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SAMMANFATTNING

| denna omfattande vilfirdsberattelse finns det samlad information frén olika kéllor om invanarnas hilsa och vilfard och anknytande faktorer fér hela fullmiktigeperioden
2021-2025 fram till idag. | vilfardsberittelsen finns det ocksd sammanstilld information om de &tgérder med vilka kommunen stétt invanarnas hilsa och vélfard.
Vilfardsberattelsen har utarbetats i ett sektorsévergripande samarbete med flera aktérer, och sakkunnig- och erfarenhetskunskap har utnyttjats. Valfardsplanen for féljande
fullméktigeperiod 2026-2029 utarbetas hdosten 2025. | bérjan av 2026 rapporteras utfallet fér valfardsplanen separat fér 2025.

Under fullmiktigeperioden 2021-2025 har kommunsektorn genomgatt en stor férdndring, nér valfardsomradena inrdttades och social- och hilsovardstjinsterna dverférdes fran
kommunerna till vilfirdsomradena. Fériandringen var inte okomplicerad, och det finns fortfarande utrymme fér férbattringar i samarbetet mellan kommunerna och
vélfardsomradena. Fér Lovisa stad har dessa &r trots coronaviruspandemin och social- och hilsovardsreformen varit ganska goda ekonomiskt sett. Social- och
hilsovérdsreformen har medfért osidkerhet inom kommunsektorn. Reformen av arbets- och naringstjansterna och statsandelssystemet bidrar ocksa till 6kad osidkerhet. Andelen
av befolkningen i &ldern 16-24 &r r lagre dn i landet som helhet, vilket sannolikt till stor del beror pd att man flyttar till andra orter fér att studera. Enligt befolkningsprognosen
kommer sarskilt andelen personer i ldern 65-74 &r att 6ka fram till 2030 i Lovisa. Ar 2023 var 55 procent av befolkningen finsksprakig och 39 procent svensksprakig, medan 6
procent av befolkningen hade ett frimmande sprék som modersmal. Under fullmiktigeperioden har de b&da inhemska sprékens andel minskat en aning, medan andelen personer

med ett frimmande sprdk som modersmal har ékat i Lovisa.

Lovisa stad har pa ett mangsidigt och kreativt sétt fraimjat vilfiard genom fostran, utbildning, kultur, motion och idrott, néringslivsatgéarder, féretagsamhet, stadsplanering och
begripligt beslutsfattande. Staden har ocksé framjat vilfird i samarbete med féreningar inom olika branscher, vélfirdsomrédet och andra aktérer. | det regionala samradet om
framjande av hédlsa och vilfard mellan Ostra Nylands vilfirdsomrade och kommunerna i regionen hésten 2024 lyftes sarskilt fysisk inaktivitet samt psykiskt vélbefinnande fram
som regionala fenomen. Lovisa stad férebygger fysisk inaktivitet och frimjar fysisk aktivitet bland annat med mangsidig hobbyverksamhet, idrottstjanster och samarbete med
idrottsféreningar. Dessutom uppritthaller och utvecklar staden friluftsomraden och friluftsleder samt frimjar gang och cykling. Skyddsfaktorer fér psykiskt vilbefinnande
forstiarks inom stadens samtliga tjanster. | det valfiards- och hilsofrimjande arbetet bér sarskild uppmirksamhet dgnas 4t de mest utsatta invdnarna. Staden har under denna
fullmiktigeperiod 6kat lagtréskelmajligheterna till motion och kultur bland annat genom att erbjuda avgiftsfria gymkort till stadens gym for elever i arskurs 8 och 9 och
studerande p& andra stadiet och genom att &ka antalet barn och unga inom avgiftsfri konstfostran. Vidare har staden erbjudit avgiftsfria gymkort till stadens gym samt avgiftsfria
allminna simturer fér 70-aringar och dldre samt avgiftsfri simtur fér kvinnor med invandrarbakgrund. Dessutom far arbetsldsa rabatter p& och vissa malgrupper
studiesedelunderstdd fér medborgarinstitutets kurser. Fér alla invanarna tillhandahélls kostnadsfria bibliotekstjinster i vilka ingdr bland annat utldning av motionsredskap.

Utfallet av vilfiardsplanen for Lovisa 2021-2024

De prioriterade omradena i vilfardsplanen fér Lovisa 2021-2025 &r: involvering av invanarna, férebyggande verksamhet och tjanster i ritt tid samt miljé som stéder vilfiard med
beaktande av hallbar utveckling. Vilfirdsplanen fér barn och unga och planen fér att stédja den dldre befolkningen har slagits samman med vélfiardsplanen. Programmet fér

framjande av integration 2021-2024 har beaktats i planen. | atgirderna ingar genomférande av Unicefs modell Barnvénlig kommun samt férebyggande rusmedelsarbete.

Har &r ndgra beaktansvirda exempel pd atgirder med vilka staden genom samarbete i omfattande grad frimjat invanarnas hilsa och vilfird. Staden byggde ett nytt
bostadsomréde, Drottningstranden, och pé detta bostadsomréde rekreationsomrdden och -leder som &r &ppna fér alla invinare. Dessa omfattar bland annat en skogspark,
tillgénglig spang, lekpark och ett offentligt konstverk. Finlands UNICEF tilldelade 2024 Lovisa stad det férsta Barnvinlig kommun-erkdnnandet. Lovisa hade sirdeles vil lyckats
koordinera och frimja Barnvénlig kommun-arbetet pa ett engagerat och malmedvetet sitt, kommunicera om barnens rittigheter, sitta igdng barnparlamentsverksamhet och ta i
bruk ett verktyg fér barnkonsekvensanalys. Under 2023 genomférdes deltagande budgetering. Istdndséttningen av trafikparken i Strémfors vann omréstningen och blev klar 2024.
Vilbefinnandet i skolor, ungdomsarbetet, hobbymajligheter, kulturfostran och férebyggande rusmedelsarbete har frimjats genom yrkesévergripande samarbete och i samarbete
med féreningar och andra aktérer. Skolmaltiderna har utvecklats bland annat genom en arlig enkat riktad till alla elever. Staden har samarbetat med féreningar och andra aktérer
pa ett mangsidigt satt och bland annat regelbundet ordnat nitverks- och samarbetsméten, sdsom kulturkaffe for kulturféreningar, féreningsméten for idrottsféreningar och fran

och med 2023 ett féreningsforum fér féreningar inom social- och hilsovérdsbranschen. Fér féreningarna utarbetades en informationsgraf 2024.

Den observerande tillgénglighetskartléggningsvandringen i Drottningstranden 9.10.2023 under vilken rekreationsomrddets och -rutternas tillgénglighet kartlades. P& bilden

representanter for stadens personal, dldrerGdet och rédet fér personer med funktionsnedséttning samt Ostra Nylands vélfédrdsomrdde. Bild: Sara Tallsten, Lovisa stad

Lapsiparlamer i
Barnparlame ' \
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Det férsta sammantrédet fér barnparlamentet i Lovisa pd Rddhuset 5.5.2023. Bild: Shasmine Bruce, Lovisa stad

Invigning av trafikparken i Strémfors 24.10.2024. Pa bilden Jere Moisio, som lémnat in férslaget, och stadsdirektér Tomas Bjérkroth. Bild: Jonna Pennanen, Lovisa stad

HYTE-koefficienten

HYTE-koefficienten &r en tilliggsdel fér frimjande av hilsa och vilfird. Koefficienten &r ett incitament som innebér att storleken pd kommunernas statsandelar delvis bestidms
av det arbete som kommunerna gor for att framja hélsa och valfard. HYTE-koefficienten togs i bruk 2023. Lovisas HYTE-koefficient har stigit mellan 2023 (57) och 2024 (64).
Lovisas HYTE-koefficient kan ytterligare férbattras till exempel genom att framja sunda levnadsvanor, fysisk kondition och viktkontroll bland unga samt genom att upprétthalla
och férbittra arbetsférmagan hos vuxna och frimja sysselsittningen i samarbete med olika aktérer. Dessutom kan staden inféra ldnga motionsraster och mellanmal i skolorna.
Denna vidtagna atgird syns dnnu inte i HYTE-koefficienten, men genom denna har staden redan férsékt férbattra den framtida HYTE-koefficienten. Lovisa stad har sinkt tréskeln

for deltagande i kultur genom att genomféra kulturkompisverksamhet som en del av promenadkompisverksamheten.

Overvikt, svag fysisk funktionsférmaga och lig motionsaktivitet bland barn och ungdomar vicker oro

Det finns mycket som &r positivt i vardagen fér barn och ungdomar i Lovisa. Nar man jamfor resultaten av enkéten Halsa i skolan 2023 med genomsnittet fér landet som helhet
visar de mest positiva resultaten i Lovisa bland annat att eleverna i rskurs 4 och 5 har goda empatifardigheter och méjligheter att paverka skolmaltiderna. Enligt jimférelsen ar
det vanligare att elever i arskurs 8 och 9 dgnar sig at konst eller kultur och andelen studerande i arskurs 1 och 2 i gymnasiet som upplevt skolutmattning &r ligre. Positivt &r
ocksa till exempel méjligheterna for elever i &rskurs 8 och 9 att paverka planeringen och genomférandet av raster och pauser samt méjligheterna fér gymnasiestuderande att

paverka skolans evenemang.

Samtidigt finns det mycket i barns och ungdomars liv i Lovisa som vicker oro d4 man jaimfor resultaten med genomsnitten fér Ostra Nylands vilfardsomrade och landet som
helhet. Andelen elever i rskurs 4 och 5 som 4gnar sig &t ett fritidsintresse minst en dag i veckan (2023) 4r mindre (81,9 %) jamfort med Ostra Nylands vilfardsomrade (88,5 %)
och hela landet (88,8 %). Andelen elever i &rskurs 5 med svag fysisk funktionsférmaga har minskat mellan 2021 (53,8 %) och 2024 (44,9 %), men &r fortfarande hogre 4n i Ostra
Nylands vilfiardsomréde (36,4 %) och landet som helhet (35,8 %). A andra sidan ar det positivt att andelen elever i &rskurs 4 och 5 som rér pa sig minst en timme per dag (2023)
ligger p& samma niv& som genomsnittet fér hela landet (43 %) och &r aningen hégre 4n genomsnittet for Ostra Nylands vélfardsomréde (36,4 %). Andelen elever i arskurs 8 med
svag fysisk funktionsformaga har minskat mellan 2021 (52,9 %) och 2024 (48,1 %), men ir fortfarande hogre an i Ostra Nylands vilfirdsomrade (38,9 %) och landet som helhet
(40,4 %). Resultatet fér pojkar pa &rskurs 8 i Lovisa ar klart bittre (36,9 %) #én fér flickor (58,6 %). Det &r orovickande att andelen elever i arskurs 8 och 9 som utévar motion
som ger andfaddhet hégst en timme i veckan under fritiden (2023) ar storre (35,9 %) jamfort med Ostra Nylands vilfardsomrade (29,4 %) och hela landet (27,0 %). Det 4r positivt
att andelen studerande i arskurs 1 och 2 i gymnasiet som utdvar motion som ger andfaddhet hégst en timme i veckan under fritiden har minskat mellan 2021 (39 %) och 2024
(23,3 %) och &r 2023 lagre dn i Ostra Nylands vilfirdsomrade (24,6 %) och hela landet (25,8 %). Daremot &r det orovickande att andelen studerande i rskurs 1 och 2 i gymnasiet
som aker hela skolvigen med motorfordon (2023) ar klart hégre (34,4 %) jamfért med Ostra Nylands valfirdsomrade (27,9 %) och hela landet (18,4 %).

Overvikt (%) bland 2-6-3ringar (2023) &r klart vanligare (25,6 %) jamfort med Ostra Nylands vilfardsomrade (20,6 %) och landet som helhet (19,4 %). Overvikt (%) bland 7-12-
&ringar (2023) ar aningen vanligare (24,7 %) an i Ostra Nylands vilfirdsomrade (21,7 %) och landet som helhet (22,3 %). Andelen elever i rskurs 8 och 9 med &vervikt (2023)
uppgdr till 21,3 % och &r lite hégre jamfért med Ostra Nylands vilfirdsomrade (16,8 %) och hela landet (17,4 %). Andelen &r hdgre bland pojkar (26,2 %) an bland flickor (17,8 %).

Utmaningarna med flickors vilbefinnande och ungdomars riskfyllda anvandning av berusningsmedel samt risk for
marginalisering vicker oro

Andelen elever i arskurs 8 och 9 som upplever sig ha ett medelmattigt eller daligt hilsotillstdnd har 6kat pa ett orovickande sitt mellan 2021 (35,3 %) och 2023 (39,6 %) och &r
2023 hogre an i Ostra Nylands vilfardsomrade (31,5 %) och landet som helhet (26,6 %). Andelen ar klart hogre bland flickor (55,2 %) 4n bland pojkar (19,6 %). Andelen studerande
i &rskurs 1 och 2 i gymnasiet som upplever sig ha ett medelmattigt eller dligt hilsotillstdnd har minskat pa ett positivt sidtt mellan 2021 (35,4 %) och 2023 (27 %) och &r 2023
lagre an i Ostra Nylands vilfardsomrade (29 %) men hégre dn i hela landet (25,2 %). Andelen &r hégre bland flickor (33,3 %) @n bland pojkar (20,9 %).

Andelen elever i arskurs 8 och 9 som fér nirvarande dr néjda med livet har minskat en aning pa ett orovickande sitt mellan 2021 (58,4 %) och 2023 (54,2 %) och &r ligre &n i
Ostra Nylands vilfardsomrade (61,2 %) och landet som helhet (65,7 %). Andelen &r klart lagre bland flickor (40,8 %) @n bland pojkar (73,5 %). Andelen studerande i arskurs 1 och
2 i gymnasiet som fér ndrvarande ar ndjda med livet har dkat en aning p& ett positivt sitt mellan 2021 (60,5 %) och 2023 (65,6 %) och ligger p4 samma niva som i den ovan
namnda jaimférelsen mellan omrédena, men andelen &r klart lagre bland flickor (48,9 %) 4n bland pojkar (81,8 %). Andelen elever i arskurs 8 och 9 med en vildigt svag upplevelse
av delaktighet (2023) uppgar till 19,4 % och ligger pa en lite hégre niva i jaimférelsen mellan omrédena. Andelen dr klart hdgre bland flickor (29,2 %) &n bland pojkar (6,2 %).
Andelen studerande i rskurs 1 och 2 i gymnasiet som har upplevt stark positiv psykisk hilsa under de senaste tva veckorna har minskat en aning pa ett orovickande sitt mellan
2021 (25,5 %) och 2023 (23,7 %). Andelen har minskat klart mer bland gymnasiepojkar (32,4% 2021 -> 24,4% 2023) 4n bland gymnasieflickor (15,9% 2021 -> 13,3% 2023). Andelen
elever i &rskurs 8 och 9 som upplever méttlig eller svar dngest (23,7 % 2023) ligger p4 samma niva i jaimférelsen mellan omradena, men andelen har dkat pa ett oroviackande sitt
bland pojkar (2,9 % 2021 -> 7,4 % 2023), medan andelen har minskat p& ett positivt sitt bland flickor (42,9 % 2021 -> 36 % 2023).

Andelen elever i &rskurs 8 och 9 som inte ater skollunch dagligen (2023) uppgar till 41,6 % och ar lagre jamfort med Ostra Nylands vilfardsomrade (46 %) och hogre jamfort med
hela landet (38 %). Andelen &r hégre bland flickor (53,6 %) &n bland pojkar (14,4 %). Andelen elever i arskurs 1 och 2 i gymnasiet som inte dter skollunch dagligen (2023) uppgar
till 38,2 % och ar liagre jamfort med Ostra Nylands vilfardsomrade (40,4 %) och hogre jamfort med hela landet (31,4 %). Andelen &r hégre bland flickor (46,7 %) 4n bland pojkar
(27,9 %).

Andelen elever i drskurs 8 och 9 som &r ordentligt berusade minst en ging i manaden har 6kat mellan 2021 (8 %) och 2023 (13,6 %) och ligger 2023 pa samma niva som i Ostra
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Nylands valfardsomrade (13,7 %) och landet som helhet (8,8 %). Ar 2023 var andelen hégre bland pojkar (17,8 %) 4n bland flickor (10,6 %). Andelen 18-24-3ringar med risk for
marginalisering (inte i arbete, studerar inte, inte i beviringstjanst) uppgick till 19,2 % ar 2022 och ir lite hogre jamfort med Ostra Nylands valfardsomrade (14,7 %) och hela landet
(14,7 %). Andelen ar hogre bland pojkar (22,5 %) an bland flickor (14,4 %).

Upplevelsen av delaktighet har 6kat inom alla dldersgrupper, var tredje ungdom beséker inte biblioteket och

vuxna dr mindre ndjda med sin ekonomiska situation

Léngtidsarbetslésheten 6kade inte just alls trots det férsimrade sysselsittningsliget. De nedskérningar av férméner som riktats mot malgruppen och de lagindringar som
begransar serviceutbudet, till exempel begransningarna for l6nesubventioner, inskréanker de lokala servicemdjligheterna. Sysselsattningssituationen har férsamrats och antalet
lediga arbetsplatser har minskat. Férandringarna i ldnesubventionerna har en inverkan pé tredje sektorns verksamhet och méjligheter att sysselsitta i synnerhet personer med en

svag arbetsmarknadsposition.

Under denna fullméktigeperiod genomférde Lovisa stad arligen en vélfiardsenkét for invanarna for att ocksa fa information om hur kommuninvénarna upplever sin vélfard till
stod for vilfardsarbetet. Av de #ldre personer som besvarade enkiten var en stérre andel mycket beldten med sin sjilvkinsla jamfért med unga och personer i arbetsfér alder,
och av de unga var en stérre andel mycket beladten med sitt hilsotillstdnd jamfért med de évriga aldersgrupperna. Av de personer i arbetsfér lder som besvarade enkiten var
endast 13 procent mycket beldten med sin ekonomiska situation, medan nistan var tredje av under 30-&ringarna och dem som fyllt 65 &r var det. Av de personer i arbetsfér alder

som besvarade enkiten var endast en femtedel beldtna med sitt liv som helhet, medan en tredjedel av under 30-&ringarna och dem som fyllt 65 &r var det.

Fler &n var tredje av de under 30-aringar som besvarat enkiten beséker inte alls biblioteket, museer eller andra motsvarande platser och var fjirde deltar aldrig i kultur- eller
idrottsevenemang eller andra evenemang. Av personer i arbetsfér &lder och pensionerade besdker firre dn var femte inte alls platserna i friga och deltar inte heller i evenemang.
Enligt statistiken for de allminna biblioteken i Finland har den totala utldningen i férhallande till invdnarantalet 6kat en aning under de senaste aren, men den &r lagre &n for

Ostra Nylands vilfardsomrade och landet som helhet.

Under fullméktigeperioden skedde en sirskilt positiv férandring totalt sett i svaren fran alla aldersgrupper gillande upplevelsen av delaktighet. Av alla som besvarade
vélfardsenkiten upplevde endast 13,6 procent 2024 och rentav 28,5 procent 2021 att de inte alls kan paverka frigor som berér dem i sin hemkommun. 17,3 procent av under 30-
&ringarna upplevde att deras hemort erbjuder vildigt m&nga majligheter till ett gott liv i framtiden, men av personerna i arbetsfér &lder endast 7 procent och av dem som fyllt 65

&r endast 4,8 procent.

P&rmbild: Joakim Palmén, Lovisa stad
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INTRODUKTION

| denna omfattande vilfirdsberattelse finns det samlad information frén olika kéllor om invanarnas hilsa och vilfard och anknytande faktorer fér hela fullmiktigeperioden
2021-2025 fram till idag. | vilfardsberittelsen finns det ocksd sammanstilld information om de &tgérder med vilka kommunen stétt invanarnas hilsa och vélfard.
Vilfardsberattelsen har utarbetats i ett sektorsévergripande samarbete med flera aktérer, och sakkunnig- och erfarenhetskunskap har utnyttjats. Valfardsplanen for féljande

fullméktigeperiod 2026-2029 utarbetas hdsten 2025. | borjan av 2026 rapporteras utfallet for valfardsplanen separat for 2025.

| Lovisa stads strategi fér 2022-2025 konstateras det att vi vill p& ett mangsidigt och kreativt sitt frimja vilfarden genom fostran, utbildning, kultur, idrott, ndringslivsatgérder,
féretagsamhet, stadsplanering och begripligt beslutsfattande. Valm&ende invanare och en trivsam stad ett av de fem strategiska malen. Enligt detta strategiska mal fér Lovisa
stad beaktar vi barnets férdel i all verksamhet i en Barnvanlig kommun, frimjar vi pa ett omfattande satt Lovisabornas vilfiard och nirservice tillsammans med
kommuninvanarna, virdesitter vi kultur, motion och idrott, framjar vi tredje sektorns verksamhet och férebygger marginalisering av unga. Dessutom virnar vi om naturens

mangfald och uppritthaller kulturmiljén samt framjar trivsamheten i miljén i hela kommunen och haller ocksd kommunens fastigheter i gott skick.

Under denna fullméktigeperiod genomférde Lovisa stad &rligen en vilfirdsenkit fér kommuninvanarna fér att ocksa fa information om hur kommuninvanarna upplever sin
valfard till stéd for valfardsarbetet. | Lovisa besvarades enkiten av 186 personer 2021, 478 personer 2022, 441 personer 2023 och 692 personer 2024. Av resultaten gjordes varje
ar en gemensam sammanstillning dver alla aldersgrupperna. Ar 2023 upprittades dessutom en separat sammanstillning ver under 18-3ringar och ar 2024 sammanstallningar
enligt féljande aldersgrupper: under 30-4ringar, 30-64-aringar och 65 ar och ildre. Resultatet av enkiterna har publicerats pé tjansten lovisa.fi. Enkdtresultaten beaktas vid

beredningen av vilfardsplanen och vid planeringen och utvecklingen av verksamheten.

| bérjan av aret 2023 inférdes en tilliggsdel till statsandelen fér frimjande av hilsa och vilfird, en koefficient for fraimjande av hilsa och vilfard. Denna HYTE-koefficient &r ett
incitament som innebér att storleken pd kommunernas statsandelar delvis bestdms av det arbete som kommunerna gér fér att frimja hilsa och vilfird. Genom detta vill man
sikerstilla att kommunerna aktivt arbetar fér att framja invnarnas hélsa och vilfard ocksd efter att social- och hilsovardsreformen har genomférts. Resultat- och
processindikatorerna for Lovisas HYTE-koefficient har inkluderats i denna vilfardsberittelse, och i samband med dem finns exempel pa hur Lovisas HYTE-indikator kunde

forbattras.

Institutet fér hilsa och valfard har berett ett férslag till minimiinformationsinnehéll i den omfattande vilfirdsberéttelsen. Separata minimiinformationsinnehall har sammanstillts
for kommuner och regioner. Listorna ar avsedda till stod for kommunernas och regionernas arbete, men de ar d@nnu inte forpliktigande och man féljer inte upp eller 6vervakar hur
de anvinds. Den férordning om minimiinformationsinnehdllet i vilfardsberittelser som avses i 29 § i lagen om ordnande av social - och hilsovérd &r under behandling vid Social-
och hilsovardsministeriet. Ett férslag till minimiinformationsinnehall i vélfiardsberéttelsen limnades 14.6.2023 till Social- och hilsovardsministeriet, men det kan komma
andringar i det i och med ministeriets forordningsprocess. Tidpunkten for ett eventuellt antagande av férordningen ar tills vidare 6ppen. Forslaget hjalper kommunerna och
regionerna att vilja de indikatorer som méjliggér uppféljning av tillstdndet fér invdnarnas vilfard pa tillrickligt noggrann niva. Limpliga indikatorer hjilper kommunerna och
regionerna att styra sina resurser och félja upp effekterna av verksamheten. Minimiinformationsinnehéllet har inkluderats som en del av informationen i denna vilfardsberéttelse

och kommer att beaktas vid uppgorandet av vélfardsplanen fér 2026-2029.

Aktualiteten i den vilfiardsplan som giller till utgdngen av 2025 utviarderades varen 2024. | samband med uppdateringen av planen tog man hénsyn till att social- och
hilsovardstjansterna éverférdes till valfirdsomradet i bérjan av 2023 och till att det dverkommunala vilfardsarbetet mellan Lovisa och Lapptrask upphérde i juli 2023.
Vilfardsplanen foér barn och unga och planen for att stédja den &dldre befolkningen slogs samman med vélfardsplanen. Dartill har programmet f6r framjande av integration 2021-

2024 beaktats i planen. Férebyggande rusmedelsarbete finns med som en atgard i vélfardsplanen.
Framjandet av halsa och vilfird regleras i lag

Bestdmmelser om framjande av hilsa och vilférd, ansvar och atgirder finns i flera lagar. Exempel:

® | kommunallagen (2015/410) definieras omsorg om kommuninvénarnas hilsa och vélfard som en av kommunens viktigaste grundliggande uppgifter.

e Enligt lagen om ordnande av social- och hilsovard (612/2021) bar kommunerna (§ 6) och vélfardsomradena (§ 7) det priméra ansvaret fér frimjandet av hilsa och
valfard till den del som denna uppgift ar knuten till andra uppgifter som enligt lag ska skétas av organisationen. De kommunala verksamheterna ska samarbeta med
varandra fér att frimja hilsa och vilfird. | fraimjandet av hilsa och vilfard ska kommunen samarbeta med vilfirdsomrédet och bistd det med sin sakkunskap. |
framjandet av hilsa och vilfard ska valfirdsomradet samarbeta med kommunerna i sitt omrade och bistd dem med sin sakkunskap. Kommunen och
vélfardsomradet ska framja goda verksamhetsférutsittningar och paverkningsméjligheter fér de organisationer som utfér hilso- och vilfardsframjande arbete.

® Utdver dessa regleras kommunens hilso- och vilfiardsfrimjande arbete i flera andra lagar, sdsom hilso- och sjukvardslagen, socialvardslagen, lagen om
omradesanviandning och bygglagen, lagen om grundliggande utbildning, lagen om kommunernas kulturverksamhet och livsmedelslagen.

Lovisa stads styrgrupp och arbetsgrupp for frimjande av hélsa och vilfird

Lovisa stads sektorsdvergripande styrgrupp fér valfirdsarbete och frimjande av hilsa bestar av stadens ledningsgrupp och 12 stadsstyrelserepresentanter. Vilfardskoordinatorn
ar sekreterare. Styrgruppen for framjande av hélsa och vilfard foljer upp hur vélfardsarbetet framskrider och genomférs samt drar upp riktlinjer for hur vélfarden ska
férverkligas utifrdn stads- eller kommunstrategin, styr prioriteringarna for ledningen av vilfard och nitverksbildandet, ansvarar fér den arliga vilfiardsrapporteringen och
rapporteringen under fullmiktigeperioden (innefattar prognostisering och utvérdering) till beslutsfattarna och kommuninvdnarna samt férutser vilka konsekvenser férandringarna

i verksamhetsmiljén har for valfarden.

Arbetsgruppen fér frimjande av hilsa och vilfird koordinerar det férebyggande och friamjande vilfiardsarbetet samt hérandet av invanare och intressentgrupper, ser till att
atgarderna for vilfardsplanens vilfirdsmal férenas och férankras si att de blir en del av stadens eller kommunens tjanster och planeringen av verksamheten och ekonomin.
Arbetsgruppen ar ocksa multiprofessionell arbetsgrupp for férebyggande rusmedelsarbete. Arbetsgruppen har ocks& hand om bland annat beredningen av vilfiardsplanerna och
-berittelserna. Medlemmar i arbetsgruppen ar chefen fér kultur- och fritidsviasendet, chefen fér smébarnspedagogik, utbildningschefen, kostservicechefen,
invandrarkoordinatorn, sysselsittningskoordinatorn, en miljévardsinspektér, landsbygdschefen, kommunikationsplaneraren, en representant fér Lovisa Féreningar rf, en

representant for Lovisanejdens kyrkliga samfallighet och valfardskoordinatorn, som ar sekreterare.

Andra planer som del av vilfirdsberittelsen och -planen

® Vilfardsplan for barn och unga
o Kommunen &r skyldig att uppritta en vélfardsplan fér barn och unga, som ska ses éver minst vart fjarde ar. Bestimmelser om innehallet i valfirdsplanen fér
barn och unga finns i 12 § i barnskyddslagen (2007/417). Den kommunala vélfardsplanen fér barn och unga ska innehdlla uppgifter fér planperioden om barns
och unga personers uppviaxtférhallanden och vilfirdssituation, dtgirder och tjanster som framjar barns och unga personers vilfird och férebygger problem,
ordnande av samarbetet mellan olika myndigheter samt sammanslutningar och anstalter som producerar tjanster for barn och unga, samt om genomférandet
och uppféljningen av planen. Planen &r en del av kommunens valfardsplan.
® Plan for att stédja den dldre befolkningen

6/38



© Lagen om stédjande av den dldre befolkningens funktionsférméga och om social- och hilsovardstjénster fér dldre (2012/980) férpliktar kommuner att som en
del av vilfirdsberittelsen och -planen utarbeta en plan dver sina atgirder fér att stddja den &ldre befolkningens vilbefinnande, hilsa, funktionsférméga och
férméaga att klara sig pa egen hand. Det kommunala dldrerddet ska tas med i beredningen av denna plan.

® Forebyggande rusmedelsarbete

o Det férebyggande rusmedelsarbetet dr den del av kommunens lagstadgade arbete for att framja hilsa och vilfird. | arbetet ingér att férebygga och minska
anvandning av alkohol samt tobaks- och nikotinprodukter samt att férebygga och minska skador relaterade till rusmedel och penningspel. | lagen om
organisering av det férebyggande rusmedelsarbetet (523/2015) féreskrivs om det arbete som ska goras for att férebygga och minska rusmedelsskador. Enligt
lagen leder Social- och hilsovardsministeriet det férebyggande rusmedelsarbetet pa riksomfattande nivd medan Institutet fér hidlsa och vélfard utvecklar
arbetet i samarbete med 6vriga myndigheter. Anvisningar om och stéd for det forebyggande rusmedelsarbete som goérs i kommunerna och regionerna finns i
Handlingsplanen for alkohol-, tobak-, drog- och spelprevention 2015-2025, som har koordinerats av Institutet fér hilsa och valfard, samt i den rusmedels-
och beroendestrategi som publicerades av Social- och hélsovardsministeriet 2021. Kommunen svarar fér organiseringen av det férebyggande
rusmedelsarbetet inom sitt omrdde och utser ett organ med ansvar fér det férebyggande rusmedelsarbetet. Enligt beslut som fattats av stadsstyrelsen i
Lovisa stad ar kultur- och fritidsndmnden det organ som har ansvar for det férebyggande rusmedelsarbetet. Arbetsgruppen for fraimjande av hilsa och
valfard i Lovisa stad fungerar som en multiprofessionell arbetsgrupp fér forebyggande rusmedelsarbete. Valfardskoordinatorn har utsetts till kontaktperson
for det férebyggande rusmedelsarbetet i Lovisa.

® Program foér frimjande av integration 2021-2024 och integrationsprogram fran och med 2025

© Programmet for framjande av integration 2021-2024 har beaktats i uppdateringen av vilfardsplanen fér 2024-2025.
Frén och med 1.1.2025 giller integrationsprogrammet for Borgd sysselsittningsomrade. Integrationsprogrammet &r en servicehelhet i den inledande
integrationsfasen som ordnas av kommunen. Bestimmelser om dess innehall finns i lagen om framjande av integration (681/2023), som tréader i kraft vid
ingdngen av 2025. Integrationsprogrammet anvinds i kundarbetet i bérjan av integrationen, och det avtalas om deltagande i integrationstjénster i
integrationskundens individuella integrationsplan. Integrationsprogrammet har samordnats av Borga stads invandrarkommitté och féretradare for
kommunerna inom sysselséattningsomradet. De stider och kommuner som hér till Borgd sysselsattningsomrade dr Askola, Borg, Lapptrask, Lovisa, Mérskom
och Pukkila. Fér integrationstjiansterna inom Borgd sysselsittningsomrade ansvarar Borgd, Lovisa och Lapptrésk. Flersprakig samhillsorientering i Lovisa
ordnas fér integrerare som far hemvardsstéd och pension som Lovisa stads egen verksamhet. Fér &vriga integrerare ordnas flersprakig samhillsorientering
som sysselsittningsomradets tjinst fran Borgd integrationscenter. Askola, Mérskom och Pukkila képer de lagstadgade integrationstjinsterna av Borgd stad.
Integrationsprogrammet uppdateras arligen.
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DEL 1 UTVECKLINGEN AV BEFOLKNINGENS VALFARD UNDER FULLMAKTIGEPERIODEN 2021 - 2025

| detta avsnitt har samlats uppgifter om Lovisabornas hilsa och valfard samt anknytande faktorer under fullmaktigeperioden 2021-2025 enligt tema (ekonomi och livskraft,
befolkning, hyte-koefficient) och &ldersgrupp (barn, yngre tonéringar och barnfamiljer; ungdomar och unga vuxna; personer i arbetsfér alder; dldre personer; alla &ldersgrupper)
fran féljande Kkillor:

® Observationer framlyfta av personalen om vardagen inom tjansterna
De indikatorer som f6ljs upp i Lovisa under fullméktigeperioden 2021-2025
e Kompletterande indikatorer
© indikatorer om befolkningen
o indikatorer om motionsaktiviteten bland barn och ungdomar
o de positivaste och mest orovickande resultaten fran enkiten Hilsa i skolan 2023
o resultat i urval frdn enkiten om invanarnas vilfard
® resultat- och processindikatorer for HYTE-koefficienten
® Minimiinformationsindikatorer pa férslag av Institutet fér hilsa och vilfard som minimiinformationsinnehall i vélfardsberattelsen

Ekonomi och livskraft

Under fullmiktigeperioden 2021-2025 har kommunsektorn genomgatt en stor férdndring, nér vilfardsomradena inridttades och social- och hilsovardstjiansterna dverférdes fran
kommunerna till vilfirdsomradena. Férandringen var inte okomplicerad, och det finns fortfarande utrymme fér férbattringar i samarbetet mellan kommunerna och

vélfardsomradena. Fér Lovisa stad har dessa ar trots coronaviruspandemin och social- och hilsovardsreformen varit ganska goda ekonomiskt sett.

Rikenskapsperiodernas resultat 2021-2023 har uppvisat ett éverskott, och det verkar som om ocksé resultatet fér 2024 kommer att uppvisa ett dverskott trots en budget med
underskott. Man bér dock komma ihag att resultaten fér de ovan namnda &ren har férbattrats av férsiljning av egendom, sé situationen r inte riktigt sa positiv som den kan
verka. Lovisa stads ackumulerade éverskott kommer sannolikt att uppga till cirka 20 miljoner euro i bokslutet fér 2024, vilket utgér en bra grund fér de kommande osékra ar
som social- och hilsovardsreformen medfért fér kommunsektorn. Reformen av arbets- och niringstjinsterna och statsandelssystemet bidrar ocksa till 6kad osikerhet.

Ekonomiplanedren 2026-2027 ser osékra ut, och faktum &r att Lovisa stad har ett strukturellt underskott i sin driftsekonomi som maste l&sas pa ett eller annat sitt.
Indikatorer som foljs upp i Lovisa under fullmaktigeperioden 2021-2025, Ekonomi
De ekonomiska indikatorerna har inte uppdaterats efter 2022. Uppgifterna har tillagts i arséversikterna 2022 och 2023, men de har inte lagts till i denna vilfiardsberittelse.

Indikatorer som fdljs upp i Lovisa under fullmaktigeperioden 2021-2025, Livskraft

Indikatorer Lovisa Ostra Nylands vilfirdsomride Hela landet
Ginikoefficient, disponibel inkomst 25,9 (2021), 24,9 (2022) 26,7 (2022) 28,6 (2022)
Sysselsatta, % av befolkningen 40,6 (2021), 40,9 (2022) 45,3 (2022) 43,6 (2022)
17-24-ariga personer utanfér
utbildningssystemet, % av befolkningen i samma 11,1 (2021), 9,8 (2022) 8,4 (2022) 8,2 (2022)
alder
Befolkning

| Lovisa ar andelen av befolkningen i aldern 16-24 &r lagre &n inom Ostra Nylands vilfirdsomréde och landet som helhet. En bidragande faktor &r att en del av ungdomarna
flyttar till ndgon annan ort for att studera, eftersom det finns ett finskt och svenskt gymnasium i Lovisa, men inte yrkeslédroanstalter eller hégskolor. Enligt befolkningsprognosen
kommer sérskilt andelen personer i dldern 65-74 ar att 6ka fram till 2030 i Lovisa, och enligt prognosen kommer skillnaden jamfért med hela landet att 6ka ytterligare. Den
demografiska foérsérjningskvoten vixer i takt med att befolkningen &ldras och dr redan nu hdgre i Lovisa dn i hela landet i genomsnitt.

Ar 2023 var 55 procent av befolkningen finsksprékig och 39 procent svensksprakig, medan 6 procent av befolkningen hade ett frimmande sprdk som modersmal. Under

fullméktigeperioden har de bada inhemska sprékens andel minskat en aning, medan andelen personer med ett frimmande sprak som modersmal har ékat i Lovisa. | Lovisa talas

cirka 15 olika sprak. Av de personer som har ett frimmande sprak som modersmal talar cirka en fjardedel ryska och cirka en fjirdedel estniska som modersmal.

Indikatorer som foljs upp i Lovisa under fullmaktigeperioden 2021-2025, Befolkning

Indikatorer Lovisa Ostra Nylands vilfirdsomride Hela landet
Befolkning 31.12 14 643 (2021), 14 568 (2022), 14 458 (2023) 98 987 (2023) 5 603 851 (2023)
Levande fodda 95 (2021), 86 (2022), 88 (2023) 664 (2023) 43 383 (2023)
Demografisk férsorjningskvot 76,6 (2021), 77,9 (2022), 78,5 (2023) 64,5 (2023) 61,9 (2023)
Nettoflyttning mellan kommuner/1 000 invénare -0,8 (2021), -1,7 (2022), -4,1 (2023) -1,5 (2023) 0 (2023)

Kalla: Befolkningsstruktur (Statistikcentralen)

Kompletterande indikatorer, Befolkning

Indikatorer Lovisa Ostra Nylands vilfirdsomrade Hela landet
0-6 &r, % av befolkningen 5 (2021), 4,9 (2022), 4,8 (2023) 6,1(2023) 6 (2023)
7-15 &r, % av befolkningen 9,4 (2021), 9,1 (2022), 9,1 (2023) 10,9 (2023) 9,9 (2023)
16-24 &r, % av befolkningen 6,7 (2021), 6,7 (2022), 6,7 (2023) 8,4 (2023) 10 (2023)
25-64 &r, % av befolkningen 48,7 (2021), 48,5 (2022), 48,4 (2023) 51,2 (2023) 50,7 (2023)
65-74 &r, % av befolkningen 16,7 (2021), 16,6 (2022), 16,2 (2023) 12,3 (2023) 12,2 (2023)
75-84 &r, % av befolkningen 9,8 (2021), 10,5 (2022), 11,2 (2023) 8,5 (2023) 8,3 (2023)
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|ss ar och bver, % av befolkningen | 3,7 (2021), 3,7 (2022), 3,6 (2023) | 2,7 (2023) | 2,9 (2023)

Killa: Befolkningsstruktur (Statistikcentralen)

Indikatorer Lovisa
Befolkning 31.12 14 643 (2021), 14 568 (2022), 14 458 (2023)
Ovriga sprak sammanlagt 13 947 (2021), 13 848 (2022), 13 629 (2023)
finska 8129 (2021), 8 101 (2022), 7 988 (2023)
svenska 5 818 (2021), 5 747 (2022), 5 641 (2023)
frammande sprék sammanlagt 696 (2021), 720 (2022), 829 (2023)

Killa: Statistikcentralen

Minimiinformationsindikatorer i Institutet for hilsa och vilfirds forslag till minimiinformationsinnehall, Vilfirdssituation

Indikatorer Lovisa Ostra Nylands vilfirdsomrade Hela landet
Befolkningsprognos (Berdknad 2024, uppdateras
13 961 102 377 5789 834

med tre ars mellanrum)
0-6 ar, % av befolkningen, befolkningsprognos

4,2 5,6 5,7
2030 (Berdknad 2024)
7-15 &r, % av befolkningen, befolkningsprognos

7,4 8,4 9,2
2030 (Berdknad 2024)
16-24 &r, % av befolkningen, befolkningsprognos

6,5 8,7 10,5
2030 (Berdknad 2024)
25-64-aringar, % av befolkningen,

47 50,3 50,7
befolkningsprognos 2030 (beraknad 2024)
65 ar och dver, % av befolkningen,

34,9 26,1 24,8

befolkningsprognos 2030 (Berdknad 2024)
75 &r och dver, % av befolkningen,

13,2 13,5 18,7
befolkningsprognos 2030 (Berdknad 2024)
85 &r och &ver, % av befolkningen,

3,6 3,7 4,8
befolkningsprognos 2030 (beraknad 2024)

Kalla: Befolkningsstatistik (Statistikcentralen)
HYTE-koefficienten

Utbildning, idrotts-, mat- och kulturtjinster, planlaggning, trafikarrangemang och ménga andra kommunala uppgifter skapar férutséattningar fér befolkningens hilsa och vilfard.

HYTE-koefficienten &r en tilliggsdel fér frimjande av hilsa och vilfiard. Koefficienten &r ett incitament som innebér att storleken pd kommunernas statsandelar delvis bestiams
av det arbete som kommunerna gér for att frimja hilsa och vilfird. Genom detta vill man sékerstilla att kommunerna aktivt arbetar fér att framja invanarnas hilsa och vilfiard
ocksé efter att social- och hilsovardsreformen har genomférts. HYTE-koefficienten togs i bruk 2023. Lovisas HYTE-koefficient har stigit mellan 2023 (57) och 2024 (64).

Exempel p3 hur Lovisas HYTE-koefficient kan forbittras ytterligare

HYTE-koefficienten kan ytterligare férbittras till exempel genom att frimja sunda levnadsvanor, fysisk kondition och viktkontroll bland unga samt genom att uppréatthélla och
forbattra arbetsférmagan hos personer i arbetsfér alder och frimja sysselsittningen i samarbete med olika aktérer. Dessutom kan staden inféra lAnga motionsraster och
mellanmal i skolorna och revisionsndmnden kan utvidrdera hur vil vilfiards- och hilsomélen uppnétts varje fullméktigeperiod. Denna vidtagna &tgird syns dnnu inte i HYTE-
koefficienten, men genom denna har staden redan férsokt forbattra den framtida HYTE-koefficienten. Lovisa stad har sankt troskeln for deltagande i kultur genom att sedan 2023
i liten skala genomféra kulturkompisverksamhet som en del av promenadkompisverksamheten och genom att vidareutveckla kulturkompisverksamheten.

HYTE-koefficient, 0-100 67 (2021), 60 (2022), 57 (2023), 64 (2024)
HYTE-koefficient, euro/invanare 18,9 (2021), 17,1 (2022), 16,2 (2023), 19,3 (2024)
HYTE-koefficient, 1 000 euro (Togs i bruk 2023) 234,1 (2023), 288,1 (2024)

Killa: Institutet fér hilsa och vilfird, TEAviisari
Resultatindikatorer, Forandring i hilsa och vilfard hos kommunens befolkning

Resultatindikatorerna (6 st.) mater férandringen i befolkningens hilsa och vélfard.

Resultatindikatorerna har valts utgédende fran dessa principer:

® kommunen kan paverka indikatorerna med sina egna handlingar

e olika aldersgrupper &r representerade

e fdr att kommunens befolkningsstruktur, sjukfrekvens eller arbetsléshetssituation inte ska paverka resultatet, miter resultatindikatorerna i regel férandring

® malet dr att kommunerna i sd stor utstriackning som méjligt ska vara jamstillda och ha méjlighet att f4 till stdnd observerbara och bra férandringar i dessa fragor.
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Fér resultatindikatorerna utriknas skillnaden mellan de tva senaste aren eller mitningstidpunkterna fér att beskriva den fériandring som skett. Om indikatorvirdet redan ligger

pa malniva, f&r kommunen maximipoang fér den.

Medeltal av resultatindikatorerna (HYTE-koefficient) 45 (2021), 52 (2022), 51 (2023), 46 (2024)
Medelmattigt eller daligt hilsotillstdnd, % av eleverna i &rskurs 8 och 9 35,3 (2021), 39,6 (2023) 31,5 (2023) 26,6 (2023)
Upplever sitt hilsotillstdnd medelmattigt eller daligt, skalad HYTE-koefficient fér frimjande av

26 (2021), 26 (2022), 51 (2023), 51 (2024)
hilsa och valfard indikator
Overvikt, % av eleverna i arskurs 8 och 9 22,9 (2021), 21,3 (2023) 16,8 (2023) 17,4 (2023)
Overvikt, skalad HYTE-koefficient for framjande av hilsa och vilfird indikator 63 (2021), 63 (2022), 49 (2023), 49 (2024)
17-24-3riga personer utanfér utbildningssystemet, % av befolkningen i samma &lder 11,1 (2021), 9,8 (2022) 8,4 (2022) 8,3 (2022)
17-24-aringar som ldmnats utan utbildning, skalad HYTE-koefficient fér frimjande av hilsa och

58 (2021), 53 (2022), 57 (2023), 59 (2023)
vilfard indikator
25-64-ariga l&ngvariga mottagare av utkomststéd, % av befolkningen i samma &lder 2 (2021), 1,8 (2022), 1,5 (2023) 1,6 (2023) 2,4 (2023)
Personer 25-64 ar som fatt lAngvarigt utkomststdd, skalad HYTE-koefficient fér frimjande av hilsal

35 (2021), 60 (2022), 58 (2023), 32 (2024)
och vilfard indikator
25-64-3riga sjukpensionstagare, % av befolkningen i motsvarande &lder 7,1 (2021), 7 (2022), 6,8 (2023) 4,8 (2023) 6 (2023)
Personer 25-64 ar som far sjukpension, skalad HYTE-koefficient fér frimjande av hilsa och valfard

54 (2021), 58 (2022), 42 (2023), 43 (2024)
indikator
Vardperioder i anslutning till fallolyckor bland personer som fyllt 65 ar/10 000 personer i samma

246,6 (2021), 359,4 (2022), 342,9 (2023) 293,9 (2023) | 332,3 (2023)

alder
Vardperioder pa grund av fallolyckor bland personer som fyllt 65 &r, skalad HYTE-koefficient fér

35 (2021), 49 (2022), 50 (2023), 42 (2024)
framjande av hilsa och vilfard indikator

Kalla: Institutet for halsa och valfard, TEAviisari

Processindikatorer

Processindikatorerna (15 st.) beskriver verksamheten och mater verksamhetens nuliage. Med dem

och valfard?”.

Indikatorer som beskriver verksamheten:

grundskolor (4 enskilda indikatorer)
motion och idrott (5 enskilda indikatorer)
kommunledning (5 enskilda indikatorer)
kultur (1 enskild indikator)

sdker man svar pa fragan Hurdant 4&r kommunens arbete for att frimja hilsa

Antalet indikatorer som beskriver verksamheten &r relativt stort fér att verksamheten ska kunna utvirderas pa ett s omfattande sitt som méjligt. Om det bara fanns négra

indikatorer finns det risk fér att man endast skulle géra de saker som mits i HYTE-koefficienten. De indikatorer som nu valts méter verksamheten pa ett omfattande sitt, allt

fran ledning, uppféljning och utvérdering, resurser och framjandet av kommuninvanarnas delaktighet till praktiska handlingar. Det &r ocksa viktigt att arbetet &r l&ngsiktigt och

planmassigt.

Processindikatorer Hela landet
Medeltal av processindikatorerna 88 (2021), 69 (2022), 63 (2023), 83
(HYTE-koefficient) (2024)
Till fullmaktige rapporteras varje &r om
100 (2021), 100 (2022), 100 (2023), 100
befolkningens levnadsvanor och om 86 75
(2024)
forandringar i dessa
| kommunens budget och ekonomiplan
faststills mitare for budgetaret med
100 (2021), 100 (2022), 100 (2023), 100
vilka man féljer hur malen for 82 7
(2024)
framjandet av befolkningens valfard
och hilsa uppfylls
Kommunens revisionsnamnd
utvarderar varje fullmaktigeperiod i sin
100 (2021), 100 (2022), 0 (2023), 0
utvarderingsberattelse hur 29 57
(2024)
Kommun- kommunens mal fér befolkningens
ledning vilfard och hilsa har uppnétts
| kommunen verkar en separat utsedd
expert, planerare eller motsvarande 100 (2021), 100 (2022), 100 (2023), 100 100 o5
som koordinerar framjandet av valfard (2024)
och hilsa
| planeringen och utvecklingen av
100 (2021), 100 (2022), 100 (2023), 100
kommunens service utnyttjas 86 86
(2024)
invénarrad och forum
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Processindikatorer

Motionsaktiviteten bland barn och

ungdomar rapporteras arligen i
100 (2021), 0 (2022), 100 (2024) 29 44

kommunens vilfiardsberittelse eller i

motsvarande beréttelse

Kommunen sammankallar regelbundet
till gemensamt mote med 100 (2021), 100 (2022), 100 (2024) 86 79

idrottssallskapen och féreningarna

Motion | kommunen ordnas motionsgrupper
och som riktar sig till barn och ungdomar
100 (2021), 100 (2022), 100 (2024) 100 79

idrott som inte deltar i

idrottsféreningsverksamhet

De tjansteinnehavare som ansvarar for
motionsframjandet deltar i organens 100 (2021), 0 (2022), 100 (2024) 29 52

férhandsbedémning av effekterna

| kommunen verkar en
tvaradministrativ arbetsgrupp som 100 (2021), 100 (2022), 100 (2024) 7 83

behandlar motionsframjande

Inspektion av hur man framjar

hilsosamhet och sdkerhet i skolmiljon [ 100 (2021), 100 (2022), 93 (2023), 93

91 91
samt vilbefinnande i (2024)
skolgemenskapen
Den totala méngden elevfranvaro féljs i| 30 (2021), 30 (2022), 73 (2023), 73 o7 80
hela skolan (2024)
Grund-skolor
. . 31(2021), 31 (2022), 56 (2023), 56
Skolan har langa motionsraster 70 66
(2024)
| skolan iakttas Statens
naringsdelegations 78 (2021), 78 (2022), 17 (2023), 17 13 12
skolmatsrekommendationer i friga om (2024)

skolluncher och mellanmal

Kommunen sanker tréskeln for
Kultur 0 (2021), 0 (2022), 0 (2023), 0 (2024) o) 20
deltagande i kulturlivet

Kalla: Institutet fér halsa och valfard, TEAviisari

Barn, yngre tonaringar och barnfamiljer

Overvikt och svag fysisk funktionsformaga bland barn och ungdomar vicker oro

Det finns mycket som &r positivt i vardagen fér barn och yngre tondringar i Lovisa. Ndr man jamfér resultaten av enkiten Hilsa i skolan 2023 med genomsnittet fér landet som
helhet visar de mest positiva resultaten i Lovisa bland annat att eleverna i &rskurs 4 och 5 har goda empatifirdigheter och méjligheter att paverka skolmaltiderna.

Samtidigt finns det mycket i barns och yngre ton&ringars liv i Lovisa som vicker oro d& man jamfor resultaten med genomsnitten fér Ostra Nylands vilfirdsomrade och landet
som helhet. Andelen elever i drskurs 4 och 5 som dgnar sig 4t ett fritidsintresse minst en dag i veckan (2023) &r mindre (81,9 %) jamfért med Ostra Nylands vilfirdsomrade

(88,5 %) och hela landet (88,8 %). Andelen elever i &rskurs 5 med svag fysisk funktionsférmaga har minskat mellan 2021 (53,8 %) och 2024 (44,9 %), men &r fortfarande hogre an i
Ostra Nylands vilfardsomrade (36,4 %) och landet som helhet (35,8 %). A andra sidan ar det positivt att andelen elever i &rskurs 4 och 5 som rér pa sig minst en timme per dag

(2023) ligger pa samma niva som genomsnittet for hela landet (43 %) och 4r aningen hégre dn genomsnittet for Ostra Nylands valfardsomrade (36,4 %).

Overvikt (%) bland 2-6-3ringar (2023) &r klart vanligare (25,6 %) jamfért med Ostra Nylands vilfirdsomréde (20,6 %) och landet som helhet (19,4 %). Overvikt (%) bland 7-12-
aringar (2023) 4r aningen vanligare (24,7 %) 4n i Ostra Nylands vilfirdsomrade (21,7 %) och landet som helhet (22,3 %).

Fragor personalen lyft fram om vardagen inom tjiinsterna

Inom smabarnspedagogiken, i férskolan och p& arskurs 1-6 dter barnen bra, fér alla 4ter tillsammans. Elevernas arbetsférhallanden &r fungerande inom den grundliggande
utbildningen. Simklubbar fér barn ar populdra, men barnens allménna simkunskaper har férsamrats. Barnens deltagande i idrottshobbyer ar lagre; till exempel har antalet
deltagare i idrottsféreningar minskat. Familjernas gemensamma motionerings- och utomhusaktiviteter har minskat; bland annat har de grundliaggande fysiska fardigheterna
férsdmrats. Sociala medier skapar stress fér yngre tonéringar och har en negativ inverkan pa levnadsvanorna och vilbefinnandet som helhet. En del barn och ungdomar saknar
grinser satta av vardnadshavarna, och vardnadshavarna skyfflar éver ansvaret pa andra. Utévandet av hobbyer bland barn har polariserats; vissa har m&nga och mangsidiga

fritidsintressen medan andra helt saknar fritidsintressen.

Indikatorer som foljs upp i Lovisa under fullmiktigeperioden 2021-2025, Barn, yngre tonaringar och barnfamiljer

Fritidsintresse minst en dag i veckan, % av 82,3 (2021), 81,9 (2023)
eleverna i arskurs 4 och 5, Killa: Enkiten Hélsa i pojkar 80,5 (2021), 80,6 (2023) 88,5 (2023) 88,8 (2023)
skolan (Institutet for hilsa och valfard) flickor 85 (2021), 82,9 (2023)
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Indikatorer Ostra Nylands vilfirdsomrade

Barn och ungas fysiska funktionsférmaga

(MOVE!-métningen), procent av eleverna i
53,8 (2021), 50,4 (2022), 48,3 (2023) 44,9 (2024)
arskurs 5 med svag fysisk 36,4 (2024) 35,8 (2024)
pojkar 45,5 (2024), flickor 44,3 (2024)
funktionsférmaga, Killa: MOVE!-systemets

nationella register

Kompletterande indikatorer, Motionsaktivitet bland barn och yngre tonaringar

Motionerar minst en timme per dag, % av 37,2 (2021), 43 (2023)
eleverna i arskurs 4 och 5, Killa: Enkiten Hélsa i pojkar 37,2 (2021), 51,4 (2023) 40,1 (2023) 43 (2023)
skolan (Institutet for hilsa och valfard) flickor 36,7 (2021), 36,4 (2023)

De positivaste och mest oroviickande resultaten frin enkiten Hilsa i skolan 2023

De fem positivaste resultaten i relation till tidigare information som samlats Elever i arskurs 4 och 5 i Lovisa
Motionerar minst en timme per dag 37,2 (2021), 43,0 (2023)
En bra dialog med féréldrarna 50,8 (2021), 56,3 (2023)
Ater inte frukost varje vardagsmorgon 33,6 (2021), 29,1 (2023)
Borstar tdnderna mer sillan &n tva ganger per dag 37,9 (2021), 32,0 (2023)
Har férsékt tillbringa mindre tid pa nitet, men har inte lyckats 43,8 (2021), 39,0 (2023)

De fem mest orovickande resultaten i relation till tidigare information som samlats Elever i arskurs 4 och 5 i Lovisa

Den mobbade eller mobbaren har berittat om mobbningen fér vuxna pé skolan: mobbningen har
57,4 (2021), 41,3 (2023)
upphort eller minskat

Under hilsoundersdkningen diskuterades frdgor som &r viktiga 69,1 (2021), 57,4 (2023)
Upplevt sexuella kommentarer, férslag, har fatt meddelanden eller fatt se bildmaterial under aret 7,4 (2021), 16,9 (2023)
Méjlighet att prata i skolan med en vuxen om sddant som tynger sinnet 67,6 (2021), 58,3 (2023)
Klassens elever trivs bra tillsammans ofta 71,5 (2021), 58,2 (2023)

De fem positivaste resultaten i relation till resultatet for landet

Elever i drskurs 4 och 5 i Lovisa Elever i drskurs 4 och 5 i hela landet
som helhet

Har varit med och planerat skolmaltider 64,7 (2023) 54,9 (2023)
Har inte deltagit i mobbning av andra elever 87,8 (2023) 81,0 (2023)
Olycksfall i skolan eller pa végen till eller fran skola under lasdret 34,4 (2023) 41,9 (2023)
God empatisk formaga 60,8 (2023) 57,2 (2023)
Utsatts for mobbning i skolan av en vuxen i skolan under denna

10,7 (2023) 10,7 (2023)
arskurs

De fem mest orovickande resultaten i relation till resultatet for
Elever i drskurs 4 och 5 i Lovisa Elever i drskurs 4 och 5 i hela landet
landet som helhet

Den mobbade eller mobbaren har berattat om mobbningen fér

41,3 (2023) 60,7 (2023)
vuxna pa skolan: mobbningen har upphért eller minskat
Under hilsoundersdkningen diskuterades fragor som &r viktiga 57,4 (2023) 72,2 (2023)
Under hilsoundersékningen kdnns det tryggt for barnet att

52,8 (2023) 67,6 (2023)
beratta om saker som berér hen
Hilsogranskningen &r personlig och diskuterande 27,6 (2023) 43,1 (2023)
Agnar sig At ett fritidsintresse minst en dag i veckan 81,9 (2023) 88,8 (2023)

Minimiinformationsindikatorer i Institutet for hiilsa och vilfirds forslag till minimiinformationsinnehall, Vilfardssituation

Indikatorer
Barnfamiljer som langvarigt fitt utkomststéd, % av barnfamiljerna, Killa: Utkomststddsregistret (Institutet
2,1(2021), 1,9 (2022), 1,5 (2023) 1,4 (2023) 2,6 (2023)

for hilsa och vilfard)
Tr&ngbodda bostadshush3ll med barn, % av alla bostadshush3ll med barn, Kélla: Bostiader och

28,4 (2021), 28.2 (2022), 28,2 (2023) 26 (2023) 28 (2023)
boendefdrhallanden (Statistikcentralen)
Férekomsten av dvervikt (inkl. fetma) (%) bland 2-6-&ringar, Kélla: Statistik om primérvard (Institutet for

26,5 (2021), 28,1 (2022), 25,6 (2023) 20,6 (2023) 19,4 (2023)
hilsa och valfard)
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Férekomsten av dvervikt (inkl. fetma) (%) bland 7-12-&ringar, Killa: Statistik om priméarvard (Institutet fér

25,4 (2021), 27,5 (2022), 24,7 (2023) 21,7 (2023) 22,3 (2023)
hilsa och vilfard)
Barns och ungas fysiska funktionsférmaga (MOVE!-métningen), procent av eleverna i arskurs 5 med svag 53,8 (2021), 50,4 (2022), 48,3 (2023), 44,9 (2024)
36,4 (2024) 35,8 (2024)
fysisk funktionsférmaga, Killa: MOVE!-systemets nationella register pojkar 45,5 (2024), flickor 44,3 (2024)

11,5 (2021), 15,4 (2023)
pojkar 7,5 (2021), 12,3 (2023) 12,3 (2023) 11,3 (2023)
flickor 15,4 (2021), 17,9 (2023)

Medelmattigt eller daligt hilsotillstdnd, % av eleverna i &rskurs 4 och 5 (2017-), Kélla: Enkiten Halsa i skolan

(Institutet for halsa och valfard)

84,2 (2021), 82,8 (2023)
pojkar 87,4 (2021), 92 (2023) 84 (2023) 85,1 (2023)
flickor 80,3 (2021), 75,4 (2023)

N&jd med livet fér ndrvarande, % av eleverna i arskurs 4 och 5, Killa: Enkiten Hilsa i skolan (Institutet for

hélsa och valfard)

6,3 (2021), 7,1 (2023)
pojkar 4,4 (2021), 7,1 (2023) 9,2 (2023) 8,6 (2023)
flickor 8,4 (2021), 7,1 (2023)

Mobbats i skolan mist en gang i veckan, % av eleverna i arskurs 4 och 5, Killa: Enkiten Hilsa i skolan

(Institutet fér hilsa och vilfird)

17,1 (2021), 19 (2023)
pojkar 19,1 (2021), 18,8 (2023) 17,3 (2023) 15,8 (2023)
flickor 15 (2021), 19,3 (2023)

Utsatts for fysiskt vald av férildrarna eller andra vardande vuxna under &ret, % av eleverna i &rskurs 4 och

5, Kalla: Enkaten Hilsa i skolan (Institutet fér hilsa och valfard)

Minimiinformationsindikatorer i Institutet for hilsa och vilfirds forslag till minimiinformationsinnehall i valfirdsbersittel dtagna atgirder i kommunen (faktorer som
hanfor sig till hilsa och viilfird)

Indikatorer

Ostra Nylands vilfirdsomrade Hela landet

Barn i smébarnspedagogisk verksamhet, % av 1-
6-aringar (inkl. kommunala och privata aktérer

inom sméabarnspedagogik), Killa: 86,2 (2021), 88,2 (2022), 88,3 (2023), 90,9 (2024)
Utbildningsstyrelsens statistiktjanst Vipunen och

kommunens egna uppgifter

Tillganglighet till lAgstadieskolor, barn i

lagstadiedlder, hégst 2 km [%], Killa:
70 (2021), 66,4 (2022), 68,6 (2023) 77 (2022) 80,9 (2022)

Informationstjansten for livsmiljon Liiteri

(Finlands miljécentral SYKE).

Ungdomar och unga vuxna
Overvikt, svag fysisk funktionsformaga och lig motionsaktivitet bland unga vicker oro

Det finns mycket som &r positivt i vardagen for ungdomar och unga vuxna i Lovisa. Nar man jamfor resultaten av enkdten Hélsa i skolan 2023 med genomsnittet for landet som
helhet visar de mest positiva resultaten i Lovisa bland annat att det &r vanligare att elever i arskurs 8 och 9 &gnar sig at konst eller kultur och att andelen studerande i &rskurs 1
och 2 i gymnasiet som upplevt skolutmattning 4r ligre. Positivt 4r ocksa till exempel méjligheterna fér elever i arskurs 8 och 9 att péverka planeringen och genomférandet av

raster och pauser samt méjligheterna fér gymnasiestuderande att paverka skolans evenemang.

Samtidigt finns det mycket i barns och ungdomars liv i Lovisa som vicker oro d& man jamfér resultaten med genomsnitten fér Ostra Nylands vélfardsomrade och landet som
helhet. Andelen elever i rskurs 8 med svag fysisk funktionsférmaga har minskat mellan 2021 (52,9 %) och 2024 (48,1 %), men &r fortfarande hogre an i Ostra Nylands
vélfardsomrade (38,9 %) och landet som helhet (40,4 %). Resultatet fér pojkar p& arskurs 8 i Lovisa &r klart bittre (36,9 %) an for flickor (58,6 %). Det &r orovickande att andelen
elever i drskurs 8 och 9 som utdvar motion som ger andfaddhet hégst en timme i veckan under fritiden (2023) ar stérre (35,9 %) jamfoért med Ostra Nylands vilfirdsomrade

(29,4 %) och hela landet (27,0 %). Det &r oroviackande att andelen har 8kat bland flickor i &rskurs 8 och 9 mellan 2021 (32,2 %) och 2023 (39,2 %). Det &r positivt att andelen
studerande i arskurs 1 och 2 i gymnasiet som utdvar motion som ger andfadddhet hégst en timme i veckan under fritiden (2023) har minskat mellan 2021 (39 %) och 2024 (23,3 %)
och &r 2023 lagre dn i Ostra Nylands vilfirdsomrade (24,6 %) och hela landet (25,8 %). Det ar sérskilt positivt att andelen har minskat bland gymnasieflickor mellan 2021 (43,2 %)
och 2023 (22,2 %). Daremot &r det orovickande att andelen studerande i &rskurs 1 och 2 i gymnasiet som &ker hela skolvigen med motorfordon (2023) &r klart hégre (34,4 %)
jamfort med Ostra Nylands vilfardsomrade (27,9 %) och hela landet (18,4 %). Andelen elever i arskurs 8 och 9 med 6vervikt (2023) uppgar till 21,3 % och ir lite hogre jamfort med
Ostra Nylands vilfardsomrade (16,8 %) och hela landet (17,4 %). Andelen ar hogre bland pojkar (26,2 %) @n bland flickor (17,8 %).

Utmaningarna med flickors vilbefinnande och ungas riskfyllda anviindning av berusningsmedel samt risk for marginalisering vicker oro

Andelen elever i arskurs 8 och 9 som upplever sig ha ett medelmattigt eller daligt hilsotillstdnd har 6kat pa ett orovickande satt mellan 2021 (35,3 %) och 2023 (39,6 %) och &r
2023 hégre 4n i Ostra Nylands valfiardsomrade (31,5 %) och landet som helhet (26,6 %). Andelen &r klart hégre bland flickor (55,2 %) &n bland pojkar (19,6 %). Andelen studerande
i rskurs 1 och 2 i gymnasiet som upplever sig ha ett medelmattigt eller daligt hilsotillstdnd har minskat pé ett positivt sdtt mellan 2021 (35,4 %) och 2023 (27 %) och 4r 2023
lagre an i Ostra Nylands vilfardsomrade (29 %) men hégre dn i hela landet (25,2 %). Andelen ar hégre bland flickor (33,3 %) 4n bland pojkar (20,9 %).

Andelen elever i arskurs 8 och 9 som fér narvarande dr ndjda med livet har minskat en aning pa ett orovickande sitt mellan 2021 (58,4 %) och 2023 (54,2 %) och &r ligre 4n i
Ostra Nylands vilfardsomrade (61,2 %) och landet som helhet (65,7 %). Andelen &r klart lagre bland flickor (40,8 %) 4n bland pojkar (73,5 %). Andelen studerande i arskurs 1 och

2 i gymnasiet som fér ndrvarande dr ndjda med livet har dkat en aning p& ett positivt sitt mellan 2021 (60,5 %) och 2023 (65,6 %) och ligger p4 samma niva i jamférelsen mellan
omradena, men andelen &r klart ligre bland flickor (48,9 %) &n bland pojkar (81,8 %). Andelen elever i &rskurs 8 och 9 med en vildigt svag upplevelse av delaktighet (2023) uppgar

till 19,4 % och ligger p& en lite hégre niva i jamférelsen mellan omrddena. Andelen &r klart hégre bland flickor (29,2 %) &n bland pojkar (6,2 %).

Andelen studerande i &rskurs 1 och 2 i gymnasiet som har upplevt stark positiv psykisk hilsa under de senaste tva veckorna (2023) har minskat en aning pa ett orovickande sitt
mellan 2021 (25,5 %) och 2023 (23,7 %). Andelen har minskat klart mer bland gymnasiepojkar (32,4% 2021 -> 24,4% 2023) an bland gymnasieflickor (15,9% 2021 -> 13,3% 2023).
Andelen elever i arskurs 8 och 9 som upplever mattlig eller svar &ngest (23,7 % 2023) ligger pd samma niva i jamférelsen mellan omrédena, men andelen har &kat bland pojkar
(2,9 % 2021 -> 7,4 % 2023), medan andelen har minskat bland flickor (42,9 % 2021 -> 36 % 2023).
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Andelen elever i drskurs 8 och 9 som inte dter skollunch dagligen (2023) uppgar till 41,6 % och &r lagre jamfort med Ostra Nylands vilfardsomrade (46 %) och hogre jamfort med
hela landet (38 %). Andelen &r hégre bland flickor (53,6 %) &n bland pojkar (14,4 %). Andelen elever i &rskurs 1 och 2 i gymnasiet som inte dter skollunch dagligen (2023) uppgar
till 38,2 % och &r lagre jamfort med Ostra Nylands valfardsomrade (40,4 %) och hogre jamfért med hela landet (31,4 %). Andelen &r hégre bland flickor (46,7 %) 4n bland pojkar
(27,9 %).

Andelen elever i rskurs 8 och 9 som &r ordentligt berusade minst en gang i manaden har 6kat mellan 2021 (8 %) och 2023 (13,6 %) och ligger 2023 pa samma niva som i Ostra
Nylands vilfardsomrade (13,7 %) och landet som helhet (8,8 %). Ar 2023 var andelen hégre bland pojkar (17,8 %) @n bland flickor (10,6 %). Andelen 18-24-aringar med risk for
marginalisering (inte i arbete, studerar inte, inte i beviringstjanst) uppgick till 19,2 % &r 2022 och &r lite hégre jamfort med Ostra Nylands valfardsomrade (14,7 %) och hela landet
(14,7 %). Andelen ar hogre bland pojkar (22,5 %) an bland flickor (14,4 %).

Frigor personalen lyft fram om vardagen inom tjiinsterna

Det &r positivt att det finns verkstadsverksamhet fér unga i Lovisa i form av en lattillganglig nartjainst for 18—28-&ringar. Nar det giller eleverna i &rskurs 7-9 ar det orovickande
att en del inte ter skolmat. | gymnasiet varierar antalet studerande under skolmaltiderna, eftersom de har en varierande ldsordning. Utomhusraster &r frivilliga i
hégstadieskolorna. En del av eleverna tar sig till och fr&n skolan med skolskjuts eller ndgot annat motorfordon. Sociala medier skapar stress fér ungdomarna och har en negativ
inverkan pa levnadsvanorna och vilbefinnandet som helhet. En del av ungdomarna uppfér sig likgiltigt i trafiken och kér till exempel fér fort eller berusade. En del barn och
ungdomar saknar granser satta av vardnadshavarna, och vardnadshavarna skyfflar éver ansvaret pd andra. En liten del av vdrdnadshavarna deltar inte i samarbetet mellan hem
och skola.

Indikatorer som fdljs upp i Lovisa under fullmaktigeperioden 2021-2025, Ungdomar och unga vuxna

Indikatorer

Ostra Nylands vilfirdsomrade Hela landet

35,3 (2021), 39,6 (2023)
pojkar 24,1 (2021), 19,6 (2023) 31,5 (2023) 26,6 (2023)
flickor 44,1 (2021), 55,2 (2023)

Medelmattigt eller daligt hilsotillstand, % av

eleverna i &rskurs 8 och 9 (HYTE-koefficient)

8 (2021), 13,6 (2023)
pojkar 7,8 (2021), 17,8 (2023) 13,7 (2023) 8,8 (2023)
flickor 8,3 (2021), 10,6 (2023)

Ordentligt berusad minst en gdng i manaden, %

av eleverna i arskurs 8 och 9

22,9 (2021), 21,3 (2023)
Overvikt, % av eleverna i &rskurs 8 och 9 pojkar 28 (2021), 26,2 (2023) 16,8 (2023) 17,4 (2023)
flickor 19,6 (2021), 17,8 (2023)

Overvikt, % av eleverna i arskurs 1 och 2 i

16,9 (2021), 17,9 (2023) 17,8 (2023) 17,1 (2023)
gymnasiet
Personer som fatt sjukpension p& grund av
psykiska sjukdomar och syndrom samt
beteendestdrningar, 16-24 ar, % av befolkningen
1,9 (2021), 2 (2022), 1,9 (2023) 1(2023) 1,2 (2023)

i motsvarande alder Killa: Statistik éver
pensionstagarna i Finland

(Pensionsskyddscentralen och FPA)

95,5 (2021), 97 (2023)
pojkar 93,1 (2021), 96,4 (2023) 95,1 (2023) 95,2 (2023)
flickor 97,2 (2021), 97,4 (2023)

Fritidsintresse minst en dag i veckan, % av

eleverna i arskurs 8 och 9

97,6 (2021), 96,7 (2023)
pojkar 100 (2021), 97,7 (2023) 96,9 (2023) 97,5 (2023)
flickor 95,5 (2021), 95,6 (2023)

Fritidsintresse minst en dag i veckan, % av

eleverna i rskurs 1 och 2 i gymnasiet

Barn och ungas fysiska funktionsférmaga

(MOVE!-miatningen), procent av eleverna i

52,9 (2021), 44,6 (2022), 46,5 (2023) 48,1 (2024)
&rskurs 8 med svag fysisk 38,9 (2024) 40,4 (2024)
pojkar 36,9 (2024), flickor 58,6 (2024)
funktionsférmaga, Killa: MOVE!-systemets

nationella register

Kailla: Enkaten Halsa i skolan (THL) om inget annat nAmns

Kompletterande indikatorer, Motionsaktivitet bland ungdomar och unga vuxna

. . . 22,5 (2021), 20,3 (2023)
Motionerar minst en timme per dag, % av
. pojkar 24,5 (2021), 20,4 (2023) 24,8 (2023) 25,4 (2023)
eleverna i arskurs 8 och 9
flickor 21,4 (2021), 20,2 (2023)
Motionerar minst en timme per dag, % av
14,8 (2021), 12,2 (2023) 18,3 (2023) 19,5 (2023)
eleverna i &rskurs 1 och 2 i gymnasiet
Utdvar motion som ger andfaddhet hégst en 33,1 (2021), 35,9 (2023)
timme per vecka under fritiden, % av eleverna i pojkar 34 (2021), 31,6 (2023) 29,4 (2023) 27,0 (2023)
arskurs 8 och 9 flickor 32,2 (2021), 39,2 (2023)
Utdvar motion som ger andfaddhet hégst en 39 (2021), 23,3 (2023)
timme per vecka under fritiden, % av eleverna i pojkar 34,2 (2021), 25,0 (2023) 24,6 (2023) 25,8 (2023)
&rskurs 1 och 2 i gymnasiet flickor 43,2 (2021), 22,2 (2023)
Aker hela skolviagen med motorfordon, % av 19,6 (2023)
17,1 (2023) 13,1 (2023)
eleverna i &rskurs 8 och 9 pojkar 22,1 (2023), flickor 17,7 (2023)
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Aker hela skolvigen med motorfordon, % av 34,4 (2023)

eleverna i arskurs 1 och 2 i gymnasiet pojkar 31,8 (2023), flickor 37,8 (2023)

18,4 (2023)

Kalla: Enkaten Halsa i skolan (Institutet f6ér hilsa och vilfard)

De positivaste och mest oroviickande resultaten fran enkiiten Hilsa i skolan 2023

De fem positivaste resultaten i relation till tidigare information som samlats

Elever i arskurs 8 och 9 i Lovisa

Av dem som har behdvt stéd fér bekymmer med sinnesstimningen och har fatt hjélp: egna

foraldrarna

71,8 (2021), 84,8 (2023)

Goda méjligheter att péverka ordnandet av evenemang i skolan

22,8 (2021), 38,9 (2023)

Av dem som har behévt stéd for lirande och skolgéng och har fatt hjilp: klassférestdndare

77,6 (2021), 86,5 (2023)

Av dem som har behévt stéd med vialméendet och har fatt hjalp: skolkurator

61,9 (2021), 71,7 (2023)

Av dem som har beh&vt stéd med vilmaendet och har fatt hjalp: skolhilsovardare

66,3 (2021), 75,5 (2023)

De fem mest orovickande resultaten i relation till tidigare information som samlats

Kanner till méjligheterna att utéva hobbyer i boendeomrédet

Elever i arskurs 8 och 9 i Lovisa

52,9 (2021), 38,5 (2023)

Minderé&rigas alkoholinkép i detaljhandeln

1,0 (2021), 11,2 (2023)

Stamningen i largemenskapen &r god

62,3 (2021), 44,4 (2023)

Av dem som har behévt stéd fér bekymmer med sinnesstidmningen och har fatt hjilp: vanner och
87,0 (2021), 75,8 (2023)
andra nirstaende

Av dem som har behdvt stéd med vilmaendet och har fatt hjilp: lirare 74,6 (2021), 63,5 (2023)

De fem positivaste resultaten i relation till resultatet for landet

Elever i arskurs 8 och 9 i Lovisa Elever i arskurs 8 och 9 i hela landet
som helhet

Agnar sig at konst eller kultur pé eget initiativ minst varje vecka

32 (2023) 25,9 (2023)
pa fritiden
Agnar sig &t konst eller kultur minst en dag i veckan 54,3 (2023) 47,2 (2023)
Minderérigas anskaffande av alkoholdrycker genom férmedling 79,8 (2023) 85,6 (2023)
Goda méjligheter att paverka rasterna eller planeringen av dem 30,1 (2023) 24,3 (2023)
Utsatts for mobbning i skolan av en vuxen i skolan under detta
e 11,4 (2023) 16,8 (2023)
dsar

De fem mest orovickande resultaten i relation till resultatet for
Elever i drskurs 8 och 9 i Lovisa Elever i drskurs 8 och 9 i hela landet
landet som helhet

Kanner till méjligheterna att utéva hobbyer i boendeomréadet 38,5 (2023) 54 (2023)
Upplever hilsotillstdndet medelmattigt eller daligt 39,6 (2023) 26,6 (2023)
Under hilsoundersékningen kdnns det tryggt for den unga att

50,6 (2023) 66,0 (2023)
beratta om saker som beror hen
Hilsogranskningen &r personlig och diskuterande 43,3 (2023) 57,4 (2023)
N&jd med livet for narvarande 54,2 (2023) 65,7 (2023)

De fem positivaste resultaten i relation till tidigare information som samlats

Studerande i drskurs 1 och 2 i gymnasiet i Lovisa

Skolutmattning 25,9 (2021), 7,8 (2023)
Har upplevt diskriminering i skolan eller pé fritiden 29,3 (2021), 14,4 (2023)
Utdvar motion som ger andfaddhet hégst 1 h i veckan under fritiden 39,0 (2021), 23,3 (2023)
Goda méjligheter att paverka ordnandet av evenemang i skolan 31,7 (2021), 59,6 (2023)
Skollunchen har hog kvalitet 35,4 (2021), 55,1 (2023)

De fem mest orovickande resultaten i relation till tidigare information som samlats Studerande i drskurs 1 och 2 i gymnasiet i Lovisa

Under hilsoundersdkningen beaktades svararens 8sikter 93,5 (2021), 81,1 (2023)
Anser att hobbyplatserna ligger fér langt borta 22,2 (2021), 34,1 (2023)
Anser att hobbyer som intresserar ar for dyra 13,4 (2021), 25,0 (2023)
Kénner att andra mianniskor behéver honom/henne 68,3 (2021), 55,1 (2023)
Borstar tdnderna mer sillan &n tva ganger per dag 24,4 (2021), 32,6 (2023)
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De fem positivaste resultaten i relation till resultatet for landet som helhet Studerande i irskurs 1 och 2 i gymnasiet i Lovisa Studerande i rskurs 1 och 2 i gymnasiet i hela landet

Upplevt stérande sexuella férslag eller sexuellt ofredande under &ret 14,6 (2023) 31,3 (2023)
Upplevt sexuellt ofredande per telefon eller pa internet under aret 1,5 (2023) 24,2 (2023)
Skolutmattning 7,8 (2023) 17,5 (2023)
Upplevt sexuellt ofredande i en offentlig lokal under aret 6,7 (2023) 17,4 (2023)
Goda méjligheter att paverka ordnandet av evenemang i skolan 59,6 (2023) 45,6 (2023)

De fem mest orovickande resultaten i relation till resultatet for landet som helhet Studerande i irskurs 1 och 2 i gymnasiet i Lovisa Studerande i drskurs 1 och 2 i gymnasiet i hela landet

Nykterhet 24,4 (2023) 41,9 (2023)
Ingér i en grupp eller en gemenskap som ér viktig fér honom/henne 61,1 (2023) 73,2 (2023)
Agnar sig at konst eller kultur pa eget initiativ minst varje vecka pa fritiden 22,7 (2023) 32,8 (2023)
Minderérigas anskaffande av alkoholdrycker inom familjekretsen 49,1 (2023) 39,2 (2023)
Goda méjligheter att paverka planeringen av skolarbetet 34,4 (2023) 48,1 (2023)

Minimiinformationsindikatorer i Institutet for hiilsa och viilfirds forslag till minimiinformationsinnehall i vilfirdsberittelsen, Vidtagna atgirder i
kommunen (faktorer som hanfér sig till hiilsa och viilfird), malgrupp biade yngre tondringar och ungdomar

Procentandelen av skolor dar lararens skriftliga bedémning om hur eleven klarar|

for hilsa och valfard)

sig och mér i skolan ingdr i den omfattande hialsoundersékningen, Kélla: 83 (2021), 92 (2023) 36 66
TEAviisari (Institutet fér hilsa och valfard)

Inspektion av hur man framjar halsosamhet och sikerhet i skol samt

vilbefinnande i skolgemenskapen (HYTE-koefficient), Killa: TEAviisari 100 (2021), 100 (2022), 93 (2023) 91 91
(Institutet fér hilsa och vilfird)

| skolan iakttas Statens niringsdelegations skolmatsrekommendationer i friga

om skolluncher och mellanmal (HYTE-koefficient), Killa: TEAviisari (Institutet 78 (2021), 78 (2022), 17 (2023) 13 12

Ungdomsvisendets tjidnster

-

. ungdomstjansternas procentuella andel av kommunens budget,
ungdomstjinsternas nettokostnader
2. det kommunala ungdomsvésendets &rsverken totalt
Frdn och med 2022 inneh3ller siffrorna ocksa personalen inom
uppsdkande ungdomsarbete och p& ungdomsverkstader.
3. tillgangligheten till olika ungdomstjanster i kommunen.

Kalla: Statistik 6ver ungdomsarbetet i Finland

=

. 298 499 (2023)

. totalt antal arsverken inom kommunens ungdomsvésende 8,3 (2021), 11,3
(2022), 11,3 (2023)

3. | Lovisa har det under 2021-2024 tillhandahéllits

N}

e Oppet ungdomsarbete/kollektivt ungdomsarbete
e inriktat ungdomsarbete och specialungdomsarbete
o ungdomsarbete i skolorna (upphér 2024)

e stddtjanster for ungas medborgarverksamhet

Frén och med 2022 tillhandahélls dessutom

e ungdomsarbete i ldroanstalter pd andra stadiet

Fran och med 2023 tillhandahélls dessutom

e internationellt ungdomsarbetestddtjanster fér ungdomsorganisationer

o stodtjanster for informella ungdomsgrupper

1. o
2. Medeltal 8,3
3. -

Minimiinformationsindikatorer i Institutet for hilsa och vilfirds forslag till minimiinformationsinneh3ll, Vilfirdssituation

Personer som riskerar att marginaliseras (inte i arbete,
21,7 (2021), 19,2 (2022)
studerar inte, inte i bevdringstjinst) i dldern 18-24-ar, %
man 24,6 (2021), 22,5 (2022) 14,7 (2022) 14,7 (2022)
av jamnariga, Killa: Sysselsittningsstatistik
kvinnor 17,5 (2021), 14,4 (2022)
(Statistikcentralen)
Férekomsten av dvervikt (inkl. fetma) (%) bland 13-16-
&ringar, Killa: Statistik om primarvard (Institutet fér 30,3 (2021), 26,6 (2022), 25,2 (2023) 22,4 (2023) 23,5 (2023)
hilsa och vilfard)
P . . 46,1 (2021), 41,6 (2023)
Ater inte skollunch dagligen, % av eleverna i arskurs 8
ho pojkar 43,9 (2021), 25,5 (2023) 46 (2023) 38 (2023)
ocl
flickor 48,3 (2021), 53,6 (2023)
L . . 29,6 (2021), 38,2 (2023)
Ater inte skollunch dagligen, % av eleverna i arskurs 1
) i pojkar 27,5 (2021), 27,9 (2023) 40,4 (2023) 31,4 (2023)
och 2 i gymnasiet
flickor 31,8 (2021), 46,7 (2023)
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Barns och ungas fysiska funktionsférméga (MOVE!-

maétningen), procent av eleverna i &rskurs 8 med svag

52,9 (2021), 44,6 (2022), 46,5 (2023), 48,1 (2024)

2 i gymnasiet

38,2 (2024) 40,4 (2024)
fysisk funktionsférmaga, Killa: MOVE!-systemets pojkar 36,9 (2024), flickor 58,6 (2024)
nationella register
Orovackande anvandning av rusmedel eller tobaks- eller
nikotinprodukter eller penningspel, % av eleverna i 6,3 (2021), 11,8 (2023) 11,9 (2023) 7,7 (2023)
&rskurs 8 och 9
Orovackande anvandning av rusmedel eller tobaks- eller
nikotinprodukter eller penningspel, % av eleverna i 8,5 (2021), 2,2 (2023) 10,6 (2023) 7,2 (2023)
&rskurs 1 och 2 i gymnasiet
A A o 35,3 (2021), 39,6 (2023)
Medelmattigt eller daligt halsotillstand, % av eleverna i
. pojkar 24,1 (2021), 19,6 (2023) 31,5 (2023) 26,6 (2023)
arskurs 8 och 9
flickor 44,1 (2021), 55,2 (2023)
3 . . 35,4 (2021), 27 (2023)
Medelmattigt eller daligt halsotillstand, % av eleverna i
. K pojkar 28,9 (2021), 20,9 (2023) 29 (2023) 25,2 (2023)
arskurs 1 och 2 i gymnasiet
flickor 40,9 (2021), 33,3 (2023)
) 21 (2021), 15,1 (2023)
Upplevt en stark, positiv mental hilsa under de tva
. pojkar 31,4 (2021), 28,6 (2023) 20,5 (2023) 22,5 (2023)
senaste veckorna, % av eleverna i arskurs 8 och 9
flickor 13,1 (2021), 5,0 (2023)
. A 25,5 (2021), 23,7 (2023)
Upplevt stark, positiv mental hilsa under de tva senaste
o . . pojkar 32,4 (2021), 24,4 (2023) 23,6 (2023) 21,4 (2023)
veckorna, % av eleverna i arskurs 1 och 2 i gymnasiet
flickor 15,9 (2021), 13,3 (2023)
. s . 25,5 (2021), 23,7 (2023)
Mattlig eller svar angest, % av eleverna i arskurs 8 och
N pojkar 2,9 (2021), 7,4 (2023) 23,6 (2023) 21,4 (2023)
flickor 42,9 (2021), 36 (2023)
Mattlig eller svar &ngest, % av eleverna i &rskurs 1 och 2
24,4 (2021), 17,6 (2023) 23 (2023) 21,1 (2023)
i gymnasiet
i i i 58,4 (2021), 54,2 (2023)
N&jd med livet for narvarande, % av eleverna i arskurs 8
. pojkar 73,1 (2021), 73,5 (2023) 61,2 (2023) 65,7 (2023)
ocl
flickor 47,9 (2021), 40,8 (2023)
. . » 60,5 (2021), 65,6 (2023)
N&jd med livet for narvarande, % av eleverna i arskurs 1
. . pojkar 73,7 (2021), 81,8 (2023) 63,9 (2023) 66,9 (2023)
och 2 i gymnasiet
flickor 48,8 (2021), 48,9 (2023)
. . . 18,1 (2021), 19,6 (2023)
Valdig svag upplevelse av delaktighet, % av eleverna i
. pojkar 13,5 (2021), 6,2 (2023) 15,8 (2023) 12,3 (2023)
arskurs 8 och 9
flickor 21,4 (2021), 29,2 (2023)
. 5,8 (2021), 9,3 (2023)
Mobbats i skolan minst en gang i veckan, % av eleverna i
. pojkar 5,6 (2021), 9,1 (2023) 8,5 (2023) 7,9 (2023)
arskurs 8 och 9
flickor 6,1 (2021), 9,5 (2023)
Mobbats i skolan minst en gang i veckan, % av eleverna i
2,4 (2021), 1,1 (2023) 2,1(2023) 1,7 (2023)
&rskurs 1 och 2 i gymnasiet
Utsatts for fysiskt vald av férildrarna eller andra 11,6 (2021), 12,1 (2023)
vardande vuxna under aret, % av eleverna i arskurs 8 pojkar 8,7 (2021), 11,0 (2023) 14,1 (2023) 12,3 (2023)
och 9 flickor 13,9 (2021), 13,0 (2023)
Utsatts for fysiskt vald av férildrarna eller andra
vardande vuxna under &ret, % av eleverna i &rskurs 1 och 4,9 (2021), 3,3 (2023) 7,3 (2023) 7,6 (2023)

Kalla: Enkaten Halsa i skolan (Institutet for hilsa och valfard) om inget annat ndmns

Minimiinformationsindikatorer i Institutet for hiilsa och viilfirds forslag till minimiinformationsinnehill i vilfirdsberittelsen, Vidtagna atgirder i

kommunen (faktorer som hanfor sig till hilsa och vilfard)

Indikatorer Ostra Nylands vilfirdsomrid; Hela landet
Laroinrattningens fysiska arbetsférhallanden som)|
16,6 (2023)
stért studierna, % av eleverna i klasserna 8 och
pojkar 12,7 (2023) 32 25,6
9, Killa: Enkiten Halsa i skolan (Institutet fér .
flickor 19,6 (2023)
hilsa och valfard)
Laroinréattningens fysiska arbetsférhallanden som)|
stért studierna, % av eleverna i arskurs 1 och 2i
5,6 (2023) 14,8 13,1
gymnasiet, Killa: Enkéten Halsa i skolan
(Institutet f6r hilsa och vilfard)

Personer i arbetsfor alder




Fragor personalen lyft fram om vardagen inom tjiinsterna

Det &r positivt att l&ngtidsarbetslésheten inte dkade just alls trots det férsamrade sysselsittningsliget. Befolkningen i arbetsfér alder har stérre frihet att vilja utbildning och

battre majligheter att byta bransch. Denna befolkningsgrupps intresse for vinterbad, cykling och att réra sig i naturen har 6kat.

De nedskérningar av férm&ner som riktats mot malgruppen och de lagindringar som begréansar serviceutbudet, till exempel begrinsningarna fér lénesubventioner, ar

orovickande. Sysselsattningssituationen har férsdmrats och antalet lediga arbetsplatser har minskat. Férindringarna i lénesubventionerna har en inverkan pa tredje sektorns

verksamhet och méjligheter att sysselsitta i synnerhet personer med en svag arbetsmarknadsposition. Personer i arbetsfér alder har fér héga férvantningar pa arbetslivet och

sina egna prestationer. Dartill upplever personer i arbetsfér alder att de inte har tillrackligt med tid for att réra pa sig. Vardags- och nyttomotionen har minskat.

Indikatorer som foljs upp i Lovisa under fullmiktigeperioden 2021-2025, Personer i arbetsfor alder

Indikatorer
25-64-3riga sjukpensionstagare, % av
befolkningen i motsvarande alder, Killa: Statistik
over pensionstagarna i Finland

(Pensionsskyddscentralen och FPA)

7,1 (2021), 7 (2022), 6,8 (2023)

4,8 (2023)

Hela landet

6 (2023)

25-64-ariga mottagare av sjukdagpenning / 1 000
i samma aldrar, Killa: Statistik ver

sjukdagpenning (FPA)

120 (2021), 232,9 (2022) 128,8 (2023)

122,6 (2023)

122,9 (2023)

Personer i aldrarna 25-64 &r som fatt

sjukdagpenning pé grund av psykisk ohélsa / 1

alder, Killa: Utkomststédsregistret (Institutet for

hilsa och vilfard)

23,2 (2021), 27,4 (2022), 32,9 (2023) 28,5 (2023) 32,3 (2023)
000 i samma &ldrar, Killa: Statistik 6ver
sjukdagpenning (FPA)
25-64-ariga l&ngvariga mottagare av
utkomststéd, % av befolkningen i samma
2 (2021), 1,8 (2022), 1,5 (2023) 1,6 (2023) 2,4 (2023)

Personlig hjélpservice, klienter i aldrarna 18-64
ar under aret / 100 000 i samma &ldrar, Killa:
Statistik 6ver verksamhetsuppgifter om sociala

tjanster (Institutet for halsa och valfard)

293 (2021), 412,3 (2022), 521,6 (2023)

564,7 (2023)

546,9 (2023)

Service som stoder rorligheten fér personer med
grav funktionsnedsittning, klienter under aret /
100 000 invanare, Killa: Statistik éver
verksamhetsuppgifter om sociala tjanster

(Institutet fér hilsa och vilfird)

1536,6 (2021), 1448,4 (2022), 1500,9 (2023)

143,6 (2023)

1543,4 (2023)

Minimiinformationsindikatorer i Institutet for hiilsa och vilfirds forslag till minimiinformationsinneh3ll, Vilfiardssituation

Indikator

Svarsysselsatta (strukturell arbetsldshet), % av
15-64-aringarna, Killa:
Arbetsférmedlingsstatistik (Arbets- och

naringsministeriet)

Lovisa

7 (2021), 5,9 (2022), 4,7 (2023)

Ostra Nylands vilfirdsomrade

3,9 (2023)

Hela landet

4,2 (2023)

Invaliditetsindex, aldersstandardiserat, Killa:
Statistik 6ver arbetspensionstagare i Finland
(Pensionsskyddscentralen), Statistik ver

sjukdagpenningar (FPA), Statistik 6ver FPA-

rehabilitering (FPA)

101,6 (2022)

77,6 (2022)

100 (2022)

Aldre personer

Fragor personalen lyft fram om vardagen inom tjansterna

Seniorer som &r i god form deltar aktivt i ledd motionsverksamhet och motionerar pa egenhand. Seniorerna rér mangsidigt pa sig och hélls i god form lingre #n tidigare. Aldre
personer vars funktionsférmaga har férsamrats deltar inte i ledd gruppverksamhet.

Indikatorer som féljs upp i Lovisa under fullmiktigeperioden 2021-2025, Aldre personer

Indikatorer Lovisa Ostra Nylands vilfirdsomrade Hela landet
Ensamboende i dldrarna 75 &r och éver, % av
bostadsbefolkningen i samma &lder, Killa:
45,7 (2021), 45,1 (2022), 44,9 (2023) 42,1 (2023) 45,3 (2023)
Bostider och boendeférhéllanden
(Statistikcentralen)
Klienter i aldrarna 75 &r och éver inom
regelbunden hemvard, % av befolkningen i
16,6 (2021), 15,8 (2022), 16,2 (2023) 14,8 (2023) 13,9 (2023)

samma alder, Killa: Hemvardsstatistik (Institutet

for hilsa och vilfard)
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Indikatorer

Stod fér narstdendevard, personer i dldrarna 65
ar och 8ver som vardats under aret, % av
befolkningen i samma &lder, Killa: Statistik ver
verksamhetsuppgifter om sociala tjanster

(Institutet f6ér hilsa och valfard)

2 (2021), 2,4 (2022), 0,9 (2023)

Ostra Nylands vilfirdsomrade

1,6 (2023)

Hela landet

2,5 (2023)

Vérdperioder i anslutning till fallolyckor bland
personer som fyllt 65 &r / 10 000 personer i

samma alder, Killa: Statistik dver specialiserad

sjukvérd (Institutet fér halsa och vilfard)

246,6 (2021), 359,4 (2022), 342,9 (2023)

293,9 (2023)

332,3 (2023)

Indikatorn fér serviceboende med heldygnsomsorg for dldre personer har inte uppdaterats sedan 2022. Uppgifterna har tillagts i arséversikterna 2022 och 2023, men de har inte lagts till i denna

vilfardsberattelse.

Minimiinformationsindikatorer i Institutet for hiilsa och vilfirds forslag till minimiinformationsinnehall, Vilfirdssituation

Indikatorer

Ensamboende i dldrarna 75 &r och éver, % av
bostadsbefolkningen i samma alder, Killa:
Bostider och boendeférhallanden

(Statistikcentralen)

Lovisa

45,7 (2021), 45,1 (2022), 44,9 (2023)

Ostra Nylands vilfirdsomrade

42,1 (2023)

Hela landet

45,3 (2023)

Stdd fér ndrstdendevérd, personer i dldrarna 75
ar och dver som vardats under aret, % av
befolkningen i samma &lder, Killa: Statistik ver
verksamhetsuppgifter om sociala tjanster

(Institutet fér hilsa och vilfird)

3,1(2021), 4,6 (2022), 1,4 (2023)

2,7 (2023)

4,1(2023)

Vérdperioder i anslutning till fallolyckor bland
personer som fyllt 65 &r / 10 000 personer i
samma alder, Killa: Statistik dver specialiserad
sjukvérd (Institutet fér hilsa och vilfird),
Statistik om priméarvard (Institutet fér hidlsa och
valfard)

246,6 (2021), 359,4 (2022) 342,9 (2023)

293,9 (2023)

332,3 (2023)

Dagligvaruhandelns tillganglighet, dldre personer,
hégst 500 m [%], Kélla: Informationstjansten for

livsmiljén Liiteri (Finlands miljocentral SYKE)

36,5 (2021), 37 (2022), 36,8 (2023)

29,3 (2023)

31,2 (2023)

Alla aldersgrupper

Fragor personalen lyft fram om vardagen inom tjiinsterna

Anviandningen av bibliotekstjanster har atergtt till nivan fére coronaviruspandemin. Enligt biblioteksstatistiken lanar den finsksprékiga befolkningen mindre aktivt material och

beséker mindre aktivt evenemang @n den svensksprékiga befolkningen. Orosmoment som kunder lyft fram giller vikten av nirtjanster, sdsom bokbussen, och risken fér att de

inskrinks. Den ringa kollektivtrafiken inom staden och till grannkommunerna gér det svart fér befolkningen att ta sig till platser, i synnerhet kvillstid till hobbyer eller

arbetsskift. En del av invnarna kér eller &ker med bil eller andra fordon till och med korta strackor.

TEAviisari

Institutet fér hilsa och valfard (THL) samlar vartannat ar in uppgifter om det arbete fér att frimja hilsa och vilfiard som utférs inom kommunernas olika sektorer. Genom

datainsamlingarna utreds till exempel tgérder, resurser och tviaradministrativ praxis. TEAviisari erbjuder kommunerna och vilfirdsomradena stéd och information for att

planera, genomféra och utvirdera verksamheten for att frimja kommuninvanarnas hilsa och vilfard. Med hjélp av verktyget kan man séka information och jamféra situationen i

kommunen eller vilfardsomradet med hela landet inom sammanlagt sju olika verksamhetsomraden.

Mer information: Ingdngssidan — TEAviisari — Benchmarkingsystem av hilsofrdmjande aktivitet

Indikatorer som foljs upp i Lovisa under fullmiktigeperioden 2021-2025, Alla dldersgrupper

Indikatorer

Biblioteket, totalutlaning/invanarantal, Killa:

Nylands

Hela landet

kommunens ledning — TEA, poédng

7,96 (2021), 8,34 (2022), 9,08 (2023) 13 (2023) 15,01 (2023)

Statistik fér de allmanna biblioteken i Finland
Framjande av kultur i kommuner - TEA, poéang 73 (2021), 72 (2023) 74 7
Framjande av motion och idrott i kommuner -

66 (2022), 67 (2024) 66 69
TEA, poédng
Framjande av vélbefinnande och halsa i

66 (2022) 56 65

gymnasier - TEA, poang
Framjande av vélbefinnande och halsa i den

60 (2021), 65 (2023) 64 64
grundlaggande utbildningen — TEA, poédng
Framjande av vilbefinnande och hilsa i

73 (2021), 77 (2023) 79 84
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Kélla: TEAviisari (Institutet for hilsa och valfard) om inget annat namns
Enkat om vilfard

Under denna fullméktigeperiod genomférde Lovisa stad arligen en viélfiardsenkét for invanarna foér att ocksa fa information om hur kommuninvénarna upplever sin vélfard till
stod for valfardsarbetet. Lovisa stad och Lapptrask kommun genomférde enkaten gemensamt under 2021 och 2022. | Lovisa besvarades enkéten av 186 personer 2021, 478
personer 2022, 441 personer 2023 och 692 personer 2024. Av resultaten gjordes varje &r en gemensam sammanstillning dver alla som besvarat enkéten. Ar 2023 uppréttades
dessutom en separat sammanstillning éver under 18-aringar och &r 2024 sammanstillningar enligt féljande aldersgrupper: under 30-aringar, 30-64-aringar och 65 &r och aldre.

Resultatet av enkiterna har publicerats i sin helhet p& lovisa.fi pa sidan Frimjande av hilsa och vilfird — Lovisa stad.

Av de dldre personer som besvarade enkéten var en stérre andel mycket beldten med sin sjélvkinsla jamfért med unga och personer i arbetsfér alder, och av de unga var en
stérre andel mycket beladten med sitt hilsotillstdnd jamfért med de dvriga aldersgrupperna. Av de personer i arbetsfér lder som besvarade enkiten var endast 13 procent
mycket beldten med sin ekonomiska situation, medan nistan var tredje av under 30-aringarna och dem som fyllt 65 &r var det. Av de personer i arbetsfér &lder som besvarat

enkiten var endast en femtedel bel&tna med sitt liv som helhet, medan en tredjedel av under 30-aringarna och dem som fyllt 65 &r var det.

Fler &n var tredje av de under 30-aringar som besvarat enkiten beséker inte alls biblioteket, museer eller andra motsvarande platser och var fjirde deltar aldrig i kultur- eller
idrottsevenemang eller andra evenemang. Av personer i arbetsfér &lder och pensionerade besdker firre dn var femte inte alls platserna i friga och deltar inte heller i evenemang.
Enligt statistiken fér de allminna biblioteken i Finland har den totala utldningen i férhallande till invdnarantalet 6kat en aning under de senaste aren, men den &r lagre &n for
Ostra Nylands vilfardsomrade och landet som helhet.

Under fullméktigeperioden skedde en sirskilt positiv férdndring totalt sett i svaren fran alla aldersgrupper gillande upplevelsen av delaktighet. Av alla som besvarade

vélfardsenkiten upplevde endast 13,6 procent 2024 och rentav 28,5 procent 2021 att de inte alls kan paverka frigor som berér dem i sin hemkommun.

17,3 procent av under 30-aringarna upplevde att deras hemort erbjuder vildigt manga méjligheter till ett gott liv i framtiden, men av personerna i arbetsfér alder endast 7 procent

och av dem som fyllt 65 ar endast 4,8 procent.

Kompletterande indikatorer, Urval av resultaten av Lovisa stads enkit om vilfird 2021-2024

Mycket beldten med sin sjilvkinsla, % | 25,8 (2021), 23,6 (2022), 26,3 (2023),
18,4 (2024) 22,9 (2024) 26 (2024)
av dem som besvarat enkiten 21,4 (2024)
Mycket beldten med sitt hilsotillstand,|11,8 (2021), 20,1 (2022), 17,2 (2023), 18,5
27,7 (2024) 10,7 (2024) 8,9 (2024)
% av dem som besvarat enkéten (2024)
Mycket beldten med sin férméga att
20,43 (2021), 16,5 (2022), 20,2 (2023),
Svervinna svérigheter som hen méter i 16,6 (2024) 22,9 (2024) 18,5 (2024)
18,9 (2024)
livet, % av dem som besvarat enkiten
Mycket beldten med antalet vanner
27,4 (2021), 32,6 (2022), 32,2 (2023),
hen kan lita p&, % av dem som 34 (2024) 28 (2024) 25,4 (2024)
30,3 (2024)
besvarat enkiten
Mycket beldten med sin familj (sina
55,9 (2021), 55,2 (2022), 54 (2023), 51,9
nirstiende), % av dem som besvarat (2024) 52,1 (2024) 51,4 (2024) 52,1 (2024)
4
enkiten
Mycket beldten med hur hen klarar sig
31,2 (2021), 29,7 (2022), 31,1 (2023),
i vardagen, % av dem som besvarat 25,9 (2024) 30,8 (2024) 32,9 (2024)
28,9 (2024)
enkiten
Mycket beldten med sin ekonomiska
14,5 (2021), 24,9 (2022), 23,8 (2023),
situation, % av dem som besvarat 28 (2024) 13,6 (2024) 28,1 (2024)
23,6 (2024)
enkidten
Mycket beldten med sina
. 40,9 (2021), 45,8 (2022), 46,5 (2023),
boendeférhallanden, % av dem som 46,4 (2024) 35,5, (2024) 44,5 (2024)
42,6 (2024)
besvarat enkiten
Mycket beldten med hur hen utvecklar
sina styrkor (t.ex. genom hobbyer som 14,5 (2021), 28,6 (2022), 30,4 (2023),
33,7 (2024) 21,5 (2024) 26,7 (2024)
hen gillar), % av dem som besvarat 28,5 (2024)
enkéaten
Mycket beldten med sitt liv som
22,6 (2021), 24,3 (2022), 30,2 (2023),
helhet, % av dem som besvarat 29,2 (2024) 21,5 (2024) 29,4 (2024)
26,9 (2024)
enkéaten
Besodker inte alls biblioteket, museer eller andra
motsvarande stillen, % av dem som besvarat 20,4 (2023), 26,1 (2024) 35,4 (2024) 17,8 (2024) 17,2 (2024)
enkiten (2023-)
Deltar inte i kultur- eller idrottsevenemang eller
andra evenemang, % av dem som besvarat enkiten 17 (2023), 19,1 (2024) 25,4 (2024) 12,3 (2024) 14,6 (2024)
(2023-)
Gor inte alls saker som hen tycker om, % av dem
2,7 (2021), 2,3 (2022), 0,5 (2023), 1,5 (2024) 2,1(2024) 9 (2024) 7 (2024)
som besvarat enkiten
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Indikatorer Alla ldersgrupper sammanlagt Under 30-aringar 30-64-aringar Over 65-aringar
Idrottar/motionerar inte alls varje vecka, % av dem
9,7 (2021), 5,7 (2022), 3,4 (2023), 5,9 (2024) 5,1(2024) 6,6 (2024) 6,9 (2024)
som besvarat enkiten
Tar inte alls paus frén stillasittande/stillastaende,
5,7 (2024) 7,4 (2024) 2,8 (2024) 6,2 (2024)
% av dem som besvarat enkiten (2024-)
Ater inte alls hilsosamt, % av dem som besvarat
2,2 (2021), 2,5 (2022), 2 (2023), 2,2 (2024) 3,6 (2024) 5 (2024) 1,4 (2024)
enkiten
Sover inte alls tillrackligt, % av dem som besvarat
3,2 (2024) 4,2 (2024) 2,4 (2024) 2,1(2024)
enkiten (2024-)
Skoter inte alls om sin hilsa, % av dem som
0,5 (2021), 2,7 (2022), 1,4 (2024), 1,6 (2024) 2,7 (2024) 0 (2024) 1,4 (2024)
besvarat enkiten
Kan inte alls tillbringa tid tillsammans med
manniskor hen gillar, % av dem som besvarat 4,3 (2021), 3,6 (2022), 1,4 (2023), 2,3 (2024) 2,4 (2024) 1,9 (2024) 2,7 (2024)
enkiten
Indikatorer Alla Sldersgrupper sammanlagt Under 30-aringar 30-64-aringar Over 65-aringar
Upplever inte alls att hen kan paverka
fragor som berér hen i sin 28,5 (2021), 20,9 (2022), 16,3 (2023),
14,6 (2024) 12,2 (2024) 15,2 (2024)
hemkommun, % av dem som besvarat 13,6 (2024)
enkiten
Personens hemort erbjuder hen
19,4 (2021), 12,8 (2022), 17 (2023), 11,5
mojlighet till ett gott liv i framtiden, % (2024) 17,3 (2024) 7 (2024) 4,8 (2024)
av dem som besvarat enkiten
Ar mycket lycklig med tanke p3 allt, % 11,8 (2021), 16,1 (2022), 23,4 (2023),
25,6 (2024) 16,8 (2024) 22,6 (2024)
av dem som besvarat enkiten 22,3 (2024)
Ar mycket olycklig med tanke p3 allt, 2,2 (2021), 4 (2022), 1,4 (2023), 2,4
4,8 (2024) 0 (2024) 0 (2024)
% av dem som besvarat enkiten (2024)

Minimiinformationsindikatorer i Institutet for hilsa och vilfirds forslag till minimiinformationsinnehall, Vilfirdssituation

Indikatorer

valfard)

Anvindning av droger mats inte i Lovisa.

Lovisa

Anvindning av stimulerande droger i omrdden som hér till avloppsnit, mg/1 000 invanare/dag (finldndska stader med naromréden),

Nylands vilfirdsomrade

Jakobstad, Salo och Vichtis, och sedan 2024 Borg3, Vittis och Jimsi. Mer information (pa finska): Jitevesitutkimus: viestétason huumeiden kéyttd

Hela landet

Kalla: Unders6kning av avloppsvatten (Institutet for hilsa och

Anvindning av droger méts under jaimna ar med prover fran orenat avloppsvatten fran de stdrsta stdderna med nirliggande omraden. Insamlingen av prover 2012 omfattade Helsingfors, Esbo, Lahtis,
Abo, Tammerfors, Jyviskyld, Villmanstrand, Kuopio, Uledborg och Rovaniemi med narliggande omraden. Sedan 2014 har insamlingar genomférts férutom i de ovan namnda omradena ocksa i Kotka,

Joensuu, Vasa och Nyslott. Undersékningarna omfattar sedan 2018 dven Kouvola, Tavastehus, Bjérneborg, S:t Michel, Seingjoki, Karleby, Kajana, Kemi och Mariehamn, sedan 2020 ocks& Raumo,

Sjuklighetsindex, aldersstandardiserat, Killa: FPA

och Institutet for hilsa och vilfard

97,1 (2021), 92,9 (2022)

90,4

100

Valdeltagande i kommunalvalen (%), Killa:

Statistikcentralen

54,7 (2021)

56,7

55,1

Patienter som fatt sjukhusvérd till féljd av skador
och férgiftningar / 10 000 invanare, Killa:
Statistik dver specialiserad sjukvérd (Institutet
for halsa och vilfird), Statistik om priméarvard

(Institutet fér hilsa och vilfird)

98,7 (2021), 18,2 (2022), 93,7 (2023)

74,3

91,8

Antal personer som invalidiserats eller dott i
trafikolycka, Anvand kalla: Statistikcentralen,
vagtrafikolyckor

Foreslagen killa: Institutet for Olycksinformation
OTI (fér de invalidiserades del visas alla som
lamnat en anmilan till forsakringsbolaget och for
de dodas del endast om det finns 6ver 5
déda/ar)

Skadade: 5 (2021), 10 (2022), 15 (2023) Déda: 1
(2021), 0 (2022), 2 (2023)

Brott mot liv och hélsa som kommit till polisens
kdannedom / 1 000 invanare, Killa: Statistik éver

brott och tvingsmedel (Statistikcentralen)

4,9 (2021), 6,2 (2022), 5,7 (2023)

5,9

7.8

Egendomsbrott som kommit till polisens
kannedom / 1 000 invanare, Killa: Statistik éver

brott och tvangsmedel (Statistikcentralen)

27,1 (2021), 26,4 (2022), 24,5 (2023)

26,4

24,5

Minimiinformationsindikatorer i Institutet for halsa och valfards forslag till mini

kommunen (faktorer som hanfor sig till hilsa och valfard)

iinformationsinneh3dll i valfirdsberittelsen, Vidtagna atgirder i
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Indikatorer
Antal undervisningstimmar vid laroanstalter for
fritt bildningsarbete / ar, Killa:
Utbildningsstyrelsens statistiktjanst Vipunen

10 635 (2019), 8 453 (2020), 6 491 (2021)

Kulturtjansternas tillgénglighet: bibliotek,
museer och teatrar inom 3/10/20 km hemifrén, %
av befolkningen, Killa: Kulturstatistik
(Statistikcentralen)

Bibliotek 54,4 (3 km), 79 (10 km), 95 (20 km)
Museum 43,1 (3 km), 68 (10 km), 89 (20 km)

Finns ingen stadsteater

Biograf 39,2 (3 km), 60,5 (10 km), 86 (20 km)

Kommunen sanker troskeln fér deltagande i

invdnarna, Killa: Informationstjansten for

livsmiljon Liiteri (Finlands miljocentral SYKE)

0 (2021), 0 (2023) o 20
kulturlivet, Killa: TEAviisari (HYTE-koefficienten)
Invdnare som bor inom 1 km fran en héllplats fér
regelbunden kollektivtrafik, % av
67,5 (2021) 78 (2021)

Tillgénglighet till ndromraden som lampar sig for
rekreation, befolkning, hogst 1 000 m [%], Kalla:
Informationstjansten for livsmiljon Liiteri

(Finlands miljécentral SYKE)

100 (2018) den nyaste statistiken

Utslapp av primira finpartiklar (PM2.5,

ton), Killa: Finlands miljocentral

66t, 0,08t/km2 (2015), 55t, 0,066t/km2 (2020)

356,4t (2015), 260,4t, (2020)

Antal personer som lider av buller, éver 55 dB pa
dygnsniva eller 50 dB nattetid (stdder med mer
4n 100 000 invanare), Killa: Bullerutredningar
som baserar sig pa direktivet om

omgivningsbuller

Bullerutredningar genomférs inte i Lovisa

Idrottsvasendets tjanster

=

. antal idrottsplatser/1 000 invanare
2. idrottsvasendets
verksamhetskostnader/invanare

. investeringar i idrott/invanare

4. tillganglighet till och behov av
idrottsplatser

5. TEA-poing fér fraimjande av motion och
idrott

6. Motionsgrupper som ordnas av

kommunen

Ja 100 poing, Nej eller Okant 0 poang

w

o for arbetslosa

e f6r ungdomar unga som inte har en
studieplats

o for personer som behéver viktkontroll

o for barn och ungdomar som inte deltar i
idrottsforeningsverksamhet

Punkt 1-4 killa: Lipas.fi Jyvaskyla universitet,
datum 11.12.2024
Punkt 5-6 killa: TEAviisari (Institutet fér hilsa

och vilfard)

. 10,43

. 143 (2021), 147 (2022)

. 4 (2021), 44 (2022)

. 66 (2022), 67 (2024)

. motions- och idrottsgrupper

o0 AWN

100
100
o

100

. 66 (2024)

PoreN

75
77
n
100

. 69 (2024)

L IO

69
80
80
97

Leder fér gang-, cykel- och mopedtrafik (meter)
/ invnare, Killa: TEAviisari (Institutet for halsa

och vilfard)

0 (2,3 m/invénare 2022 ja 2024)

32

55

Minimiinformationsindikatorer i Institutet for hilsa och valfards forslag till mini

valfard i kommunen

Indikatorer

| kommunen verkar en separat utsedd expert,

planerare eller motsvarande som koordinerar

iinformationsinnehall, Strukturer for frimjande av hilsa och

hilsa, %

100 (2021, 100 (2022), 100 (2023) 100 95

framjandet av véalfard och hilsa (HYTE-
koefficient)
Vilfardsberattelsen godkand i fullmaktige, % av

100 (2021), 100 (2023) 86 93
de kommuner i omrédet som ldmnat uppgifter
Rapportering av hilsoskillnader mellan
befolkningsgrupper, % av de kommuner i 0 (2021), 0 (2023) 57 66
omrédet som ldmnat uppgifter
Anviandning av férhandsbedémning i kommunens

100 (2021), 100 (2023) 29 50
verksamhet, %
Kommunen har satt upp mal och atgirder fér att
o6ka kostvanor som framjar dldres vilfard och 0 (2021), 0 (2023) 29 27

Kalla: TEAviisari (Institutet for hélsa och valfard)
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1 Utvardering av prioriteringar, mal och atgarder i valfardsplanen

Prioriterade omraden i vilfiardsplanen for Lovisa 2021-2025:

1. Involvering av invanarna
2. Framjande verksamhet och tjanster i ratt tid
3. Miljé som stéder vilfard med beaktande av hallbar utveckling

Vilfardsplanen for barn och unga och planen fér att stédja den &ldre befolkningen har slagits samman med vilfardsplanen. Programmet foér framjande av integration 2021-2024

har beaktats i planen. | atgirderna ingar genomférande av Unicefs modell Barnvinlig kommun och férebyggande rusmedelsarbete.

1. Involvering av invinarna

Vi dkar invinarnas
mdjligheter att
paverka drenden

som berdr dem.

Vi utfér riktade invanarenkiter.
Vi beaktar invandrarbefolkningen

i stadens invanarenkiter.

Antalet enkater och hur
Alla centraler

resultaten utnyttjas.

Utfall 2021-2024
Varje &r har fler enkiter genomférts, bland annat enkidten om
vilfard. Inom den grundliggande utbildningen har arligen
genomfdrts flera enkiter fér elever och vardnadshavare.
Vartannat ar (2021 och 2023) har en vardnadshavarenkit
genomférts inom smabarnspedagogiken. Resultaten har utnyttjats

i planer och utvecklingen av verksamheten.

Vi stéder ibruktagande av
deltagande budgetering i

centralerna.

Antalet projekt dar deltagande
budgetering har utnyttjats och

Stadskanslicentralens
ekonomitjéanster, ledningen for

resultatet. centralernas ansvarsomraden

Genomfdrdes 2023. Istdndséttning av trafikparken i Strémfors

vann omrostningen och blev klar 2024.

Vi hor aktivt barnparlamentet,
ungdomsfullmiktige, dldrerédet
och rédet fér personer med

funktionsnedsattning.

Antalet utldtanden, bemétanden

Ledningen for centralernas

och forslag. ansvarsomraden

Barnparlamentet: cirka 5 utldtanden 2023-2024
(Barnparlamentet inledde sin verksamhet 2023)
Ungdomsfullméktige: cirka 5 utldtanden per &r
R&det fér personer med funktionsnedséttning: 2 utldtanden
2023, 4 utlatanden 2024
Aldreradet: 2 utlatanden 2023, 5 utldtanden 2024

Vi okar invinarnas
méjligheter att
paverka drenden

som berdr dem.

Vi utfér &rligen en enkit fér barn
och unga angdende

vardagsénskemal.

Arlig rapportering till nimnden

Centralen fér bildning och

for fostran och bildning och
vélfard

vilfardsnamnden

Lovisas Skoj med hobby-enkit om hobbydnskemal varje &r.
Sedan 2023 har resultaten av vilfardsenkaten for ungdomar

sammanstallts separat.

Delaktighet beaktas i ungas

verkstadsverksamhet.

Centralen for naringsliv och
Uppnatt/Inte uppnatt, .
infrastrukturs

besokarantal o.d.
sysselsattningstjanster

P& ungdomsverkstaden LovLuotsi anvinds ett flertal respons-
och bedémningssystem, sdsom ”Sovari”, en mitare av social
férstarkning som arligen samlar information om det uppsékande
ungdomsarbetets och arbetsverkstadsverksamhetens kvalitet och
inverkan pé livskompetens. Dessutom har olika former av digital

delaktighet utvecklats. Fr&n samarbetsnitverket for

ungdomsverkstaden har satts ihop en styrgrupp dar ungdomarna

finns representerade. Styrgruppen féljer upp och 6vervakar
arbetsverkstadens verksamhet. Arbetsverksamheten i

rehabiliteringssyfte dvergick till vilfardsomradet 1.1.2023.

Vi ordnar byakvillar och en
sidkerhetspromenad en gang om
aret i samarbete med aktorer

inom tredje sektorn.

Antalet deltagare i byakvillar, |Arbetsgruppen fér fraimjande av

drenden som kommer upp. hilsa och vilfard

Det har ordnats 2-5 byakvillar &rligen. Deltagare 23-70/byakvill.
Fragorna varierade enligt antalet deltagare i byakvillarna.
Flera siakerhetspromenader har ordnats 2021-2022, och sedan

2023 har sakerhet lyfts fram som tema under byakvallarna.

Stadens arliga 6ppna méten fér
foéreningar eller andra

motsvarande aktorer.

Centralen fér bildning och
Antal. valfards kultur- och

fritidstjanster

Kulturkaffe fér kulturféreningar ordnas i regel varannan manad.
For idrottsféreningarna ordnas ett féreningsméte ngra ganger
per &r. Fér féreningar inom social- och hilsovardsbranschen

ordnas sedan 2023 ett féreningsforum négra ganger om éaret.

Vi presenterar dndringarna i
hilso- och
valfardsverksamheten for
fortroendevalda och

beslutsfattare.

De presenterade drendena Alla centralerna

Forandringarna i hilso- och valfardsverksamheten har
presenterats for de fértroendevalda och paverkansorganen och
dartill bland annat de &rliga vilfardséversikterna 2022 och 2023,
den uppdaterade vilfardsplanen 2024-2025 och resultaten av

vilfardsenkaten och enkéten Halsa i skolan.

Vi gér bedémning av
konsekvenser for barn till en del

av beredningen.

Antal bedémningar av
Alla centralerna

konsekvenser for barn

Anvisningar och en elektronisk plattform togs i bruk 2024. Som en|
del av beredningen genomférdes bedémningar av konsekvenserna
fér barn vad giller skateboardparken 2023 och vad giller Isnds

skolcentrum 2024.

Vi breddar
samarbetsmodellerna.

Vi utarbetar for tredje sektorn
en informationsgraf om stadens

utbud.

Uppnatt/ Inte uppnatt. Alla centralerna

For féreningarna utarbetades en informationsgraf 2024.
En sida med samlad information fér féreningar har publicerats pa

webbplatsen Lovisa.fi: Féreningar — Lovisa stad

Vi fortsatter med involverande

verksamhet i planldaggningen.

Centralen for néringsliv och
Kontinuerlig verksamhetsmodell. infrastrukturs

stadsplaneringsavdelning

Genomférs som en kontinuerlig verksamhetsmodell.

Vialkomstkvall fér nya

kommuninvanare en gang om

aret.

Uppnatt/ Ledningen for centralernas

Inte uppnétt ansvarsomraden

Inte uppnatt.
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2. Framjande verksamhet och tjinster i ratt tid

Mal

Atgard

Trafikfostran sarskilt fér unga och ldre.

Indikator

Omfattningen av den ordnade

verksamheten.

Ansvarig aktor
Trafiksdkerhetsarbetsgruppen, centralen
for valfard och bildnings
undervisningsvasende och

ungdomstjénster

Trafikfostran fér elever &rligen, t

hoégstadieskols

Motionsrédgivning fér vuxna
tillsammans med Ostra Nylands

vilfardsomrade.

Antalet klientkontakter.

Centralen fér bildning och valfards

idrottstjanster

Arligen «

Vi uppriitthiller
och utdkar
forebyggande

Riktad motionsradgivning fér barn och
unga tillsammans med Ostra Nylands

vialfardsomrade.

Move!-testerna.

Genomford verksamhet.

Centralen for bildning och vilfards
undervisningsvasende och

idrottstjanster

Barns och ungas fysiska funktionsft

med svag fysisk funk:

. 53,8 (2021), 50,4 (2
o pojkar 45,5 (2

Ars
. 52,9 (2021), 44,6 (5
. pojkar 36,9 (2

Motionsradgivningsverksamhet fér

Vi erbjuder idrottstjénster i omfattande

grad.

Antalet kunder i den handledda

verksamheten och respons.

Centralen fér bildning och vilfards

idrottstjanster

Grupper finns pé ett utbrett omr3
Forsby, Liljendal och Isnds. Kundan
frén ar till ar. Antalet kunder har 6k
&r deltar cirka 40 barn i idrotts
seniorgrupperna. Respons fés oftast
har anvints endast sillan, varen 20

till motionsgrug

| Lovisas Skoj med hobby-klubbar h
den grundlidggande utbildningen.
lasdret 2024-2025. Deltagarantalet

&r har en enkit genomférts dar e

Vi utvecklar hobbyverksamhet fér barn

och unga.

Omfattningen av den hobbyverksamhet

som staden ordnat.

Centralen for bildning och valfard

Skoj med hobby-klubbar inom ram
skola, sammanlagt cirka 25 klubb
under 2024-2025. Hosten 2
Fritidstjdnsterna ordnade cirka 10 |
&r ordnades inom ramen fér skolot

har va

Vi utvecklar idrotts- och

hobbyverksamhet for aldre.

Omfattningen av den idrotts- och

hobbyverksamhet som staden ordnat.

Centralen fér bildning och vilfards
kultur- och idrottstjanster,

medborgarinstitutet

Idrottstjansterna har varje &r ordnai
cirka 4 ledda gymgrupper och vatt
seniorgymgrupper foér traning pa e

kort period i bérjan av 2021 ordnade

pandemirestriktionerna. | 6vrigt har
fullméaktigeperioden. Som en ny ver
ledd av 2 kamratledare. Medborgaril

sarskilt till seniorer. Aldre perso

Vi producerar mgjligheter att uppleva
och vara verksam inom kultur och konst

(kulturvalfard).

Genomford verksamhet.

Centralen fér bildning och vilfards

kultur- och valfardstjanster

Varje ar cirka 70-100 kulturevenen

med kulturevenemang s

Lovisa kulturbad har lyft fram ol
sméabarnspedagogiken och den gru
SKAPA-projektet har man 6kat &
konstfostran. Kultursedeln har gj¢
inom den grundlaggande utbi
grundliggande konstundervisning ik
2024 och 2024-2025. Med stéd fr
konstbad i olika konstdmnen i al
konstutbildningskvillar for klass|
hostlovet. Projektet har dessutom n
férestillningsprojekt och ett somm

aringar pa Traditi
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Vi utvecklar arbetsformerna inom
ungdomsarbetet, till exempel
skolungdomsarbete, patrullerande
ungdomsarbetare och
kulturungdomsarbete som gors i

samarbete med kulturtjansterna.

Indikator

Planen har utarbetats. Verksamheten

har inletts.

Centralen fér bildning och valfards

ungdoms- och kulturtjanster

En ansvarig ungdomsarbetare inledc
blivit enhetligare, och det finr
arbetsformerna inom ungdomsarbe
ocksé pojkarbete och regnbagsarb

2021 och har fungerat vil, men arb

Vi ordnar férebyggande
missbrukarvérdsarbete och uppdaterar
planen fér forebyggande

missbrukarvardsarbete.

Genomford verksamhet.

Alla centralerna

Mal for/atgarder inom det férebyg

® Starka strukturer for arbetet
fritidsndmnden till organ fér
uppgift att styra och félja ug
o | enlighet med rekommendai
aktér som utsetts att samor
rusmedelsarbetet./Sedan 20
o En kontaktperson foi
(otillracklig resurs pé
o En aktiv sektorsoverg
forebyggande rusmec
® Kunskapsbaserad kommunik
berusningsmedel och tobaks
penningspel har erbjudits re;
lektioner i rusmedelsfostran
2023 och 2024 ordnades ger
samarbete med organisation
ungdomar och vardnadshava
férebyggande rusmedelsarbe
® Aktiva naromgivningar/Effek
® Kompetenta yrkespersoner/!
tillhandahallits fortbildning ¢
metoderna for det férebygga
kompetensen.

Vi lockar flera deltagare till
medborgarinstitutets verksamhet,
sarskilt till motionsgrupper for vuxna,
genom att informera och sanka tréskeln

for att delta.

Antalet deltagare.

Centralen for bildning och valfards

medborgarinstitut

Motion och idrott har blivit p

Vi informerar invénarna om hilsosam

néring via olika kanaler.

Genomférd verksamhet.

Centralen for bildning och valfards
idrotts- och ungdomstjanster, tjanster
inom smabarnspedagogik, kostservice

och undervisningsviasende

Sedan 2023 har skolorna haft ett '
Under kostservicechefens besdk har

och ung¢

Vi utvidgar laskunnighetsarbetet till att
omfatta barn i rddgivningsélder och

deras familjer.

Genomférd verksamhet, antalet familjer

som nitts.

Centralen fér bildning och valfards

bibliotekstjanster

Lovisa bibliotek har levererat bokk
till alla 0-, 2- och 4-&riga Lovisak

information for foéraldrarna om

Antal barn som nétt:

Vi riktar idrottstjanster till personer som

hor till specialgrupper.

Antalet grupper fér anpassad idrott och

motion.

Centralen fér bildning och vilfards

idrottstjanster och medborgarinstitutet

Idrottstjdnsterna ordnar 5 gruppe

Vi framjar invandrarnas integration,
delaktighet och vilfard tillsammans
med aktorer inom tredje sektorn och

férsamlingen.

Antalet riktade atgérder, bland annat
studiesedlar, projekt, tillstallningar,
evenemang som har preciserats narmare

i integrationsprogrammet 2021-2024.

Alla centralerna

Studiesedlar beviljades inte for i
invandrarna har kommit i

Det regionala MOI-projektet for h:
l3g tréskel utvidgades till Lovisa 20!
Sedan hésten 2022 ordnas

Vi identifierar hinder for invandrares
delaktighet och sysselsattning och

motarbetar dem.

Antal och slag av vidtagna &tgirder.

Arbetsloshetsstatistik

Centralen fér bildning och valfards
invandrartjanster Centralen fér
néringsliv och infrastrukturs

sysselsattningstjanster

Invandrarservicen har deltagit i re
handledning i ht
| augusti 2024 uppgick antalet arb

modersmal

Vi forstarker handledningen till
verksamhet med principen om 6ppenhet
och l&g tréskel med beaktande av

invandrarnas behov och énskemal.

Antal och slag av vidtagna &tgarder.

Centralen for bildning och valfards

invandrartjanster och tredje sektorn

Det regionala MOI-projektet for han
troskel utvidgades till Lovisa 2022
Anordnandet av handledning och ri

stade

Vi ordnar tillsammans med tredje
sektorn och invandrarna verksamhet
och evenemang som méjliggor
framjande av moten och véaxelverkan

mellan olika befolkningsgrupper.

Ordnade evenemang och tillstallningar.

Alla centralerna

Med cirka tvd ménaders mell

sammankallade av finska férsamlin

Vi 6kar invandrarnas medvetenhet om

deras méjligheter att paverka.

Ordnade evenemang och tillstallningar.

Centralen fér bildning och valfards

invandrartjanster

Informering om rattigheter, skyldig|

del av det dagliga arbe¢

Vi férstérker i synnerhet personalens
kunnande om ett kultursensitivt och
sprakmedvetet arbetssitt, om jamlikhet,)
dialogmetoder och stédjande av

invandrares mentala valfard.

Vidtagna &tgarder

Centralen fér bildning och vilfiards

invandrartjanster, kommunikationen

Personalen har informera
1 en del skolor har hallits Till
Ansvaret for stédjande av det ps

vilfardso
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Vi lagger marke
till dem som

befinner sig i

Vi mottar personer som fatt
internationellt skydd i enlighet med

avtal.

Indikator

Antalet personer som anlént till

kommunplatser

Ansvarig aktor

Centralen fér bildning och valfards

invandrartjanster, stadsfullmaktige

Antal kvotflyktingar som anlént till

Vi utnyttjar verksamhetsmodellen

Navigatorn.

Antalet deltagare och klienter.

Centralen fér bildning och vilfards

ungdomstjénster

Navigatorverksamheten etablerade:
2021. Deltagarantalet har hallits p:
sakkunnigtjanster fér ungdomar s

endast i gr:

den mest

situationen nir
vi planerar
tjansterna.

Vi utvecklar sprék- och kulturmedveten

smébarnspedagogik.

Genomférd verksamhet.

Centralen for bildning och valfards

tjanster inom smébarnspedagogik

Sedan 2021 har det funnits ett pr
kulturldrare har stétt barn med ett
handlett personalen vid alla smaba

sprak- och kulturlérare or

Vi hanvisar i ratt tid ungdomar som drar
nytta av arbetsverkstadsverksambhet till

arbetsverkstadsverksamheten fér unga.

Genomférd verksamhet.

Centralen f6r naringsliv och

infrastrukturs sysselsattningstjanster

Antagningen till arbetsverkstadsver
unga intervjuas innan arbetsverkst

tjdnsten ar

Vi beaktar i tid elever som har avbrutit

sina studier pa andra stadiet.

Genomford verksamhet.

Centralen for naringsliv och
infrastrukturs sysselsittningstjinster,

centralen for bildning och valfard

Stadens studiehandledare fér ann
Lovisabor med laroplikt som gatt
utbildning, efter att ldroanstalterna
kontakt med den unga och hens v3
orsakerna till avbrottet och hénvis
studieplats. Till métet inbjuds vanl
eller samarbetsparter fran vilfardsc

en st

De uppsékande ungdomsarbetarna
som avbrutit sin utbildning. De erbj
unga. Bland annat erbjuds arbetsve

person:

Vi minskar méangden av elevernas

skolfrénvaro.

Omfattningen av skolfrdnvaro

Centralen for bildning och valfards

utbildningstjénster

Trapporna fér frAnvaro har tagits i a
Den sammanlagda franvaron har mi
har minskat. Lovlig franvaro har 6ka
Olovlig franvaro 12 765 (2021-2022),
Lovlig franvaro 20 421 (2021-2022),

Sjukfranvaro 112 770 (2021-2022), 1C
Totalt 145 956 (2021-2022), 138 584
Elevantal 1427 (2021-2022), 1 396 (-
Relationstal franvaro/elev 102,3 (20:

2024)

Vi utvecklar stadsbibliotekets
laskunnighetsframjande arbete riktat till
smébarnspedagogiken och skolorna med

beaktande av lirarnas énskemal.

Genomford verksamhet.

Centralen for bildning och valfards
tjinster inom smabarnspedagogik,
undervisningsvdsende och

bibliotekstjanster

Genom projektet Erévra spraket
personalen inom smabarnspedagc
utveckling. Vi utarbetade ocksa kv
olika smébarnspedagogiska enhete
biblioteket skapades Lasstigen, me
1-9 i Lovisa. Lésstigen innehdller |

informationssékni

Vi samarbetar med féreningarna.

Utnyttjat/Inte utnyttjat.

Ledningen fér centralernas

ansvarsomraden

Har utnyttjats arligen. Till exempe

Lovisas model

Vi stéder féreningsverksamhet och

vaglag.

Genomférd verksamhet.

Centralen fér bildning och vilfards
kultur-, ungdoms- och idrottstjanster,

landsbygdsvisendet

Kulturaktérer har arligen tilldelats t
och ungdomsféreningar har arl
Understédens totala belopp hoj
fullméakt

Miljdunderstdd

Underhall och grundliga férbattri

&

Vi satsar pa atgiarder med vilka man
skulle fa fler elever &n for tillfallet att

dta skollunch.

Vidtagna atgirder. Ater inte skollunch
dagligen, % av eleverna (enkiten Halsa i

skolan).

Centralen for bildning och valfards

kostservice och utbildningstjanster

Elevernas 6nskemal |
Under 2023-2024 har matsalarna g

barnpz

Ater inte skollunch dagligen, % av el

o 46,1(2021), 41,6 (2023)
o pojkar 43,9 (2021), 25,5 (202:
o flickor 48,3 (2021), 53,6 (202

Ater inte skollunch dagligen, % av el

e 29,6 (2021), 38,2 (2023)
® pojkar 27,0 (2021), 27,9 (202"
e flickor 31,8 (2021), 46,7 (202!

Killa: Enkaten Halsa i skolan

26/38



Vi framjar
olika

dimensioner
av valfard.

Vi utvecklar frivilligverksamheten, till
exempel promenadkompis,

kulturkompis.

Genomférd verksamhet.

Centralen for bildning och vilféards

kulturtjanster

Nya frivilliga promenadkompisar h:
promenadkompisar, och ant
fullmaktigeperioden. Som en del a

genomfort kulturkomg

Vi bygger upp en livsstil med mer motion

(projekten | rorelse).

Vidtagna &tgérder.

Centralen for bildning och valfards
idrottstjanster och tjanster inom
smébarnspedagogik,
undervisningsvasendet,

stadskanslicentralens hr-team

Har uppnétts varje ar. Under 2021-
&lder, till exempel aktiv arbetsdag,
barnfamiljer, kostnadsfria motionss
pa &ldre personer, till exempel virti

gr

Vi bygger och sanerar
idrottsanléggningar &rligen. Vi stéder
féreningarna i byggandet av
idrottsanlaggningar med beaktande av

olika &ldersgrupper.

Vidtagna atgirder.

Centralen fér bildning och valfard och

centralen for naringsliv och infrastruktur

Vi har byggt nya varje ar, till exempe¢
i Isnds. Vi har understétt féreningar

ten

Vi stoder Kompanjonskapshuset Hornans|

verksamhet.

Genomférd verksamhet,
anvindningsgrad, antalet deltagare och

olika grupper.

Centralen for bildning och valfard

Staden har beviljat understod for k
Lovisa Foreningar rf. Hyresunders
besokare i Hérnan minskade und
pandemirestriktionerna. Besokaran
pandemin. | Hérnan har det varje \

umgénge och digirddgivni

Vi ordnar féreldsningar om valfiard och
temadagar i samarbete med aktérer

inom tredje sektorn.

Ordnade foreldsningar, antalet

deltagare.

Centralen for bildning och vélfard

Idrottstjdnsterna ordnade en kon
Péijat-Hameen Liikunta ja Urheilu

personlig motionsradgivnil

Arligen vilfardsforelasningar
hilsovérdsbranschen och pension

foreldasningar och cil

Hosten 2024 inleddes ett forsok fo
&rsklocka for seniorers vilfard
Foreningar rf, Lovisa Klubbhus
Hoésten 2024 ordnades 5 valfardst

och 6 evenemang, n

Vi utvecklar dtandet i skolor och

daghem.

Vidtagna &tgarder

Centralen fér bildning och valfards

kostservice

Varje ar genomférs en enkit or
hésten 2022 har kostser
elevkarsstyrelser. Ar 2023 dels
sammantriden. Responsen fré
mojligt i sl

3. Miljoé som stéder viilfird med beaktande av hillbar utveckling

Atgard
Vart mél i planeringen av
samhallsstrukturen ar alltid en
hilsosam, trygg, trivsam arbets-
och livsmiljé som vi framjar
genom planl6sningar, styrning av
planldggning och

planbestammelser.

Indikator

Vi genomfér de lésningar som
uppstatt i samband med
deltagandet efter att planen har
godkants.

Ansvarig aktor

Centralen for néringsliv och
infrastrukturs

stadsplaneringsavdelning

Utgdngspunkten vid planeringen av trafikled och stadens

servicebyggnader &r att géra dem tillgangliga.

Utfall 2021-2024

Byggnadernas skick.

Respons fran anvindare och

konditionskartlaggningar.

Centralen for naringsliv och

infrastrukturs lokalservice

Utgdende frén respons fran anvandare effektiverade vi svaren pa

tjanstebestillningar. Nastan alla byggnadernas skick har

granskats.
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Vi framjar
den trygga
miljon och

Kvaliteten av inneluften.

Respons fran anvdndare och

undersokningsresultat

Ansvarig aktor

Centralen fér naringsliv och

infrastrukturs lokalservice

Utfall 2021-2024

Det har fortfarande i ndgon man inkommit anmélningar om
missténkt dalig inneluft, men helhetsléget har blivit battre. Den
koordinerande inneluftsarbetsgruppen, som sammantratt

regelbundet, har behandlat responsen fran anvindare.

Trygg trafikmiljo.

Antalet skadade i trafiken,
respons frn anvindare och

konditionskartlaggningar.

Centralen for naringsliv och
infrastrukturs
infrastrukturavdelning,

landsbygdsvasendet

Skadade: 5 (2021), 10 (2022), 15 (2023)
Déda: 1(2021), 0 (2022), 2 (2023)
Killa: Statistikcentralen, vagtrafikolyckor

Respons har getts via olika kanaler.

Vi 6kar vardagsmotionen: —
skicket for lattrafikleder och hur|
téackande lattrafikledsnatverket

ar - idrottsanléggningar och

parker.

Anvandarrespons, vidtagna

&tgarder.

Centralen for néringsliv och
infrastrukturs

infrastrukturavdelning och

och vilfards idrottstjéanster

parkenhet, centralen for bildning

| det nya bostadsomradet Drottningstranden byggdes 2022-2023
rekreationsomréden och -leder som &r éppna fér alla invanare.
Dessa omfattar bland annat en skogspark, tillginglig spang,
lekpark och ett offentligt konstverk.

Under 2023 fardigstilldes idrottsparken i Isnds och

Seniorparken.

Vi vidtar atgarderna i

tillganglighets- och

Vidtagna atgirder fér att framja

Alla centralerna

1 enlighet med programmet genomférde vi
tillganglighetskartlaggningsvandringar i samarbete med &ldreradet|

och rédet fér personer med funktionsnedséttning:

tillganglighet.
framkomlighetsprogrammet. i centrum uppfdljningspromenader véren 2021 och vintern 2023
i Drottningstranden hosten 2023
Uppndende av malen i Uppnitt/ Centralen fér néringsliv och I enlighet med mélet i utvecklingsprogrammet fér gang och
ppna

programmet fér att frimja gang

och cykling.

Inte uppnatt.

infrastruktur och de 6vriga

centralerna

cykling har staden utvecklat trevliga friluftsleder for

&retruntbruk.

Vi minskar miljébelastning
genom att 6ka
avfallssorteringen i stadens
fastigheter och genom att med
kommunikation betona

sorteringens betydelse.

Uppnétt/
Inte uppnétt.

Alla centralerna

P4 stadens fastigheter iakttas kontinuerligt de krav pa sortering

av nyttoavfall som anges i bestimmelser och lagstiftning.

Vi lar ut avfallssortering i

skolorna och daghemmen.

Uppnatt/
Inte uppnétt.

Centralen for néringsliv och
infrastruktur och centralen for

bildning och valfard

Har varit en naturlig del av verksamheten hela

fullmaktigeperioden.

Vi uppritthiller
och dkar trivseln
i boendemiljon
och dess
betydelse.

Planlésningar och planer och
hur vi genomfér dem: till
exempel beaktar vi de viktiga
platserna i GIS-enkaten och
genomfor de 6nskade

férbattringarna.

Vi forverkligar de planer som
utarbetats utifran de valda

losningarna.

Centralen for naringsliv och
infrastrukturs

stadsplaneringsavdelning

| samband med planlaggningen hor vi intressenter och tar emot
respons. Responsen beaktas i den man det dr méjligt i

planeringen.

Stadningstalko.

Uppnatt/
Inte uppnétt.

Centralen for naringsliv och
infrastrukturs

infrastrukturavdelning

Centralen fér naringsliv och infrastruktur har ordnat

stadningstalko eller liknande jippon arligen.

Vi bekdampar frimmande arter.

Uppnatt/Inte uppnatt.

Centralen for naringsliv och

infrastrukturs parkenhet

Vi har varje &r samarbetat med byaféreningarna fér att avligsna

frammande arter.

Vi uppritthaller
och dkar trivseln
i boendemiljon
och dess

Vi skapar angar for bin och

humlor fér att &teruppliva

Arealen av dngar for bin och

Centralen for naringsliv och
infrastrukturs

stadsplaneringsavdelning och

Vi har framjat biologisk méngfald under hela fullmiktigeperioden

och i och med det har det bland annat bildats flera dngar fér

humlor
pollinerarbestanden. infrastrukturavdelning, humlor och bin.
landsbygdsvéasendet
Centralen for néringsliv och
Vi méjliggdr odling pa Uppnatt/ infrastrukturs Intill Lovisa centrum har det under hela fullmaktigeperioden

odlingslotter.

Inte uppnatt.

stadsplaneringsavdelning och

infrastrukturavdelning

funnits odlingslotter i Antby och Nystaden.

Vi 6kar antalet trivsamma och
funktionella vistelseutrymmen
och -omréden (offentlig konst,
sasongsbelysning, grillplatser,
soptunnor, pausbénkar,
blomsterrabatter och snygga

parker).

Uppnatt/
Inte uppnétt.

Centralen for naringsliv och
infrastruktur och centralen for

bildning och valfard

Under 2023 fardigstélldes i Drottningstranden ett trivsamt och
mangsidigt rekreationsomréde som ar dppet for alla invanare

samt ett konstverk pa Victoriaplatsen.

Aktuella skyltar, ocksa digital
guidning (p& nitet, led-skyltar,
applikationer).

Antalet kontakter och klagomal

och méngden respons.

Ledningen for centralernas

ansvarsomraden

Med klar och tydlig informering och aktiv uppdatering av
uppgifterna pd webben och i sociala medier stravar vi

kontinuerligt efter att minska kundservicens belastning.

Vi lyfter fram betydelsefulla
historier och personer frén
Lovisa fér att géra invanarna
uppmirksamma pa dem — gér
staden bekant och okar

stoltheten 6ver hembygden.

Positiv synlighet i olika medier,

méngden respons.

Centralen f6r bildning och
valfards kulturtjanster,

medborgarinstitutet

Promenadrutten p& §stra sidan av Lovisaviken fran vikens
innersta del till Plagen férs&gs 2023 med skyltar som beréttar om
historien och naturen pa platserna lings rutten. Den nya rutten
binder samman de skyltade rutterna pd Kvarndsen och
Ehrensvirdsstigen. Muséets utstéllningar, guidningar, pedagogiska
arbete och kommunikationen har ocks& gjort Lovisas historia

bekantare.
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Vi frimjar
tillganglighet
genom att
utnyttja
digitala
metoder.

Atgard

Vi tar hand om digital trygghet.

Antalet sakerhetsovertradelser.

Ansvarig aktor
Ledningen for centralernas
ansvarsomraden, den

dataskyddsansvariga

Utfall 2021-2024

Ingen information om antalet dataskyddsévertradelser bland

invanarna.

Vi utvecklar elektroniska
blanketter i samarbete med

centralerna.

Antalet elektroniska blanketter i

bruk.

Stadskanslicentralen, ledningen

for centralernas ansvarsomréden|

Sedan bérjan av 2022 har bidragen fér vaglag kunnat sékas
elektroniskt. Under 2024 togs e-tjénster i bruk for
byggnadstillsynens tillstandstjénst.

Kundservicechatt (chattbot) pa

Utredning 2023, ibruktagande

Stadskanslicentralens

kommunikation, ICT-

En utredning om att f4 en chattbot till webbplatsen inleddes

stadens webbplats. 2024-2025 avdelningen, direktéren for 2023.
centralen
Elektroniska anmalningar till Centralen for bildning och
evenemang, aktiviteter och Uppnatt/ vilfirds kultur-, ungdoms- och | Systemet Hellewi som anvints p& medborgarinstitutet togs 2023

mojligheten att betala

deltagaravgifter pd nitet.

Inte uppnétt.

idrottstjanster,

medborgarinstitutet

i bruk @ven inom kultur- och fritidstjansterna.

Plattform med information om

hobbyverksamheten i Lovisa.

Statistik 6ver kund- och
deltagarantal via en webbsida

och en applikation.

Centralen fér bildning och
valfards kultur-, ungdoms- och

idrottstjanster

Ar 2023 férsék med Ungdomspasset, som inte fortsatte.

Vi utvecklar arbetsformerna
inom det digitala

ungdomsarbetet.

Uppnatt/
Inte uppnatt.

Centralen fér bildning och

valfards ungdomstjanster

Inom alla verksamheter vid ungdomstjansterna har anvandningen

av Instagram och Discord &kats.

Vi tar elektroniska
inkomstutredningar i bruk inom

smabarnspedagogiken.

Uppnatt/
Inte uppnatt.

Centralen fo6r bildning och
valfards tjanster inom

smabarnspedagogik

Smébarnspedagogikens kundprogram togs i bruk 2023. | samband

med det togs dven elektroniska inkomstutredningar i bruk.

Vi beaktar jamlika méjligheter

att delta i virtuella evenemang.

Evenemang, deltagare,

utrustning.

Alla centralerna

Den &rliga seniorfesten strémmades 2024 av den sakkunniga och
med den sakkunnigas utrustning. Cirka 100 personer deltog i
festen pa distans, och under veckan s&g cirka 500 personer

inspelningen av festen.
Det har ocksa varit méjligt att delta i byakvillarna (2-4 per &r)
och i ndgra ppna och avgiftsfria féreldsningar pa
medborgarinstitutet pa distans via Teams. | byakvillarna deltog

5-20 personer pé distans.

Vi forvaltar en omfattande
digital samling och utvecklar
den som en del av stadens

bibliotekstjanster.

Webbplatsernas anvandnings-

och utléningsstatistik.

Centralen f6r bildning och

vélfards bibliotekstjanster

E-béckernas anvindningsganger
2 336 (2021), 2 739 (2022), 2 637 (2023)
E-musikens anvidndningsganger
1579 (2021), 1 306 (2022), 1597 (2023)
E-tidningarnas anvindningsganger
3 535 (2021), 9 786 (2022), 9 157 (2023)
E-videornas (filmernas) anvindningsgénger
855 (2021), 867 (2022), 967 (2023)
Under 2024 gick Lovisa med i ett nytt nationellt e-bibliotek, vars

bestand till en bérjan var ganska litet, men som sakteligen vixer.

2 Valfardsomradets valfardsberattelsearbete

Urval ur Ostra Nylands vilfardsomrades regionala vilfirdsberittelse och vilfardsplan 2023-2025

Ostra Nylands vilfardsomrades regionala vilfardsberittelse och vilfardsplan 2023-2025 finns publicerad i sin helhet pd webbplatsen Ostranyland.fi, Frimjande av vilfiard och

hilsa — Ostra Nylands vilfirdsomride.

Beskrivningen av vilfardslaget i vilfirdsomradets vilfardsberattelse har utarbetats pa basis av THL:s minimiinformationsindikatorer, som nationellt styrs att anvindas i bade

kommunernas och vilfirdsomrédenas vilfardsberittelser.

Drygt en fjardedel av invinarna i Ostra Nylands vilfardsomrade dr svensksprakiga, vilket innebar att omradet &r starkt tvasprakigt. Befolkningen avviker inte frn det dvriga

landet till sin aldersstruktur och dndringarna i befolkningen a&r mattliga. Omradet &r vilmaende och sjukligheten &r ligre dn genomsnittet. Langtidsarbetslshet var vanligare 4n i

genomsnitt i dstra Nyland 2022 enligt THL:s expertbeddmning. Som faktorer som &kar servicebehovet under de nirmaste &ren har man i omradet identifierat det stora antalet

langtidsarbetslésa och unga arbetslésa, problem med flickors vilbefinnande, rusmedelsproblem hos dldre samt att dvervikt och diabetes blir vanligare.

Strukturerna for framjande av halsa och vilfard i regionen i urval

Ostra Nylands vélfardsomrade inledde sin verksamhet 1.1.2023 och ordnar nu social- och hilsovardstjénster, raddningsvédsendets tjanster samt elevhilsans psykolog- och

kuratorstjanster fér invdnarna i Askola, Borg, Lapptrisk, Lovisa, Mérskom, Pukkila och Sibbo. Den specialiserade sjukvarden inom Ostra Nylands vilfirdsomréde ordnas av HUS-

sammanslutningen.

| Ostra Nylands vilfardsomrades organisation har samordningen och planeringen av framjande av hilsa och vilfard placerats i enheten for utvecklingstjanster under koncern- och

strategitjinsterna. Under utvecklingsdirektéren arbetar tvé specialsakkunniga inom framjande av hilsa och vilférd, en specialsakkunnig inom delaktighet och en specialsakkunnig

inom férebyggande arbete, som samordnar beredningen av bland annat den regionala valfardsberattelsen och vilfardsplanen.

Att framja sdkerhet &r ocksa en del av att frimja vélbefinnande och hilsa, och hanvisar till olika aspekter av vardagssikerhet. Den viktigaste uppgiften fér Raddningsverket i

Ostra Nyland &r att férbattra manniskornas sikerhet och minska antalet olyckor. Férebyggandet av olyckor omfattar exempelvis radgivning och utbildning i anslutning till
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https://ostranyland.fi/framsida/om-oss/framjande-av-valfard-och-halsa/

raddningssakerhet, tillsyn 6ver raddningssidkerheten bland annat genom brandsyner samt stédjande av beredskapsplaneringen i kommunerna. Raddningsverket samarbetar tatt

med de frivilliga brandkarerna (FBK) i omradet. Ostra Nyland har ett aktivt och omfattande avtalsbrandkarsnitverk med 24 brandkarer.
Befolkning och levnadsstandard

Befolkningen avviker inte i betydande grad fran det &vriga landet till sin aldersstruktur och det férvintas inte ske nigra betydande férandringar i den inom den niarmaste
framtiden. Med en granskningsperiod pa tio ar verkar det som att befolkningen i de mindre kommunerna minskar och invdnarantalet i Borgd och Sibbo &kar. Befolkningsférlusten
i Lovisa &r stérre. Befolkningsstrukturen ar regionalt férdelad sa att det i de dstra delarna av vilfirdsomradet bor relativt sett fler dldre, medan det i de vistra och mellersta

delarna av omradet bor relativt sett fler barn under 17 ar.

| frdga om 18-24-3ringar finns det en liten svacka i befolkningsstrukturen, vilket torde bero pa att ungdomar flyttar till andra orter fér att studera. Andelen 18-24-aringar i Ostra
Nylands vélfardsomrade som inte arbetar, studerar eller fullgér varnplikt dr 17,6 procent (hela landet 15,4 %). | synnerhet i Askola, Mérskom och Lovisa finns ungdomar som
enligt denna indikator léper risk fér marginalisering. Andelen ungdomar i dldern 18-24 ar som fatt kompletterande utkomststdd (2021) i stra Nyland &r klart stérre (4,8 %)

jamfdrt med andra vilfardsomraden (hela landet 2,3 %).

Vad orsakar da lag sysselsattning i omradet? Av statistiken framgar konsekvenserna av Covid-19-epidemin, men aterhdmtningen av sysselsittningen i éstra Nyland ser
lA&ngsammare ut 4n genomsnittet fér hela landet. Andelen svarsysselsatta av befolkningen, det vill siga strukturell arbetsléshet 2022 var fortfarande ndgot hégre an
genomsnittet for hela landet och framhivs i de 8stra delarna av dstra Nyland. Det dr ocksd orovickande att det enligt statistiken i praktiken inte genomférdes

hilsoundersékningar fér arbetslésa i 6stra Nylands omréde under dren 2020-2021.
Halsa, funktionsformaga och levnadssitt

Fetma bland 2-16-aringar i vart omrade (%) 4r mindre vanligt &n i genomsnitt i Finland. Samma giller dvervikt, procent av eleverna i arskurs 8 och 9. Det finns rum fér férbattring
i 6stra Nyland nar det giller levnadsvanorna hos personer i arbetsfér &lder. Andelen feta (viktindex BMI = 30 kg/m2) &r hdgre dn genomsnittet for Finland i alla
utbildningsgrupper. Jimfért med hela landet motionerar i stra Nyland endast personer med hég utbildningsniva tillrackligt enligt rekommendationerna fér hilsomotion, och

rentav 11,6 procent av 20-64-&ringar har stora svarigheter med att springa 100 meter (2020).

Diabetes som orsak till likarbesdk inom primarvardens dppenvard ar vanligare i 6stra Nyland dn genomsnittet fér hela landet och &verskrider ocksa siffrorna fér Nylands dvriga

vilfardsomréden.

Det dr orovickande att andelen elever i arskurs 4 och 5 som minst en gang prévat pd tobaksprodukter eller e-cigaretter (2021) i vart omrade éverskrider genomsnittet fér hela
landet (i 6stra Nyland 4,1 procent och andelen i hela landet 3,5 procent). Andelen personer som réker dagligen, procent av personer som fyllt 20 ar, verskred genomsnittet for
hela landet i alla utbildningsgrupper ar 2020.

Det nationella halsoindexet visade redan att alkoholrelaterad sjuklighet ar ett betydande problem i 6stra Nyland. Alkoholbruk bland &dldre manniskor ar latt att forbise, men

indikatorn for alkoholdédlighet fér personer dver 65 &r visar att i 6stra Nyland &r alkohol en dédsorsak i ett orovickande stort antal fall.

Andelen (%) personer 75 &r och dldre som minns daligt 4r ligre i 6stra Nyland (5,1 %) jamfért med den nationella nivan (6,8 %) 2022 och trenden ir sjunkande. Denna indikator &r

relaterad till forutséattningarna for sjalvstandigt boende.

Néstan en femtedel av befolkningen i stra Nyland i dldern 65 &r och &ldre har stora svérigheter att g& 500 meter (2020). Detta &r den femte sdmsta situationen i en jamférelse
mellan vélfardsomraden.

Ostra Nyland ligger i toppen av statistiken nir det giller mittlig eller svar angest hos ungdomar. Varannan ung flicka ir missndjd med sitt liv.

Tillfredsstillelsen med livet har minskat betydligt mellan &ren 2019 och 2021 i Ostra Nylands valfardsomrade i alla grupper av unga som undersdks i skolhilsoenkiten. | synnerhet
flickor i &rskurs 8 och 9, &rskurs 1 och 2 i yrkesldroanstalter samt &rskurs 1 och 2 i gymnasier upplever mer missndje med livet 4n genomsnittet fér hela landet. Endast drygt
hilften av flickorna i dessa &ldersgrupper ar néjda med sitt liv.

Méttlig eller svar ngest bland unga 6kar: Ar 2021 upplevde 21,9 procent av eleverna i &rskurs 8 och 9 samt 24,2 procent av eleverna i rskurs 1 och 2 i gymnasier i 6stra Nyland
mattlig eller svar &ngest, vilket dverskred det nationella genomsnittet. | Helsingfors och Nylands vilfardsomraden dr denna indikator pa en hég niva i alla omrdden och
procenttalet i 6stra Nyland &r det sdmsta i en jamférelse av alla vilfardsomraden.

Ungdomar upplever ensamhet, kiinsla av utanférskap och till och med vild i vardagen, och det upplevs vara svart att fi hjilp.

Ensamhet hos unga har 6kat betydligt om man jaimfér resultaten av skolhilsoenkiterna 2019 och 2021. | synnerhet ensamhet hos eleverna i &rskurs 8 och 9 lyfts fram i en

jamforelse med hela landet och Nyland.

Ungdomar i alla &ldersgrupper upplever i allt hégre grad att de inte 4r en del av skol- eller klassgemenskapen och att de har svarigheter att diskutera med sina férildrar. Det ar

orovickande att skolelever i 8stra Nylands omrade utsétts for fysiskt vald av férildrar eller andra vdrdnadshavare mer dn elever i hela landet i genomsnitt.

Barn och unga mar daligt och upplever dessutom att det &r svart att fa hjalp. Enligt skolhilsoenkiten (2021) upplevde eleverna att det har varit svart att fa tillgang till
skolhilsovardaren eller skolkuratorn. | synnerhet elever i yrkesldroanstalter upplever att det ar svart att fa tillgdng till skolhdlsovardens mottagning. Enligt utredningen fran 2021
har ldkarna inom skolhilsovarden klart fler elever pa sitt ansvar @n i genomsnitt i landet. | Ostra Nylands vilfirdsomrade genomférs hilsoundersdkningar inte sa hogklassigt som
i genomsnitt i landet i frdga om eleverna i &rskurs 4 och 5 samt eleverna i drskurs 8 och 9. Dessutom omfattar hilsoundersékningar ofta inte lirarnas bedémning av hur eleven

klarar sig och mar i skolan.

Néstan 20 procent av ungdomar i hégstadieéldern upplevde ensamhet, men endast under tio procent av dem som fyllt 20 &r upplevde ensamhet. | 8stra Nyland upplever man

dock mer otrygghet i det dagliga livet &n i genomsnitt i landet.
Prioriterade omraden i den regionala vilfirdsplanen

Ostra Nylands vilfardsomrade har tre centrala prioriterade omraden nir det giller framjandet av hilsa och vilfard. De ar:

1. God hilsa, arbets- och funktionsférmaga
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2. Psykisk halsa
3. Hélsosamma levnadsvanor

| prioriteringsomradet god hilsa, arbets- och funktionsférméaga liggs fokus pé stirkandet av det multiprofessionella arbetet fér att framja vilfard bland barn och unga, fér att
stodja sysselsattning och for att dldre personer konkret ska kunna klara sig sjalvstandigt. Det kravs ett vidstrackt samarbete bland annat for att férebygga utslagning bland unga

minniskor. Det dr en féreteelse som orsakar bekymmer i 8stra Nyland. Ett annat stort bekymmer i &stra Nyland &r l&ngtidsarbetslésheten.

| prioriteringsomradet psykisk hilsa liggs fokus pd stirkandet av det multiprofessionella och branschévergripande arbetet, i synnerhet det férebyggande arbetet, si att barn,
unga och familjer, personer i arbetsfér lder samt de &ldre ska fa det stéd de behdver i rétt tid. Ett orosmoment i 8stra Nyland &r sirskilt det att regionen ligger i statistiktiten
da det giller mattlig eller svar &ngest bland ungdomar, och varannan ung flicka dr missndjd med livet. Ungdomarna i regionen upplever ocksd ensamhet, utanférskap och till och

med vald i vardagen, och det upplevs vara svart att fa hjalp.

| prioriteringsomradet hilsosamma levnadsvanor dr mélet att det ska ske en férbattring i frdga om barns, ungas, personers i arbetsfér alder och dldres hilsofardigheter samt att
dessa minniskor ska fa stéd med att férindra sina levnadsvanor varaktigt. Handledning och rad erbjuds individer och grupper med utnyttjande ocksa av digitala tjanster och

egenvardstjanster i multiprofessionellt och branschévergripande samarbete.
3 Viktiga lardomar fran fullméktigeperioden

Lovisa stad har pa ett mangsidigt och kreativt satt fraimjat vilfiard genom fostran, utbildning, kultur, motion och idrott, néringslivsatgarder, féretagsamhet, stadsplanering och
begripligt beslutsfattande. Staden har ocksa framjat vilfiard i samarbete med féreningar inom olika branscher, vélfirdsomradet och andra aktérer. | det regionala samrédet om
framjande av hilsa och vilfard mellan Ostra Nylands vilfirdsomrade och kommunerna i regionen hésten 2024 lyftes sarskilt fysisk inaktivitet samt psykiskt vilbefinnande fram
som regionala fenomen. Lovisa stad férebygger fysisk inaktivitet och framjar fysisk aktivitet bland annat med mangsidig hobbyverksamhet, idrottstjanster och samarbete med
idrottsféreningar. Dessutom uppritthéller och utvecklar staden friluftsomréden och friluftsleder samt framjar gang och cykling. Skyddsfaktorer fér psykiskt vilbefinnande
forstiarks inom stadens samtliga tjanster. | det valfiards- och hilsoframjande arbetet bér sirskild uppmirksamhet dgnas 4t de mest utsatta invdnarna. Staden har under denna
fullmiktigeperiod dkat lagtréskelmajligheterna till motion och kultur bland annat genom att erbjuda avgiftsfria gymkort till stadens gym for elever i arskurs 8 och 9 och
studerande pé andra stadiet och genom att 6ka antalet barn och unga inom avgiftsfri konstfostran. Vidare har staden erbjudit avgiftsfria gymkort till stadens gym samt avgiftsfria
allménna simturer fér 70-aringar och dldre samt avgiftsfri simtur fér kvinnor med invandrarbakgrund. Dessutom fér arbetslésa rabatter p& och vissa malgrupper

studiesedelunderstéd fér medborgarinstitutets kurser. Fér alla invanarna tillhandahalls kostnadsfria bibliotekstjanster i vilka ingdr bland annat utladning av motionsredskap.

Framjande av barns, yngre tonaringars och barnfamiljers hiilsa och viilfird i den egna verksamheten
Barnvanlig kommun

Finlands UNICEF tilldelade 24.9.2024 Lovisa stad det férsta Barnvinlig kommun-erkdnnandet. Erkdnnandet giller i tva &r. Lovisa stad inledde arbetet inom ramen fér Barnvinlig
kommun &r 2020. Vid tilldelningen av erkdnnandet har Finlands UNICEF endast utvirderat de mal och &tgirder som finns i Lovisa stads Barnvinlig kommun-verksamhetsplan och

deras resultat. Finlands UNICEF har alltsd inte utvéarderat all verksamhet i kommunen som hanfér sig till barns och ungas rattigheter.

Finlands UNICEF tackar Lovisa stad sarskilt for féljande:

® Arbetet med den barnvinliga kommunen har samordnats och frimjats pa ett engagerat och malmedvetet sitt. Barnvinlig kommun-koordinationsgruppen bestér av
ett brett spektrum av representanter for kommunen, organisationer och fértroendevalda.

® Lovisa har gjort stora framsteg nar det giller kommunikationen om barns rittigheter. Man har arbetat pd kommunikationsstrategin och -planen tillsammans med de
unga.

® Utmarkt arbete har utférts for att 6ka barns och ungas delaktighet. Finlands UNICEF vill sarskilt lyfta fram inledandet av barnparlamentets verksamhet.

® Lovisa har under verksamhetsplaneperioden fattat viktiga beslut som sakerstiller en barnvinlig férvaltning. Bland annat har man tagit i bruk ett elektroniskt verktyg
fér bedémning av konsekvenserna for barn.

Finlands UNICEF uppmuntrar Lovisa stad att i fortsidttningen dgna uppmairksamhet sirskilt at féljande fragor:

® Barns och ungas delaktighet férverkligas i hela kommunens verksamhet och olika slags barngrupper beaktas i den.

® Med atgarderna fér utvecklingsarbetet efterstrivas strukturella och permanenta férandringar fér de barn och unga som bor i kommunen.

® Beddmningar av konsekvenserna fér barn utférs systematiskt, och man sikerstiller att personalen har tillrickligt kunnande fér detta. Uppméarksamhet ska ocksa
agnas &t den kontinuerliga undervisningen av fértroendevalda.

® Under den kommande verksamhetsplaneperioden lonar det sig att ta hinsyn till de orosmoment som uppdagas i enkiten Hilsa i skolan och annan uppféljningsdata,
till exempel barns och ungas erfarenheter av mobbning och ingripande i mobbning.

Smabarnspedagogik

Smabarnspedagogik fick ett gott betyg i den vardnadshavarenkit som genomférdes 2023. Toppbetyg fick bland annat pastdendena ”Som vardnadshavare blir jag bemétt med
respekt och vénlighet” och "Mitt barn trivs bra inom smébarnspedagogiken”. | de 6ppna svaren berémde vardnadshavarna bland annat personalens professionalism och
tyngdpunkterna inom verksamheten. | fortsittningen kunde barnens méjligheter att paverka planeringen av och innehdllet i den smabarnspedagogiska verksamheten &kas
ytterligare.

Skolmaltider

Kostservicen har samarbetat med den grundliaggande utbildningen, och kostservicechefen har besékt alla skolor och diskuterat med elevkarsstyrelserna om skolmaltiderna.
Interaktionen mellan eleverna i drskurs 1-6 och kostservicen har kat forstielsen for att skolmaltiderna &r nédvindiga och fér de behov och 6nskemél som finns gillande
skolmaltiderna. | fortsattningen kunde barnen inom smabarnspedagogiken tillfrégas om sina 6nskemal géllande méltiderna inom smabarnspedagogiken. Dessutom kunde den tid
som avsitts fér skolmaltider 6kas i enlighet med rekommendationen om skolmaltider, sd att minimimaltidstiden &r 30 minuter.

Kulturtjanster

Kulturtjinsterna samarbetade med smébarnspedagogiken och grundskolorna genom att erbjuda Lilla Kulturstigen-material till sm&barnspedagogiken, ordna Konsert till varje
skola -tillfillen fér férskoleelever och elever i &rskurs 1-9, erbjuda Kulturstigsverksamhet fér grundskoleelever (olika tema fér varje arskurs, till exempel dans, film, musik), ordna
en konsert fér gymnasiestuderande och olika teman varje ar. Ett orosmoment &r att det finns ett mycket stérre utbud av understdd fér kulturverksamhet fran andra aktérer fér
svenska skolor &n for finska.
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Personalresurser:

® Med pengar fran arv till férmén fér barn och unga har en idrottsinstruktér anstillts pa viss tid, frdn hésten 2024 till sommaren 2027.

En person har anstillts inom projektet fér en motionsinriktad livsstil fér 2024 och &tminstone till utgdngen av mars 2025.

® Uppgiften som sprak- och kulturldrare inom sméabarnspedagogik och den tredje tjinsten som speciallirare inom smébarnspedagogik omvandlades till ordinarie
2024.

® Kulturtjinsterna utékades med ett arsverke nar kulturinstruktéren inledde sitt arbete hésten 2024.

® Planeraren inom den grundlaggande utbildningen inledde sitt arbete hésten 2024.

Projekt:

® Projekt for utveckling av en motionsinriktad livsstil 2024-2025
Utveckling av en sprak- och kulturmedveten pedagogik 2021-2024
® Projekt fér frimjande av jamstilldhet inom smébarnspedagogiken 2023-2024

o Uppgiften som sprak- och kulturlirare inom smabarnspedagogik och den tredje tjansten som specialldrare inom smébarnspedagogik omvandlades till
ordinarie 2024.

e Statens specialunderstdd fér anordnande av smébarnspedagogik fér barn som kommit fran otrygga férhéllanden 2022-2023

o Syftet ar att skapa en trygg vardag for barn som flytt undan kriget, att stéda deras uppvaxt och utveckling och introducera dem och deras familjer till finska
spréket, kulturen och lokalsamhillet med hjilp av smabarnspedagogiken.

® Smabarspedagogikens tvasprakiga projekt Erdvra spraket 2020-2022
o Genom projektet utvecklades den sprakliga verksamheten och miljén inom sméabarnspedagogiken i Lovisa. Syftet med projektet var att stirka liaskulturen och
laskunnigheten. Intresse och entusiasm fér bécker, sprak och sagor vicktes genom méngprofessionellt samarbete med biblioteket och kulturtjansterna.
e Projektet fér ungdomsarbete i skolor fér elever i &rskurs 5-6 2021-2024, ett arsverke
® Jamstalldhetsprojektet inom utbildning, fortsatt projekt fram till 12/2027
Andamal: for férskoleundervisningen och den grundliggande utbildningen for foljande atgarder:

© anstillning av kompanjonléarare

© uppdelning av grupperna eller delade lektioner

© anstéllning av handledare

® Forebyggande av brottslig verksamhet bland unga
Andamal: fér férskoleundervisningen och den grundlaggande utbildningen fér féljande atgarder: Utveckla och stérka ankarverksamheten eller samarbetet med
polisen (till exempel genom att anstilla personal till undervisningsvisendet eller en person som utvecklar samarbetet pa praktisk nivd) och fér kostnader som
samarbetet medfér

o Stidrka personalens kompetens for att stédja mélen med bidraget

© Smaskaliga och nédvindiga materialanskaffningar som stéder malen med bidraget

® SKAPA-projektet 2023-2026

o Syftet med Lovisas kulturbadsprojekt och Svenska kulturfondens SKAPA-projekt ar att stiarka barns och ungdomars vilbefinnande genom att forbattra
tillgngen till konstfostran s& att s& ménga barn och ungdomar som méjligt kan delta i konstundervisning. Konstundervisning stirker barns och ungas
sjilvkinsla, valméende, empati, identitet och kreativitet. Lovisa stads kulturtjinster beviljades 80 000 euro i SKAPA-projektfinansiering fran Svenska
kulturfonden f6r 2023 och 270 000 euro fér 2024-26.

o Lovisa kulturbad har lyft fram olika konstarter som en naturlig del av smabarnspedagogiken och den grundliggande utbildningen. SKAPA-projektet har som
mal att skapa langvarigt samarbete och nya strukturer inom konstfostran. Med hjélp av projektet har man ékat antalet barn och unga inom avgiftsfri
konstfostran. Kultursedeln har gjort det méjligt for barn och ungdomar inom den grundldggande utbildningen att delta kostnadsfritt i grundlaggande
konstundervisning i konstskolor i Lovisa under lds&ren 2023-2024 och 2024-2025.

o SKAPA-projektet leds av kulturbadskoordinator och styrgrupp. Kulturfostringsverksamheten genomférs i staden genom ett mangsidigt samarbete. |
samarbetet deltar daghem, skolor, de konstskolor och konstpedagoger som ar verksamma i Lovisa samt kultur- och fritidstjansterna och ungdomstjansterna.
Med stéd frn projektet SKAPA ordnades ar 2024 konstbad i olika konstamnen i alla daghem, konstverkstader i skolor, konstutbildningskvéllar fér klasslidrare
och tva teaterldgerdagar under héstlovet. Projektet har dessutom méjliggjort inledning av ett SKAPA Show-férestillningsprojekt och ett sommarkonstliger
med Lag tréskel fér 7-12-aringar pa Traditionscentrum Kuggom.

Kostnadsfria och formanliga tjanster:

e Ungdomslokal i Forum, mobil ungdomslokal, klubbar, 8ppen smébarnspedagogik, grundliggande utbildning.

® Kulturtjinsternas evenemang ar i regel kostnadsfria eller férmanliga.

® Med hjilp av SKAPA-projektet har man 6kat antalet barn och unga inom avgiftsfri konstfostran. Kultursedeln har gjort det méjligt fér barn och ungdomar inom den
grundlaggande utbildningen att delta kostnadsfritt i grundlidggande konstundervisning i konstskolor i Lovisa under ldsdren 2023-2024 och 2024-2025.

Framjande av ungdomars och unga vuxnas hilsa och vilfird i den egna verksamheten

Ungdomsfullmiktige och ungdomars avgiftsfria anvindning av stadens gym

Ungdomsfullmiktige har varit aktiva och bland annat vickt ett initiativ om att stadens gym kunde anvindas av ungdomar utan avgift. Sedan 2023 har staden 6verldtit stadens
gym utan avgift till elever i &rskurs 8 och 9 och till studerande pa andra stadiet. De unga har aktivt anvint sig av méjligheten.

Skolmaltider

Kostservicen har samarbetat med den grundlidggande utbildningen, och kostservicechefen har besékt alla skolor och diskuterat med elevkarsstyrelserna om skolmaltiderna.
Interaktionen mellan eleverna i rskurs 7-9 och kostservicen har ékat férstaelsen fér att skolméltiderna dr nddvindiga och fér de behov och énskemal som finns géllande
skolmaltiderna. | fortsattningen bér man frimja det att eleverna i &rskurs 7-9 deltar i skolméltiderna. Dessutom kunde den tid som avsitts fér skolmaltider dkas i enlighet med

rekommendationen om skolmaltider, sd att minimimaltidstiden #r 30 minuter.
Ungdomstjinster

Ungdomsarbetet i skolor har varit en valfungerande ny arbetsform, som genomférts i samarbete mellan ungdomstjansterna och skolorna. Ungdomsarbetets enhetlighet och
samarbetet mellan de olika verksamheterna har utvecklats. Navigatorns verksamhet har utvecklats fran projekt till ordinarie arbetsform. Ar 2022 inleddes Hunttins vecka, ett
dagléager fér 13 ar fyllda ungdomar dir man arbetar, lir sig om att sdka jobb och tjinar ett stipendium pa hundra euro. Det &rliga Picnic on the Beach-evenemanget var férst riktat
till barnfamiljer och frdn och med 2023 ocksa3 till ungdomar. Det mobila ungdomsarbetet kérde igdng med en lanad bil 2021, och 2022 skaffades en egen bil fér
ungdomstjénsterna. Ar 2024 inleddes genom samarbete mellan ungdomstjénsterna och skolorna en temadag for eleverna i arskurs 6, Lovisa Amazing Place, dir eleverna far

bekanta sig med Lovisa och sin egen hogstadieklass. | fortsattningen beh6vs det resurser for ungdomsarbetet i skolor och ytterligare resurser fér det mobila ungdomsarbetet.

Grundlaggande utbildning
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Trapporna for franvaro har tagits i aktivare bruk i alla grundskolor. Elevhilsoplanen fér den grundliggande utbildningen har 6kat vilbefinnande som mal. Ar 2024 &g fokus pa
antimobbningsverksamhet. D& testade man tjansten Klassanda MOB, med vilken man anonymt och klassvis kan kartligga mobbningssituationen med en mobilenkit riktad till
elever for att identifiera mobbare och mobbade. Dessutom har man satsat pd NPF-verksamhet, och ett NPF-nitverk héller p4 att byggas upp i Lovisa. | Lovisa satsar man sérskilt

pa emotionella fardigheter genom att utbilda personalen.

Personalresurser:

® Med pengar frén arv till forman fér barn och unga har en idrottsinstruktdr anstillts p& viss tid, frdn hésten 2024 till sommaren 2027.

® En person har anstillts inom projektet fér en motionsinriktad livsstil for 2024.

® Uppgifterna for tre uppsékande ungdomsarbetare har omvandlats till ordinarie. Det finns behov av en ytterligare resurs inom uppsékande ungdomsarbetet och ett
ytterligare arsverke inom ungdomsarbetet i skolor.

® Planeraren inom den grundlaggande utbildningen inledde sitt arbete hésten 2024.

e \Vilfiardshandledare i bade finska och svenska skolorna for elever i &rskurs 7-9 sedan hésten 2023.

® Gymnasiecoach som arbetar i finska och svenska gymnasiet sedan hésten 2023. Det skulle finnas behov av motsvarande stéd fér andra elever pa andra stadiet, till
exempel en utbildningscoach, som skulle stéda Lovisabor som studerar i yrkesskola och Lovisabor som avbrutit sina studier.

Projekt:

e Stoédatgirder i gymnasierna med anledning av coronaviruspandemin 31.1.2025 (fler vuxna som stdd fér att klara vardagen/gymnasiecoach)
For féljande atgirder:

o utveckla den generellt inriktade elevhilsan och det forebyggande arbetet och stéda den psykiska hilsan hos elever och studerande i forsta hand under skol-
/studiedagen (till exempel genom att anstélla/anlita personal med sarskilt kunnande inom psykisk hilsa och vélbefinnande till den generellt inriktade
elevhilsan for att stédja larare och undervisningsgrupper)

o utveckla verksamhetsmodellerna och metoderna inom den generellt inriktade elevhélsan, framfor allt genom att utnyttja befintliga goda forskningsbaserade
verksamhetsmodeller.

o Jamstilldhetsprojektet inom utbildning, fortsatt projekt fram till 12/2027
Andamal: for férskoleundervisningen och den grundliggande utbildningen for féljande atgarder:

© anstéllning av kompanjonlérare

© uppdelning av grupperna eller delade lektioner

© anstillning av handledare

® Utveckling av elevhilsan med hjilp av valfardshandledare (avslutades hosten 8/2024), fortsatt projekt fram till 7/2025
Andamal:

o utveckla den generellt inriktade elevhilsan och det forebyggande arbetet och stéda den psykiska hilsan hos elever och studerande i forsta hand under skol-
/studiedagen (till exempel genom att anstilla/anlita personal med séarskilt kunnande inom psykisk hilsa och vilbefinnande till den generellt inriktade
elevhilsan f6r att stédja larare och undervisningsgrupper)

o utveckla verksamhetsmodellerna och metoderna inom den generellt inriktade elevhalsan, framfor allt genom att utnyttja befintliga goda forskningsbaserade
verksamhetsmodeller.

® Forebyggande av brottslig verksamhet bland unga
Andamal: fér férskoleundervisningen och den grundlaggande utbildningen fér féljande atgarder: Utveckla och stérka ankarverksamheten eller samarbetet med
polisen (till exempel genom att anstilla personal till undervisningsvésendet eller en person som utvecklar samarbetet pa praktisk nivd) och fér kostnader som
samarbetet medfor

o Stirka personalens kompetens for att stédja mélen med bidraget

© Smaskaliga och nédvindiga materialanskaffningar som stéder malen med bidraget

Kostnadsfria och férmanliga tjsinster:

Grundlaggande utbildning och gymnasium.

Ungdomsverkstad fér 18—-28-aringar.

Avgiftsfritt gymkort till stadens gym fér elever i &rskurs 8 och 9 och fér studerande pa andra stadiet.
Stadens idrottslokaler far anvindas kostnadsfritt fér féreningsverksamhet fér under 18-aringar.
Ungdomslokal i Forum, mobil ungdomslokal, klubbar, Navigatorn och uppsékande ungdomsarbete.

Framjande av hilsa och vilfird bland personer i arbetsfor alder i den egna verksamheten

Samarbetet mellan ungdomstjinsterna och arbetsverkstidderna fér unga har fungerat vil. Verkstéderna fér unga ar riktade till 18—-28-aringar. Lovisa Camping ar den huvudsakliga
handledningsomgivningen fér ungdomsverkstaden. Navigatorn och uppsékande ungdomsarbetet hjilper unga personer med en alder p& under 30 &r. P4 Navigatorn finns det

sakkunnigtjanster for ungdomar som i annat fall skulle vara tillgéngliga endast i grannkommunen.

Kostnadsfria och forméanliga tjanster:

® Arbetsverkstad fér unga fér 18-28-aringar
® Rabatter fér arbetslésa pd medborgarinstitutets kurser. Studiesedelunderstdd for lAginkomsttagare fér personer utan utbildning efter den grundliaggande
utbildningen, fér dver 63-aringar och pensionirer, fér personer med invandrarbakgrund och fér personer med inldrningssvarigheter.

Framjande av aldre personers hilsa och vilfard i den egna verksamheten

Idrottstjanster och medborgarinstitut
Idrottstjinsterna har ordnat ledda seniorgrupper, gymgrupper och ledd vattenjumpa. Dessutom har det ordnats seniorgymgrupper fér trianing pd egen hand. Som en ny

verksamhet 2023 inleddes en balansgrupp ledd av 2 kamratledare. Medborgarinstitutet har haft kurser riktade sérskilt till seniorer, men &ldre personer kan ocksa delta i andra

kurser. Bland de studerande finns ménga éver 65-aringar - till och med &ver 80-aringar gér pa kurser.

Aldreradet och arsklocka for seniorers vilfard

Aldrerddet har sammantradet under hela fullmiktigeperioden och allt aktivare sedan 2023. Aldrerddet och pensionirsféreningarna har varit med och planerat och verkstillt
evenemang till exempel under seniorveckan. Hésten 2024 inleddes ett férsék fér lasaret 2024-2025 med en gemensam arsklocka fér seniorers vilfiard i samarbete mellan staden,
Lovisa Féreningar rf, Lovisa Klubbhus och Ostra Nylands vilfardsomrade. Stadens kultur-, idrotts- och bibliotekstjanster samt medborgarinstitutet har varit med i samarbetet.

Kostnadsfria och formanliga tjanster:
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Avgiftsfria allminna simturer fér 70-&ringar och ildre.

Avgiftsfritt gymkort till staden gym fér 70-&ringar och ildre.

Vilfardsféreldsningar- och evenemang i enlighet med arsklockan fér vilfard samt halkskydd fér skor fér 70-aringar och &ldre.

| Lovisa finns det en férmanlig servicelinje som i férsta hand 4r avsedd for dldre personer och som kér olika dagar fran olika omraden till centrum och hamtar upp
passagerare pa dverenskomna adresser. Fér resan betalas en avgift enligt busstaxan.

Framjande av alla dldersgruppers hilsa och vilfird i den egna verksamheten

| det regionala samradet om framjande av hilsa och vilfiard mellan Ostra Nylands vilfirdsomrade och kommunerna i regionen hésten 2024 lyftes sarskilt fysisk inaktivitet samt
psykiskt vilbefinnande fram som regionala fenomen. Har féljer en kortfattad definition av frigorna och en beskrivning av hur man kan férebygga fysisk inaktivitet och méjliggéra
fysisk aktivitet samt hur man kan stirka psykiskt vélbefinnande i stadens egna verksamheter.

Fysisk inaktivitet
UKK-institutets kostnadskalkylator fér fysisk inaktivitet och stillasittande och -stdende

Fysisk inaktivitet innebér att man utdvar rask och anstringande motion i mindre utstrickning &n vad som rekommenderas. Detta, samt alltfér mycket stillasittande och -stiende,
Skar risken fér méanga folksjukdomar, sdsom typ 2-diabetes, kranskirlssjukdom och depression pé& befolkningsniva. Fysisk inaktivitet 6kar bland annat ocksé risken fér alzheimer
och héft- och handledsfrakturer. De kan férsamra den dldre befolkningens funktionsférmaga, vilken &r en férutsattning fér att man ska klara sig sjalvstiandigt i vardagen.

UKK-institutet har utformat en forsknings- och utredningsbaserad kalkylator fér kostnaderna for folksjukdomar som orsakas av stillasittande och fysisk inaktivitet. Kalkylerna
omfattar 20-84-3aringar, och kostnaderna har beriknats sa att 76 procent rér pa sig for lite och 83 procent sitter stilla fér mycket. Enligt kostnadskalkylatorn uppgér de totala
kostnaderna for fysisk inaktivitet till 4 184 000 euro fér Lovisa. Enligt kalkylatorn uppgér kostnaderna fér stillasittande till 4 351 000 euro fér Lovisa. Kostnadskalkylatorn
omfattar inte olika produktivitetskostnader som orsakas av fysisk inaktivitet, sdsom férlorade inkomstskatter och betalda arbetsléshetsunderstdd. (Killa: Liikkkumattomuuden ja
paikallaanolon kustannukset — UKK-instituutti)

For att forebygga fysisk inaktivitet och framja fysisk aktivitet har staden bland annat uppréattat féljande program:

® Lovisa stads motionspolitiska program 2023-2025
Syftet med det idrottspolitiska programmet dr att ta hinsyn till de frigor som kommer att paverka idrottstjansternas verksamhet i framtiden. Programmet &r ett
verktyg for stadens férvaltningsenheter, personal och alla aktérer som framjar motion och idrott i Lovisa. Att 6ka betydelsen av fysisk aktivitet ar en viktig del av att
framja kommuninvénarnas hilsa och vilféard. Vid uppdateringen av programmet har vi férsékt granska alla delomrdden inom motion och idrott: ledd
idrottsverksamhet, understdd, underhall och byggande av idrottsanliaggningar samt jamlikt utbud pd motions- och idrottsverksamhet fé6r kommuninvanarna. Staden
har som uppgift att bland annat skapa forutsattningar for idrottsverksamhet, att understéda, stérka, ordna och utveckla tjansterna samt rapportera om och félja
upp dem. Idrottstjinsternas viktigaste uppgift ar att erbjuda motions- och idrottsméjligheter och géra det méjligt fér alla kommuninvénare att utéva motion och
idrott. Idrottstjinsterna skapar férutsittningar fér kommuninvanarnas fysiska aktivitet genom att understéda féreningsverksamhet, tillhandahélla idrotts- och
motionsplatser, ordna ledd motionsverksamhet fér kommuninvanare som inte ar féreningsaktiva, sdsom fér specialgrupper, samt genom att utveckla hilsofrimjande
motionsformer. Det star klart att fysisk aktivitet kommer att bli en allt viktigare faktor fér kommunernas livskraft.

e Utvecklingsprogram fér géng och cykling i Lovisa
Programmets vision &r att gang och cykling ar sikra sitt foér att réra sig i vardagen som beframjar Lovisabornas vilméende. Allminna mal med att framja gang och
cykling i Lovisa &r att det ar tryggt att réra sig, att vardagen har flyt och att invdnarna mar bra. | enlighet med malet i programmet fér att framja gang och cykling har
staden utvecklat trevliga friluftsleder fér aretruntbruk.

Det finns ett behov fér en ny idrottshall i framtiden, eftersom den nuvarande &r gammal och inte ldngre motsvarar sitt anvindningsindamal. Det finns ocks& behov fér takférsedd
konstis.

Psykiskt valbefinnande

Enligt hilso- och sjukvardslagen (1326/2010) ska vilfirdsomrédet och kommunala myndigheter i samarbete utveckla befolkningens levnadsférhéllanden i syfte att stirka de

faktorer som skyddar den psykiska hélsan och férebygga uppkomsten av psykiska stoérningar.

Positiv psykisk hilsa (psykiskt vilbefinnande) dr en resurs och en vasentlig del av hilsan och vélbefinnandet samt funktionsférméagan. Det finns flera begrepp fér positiv psykisk
hilsa, men gemensamt fér dem &r att de i olika grad betonar individens psykiska resurser (till exempel férmaga att méta motgangar), méjligheter att paverka sitt eget liv,
hoppfullhet och livskompetens, tillfredsstéllande sociala relationer samt en positiv uppfattning om sig sjéalv och sina utvecklingsmajligheter (till exempel god sjalvkansla). Positiv
psykisk hilsa har konstaterats ha samband med till exempel battre fysisk hélsa, battre livskvalitet, hogre skolprestationer och positivt hdlsobeteende. (Killa: Positiv psykisk halsa
— THL

Skyddsfaktorer bygger upp en god psykisk hilsa, medan riskfaktorer férsamrar den. Manga av skydds- och riskfaktorerna byggs upp genom samspelet mellan samhille, kultur,
livsmiljé och familj. Vissa skydds- och riskfaktorer kan paverkas av individen genom val i vardagen. De flesta skydds- och riskfaktorer &r relaterade till olika aspekter av livet. God

psykisk hilsa kan stddjas och stéarkas utanfér den psykiska halsan, till exempel genom att férbattra livsmiljon, skolvarlden eller det ekonomiska grundskyddet och tjansterna.
Risk- och skyddsfaktorerna kan indelas i inre och yttre faktorer
Férutom individuella faktorer paverkas den psykiska hilsan av samhilleliga och strukturella faktorer.

Inre skyddsfaktorer

® Stark fysisk hilsa och anlag

® Att man tar om sitt eget vilbefinnande

® Valivardagen som stdder den psykiska hilsan

e Tillrackligt god sjalvkansla

® Problemldsningsférméga och fardigheter att hantera konflikter
® Kinslo- och interaktionsfardigheter

® Fdérmaga att skapa och uppritthalla sociala relationer

® Att ens vardag och mal stimmer dverens med ens virderingar

Yttre skyddsfaktorer

® Goda tidiga manniskorelationer
® Positiva familjerelationer
® Socialt stdd, att bli godkand i sociala relationer
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Utbildningsmajligheter

Arbete eller annan utkomst

Stdd fran arbetsgemenskapen och chefen

Att bli hérd och ha méjligheter att paverka

Trygg livsmiljo

Naraliggande och lattillgangliga hjalpsystem i samhillet

Killa: Mielenterveyden suoja- ja riskitekijat — MIELI ry
Exempel pa skyddsfaktorer fér psykiskt vilbefinnande i stadens tjénster:

® hégklassig smébarnspedagogik, grundliggande utbildning och gymnasieundervisning

e fungerande och méngsidiga ungdomstjénster, kulturtjanster, idrottstjénster, bibliotekstjinster, museum och medborgarinstitut

® respektfullt bemétande och kundservice

® mat och méltider i en trivsam miljé och stirkande av kdnslo- och interaktionsfiardigheter inom smabarnspedagogiken, den grundliggande utbildningen och gymnasiet
® trevliga rekreationsomréden och -rutter

® samarbete med tredje sektorn.

Centralen for naringsliv och infrastruktur

| det nya bostadsomradet Drottningstranden byggdes 2022-2023 rekreationsomraden och -leder som &r éppna fér alla invinare. Dessa omfattar bland annat en skogspark,
tillganglig spang, lekpark och ett offentligt konstverk.

Forebyggande rusmedelsarbete

Under 2023 utsags kultur- och fritidsndmnden till organ fér férebyggande rusmedelsarbete med uppgift att styra och félja upp arbetet. Sedan 2023 har en kontaktperson for
férebyggande rusmedelsarbete (otillracklig resurs p& 0,05 arsverken) samt en aktiv sektorsévergripande arbetsgrupp som verkstiller férebyggande rusmedelsarbete varit
verksamma. Information om anvandning av berusningsmedel och tobaks- och nikotinprodukter samt penningspel har erbjudits regelbundet, till exempel EHYT rf:s lektioner i
rusmedelsfostran fér elever i rskurs 5 och 7 samt under 2023 och 2024 ordnades genom mangprofessionellt samarbete och samarbete med organisationer och andra aktdrer
verksamhet fér ungdomar och vardnadshavare under den nationella veckan fér férebyggande rusmedelsarbete. Stadens tjinster har varit effektiva nir det giller tidig identifiering
och att féra pé tal. Viktiga yrkessektorer har regelbundet tillhandahillits fortbildning och annat stéd i innehdllet i och metoderna fér det férebyggande rusmedelsarbetet for att

stiarka kompetensen.

Tv& socionomstuderande fran yrkeshdgskolan Laurea sammanstillde under 2024 fér sitt lirdomsprov ett férslag till rsklocka fér det férebyggande rusmedelsarbetet fér vuxna i
Lovisa. Invandrarservicen har under hela fullmiktigeperioden informerat invandrare om vilken inverkan riskfylld anvindning av berusningsmedel kan ha pa beslut om

uppehallstillstdnd. Férebyggande rusmedelsarbete genomférs som en del av den grundlidggande uppgiften inom verkstadsverksamheten fér unga.
Radet for personer med funktionsnedsittning och tillganglighet

Radet foér personer med funktionsnedsittning sammantradde regelbundet 2023 och 2024. Radet har i enlighet med sin verksamhetsstadga sammankallat de organisationer fér
personer med funktionsnedsittning som ar verksamma i omradet. Radet fér personer med funktionsnedsittning har deltagit i de observerande
tillganglighetskartlaggningsvandringar som staden ordnat i Drottningstranden och centrum samt gjort tillganglighetskartlaggningar i skolor och gymnasierna. R&det understrok att
sarskilt ingdngen till och omgivningen vid biblioteket och tjansterna fér den dldre befolkningen bér vara tillgéngliga. Dessutom hérdes radet 2024 gillande férbattrandet av
tillgangligheten for ingéngen till medborgarinstitutet.

Utgangspunkten vid planeringen av trafikled och stadens servicebyggnader ar att géra dem tillgangliga. Tillgangligheten férbattras i den mén det dr majligt i samband med
grundlaggande renovering, sdsom vid den grundliaggande renoveringen av Generalshagens skola, vilken inleddes 2024. Infér framtiden skulle det vara bra att utreda hur

ungdomslokalens och Lovisa museums tillgdnglighet kunde férbattras.
Invandrarservice

Ar 2023 inleddes integrationsutbildningar p& finska i Lovisa, medan integrationsutbildningarna pa svenska fortsitter i Borgd. | samband med integrationsutbildningen 2024
utbildade staden frivilliga promenadkompisar, som varje vecka rér pa sig utomhus med boende p& servicehus. Andelen personer med ett frimmande sprak som modersmal i
befolkningen har 6kat, och i framtiden dr det viktigt att ta hinsyn till personer med ett frimmande sprdk som modersmal i all kommunikation, till exempel i
evenemangskalendrarna, p& webbsidorna, i reklam och sociala medier. Utéver kommunikationen pé finska och svenska bér kommunikation och 8versittningstjanster
tillhandahéllas p& engelska och dven fér stérre sprakgrupper. | fortsittningen kunde invandrarservicen och kulturtjinsterna samarbeta i att genomféra verksamhet fér personer
med ett frimmande sprak som modersmal och invandrare, med beaktande av deras énskemal.

Forhandsbedomning av konsekvenser av beslut

Under 2024 togs ett elektroniskt verktyg i bruk (i tjansten hyvinvointikertomus.fi) for férhandsbedémning av konsekvenserna av beslut. Med det elektroniska verktyget utférdes

en barnkonsekvensanalys om Isnds skolcentrum. | fortsattningen bor férhandsbedémning av konsekvenser utforas allt aktivare i beredningen av beslutsfattandet.

Personalresurser:

e Vilfiardskoordinatorn inledde sitt arbete varen 2023.
e Vilfiardsplanerarresursen avslutades viren 2024.
® Integrationshandledare fr&n 2023 till utgédngen av juni 2025.

Projekt:

® Inom projektet Biblioteket NU!, som involverade kommuninvanarna, genomférdes en omfattande kartliggning av kommuninvanarnas synpunkter och énskemal
gillande ett eventuellt nytt huvudbibliotek. Kartliggningen avsléjade kommuninvénarnas énskemal och behov av ett nytt huvudbibliotek, en métesplats,
kulturlokaler samt avgiftsfria arbets- och méteslokaler. | kartlaggningen deltog cirka 500 personer.

e Kultur i byn, ett regionalt projekt som inleddes 2020, fortsatte till utgdngen av 2021.

® En projektansékan fér 31.1.2025 héller pa att férberedas angdende framjande av integration p& svenska.
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Kostnadsfria och férmanliga tjlinster:

Kostnadsfria bibliotekstjanster i vilka ingér bland annat utlaning av motionsredskap.

Avgiftsfri simtur fér kvinnor med invandrarbakgrund

Fritt intrdde for alla till Lovisa museum pé tisdagar

Grupper som medborgarinstitutet ordnar for sirskilda grupper och personer som léper risk for utslagning ar Finnish for beginners, en gratis kurs i grunderna i finska
som varit valdigt populér, och Taidepiiri, en gratis bildkonstcirkel fér dagverksamhetsklienter.

Framjande av hilsa och vilfird i samarbete med Ostra Nylands vilfirdsomrade frin och med 2023

e Ar 2023 startades en regional elevhilsogrupp i enlighet med avtalet om strategiskt samarbete mellan vilfirdsomrédet och de kommuner som vilfirdsomrédet
omfattar.

e Ar 2024 startades féljande arbetsgrupper och nitverk p& operativ nivd i enlighet med avtalet om strategiskt samarbete mellan vilfirdsomradet och de kommuner
som vilfirdsomradet omfattar:

o Ett regionalt natverk for férebyggande missbruksarbete
o Ett regionalt valfardskoordinatornatverk
o Ett sysselsittnings- och integrationsnitverk fér Borga sysselsittningsomrade

® Fran och med hésten &r vélfirdsomradet representerat i den kommunspecifika vilfardsgruppen fér barn och unga (den multiprofessionella service- och styrgruppen
fér unga) i enlighet med avtalet om strategiskt samarbete mellan vélfirdsomradet och de kommuner som vilfidrdsomradet omfattar.

® Ungdomstjinsterna har haft ett aktivt samarbete med socialarbetet och rusmedels- och mentalvardsarbetet under hela fullmiktigeperioden, och samarbetet
fortsatte utan avbrott nir tjansterna éverférdes till valfardsomradet 2023.

e Smabarnspedagogiken har haft ett gott samarbete med familjesocialarbetets familjearbete fér tidigt stéd under hela fullmiktigeperioden, och samarbetet fortsatte
utan avbrott nir tjansterna éverférdes till vilfardsomradet 2023.

e Vilfirdsomradet har sammankallat en samarbetsgrupp fér planerna fér likemedelsbehandling inom smabarnspedagogiken, dar vélfirdsomradet och
smébarnspedagogiken samt den grundliggande utbildningen i alla kommuner finns representerad. Arbetsgruppen inledde sin verksamhet hésten 2024.

e Vilfirdsomradet har i samarbete med Borgé sysselséttningsomréde och Kervo och Sibbo sysselsattningsomrade utarbetat en handbok fér kontaktytsarbetet inom
sysselsittning och integration. Handboken synliggér det arbete som Ostra Nylands vilfirdsomrade, Borgd sysselsittningsomrade och Kervo och Sibbo
sysselsittningsomrade bedriver som kontaktytsarbete inom sysselsittning och integration. | handboken har man beaktat de nationella rekommendationerna om
skapande av kontaktytor (FM).

® Det har varit samarbete varje vecka med stadens invandrarservice och vilfardsomradets socialtjinster fér integration.

® | friga om férebyggande rusmedelsarbete genomférdes 2024 en enkit om missbrukssituationen fér fullvuxna invanare i samarbete med Ostra Nylands
vilfardsomréde och de 6vriga kommunerna i regionen. Dessutom deltog Lovisa i A-klinikstiftelsens regionala enkit fér yrkesutbildade personer inom
vélfardsomradet och kommunerna om behovet att utveckla kompetensen och samarbetet inom rusmedels- och mentalvardsarbetet i 6stra Nyland. Enkiten
genomférdes i samarbete med aktérer inom Ostra Nylands valfardsomrade.

e Vilfirdsomradet bjéd in Lovisa stad till kommunspecifikt samrdd om arbetet for att frimja hilsa och vilfard i maj 2024. Ett regionalt samréd om arbetet fér att
framja halsa och vilfard ordnades i oktober 2024. Dér lyftes fysisk inaktivitet samt psykiskt valbefinnande fram som regionala fenomen inom hélsa och valfard.

Samarbetet fér att frimja hilsa och vilfird behdver utvecklas mellan vilfirdsomrédet och kommunledningen samt de fértroendevalda i omradets kommuner.

Framjande av hilsa och vilfird i samarbete med foreningar och forsamlingar

Det totala beloppet fér understdden till féreningar héjdes genom indexjustering i slutet av fullmiktigeperioden. Kulturaktdrer har &rligen tilldelats understdd pa varen och hésten.

Idrotts- och ungdomsféreningar har &rligen tilldelats understdd pa varen. Miljéunderstéd har utdelats &rligen.

Pensionirsféreningar har varit representerade i dldrerddet och organisationer fér personer med funktionsnedsattning i radet fér personer med funktionsnedsattning. Under lasaret
2024-2025 genomfors ett forsok med arsklocka for seniorers vilfiard i samarbete med Kompanjonskapshuset Hérnan, Kompanjonskapshuset Medvind vid Ostra Nylands

vélfardsomrade, Lovisa Klubbhus och Lovisa Féreningar rf. | fortsattningen maste sikerstillas att &rsklockan kan fortsitta verkstillas.

Uppsokande ungdomsarbetet och Navigatorn inledde ett samarbete med Lovisa Klubbhus 2021. Representanter for Lovisanejdens kyrkliga samfillighet har varit med i det
sektorsévergripande styrnings- och servicendtverket fér unga, och sedan 2024 i niatverkets beredningsgrupp och i beredningen och genomférandet av tillstéllningar till férmén for
unga. Ungdomstjansterna och férsamlingarna hade gemensam jour i samband med skolornas avslutningsfest. Ungdomstjansterna har bedrivit mobilt ungdomsarbete i samarbete

med férsamlingarna.
Lovisa Foéreningar rf och Lovisanejdens kyrkliga samfillighet har representanter i stadens arbetsgrupp for framjande av hilsa och valfard.

Smébarnspedagogiken samarbetar med aktiva féraldraféreningar. P4 kommunal nivd kunde man i fortsittningen utveckla samarbetet med vardnadshavare, familjer och

férildraféreningar inom smabarnspedagogiken, den grundliggande utbildningen och gymnasierna.

Framjande av hilsa och vilfird i samarbete med andra aktorer

Styrgruppen for elevhilsan i Lovisa och Lapptréask har varit verksam under hela fullméktigeperioden. Lovisas och Lapptrasks gemensamma multiprofessionella service- och
styrgrupp fér unga var verksam till 31.12.2024. Nitverket har ocksd haft representanter fér polisen och arbets- och niringstjinsterna. Sedan bérjan av 2024 har Lovisa och
Lapptriask samarbetat i natverkets beredningsgrupp och i beredningen och genomférandet av tillstillningar till férman fér unga. Ungdomstjénsterna deltar i polisens
Ankarverksamhet. Ungdomstjdnsterna samarbetar med yrkeslaroanstalter, civiltjdnstcentralen och bevaringstjansten. Féretag har understétt ungdomstjansternas verksamhet;

ungdomstjénsterna samarbetade med féretag bland annat under Hunttins vecka.

Arbets- och niringsbyraerna stingdes 31.12.2024 och arbets- och niringstjansternas uppgifter éverférdes fran och med 1.1.2025 till Borgd sysselsattningsomrade, som omfattar
Lovisa stad. Ansvarskommunen inom Borgé sysselsittningsomrade &r Borgé stad. Sysselsdttningsomradet har en egen namnd (i Borgd). Staden deltar i regionala arbetsgrupper

och utvecklingsarbetsgrupper. Dessutom finns staden representerad i ledningsgruppen for den sysselsittningsframjande sektorsévergripande samarbetsmodellen (TYM).

Projekt:
® Lovisa och Lapptrésk har i samarbete fungerat som fadderkommuner i Kommunférbundets projekt Paragraf nio 2023-2025.

© Inom projektet Paragraf nio férstarks verksamheten i kommunernas sektorsévergripande styrnings- och servicenidtverk i enlighet med 9 § i ungdomslagen, och
genomfdrandet av nitverkens uppgifter sikerstills i en tid d de samhilleliga strukturerna férindras.
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DEL 11l BEHANDLING | ORGAN

Styrgruppen fér frimjandet av hilsa och vilfird begirde utldtande fran féljande péverkansorgan om vilfirdsberéttelsen fér Lovisa stad 2021-2025 fére utgangen av februari
2025:

dldreradet

radet fér personer med funktionsnedsittning
ungdomsfullmaktige

barnparlamentet.

Barnparlamentets utlitande

Barnvinlig kommun -erkdnnande kunde arligen firas i skolorna den 24.9 med festmat och efterritt. | skolorna arrangeras kivoga evenemang gillande barnets rittigheter.
Barnparlamentet &r jittebra. | skolorna finns aktiva elevrad. Eleverna i Tessjd skola skulle vilja ga i férskola i Tessjd. Det sku kunna skaffas trampbilar till trafikparken som
férverkligades med deltagande budgetering. Trafikparken kunde ha kombinerats med nya bostadsomrade pa Drottningstranden. Det énskas flera gungor och lekredskap till
lekparken vid Drottningstranden. Det dnskas lekstuga och rutschbana till lekparken i Isnéds. Det 6nskas ett konstmuseum fér barn till Isnés. Det 6nskas en battre butik och
Abinas godisbil till Tessjo.

Enkéten om skolmaten var inte s& lyckad eftersom bara en del av eleverna dter av den vegetariska maten och enkéten gick inte igenom om man inte valde 5 olika matrétter. Det
dnskas sushi och pizza samt pyttipanna och de goda kéttbullarna tillbaka till skolmaten. Sopporna gillas inte s mycket. Kunde vara mera tid fér att &ta. Det borde serveras
mellanmal i alla skolor. Som mellanmal kunde det serveras smérgas, frukt, youghurt, mellanmal och smoothie.

Sakerna &r huvudsakligen bra i skolorna. Reglerna &r bra. Det 6nskas mera motion och idrott i skolorna. Staden skulle kunna ordna flera simturer och utfarder till simhallen
&rligen. Till rasterna 8nskas mera redskap, verksamhet och sysselsittning. Det borde finnas lAnga motionsraster i alla skolor. Under ldnga motionsraster kunde man ha
gemensamma lekar och ledd verksamhet, aktivitetsbana, hinder- och kdpphéastbana, korgboll, fotboll, innebandy, nata, simning, cykling och l6pning. Battre fotbollsplan 6nskas
till skolgarden vid Forsby skolcentrum. Klubbarna &r bra. Det énskas matlagningsklubb, sléjdklubb och idrottsklubb. Det att bokbussen gick sénder &r ett stort minus. Bokbussen

onskas speciellt till Forsby och Isnés. En bra sak ar narbiblioteken i Tessj6 och Liljendal. Dessa anvands flitigt av skolorna i naromgivningen.

Barnparlamentet 28.2.2025
Ungdomsfullmiktiges utlitande

| diskussionen kom bland annat skarmtid, framforallt anvandningen av telefonen som en méjlig orsak till de ungas, speciellt hégstadieelevers bristande motivation fé6r motion och

idrott. Det att gymnastik inte kdnns sd angenidmt i skolan och dirmed &r ett mindre populirt frivilligt alternativ kan dven bero pé brist pa tidigare idrottshobbyn.

Man diskuterade dven de ungas delaktighet och &vrig statistik angdende det psykiska vilbefinnandet. Vi kom inte fram till ndgra desto stérre lésningar eller observationer utan vi

konstaterade att pojkar och flickor kan ha olika uppfattningar om till exempel vem som pa riktigt &r vanner och hur mycket man funderar pd sin egen hilsa.

Angéende den héga risken fér unga mén att marginaliseras gjorde vi den observationen att en stor andel av de méjliga studerande, bevéringar och de arbetande unga méannen
majligen kommer att flytta bort fran Lovisa fér ett jobb eller en studieplats. Nistan en fjardedel &r trots allt ett hgt antal och man bér fasta mérke till detta. Alltsd de som

riskerar att marginaliseras kan med hégre sannolikhet bli kvar i Lovisa an flytta bort.

Lovisas ungdomsfullmiktige 20.2.2025
Utlitande av ridet for personer med funktionsnedsittning

Radet foér personer med funktionsnedsittning 4r néjd med de presenterade uppgifterna och att tillgingligheten har beaktats i vilfardsberittelsen. Radet lade inte mérke till

négra brister.
Radet for personer med funktionsnedséttning 25.2.2025
Aldreridets utlitande

Vilfardsberittelsen fér 2021-2025 &r en tillrickligt omfattande beskrivning av invanarnas vilfard i nuléget och dess utveckling samt atgérder som staden har gjort fér att
beframja hilsa och vilfard. Aldrerddet lyfter speciellt fram det att Lovisa stad ska framja goda verksamhetsfdrutsittningar och paverkningsméjligheter fér de organisationer som
utfor halso- och vilfardsframjande arbete.

Enligt befolkningsprognosen kommer sirskilt andelen personer i ldern 65-74 ar att 6ka fram till 2030 i Lovisa. Aldreradet poiangterar att speciellt pensionirsféreningar och
dvriga féreningar som beframjar de dldres hilsa och vilfiard bér stédas &nnu mera. Det &r viktigt att det majliggérs mdten och aktiviteter med g tréskel fér dldre som

nérservice.

Aldreradet 28.2.2025

Godkant i fullmdktige som en del av den strategiska planeringen av verksamheten och ekonomin: 21.5.2025
4 Upprattare av valfardsberattelsen

Lovisa stads arbetsgrupp fér framjande av hélsa och valfard har utarbetat valfardsberattelsen. Valfardsberattelsen har utarbetats i ett sektorsévergripande samarbete med flera

aktorer, och sakkunnig- och erfarenhetskunskap har utnyttjats.
Arbetsgruppens sammansattning:

Frén centralen fér bildning och vilfird
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valfardskoordinatorn

chefen for kultur- och fritidsvdasendet
chefen fér smabarnspedagogik
utbildningschefen

kostservicechefen
invandrarkoordinatorn

Fran centralen fér néaringsliv- och infrastruktur

® sysselsattningskoordinatorn
® miljévardsinspektdr
® landsbygdschefen

Fran stadskanslicentralen

® kommunikationsplaneraren

Tredje sektorn

® En representant for Lovisa Féreningar rf
® En representant for Lovisanejdens kyrkliga samfallighet

5 Organens godkannande av planen

Kultur- och fritidsnamnden 12.3.20215 § 29
Naringslivs- och infrastrukturnamnden 27.3.2025 § 57
Namnden for fostran och bildning 2.4.2025 § 27
Stadsstyrelsen 12.5.2025 § 155

Stadsfullmaktige 21.5.2025 § 59

Godkant i fullmaktige som en del av den strategiska planeringen av verksamheten och ekonomin: 21.5.2025
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