LOVISA STAD

Plan for forskoleundervisningen

Uppdatering 2025

1. Forskoleundervisningen i Lovisa
1.1 Centrala beslut i den lokala laroplanen

Planen for forskoleundervisningen i Lovisa har gjorts upp i enlighet med Grunderna fér
férskoleundervisningens ldroplan. Den utarbetas gemensamt for alla forskoleenheter i
Lovisa. Laroplanen faststdlls separat pd finska och svenska av respektive
utbildningssektion.

For varje enhet utarbetas en lasarsplan som preciserar hur verksamheten genomférs, och
efter avslutat |asar upprattas en verksamhetsberattelse.

Samarbetet kring ldroplansarbetet bygger pa en gemensam strdvan att skapa en helhet
mellan olika stadier. Forskolldrarna traffas tva ganger per lasar for att diskutera aktuella
fragor, planera lasarsplanen och utvardera den. Vid utarbetandet av den lokala
laroplanen arbetar vi for att skapa en naturlig 6vergang mellan smabarnspedagogiken
och den grundldaggande utbildningen. Arbetet utgar fran Grunderna fér planen fér
smabarnspedagogiken, Grunderna fér férskoleundervisningens Idroplan och Grunderna
fér ldroplanen fér den grundldggande utbildningen. Malet ar att dessa dokument bildar
en sammanhdngande helhet, dar forskolans plan fungerar som en bro som stodjer
barnens utveckling och larande fran smabarnspedagogik till skolstart.

Barn och vardnadshavare involveras i processen genom enkater och insamling av
respons. Utover detta sker samarbete med sakkunniga inom valfardsomradets social-och
halsovardstjanster samt andra relevanta aktorer vid behov, exempelvis i fragor som ror
barns valmaende och stodbehov. Syftet ar att sdkerstélla en enhetlig pedagogisk linje och
ett gott stdd for barnens utveckling och larande.

Laroplanen publiceras i eGrunder och informationen ges till vardnadshavare vid moten
samt via Wilma.

Lovisa kdnnetecknas av sina unika sardrag — tvasprakigheten, narheten till havet och den
levande landsbygden. Vi vardesatter den rikedom som tvasprakigheten medfér och en
kultur dar olikheter uppskattas. Den omgivande naturen anvands som en resurs i larandet
och ger barnen rika mojligheter till upplevelser och larande utomhus.

Forskolan samarbetar med lokala aktorer och beaktar de olika byarnas sardrag, vilket
skapar en stark forankring i barnens narmiljé. Vi arbetar utifran positiv pedagogik och



anvander “Se det goda”-metoden for att starka barnens sjalvkansla och lyfta fram deras
styrkor.

Kulturfostran ar en viktig del av verksamheten. Genom Kulturstigen far barnen i férskolan
mota olika konstformer och kulturaktiviteter, ofta i samarbete med biblioteket.

Lovisa stad foljer dessutom UNICEF:s modell for en barnvanlig kommun, vilket innebér
att barnens rattigheter och delaktighet ar centralai allt vi gor.

2.1 Forpliktelserna som styr forskoleundervisningen

Forskoleundervisningen utgor en viktig period i barnets liv, och malet ar att larstigen ska
fortlopa smidigt fran smabarnspedagogik till forskoleundervisning och vidare till den
grundldaggande utbildningen, utgaende fran barnets individuella behov.

Forskolegrupperna ar placerade i anslutning till skolorna, och skolornas rektorer ansvarar
for forskoleundervisningen. Forskoleundervisningen omfattar i regel ett lasar och ges
under minst 700 timmar. Den ordnas sa att barnen dven har mdjlighet att anvanda
kompletterande tjanster inom smabarnspedagogiken, sasom morgon- och
eftermiddagsvard. Nar dessa tjanster utnyttjas struktureras barnets dag som en helhet
dar malen for bade forskoleundervisningen och smabarnspedagogiken beaktas.
Utgangspunkten ar alltid att skapa en trygg och valfungerande dag for barnet, inklusive
handledning och eventuella stédatgarder.

Barn som deltar i forskoleundervisningen har ratt till skolskjuts i enlighet med lagen om
grundldaggande utbildning (32 § 1) samt bildningsnamndens beslut (NFB 20.3.2024 § 37).

Under varen far de blivande forskolebarnen majlighet att bekanta sig med forskolan.
Barnen besoker forskolan tillsammans med personal fran smabarnspedagogiken och far
da utforska lokalerna, traffa forskoleundervisningens personal och prova pa delar av
verksamheten. Dessutom ordnas en sarskild bekantningskvadll fér barnen och
vardnadshavarna. Vid detta tillfdalle far familjerna se férskolans lokaler och mota
forskoleundervisningens personal, vilket bidrar till en trygg och positiv start infor hosten.

| bérjan av verksamhetsaret ordnas ett vardnadshavarméte dar Lovisa stads laroplan for
forskoleundervisningen presenteras tillsammans med syftet och malen for
verksamheten. Under motet behandlas dven praktiska fragor som férskolans arbetstider,
planering och utvardering av barnets forskoleundervisning, kartlaggning av
inlarningsfardigheter, arbetssatt och smagruppsverksamhet samt hur grupp- och
barnspecifikt stod ordnas.

2.2 Férskoleundervisningens uppdrag under larstigen



Forskoleundervisningen i Lovisa ger varje barn en trygg och inspirerande start infor
skolgangen genom att starka barnets utveckling och larande utifran hens egna styrkor
och majligheter. Vart mal ar att starka barnets utveckling och ldrande genom att bygga
vidare pa hens styrkor och nyfikenhet. Vi skapar forutsattningar for att barnet ska
utveckla viktiga fardigheter som koncentration, uthallighet, initiativformaga och
ansvarstagande — alltid med fokus pa barnets egen formaga att lyckas.

Infor skolstarten lagger vi sarskild vikt vid att framja sociala och socioemotionella
kompetenser. Genom varierad och meningsfull interaktion med andra manniskor far
barnet magjlighet att utveckla sjalvkansla och en positiv sjalvbild, vilket ar grunden for
motivation och livslangt ldrande. Vi ser ldarandet som en process dar barnet far
utmaningar pa sin niva, upplever gladjen i att lyckas och kanner tillit till sina egna
mojligheter.

Forskoleundervisningen ar malinriktad men flexibel — vi utgadr fran barnets behov och
intressen. Vardnadshavarnas delaktighet &r en vardefull resurs, och genom nara
samarbete med hemmet kan vi skapa en helhet dar barnets individuella styrkor och
behov beaktas pa basta satt.

2.3 Vardegrunden

| Lovisa ser vi varje barn som en kompetent och nyfiken individ med egna styrkor och
mojligheter. Var uppgift ar att skapa en trygg och inspirerande miljo dar barnets lust att
lara sig far vaxa. Larandet sker i samspel med andra barn, vuxna och den omgivande
miljon, och vi utgar alltid fran barnets tidigare erfarenheter och kunskaper.

Vi betonar barnets egen aktivitet och tillit till sin formaga. Barn lar sig bast nar de far
utforska, leka, rora pa sig, skapa och uttrycka sina tankar och kdnslor. Genom mangsidiga
arbetssatt och @mnen som vacker intresse starks barnets engagemang och nyfikenhet.
Nya kunskaper och fardigheter knyts till barnets vardag och erfarenhetsvarld, vilket gor
larandet meningsfullt och motiverande.

| var verksamhet lyssnar vi pa barnets idéer och asikter, for en dialog och uppmuntrar
barnet att ta hansyn till andra. Vi ser gladje, positiva kanslor och kreativitet som viktiga
drivkrafter for larande. Genom att lyfta fram barnets styrkor och ge utrymme for egna
initiativ skapar vi forutsattningar for att varje barn ska utveckla sin kompetens och kdanna
stolthet Over sitt larande.
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e Trygghet och vilbefinnande
For barnet erbjuds en trygg, positiv och uppmuntrande miljo, dar barnet kan lara
sig och utvecklas i lugn och ro.

e Barneticentrum och respekt for individualitet
Varje barn ses som en kunnig och unik individ vars styrkor, erfarenheter och
intressen styr verksamheten.

e Delaktighet och vaxelverkan
Man lyssnar pa barnets tankar och starker hens delaktighet. Larandet byggs upp i
vaxelverkan med andra barn, vuxna och miljén.

e Gladjen att lara sig och optimism
Larandet baserar sig pa nyfikenhet, lek, kreativitet och en kansla av att lyckas,
vilka starker barnets motivation och tro pa sina egna formagor.

2.4 Synen pa larande

| Lovisa ser vi varje barn som en aktiv, kompetent och nyfiken individ med unika styrkor
och mojligheter. Larandet sker i samspel med andra barn, vuxna och den omgivande



miljon, och vi skapar forutsattningar for att barnet ska utvecklas genom sina egna initiativ
och intressen.

Vi ser ldarandet som en helhetsbetonad process dar handlingar, kanslor,
sinnesupplevelser, fysiska erfarenheter och tankar samverkar. Barnet |ar sig bast nar hen
far utforska, leka, rora pa sig, skapa och uttrycka sina upplevelser. Darfor erbjuder vi
dagligen lek bade inomhus och utomhus, rérelseaktiviteter varje dag, samt ledda
rorelsestunder som en del av verksamheten. Varje vecka far barnen majlighet att utforska
sin narmiljo, vilket starker deras upptackarlust och forstaelse for omgivningen. Dessutom
uppmuntrar vi barnen att uttrycka sig genom olika konstformer, vilket ger dem madjlighet
att utveckla sin kreativitet och kommunikationsférmaga.

Genom att utgd fran barnets tidigare erfarenheter och kunskaper gor vi ldarandet
meningsfullt och knyter det till barnets vardag.

Vart mal ar att vacka barnets lust att lara sig mer genom positiva upplevelser och gladje.
Vi lyssnar pa barnets idéer och asikter, for diskussioner och uppmuntrar barnet att ta
hansyn till andra. Genom att lyfta fram barnets styrkor och ge utrymme for egna initiativ
starker vi barnets sjalvfértroende och kompetens —och skapar en trygg grund for fortsatt
larande.

Barnen ar ocksa delaktiga i utvarderingen av verksamheten. Detta sker pa ett satt som
passar deras alder och uttryckssatt, till exempel genom att rita, beratta, anvanda bilder
eller gester. Pa sa satt far vi vardefull insikt i hur barnen upplever verksamheten och kan
utveckla den tillsammans med dem.

2.5 Mangsidig kompetens i forskoleundervisningen

Mangsidig kompetens handlar om att ge barnen verktyg for livet — kunskaper, fardigheter,
varderingar och vilja att anvanda dem i olika situationer. | forskolan vdvs denna
kompetens in i allt vi gér och starker barnets utveckling som individ och gruppmedlem.
Vi lagger grunden for livslangt larande och en hallbar livsstil, med fokus pa sociala och
kulturella varden. Genom vara arbetssatt, larmiljoer och omsorg om barnets
valbefinnande skapar vi forutsattningar for att mangsidig kompetens ska vaxa och
utvecklas.

F6rmaga att tinka och lara sig

Barnets tankande och formaga att lara sig utvecklas genom kommunikation och samspel
med andra barn i gruppen. Dessa fardigheter utgor grunden for utvecklingen av ovriga
kompetenser och for ett livslangt larande.



Nar barnet uppmuntras att tanka ar det viktigt att den vuxna ar narvarande, lyssnar och
visar genuint intresse for barnets tankar. | samtal strdvar vi efter att fa barnet att sjalv
reflektera Over olika perspektiv, i stéllet for att ge fardiga svar. | takt med att barnets
tankeformaga utvecklas forandras ocksa hens satt att agera och forsta.

Barnets minne och fantasi starks genom ramsor, musik och drama. Lekar, spel samt
problemlésnings- och forskningsuppgifter ger barnet upplevelser och mdjligheter att
kdanna gladje Over att uppticka och forsta nya saker. Mangsidig rorelse och
perceptionsmotoriska évningar stodjer larandet ytterligare.

Vi uppmuntrar barnet att stalla fragor, prova och vaga ta sig an dven utmanande
uppgifter. Barnet far erfara gladjen i att lyckas och lar sig samtidigt att inte ge upp vid
motgangar. Hen far ocksa mojlighet att uppmuntra andra och dela sina framgangar.

Arbeten dokumenteras och vi samtalar tillsammans med barnet om hur hen har lyckats
och vad hen har lart sig, vilket starker barnets sjdlvkannedom och motivation.

Kulturell och kommunikativ kompetens

Att kunna kommunicera, uttrycka sig och férsta andra ar en grundlaggande forutsattning
for valbefinnande och delaktighet i en mangkulturell varld. Vi ser barnets sprak och kultur
som en viktig grund for identitetsutvecklingen. Barnet uppmuntras att vara sig sjdlv och
att uppskatta bade sina egna och andras traditioner och vanor. Genom detta lar sig barnet
att olikheter ar en tillgang och att respekt, vanlighet och gott uppférande ar viktiga varden
i motet med andra.

Forskoleundervisningen erbjuder barnet trygga majligheter att 6va sin kommunikativa
formaga och att uttrycka sig i kamratgruppen och tillsammans med vuxna i narmiljon.
Problemsituationer I6ser vi gemensamt, och barnets aktiva roll betonas. Vi uppmuntrar
barnet att ldara kdnna och umgads med olika manniskor och att delta i gemensamma
aktiviteter.

| verksamheten uppmarksammar vi traditioner, sasom luciafirandet, och ordnar fester
dar barnen far uppleva gemenskap. Lekar och aktiviteter som kraver samarbete ger
barnet mojlighet att 6va sociala fardigheter och att agera i olika situationer. Barnet far
ocksa kulturella erfarenheter genom besok pa teater eller konserter, och tillsammans
utforskar vi narmiljon och dess kulturella mangfald.

Vardagskompetens

Att kunna ta hand om sig sjalv, vdarna om sin hadlsa och trygghet samt anvanda teknik i
vardagen ar viktiga fardigheter for valbefinnande och for att utveckla en hallbar livsstil.



| forskoleundervisningen i Lovisa far barnet maojlighet att utveckla ansvarstagande — for
sig sjalv, for andra, for sina saker och for den gemensamma miljon — utifran sina egna
forutsattningar. Vi samtalar om barnets vardagsrytm och om betydelsen av maltider och
vila, bade i undervisningen och tillsammans med vardnadshavarna. Sarskild vikt lagger vi
vid mangsidig och tillrdcklig rorelse som en grund for larande och vilbefinnande.
Samtidigt diskuterar vi faktorer som paverkar halsan positivt och negativt, och barnet far
lara sig hur man ror sig tryggt i trafiken.

Vi poangterar sjalvstandighet och initiativformaga. Barnet uppmuntras att forsoka sjalv,
att vaga prova och att be om hjalp nar det behovs. Den vuxnas roll dr att handleda och
stotta barnet i dessa forsok, sa att barnet kdanner tillit till sin egen férmaga och gladje over
att lyckas.

Multilitteracitet

Multilitteracitet handlar om férmagan att tolka, forstd och skapa olika typer av
meddelanden. Den omfattar flera former av ldaskunnighet, sasom grundlaggande
lasfardighet, numerisk forstaelse, bildkunskap och mediekunskap. Genom
multilitteracitet tolkar vi var omvarld och utvecklar var formaga att kommunicera i olika
sammanhang.

Utvecklingen av multilitteracitet borjar redan i tidig barndom och fortsatter hela livet. |
forskoleundervisningen i Lovisa stodjer vi denna utveckling i ndra samarbete med
vardnadshavarna. Vi betonar den vuxnas roll som forebild, sa att barnet steg for steg kan
utveckla en mangsidig laskunnighet.

Barnet behover en rik och inspirerande textmiljo, kultur skapad av barn och tillgang till
kulturella tjanster som ar anpassade fér barn — exempelvis filmer, lekramsor, musik och
andra kreativa uttrycksformer. Genom dessa erfarenheter far barnet mojlighet att
utforska, skapa och starka sin multilitteracitet pa ett lustfyllt satt.

Digital kompetens

Digital kompetens ar en viktig medborgarfardighet, och i forskoleundervisningen far
barnet mojlighet att bekanta sig med olika digitala verktyg, tjanster och spel pa ett tryggt
och pedagogiskt satt. | Lovisa anvdander vi oss endast av stadens godkdanda digitala
tjanster. Informations- och kommunikationsteknik anvands foér att stddja barnets
kommunikationsformaga, larande samt den begynnande lds- och skrivutvecklingen.

Digilarstigen i Lovisa ar ett pedagogiskt stdd som framjar digital kompetens i
undervisningen. Den ger ldararen inom férskoleundervisningen struktur for att integrera
digitala verktyg och tydliggor vilka digitala fardigheter barnen ska tillagna sig enligt



laroplanen. Digitala verktyg fungerar som hjalpmedel i verksamheten och som stéd for
barnets individuella behov, men de ersatter aldrig den manskliga vaxelverkan, narhet och
sensitivitet som ar grunden for larande och utveckling.

Formaga att delta och paverka

Barn har ratt att bli horda och vara delaktiga i fragor som paverkar deras liv. |
forskoleundervisningen i Lovisa stoder vi barnets formaga att delta och paverka. For att
barnet ska forsta betydelsen av gemensamma regler far hen sjalv vara med och utforma
forskolans regler och ta ansvar for gemensamma saker.

Verksamheten planeras, genomférs och utvarderas i samverkan mellan barnet,
personalen inom forskoleundervisningen och vardnadshavarna. Vi ér 6ppna for idéer som
kommer fran barnet, vilket innebar att den vuxna behover vara flexibel i sin planering.
Verksamheten kan innehalla projekt som utgar fran barnens intressen och énskemal, dar
barnen ges mojlighet att vara delaktiga. Projekten anvdands som ett sitt att fordjupa
larandet och skapa sammanhang, men &r inte alltid den enda arbetsformen. Den vuxna
har det Overgripande ansvaret for att leda, skapa struktur och sakerstilla att
verksamheten ar mangsidig och stimulerande.

Formaga att
tinka och
lara sig

Vardags-
kompetens

Mangsidig
kompetens

Formaga att
delta och
paverka



3 Verksamhetskulturen inom forskoleundervisningen

| Lovisa bygger verksamhetskulturen pa en trygg och jamlik vardag som starker
delaktigheten. Verksamheten planeras och utvecklas sa att varje barn blir bemott som en
individ och gruppmedlem. Barnets deltagande i planering, genomfdrande och
utvardering ar en viktig del av verksamhetssattet. Samarbetet med vardnadshavarna och
det sektorsovergripande natverket stoder barnets valbefinnande och sakerstaller smidiga
overgangar mellan smabarnspedagogiken, forskoleundervisningen och skolan.

3.1 Principer for utvecklandet av verksamhetskulturen

Skolans rektor ansvarar for att verksamhetskulturen inom férskoleundervisningen
utvarderas och utvecklas enligt de mal som stallts upp. | beslut som galler
forskoleundervisningens strukturer och arrangemang beaktas pedagogiska mal, tydliga
processer och lika maéjligheter till larande.

Forskollararen leder den pedagogiska verksamheten i sin klass och ansvarar for att
undervisningen planeras, genomfors och utvarderas enligt malen. Hen anvander sig av
mangsidiga larmiljoer, flexibla strukturer och smagruppsverksamhet samt vid behov stéd
fran andra sakkunniga. Vardagsrutiner — forflyttningar, maltider, vilostunder och
utevistelser — planeras sa att de ar pedagogiskt andamalsenliga och stoder barnens
valbefinnande.

Verksamhetskulturen inom forskoleundervisningen utvarderas regelbundet i samarbete
med personalen, barnen, vardnadshavarna och olika samarbetsparter. Utvarderingen
sker kontinuerligt och systematiskt och syftar till att utveckla undervisningen,
strukturerna och larmiljoerna sa att de tillgodoser barnens behov.

Centrala strukturer for utvarderingen i Lovisa:

e Planen for barnets larande i férskoleundervisningen

e Klasspecifik pedagogisk planering och dokumentering

e Observation av verksamheten och barnen

e Teamansvar och forskollararens pedagogiska ledarskap

e Strukturer for samarbete med vardnadshavarna: samtal, enkdter och 6ppen
respons

e Sektorsévergripande samarbete och utvardering av stédatgarder

Resultaten av utvarderingen anvands vid utvecklingen av undervisningen, arbetssatten,
larmiljoerna och samarbetsstrukturerna sa att forskoleundervisningen ar enhetlig och
haller en hog kvalitet.



3.1.1 Principer for verksamheten i Lovisa
Gemensam forskoleundervisning for alla

Forskoleundervisningen ar jamlik och tillganglig for alla barn. Varje barn far agera som en
unik individ och som medlem i gemenskapen. Barnen erbjuds lampliga utmaningar och
det stod som barnen behover for att utvecklas, lara sig och ma bra sakerstalls. Barnen
handleds till att ta andra i beaktande och respektera olikhet.

Gladje av larande och insikt

Barnen uppmuntras till att prova, férsoka och géra misstag. De uppmuntras att ldra sig i
sin egen takt och fa upplevelser av att lyckas. Positiv respons och en uppmuntrande
atmosfar framjar motivation och nyfikenhet.

Barnet som delaktig aktor i sitt eget liv

Barnens asikter och idéer ar en del av planeringen, genomférandet och utvarderingen av
verksamheten. Barnen handleds till att ta ansvar i olika situationer i vardagen och till
aktivt aktorskap. Delaktigheten starker barnens tro pa sin egen férmaga och deras
valbefinnande.

Vilbefinnande och en trygg vardag

Ledstjarnor i verksamheten ar 6ppen vaxelverkan, émsesidig respekt, omsorg och
omtanke. | vardagen 6var man pa hadlsosamma levnadsvanor och tryggt agerande i alla
larmiljoer. Barnen far lara sig att ta hansyn till bade sitt eget och omgivningens
valbefinnande.

Verksamhetskulturen i Lovisa styr forskoleundervisningen mot en vardag som ar
barninriktad och deltagande och som sporrar till positiv utveckling. De pedagogiska
I6sningarna, utvecklandet av larmiljderna och samarbetet med vardnadshavarna och
olika aktorer skapar en helhet som stéder varje barns larande och vdlbefinnande.
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Principer som styr verksamheten i Lovisa 1

3.2 Disciplindra atgarder och atgarder for att trygga sdakerheten inom
forskoleundervisningen

| Lovisa baserar sig de disciplindra atgarderna och atgarderna for att trygga sakerheten
pa forebyggande verksamhet, tydliga tillvdgagangssatt och sdkerstidllande av en trygg
larmiljo. | verksamheten iakttas Lovisa stads elevhidlsoplan dar forebyggande av
mobbning, vald och trakasserier samt verksamhetsmodellerna for att l6sa olika
situationer beskrivs.

Inom forskoleundervisningen 6var man ocksa upp fardigheter som framjar en trygg
gemenskap dar man respekterar varandra. Centrala verksamhetsinnehall:

e likabehandling och jamlikhet

e forebyggande av mobbning, diskriminering, vald och trakasserier

e kompisfardigheter, sociala fardigheter och emotionella fardigheter
e kroppsfostran och respekt for integritet

e arbetsfardigheter och arbetsro

e siakerhetsfardigheter

e ansvar for larmiljon.

Verksamhetssdtten och reglerna behandlas tillsammans med barnen och
vardnadshavarna. Det klargors for barnet hur man forvantar sig att hen upptrader i olika



situationer, och barnet har ratt att fa konsekvent handledning och tid for att 6va pa sina
fardigheter.

Pedagogisk handledning och medreglering

Om ett barn stor undervisningen, bryter mot reglerna eller skadar egendom styrs
situationen forst genom lugnt samtal. Personalen stoder barnet med medreglering:
uppmarksamheten riktas pa nytt, arbetssattet eller -stdllet omformas och kdnslorna samt
alternativa verksamhetssatt klas i ord tillsammans.

Om arbete i grupp inte lyckas, forflyttar sig en vuxen tillsammans med barnet till ett annat
rum for att barnet ska fa lugna ner sig. Barnet lamnas inte ensamt. Att barnet avlagsnas
fran rummet ar inte en bestraffning, utan ett satt att aterstalla arbetsron och ge barnet
mojlighet att samla sig. Efter att barnet lugnat ner sig, diskuterar man kort vad som hande
och vilka andra lésningar hade funnits att tillga. Barnet ges konkreta verktyg for att
hantera liknande situationer.

Vid behov ombeds barnet att med stéd av en vuxen att stdlla i ordning efter sig.
Vardnadshavarna underrattas om betydande situationer och hur de hanterats. Vid
upprepade situationer beddms behovet av elevhélsotjanster. Eventuella skador
behandlas i enlighet med skadestandslagen och utbildningsforvaltningens anvisningar.

Atgirder for att trygga sikerheten

Personalen har ratt att granska de saker som barnet har med sig om det finns grundad
anledning att misstdanka att de dventyrar siakerheten. Farliga féremal omhandertas och
overlamnas till vardnadshavaren eller vid behov till polisen. Barnet underrdttas om
orsaken till och syftet med atgarden.

Principer for fysisk begransning

| Lovisa foljs Utbildningsstyrelsens riktlinjer for fysisk begransning av ett barn inom
forskoleundervisningen. Forebyggande &r den primdra metoden: planering av
verksamheten, miljon och grupperna samt styrning av interaktionen forebygger
uppkomsten av utmanande situationer. Fysisk begransning vidtas endast i sista hand och
kortvarigt, om barnet utgér en omedelbar fara for sig sjdlv eller om barnets agerande utgor
ett allvarligt och omedelbart hot mot oOvriga barn i klassen eller personalen. Om
situationen gors en skriftlig anmalan (WPro Arbetarskyddsrapport), som behandlas med
personalen samt barnet och vardnadshavarna. Rektorn underrattas om situationen for
uppfoljningsandamal.

3.3 Larmiljoer i forskoleundervisningen



De barn som deltar i forskoleundervisningen har ratt till en trygg och tillganglig l[armiljo
som stoder larande. | Lovisa avser larmiljderna lokaler, platser, redskap, gemenskaper
och verksamhetspraxis som stoder barnets utveckling, ldrande och interaktion.
Larmiljoerna bildar pedagogiskt mangsidiga och flexibla helheter, som mojliggor lek,
kreativa losningar, rorlighet, utforskning och mangsidig analys av foreteelser utgaende
fran barnens behov och intressen.

Utgangspunkten for planeringen av larmiljoerna ar barnets naturliga lust att rora pa sig,
utforska och prova pa saker. Larmiljoerna omformas, anpassas och utvidgas efter barnens
individuella behov. Detta yttrar sig till exempel som flexibla undervisningsarrangemang,
smagruppsverksamhet, samarbetsinriktade arbetsmetoder och mangsidig anvandning av
olika lokaler och material. Malet ar att miljon ska vara tydlig, lattillganglig, trivsam och
sund och locka till aktivitet. En vasentlig forutsattning for att 1armiljon ska vara trygg ar en
tillracklig och yrkesskicklig personal.

Ett genuint bemotande av barnen och att identifiera deras styrkor och stéda deras
emotionella fardigheter ar en del av Lovisa stads positiva och barnorienterade pedagogik.
En konstruktiv interaktion dar den andra vardesatts forstarker barnets positiva
uppfattning om sig sjalv som larande individ och stéder hens helhetsmassiga
valbefinnande.

Vid planeringen av larmiljéerna i forskoleundervisningen i Lovisa beaktas principerna for
en hallbar livsstil. Naturvarden, kulturell diversitet, gemenskap och barnens unikhet syns
i den dagliga verksamheten. Lovisas miljo — havet, skogarna, landsbygden och
kulturhistoriska objekt — erbjuder mangsidiga mojligheter till natur- och utflykts-
pedagogik.

3.3.1 Utvardering och utveckling av larmiljon

| Lovisa ar utvarderingen och utvecklingen av larmiljoerna en fortgaende process, ett
systematiskt arbete som utgar fran barnens behov och vilbefinnande. Barnen och
personalen deltar i planeringen och utvarderingen av miljéerna, och ldrarna ser
regelbundet Over sina pedagogiska |6sningar och uppdaterar sina verksamhetssatt
utgaende fran barnens och gruppens behov. Utvarderingen baserar sig pa observationer
av vardagen, gemensamma samtal, respons fran vardnadshavare och personalens
sjalvvardering.

Vid utvarderingen betonas miljoernas flexibilitet, sdkerhet och pedagogiska
andamalsenlighet. Ocksa samarbetspraxisen och hur val samarbetet fungerar granskas
som en del av helheten. Samarbetet med vardnadshavarna och samarbetsparter —sasom
valfardsomradet — utvarderas med tanke pa informationsgang, hur tydliga de
gemensamma malen ar och hur stodatgarderna genomforts. Resultaten av



utvarderingen anvands vid utvecklingen av larmiljderna och pedagogiken, sa att de pa ett
heltackande satt stoder forskoleundervisningens kvalitet och barnens valbefinnande och
larande.

3.4 Samarbete i forskoleundervisningen och vid 6vergangarna

Malet med samarbetet i Lovisa ar att sdkerstdlla att smabarnspedagogiken,
forskoleundervisningen och den grundlaggande utbildningen bildar en logisk kontinuitet
som stoder barnets utveckling och l[arande. Att samarbetet ar systematiskt och 6ppet och
att det utvarderas regelbundet framjar forskoleundervisningens kvalitet, starker barnens
vilbefinnande och stoder vardnadshavarnas delaktighet. Bedrivandet av
sektorsovergripande samarbete med olika intressegrupper — sasom smabarns-
pedagogiken, radgivningen och valfardsomradets social- och halsotjanster — gor det
mojligt att identifiera barnets behov av stéd och stdlla upp personliga mal sarskilt vid
overgangsskedena.

3.4.1 Samarbete inom personalen i férskoleundervisningen

Det ar nddvandigt att personalen i forskoleundervisningen samarbetar for att sakerstalla
undervisningens kvalitet och arbetsgemenskapens valbefinnande. En dppen interaktion
mellan de vuxna och gemensamt aktorskap ger barnen en modell for konstruktivt
samarbete. Inom forskoleundervisningen anvands mangsidiga samarbetsformer inom
personalen och smagruppsarrangemang for att kunna rikta resurserna flexibelt efter
barnens behov.

3.4.2 Samarbete med olika aktorer

| Lovisa samarbetar férskoleundervisningen aktivt med flera aktorer i narmiljon. Med
hjalp av samarbetet berikas larmiljderna och barnens upplevelser utvidgas.

Viktiga samarbetsparter ar bland annat:

e smabarnspedagogiken och den grundlaggande utbildningen (kompletterande
smabarnspedagogik, informationsoverforing)

e vilfardsomradets social- och hidlsotjanster (terapier for barn, annan
rehabilitering)

e biblioteket, kultur- och fritidsvasendet (Kulturstigen, forskolejippo)

o fdorsamlingen (besok)

e olika organisationer och kulturaktorer (besok).



Samarbetsformerna nedtecknas i mer detalj i [dsarsplanen.

3.4.3 Samarbete med vardnadshavarna

Vardnadshavarna ar de primaéra fostrarna av sitt barn, och forskoleundervisningen ska
stoda dem i detta arbete. Samarbetet bygger pa en 6ppen, respektfull och tillforlitlig
interaktion i och med vilken barnet kanner sig tryggt. Samarbetet med vardnadshavarna
ar mangsidigt och fortgdende.

Samarbetsformer som anvands i Lovisa:

e dagliga samtalsstunder

e foraldraméten

e kommunikation via Wilma

e mal- och utvarderingssamtal

e enkater

e Oppet hus och dagar da vardnadshavarna far bekanta sig med férskolan
e fester, temakvallar, utflykter och gemensamma evenemang.

FOr varje barn utarbetas under hdsten i samarbete med vardnadshavarna en individuell
plan for forskoleundervisning, i vilken malen fér barnets utveckling och larande
nedtecknas. P3 varen erbjuds modjlighet till utvarderingssamtal, dar man granskar hur
malen uppnatts och det gangna forskolearet som en helhet.

3.4.5 Samarbetspraxis vid 6vergangar

A) Overgang fran smabarnspedagogik till férskoleundervisning:

e Barnen bekantar sig med forskoleundervisningslokalerna och personalen genom
besok, gemensamma evenemang och aktivitetsstunder.

e FOr vardnadshavarna ordnas ett fordldramote eller nagot annat mote dar
praxisen, lokalerna och personalen i férskolan presenteras.

e Vid oOvergangsskedet halls ett overforingsmote dar man sakerstdller att all
nodvandig information med tanke pa undervisning, stéd och elevhalsotjanster
overfors.

B) Overgang fran forskoleundervisning till skola:
e Barnen bekantar sig med skolans lokaler och personalen genom besodk,

gemensamma lektioner och evenemang.
e Vardnadshavarna informeras om praxisen for skolstarten.



e Vid Overgangsskedet halls ett overforingsmote dar man sakerstaller att all
nodvandig information med tanke pa undervisning, stéd och elevhalsotjanster
overfors.

4 Principer for forskoleundervisningen

| Lovisa bygger forskoleundervisningen pa malinriktad, barnorienterad och pedagogiskt
planerad verksamhet. Undervisningen, arbetssatten och larmiljoerna bildar en helhet
som stoder barnens vdlbefinnande, larande och delaktighet. Verksamheten utvecklas
genom utvardering och respons, och laromradena byggs upp pa ett flexibelt satt
utgaende fran barnens intressen, behov och vardagssituationer.

4.1 Mangsidiga arbetssatt

| Lovisa baserar sig larandet pa barnens aktiva verksamhet och upplevelsebaserade
arbete. Barn lar sig bast genom att gora, utforska och préva samt genom att anvanda sin
fantasi och olika satt att uttrycka sig. Valet av arbetssdtt styrs av malen for
forskoleundervisningen samt av barnens individuella behov, styrkor och intressen.
Aktivitetsbaserade, kreativa och deltagande metoder samt digitala redskap erbjuder
barnen naturliga satt att lara sig och uttrycka sig.

Vid planeringen av arbetssatten i Lovisa anvdands ocksa kommunala och riksomfattande
pedagogiska strukturer, sasom Se det goda-principerna for positiv pedagogik,
Kultururstigen, Lasstigen, Skolan i rorelse, Digistigen och atgardsmodellerna inom KiVa
Skola. Med hjalp av dessa framjas valbefinnande, delaktighet, spraklig och kulturell
kompetens, en fysiskt aktiv livsstil och trygg interaktion.

Personalen handleder barnen till att prova pa olika arbetssatt i smagrupper, situationer
dar hela gruppen ar med och sjalvstandigt. Syftet ar att sporra barnen till att stalla fragor,
gora iakttagelser, férundras och l6sa problem tillsammans. En positiv, uppmuntrande
atmosfar och upplevelser av att lyckas starker barnens sjalvkdansla och motivation att lara

sig.

Utvecklandet av arbetssatten baserar sig pa personalens kontinuerliga sjalvvardering
samt pa respons fran barnen och vardnadshavarna. Utvardering utférs genom
observationer av vardagen, diskussioner, mal- och utvarderingssamtal samt enkater. Med
hjalp av responsen granskas hur vdl de anvdanda metoderna stéder barnens ldrande,
vilbefinnande och delaktighet. Pa basis av den omformas verksamheten, larmiljoerna
och metoderna sa att forskoleundervisningen sa val som mojligt tillgodoser



barngruppens behov och stoder férskoleundervisningens kvalitet pa ett heltdckande satt.

4.2 Utvardering som stod for undervisningen och larandet
Overféring av information som anknyter till utvirderingen

Nar barnet overgar till skola eller byter foérskoleundervisningsstille overfors den
information som galler utvarderingen pa ett planmadssigt och sakert satt. Vid
informationsoverforingen pa varen anvands barnets plan for forskoleundervisning, i
vilken samlats uppfdljnings- och utvarderingsinformation om barnets larande, styrkor
och stodbehov. Informationen overfors till den blivande klasslararen eller till den nya
forskoleundervisningsenheten. Syftet med informationséverféringen ar att sakerstalla en
kontinuerlig, smidig och trygg skolstig samt sdkerstdlla att stodet och de pedagogiska
I6sningarna fortsatter utan avbrott.

Anvandning av utvarderingsinformation for att utveckla verksamheten

Utvarderingen inom forskoleundervisningen ar kontinuerlig och med hjalp av den
planeras, utvecklas och uppratthalls kvaliteten pa undervisningen. Personalen utfor
regelbundet sjalvvardering saval inom pedagogiken i vardagen som vid slutet av projekt
och teman. Respons fran barn och vardnadshavare samlas via diskussioner,
utvarderingssamtal och enkater och anvands for att utveckla verksamhetssatten,
larmiljéerna och de pedagogiska l6sningarna inom forskoleundervisningen. Med hjalp av
responsen granskas hur val verksamheten framjar barnens valbefinnande, larande och
delaktighet, och nédvandiga fordandringar gors for att starka forskoleundervisningens
kvalitet.

Intyg over deltagande i forskoleundervisning

Nar lasaret avslutas ges barnen ett intyg 6ver deltagande i forskoleundervisningen.
Intyget utgdr en komprimerad sammanstallning av forskoleundervisningsarets innehall
och barnets deltagande. Intyget skrivs ut av rektorn och undertecknas av barnets
forskollarare. Intyget utgor en officiell anteckning om deltagande i forskoleundervisning
nar barnet gar vidare till skolan.

4.3 Gemensamma mal for undervisningen och laromraden



Undervisningen i forskolan ska vara helhetskapande och besta av laromraden av olika
omfattning som genomfdrs pa olika satt, och gemensamma mal ska stallas upp for
undervisningen. Laromradenas langd och genomfdrandesatt varierar enligt valt tema,
situationen och framstegen i barnens larande.

| Lovisa genomfors laromraden bland annat via féljande praxis och helheter:

Sprakens rika varld

- Sprakstigen, Lasande oktober

- biblioteksbesok och anlitande av bibliotekets tjanster

— kulturen och spraken i en tvasprakig kommun

- Kulturstigen

- sprakmedveten larmiljo

— Spel-Ett och andra andamalsenliga digitala applikationer

Mina manga uttrycksformer

— Kulturstigen

— barnens egna forestallningar och alster

- besok pad konserter och teaterférestallningar samt egen produktion av
forestallningar

Jag och var gemenskap

- hogtider och festtraditioner i en tvasprakig kommun

— att bekanta sig med Lovisa stads kulturarv

- att fira barnkonventionsdagen

- Hemmets och skolans dag

- olika besdk och samarbete med olika aktorer

— Se det goda samt positiv pedagogik

- forsamlingsbesok och att bekanta sig med de olika askadningarna i barngruppen pa
ett satt som ar lampligt for barnen

Jag utforskar min omgivning

— attanvanda ndarmiljéon som en miljo for utforskning och lek
— LukiMat-kartlaggning som stod for inlarningsfardigheterna
- Digistigen

- verksamhetsmodellerna inom Skolan i rorelse

Jag vaxer, ror pa mig och utvecklas

- Skolan i rorelse

- forskolejippo

- besok till simhall

- regelbunden och mangsidig fysisk aktivitet i olika narmiljoer under alla arstider
- trafikfostringsdagar och att 6va pa att rora sig pa ett sakert satt i trafiken



4.4 Preciserande fragor relaterade till sprak och kultur

De gemensamma malen for férskoleundervisningen styr verksamheten, men varje
enskilda barns sprakliga och kulturella bakgrund beaktas i planeringen och
genomforandet i vardagen. Syftet med forskoleundervisningen ar att stdrka barnets
sprakliga och kulturella identitet och dka forstaelsen och respekten for olika sprak och
kulturer. | Lovisa uppmarksammas den sprakliga rikedomen — finska och svenska spraket
— genom att stoda skolspraket mer an vanligt.

Utvecklingen av fardigheterna i svenska hos flersprakiga barn och barn med ett
frammande sprak som modersmal stods systematiskt bade i ledda situationer och som
en del av dagens naturliga interaktionssituationer. Vid behov ordnas undervisning i
svenska som andrasprak i smagrupper eller individuellt, med metoder som ar lampliga
for barnets niva. Undervisningen ar barninriktad, aktivitetsbaserad och lekbetonad samt
inriktad pa anvandning av ett tydligt och forstaeligt sprak i alla situationer.

Kulturell mangfald ses som en tillgang i Lovisa. Personalen identifierar barnens ratt till sitt
eget sprak, sin egen kultur, askadning och identitet och arbetar sa att olika tankesatt och
forfaringssatt blir synliga och kan diskuteras pa ett respektfullt satt. Samarbetet mellan
hem och forskola ar ett viktigt led i uppbyggnaden av sprakfardigheter och identitet.
Barnets sprakliga utgangspunkter beaktas da hen gar over fran smabarnspedagogiken till
forskoleundervisning och vidare till skolan.

5 Stod for larande och deltagande i forskoleundervisning

| Lovisa baserar sig stodet for larande och deltagande i forskoleundervisning pa tidig
identifiering, flexibla pedagogiska I6sningar och systematiskt samarbete. Syftet med
stodet ar att trygga lika mojligheter for varje barn att delta i forskoleundervisning och
framskrida enligt egna forutsattningar i en trygg och uppmuntrande larmiljo. Stod ges i
ratt tid, och det ar systematiskt och motsvarar barnets behov under hela forskolearet och
sakerstaller smidiga 6dvergangar i 6vergangsskedena.

5.1 Lokala tillvagagangssatt och ansvar for genomforande av stod

| Lovisa ar det forskolldrarna som tillsammans med Ovrig personal ansvarar for det
praktiska genomférandet av stodet. Forskolldraren bar ansvaret for att planera,
genomfdra och utvardera stddet for larande och deltagande i forskoleundervisning.



Stodet ges i barnets egen forskole- och nybdérjarundervisningsgrupp genom flexibla
arrangemang.

Skolans speciallarare ansvarar for specialundervisningen i forskolan. Till speciallararens
uppgifter hor att gora kartlaggningar, att planera stodet for barnen tillsammans med
forskolldararen och att i den man det ar mojligt delta i stodrelaterade moten.

Rektorn ansvarar for att stodatgarderna, fordelningen av stodresurserna, de strukturella
l6sningarna samt ansvar och arrangemang skrivs in pa ett dandamalsenligt satt i
lasarsplanen for forskoleundervisningen, och for att stodatgarderna genomfors enligt
planen. Genomforandet av planen féljs upp under ldsaret och utvarderas i slutet av
utgangen av lasaret.

Om barnet utover forskoleundervisningen deltar i kompletterande smabarnspedagogik
samarbetar personalen inom férskoleundervisningen och smabarnspedagogiken i fragor
som galler stodet for barnets larande och deltagande i forskoleundervisning.

For ett barn som fatt ett beslut om tidigarelagd laroplikt borjar laroplikten det ar da barnet
fyller sex ar och barnet har ratt till forskoleundervisning det da barnet fyller fem ar. | detta
fall kan forskoleundervisningen paga i tva ar nar barnet ar fem och sex ar. Barnet ska delta i
forskoleundervisning, som hor till [aroplikten. Vardnadshavaren bestimmer om barnet
deltar i forskoleundervisning som 5-aring. Barnets vardnadshavare ska i god tid fa
information om den tidigarelagda laroplikten.

5.2 Lasarsplanen som redskap for genomférandet av stod

Rektorn ansvarar for utarbetandet av en lasarsplan for forskoleundervisningen.
Forskollararna ansvarar for att fora in planen i Wilma, och detta ska vara gjort senast vid
utgangen av september. Lasarsplanen for foregdende lasar utvarderas i maj och markeras
slutférd i augusti.

| lasarsplanen planeras och antecknas pa forhand de gruppspecifika stodformerna och
den tillgdngliga resursen:

e Allman stodundervisning som ges av lararen (flexibla smagrupper,
verksamhetens innehall och mal)

e Stodundervisning i undervisningsspraket som ges av lararen (flexibla
smagrupper, verksamhetens innehall och mal)

e Undervisning som ges av en specialldrare i samband med annan undervisning
(innehall och mal for verksamhetsmodellerna for ssamundervisning och
kompanjonundervisning)

e Forfaringssatt for konsultering av speciallarare

Gruppens forskollarare och speciallarare ansvarar tillsammans med rektorn for den
kontinuerliga utvarderingen av stddresursersens tillrdcklighet och fordelning under
lasaret.



5.3 Overgangar och informationsdverforing



Vid overgangsskedena mellan smabarnspedagogik och forskoleundervisning samt
forskoleundervisning och nybdérjarundervisning betonas sdkerstdllandet av barnets
larande och valbefinnande samt stodets kontinuitet. | Lovisa stods dvergangarna genom
systematisk och samarbetsbaserad 6verféring av information dar bade grupperspektivet
och perspektivet for varje enskilda barn beaktas. Syftet dr att sdkerstidlla en smidig
kontinuitet for varje barns skolstig och tillracklig information om barnets behov av stéd
for larande och deltagande i férskoleundervisningen.

5.3.1 Overgangen fran smabarnspedagogik till forskolan

D3 barnet flyttar 6ver fran smabarnspedagogiken till forskolan ska forskollararen fa
barnets plan for smabarnspedagogik via rektorn fére utgangen av maj.

Gruppspecifik informationséverforing:

e Fran smabarnspedagogiken till forskoleundervisningen i mars
o sammankallare: speciallararen inom smabarnspedagogik
o deltagare: den mottagande skolans rektor, forskollararna, lararen for
smabarnspedagogik och i den man det ar mojligt de specialldarare som
ansvarar for forskoleundervisningen

Barnspecifik informationsdverféring (barn som far intensifierat och sarskilt stod
inom smabarnspedagogiken):

e Fran smabarnspedagogiken till forskoleundervisningen i mars
o sammankallare: specialldraren inom smabarnspedagogik
o deltagare: vardnadshavaren(-havarna), lararen inom
smabarnspedagogik, forskolldraren, specialldararen som ansvarar for
forskoleundervisningen, i den man det ar mojligt forskoleundervisningens
skolgangshandledare och vid behov andra sakkunniga

5.3.2 Overgangen fran forskoleundervisning till nybérjarundervisning

| Lovisa ar 6vergangen fran forskolan till skolan en systematisk och enhetlig process vars
syfte ar att trygga en smidig, saker, enhetlig och kontinuerlig skolstig for barnet. |
overgangsskedet ar det viktigt att barnets larande och valbefinnande samt stodets
kontinuitet sakerstalls.

Overgdngen fran forskolan till skolan stdds genom grupp- och barnspecifika
overforingsmdten i april-maj. Dessa sammankallas av forskollararen. Vid de
gruppspecifika overforingsmotena granskas forskolegruppens verksamhet, [armiljéer och
allmanna pedagogiska riktlinjer. Barnspecifika overféringsmoéten ordnas gallande



barn som haft elevspecifikt stod. Vid dessa moten behandlas information om barnets
larande, styrkor, behov av stéd och fungerande stodformer.

| overforingsmotena deltar forskollararen, den blivande klasslararen, rektorn och vid
behov speciallararen for forskolan och nyboérjarundervisningen samt andra sakkunniga.
Vardnadshavarna ges mojlighet att delta i de barnspecifika 6verféringsmotena. Barnets
perspektiv beaktas enligt dldersniva som en del av 6verféringsprocessen.

Informationen overfors konfidentiellt och med iakttagande av
dataskyddsbestammelserna. Genom tydliga riktlinjer for 6verforingsskedet sakerstalls att
man inom nyborjarundervisningen kan fortsatta planeringen av barnets larande och stod
utgdende fran det arbete som utforts inom forskoleundervisningen.

5.3.3 Samordnandet av stod mellan férskolan och den kompletterande
smabarnspedagogiken

I Lovisa administreras  den kompletterande smabarnspedagogiken av
smabarnspedagogikens ansvarsomrade. Verksamheten sker antingen i skolans eller
daghemmets lokaler.

For alla barn i forskolealdern upprattas en plan for genomférande av barnspecifikt stod
inom forskoleundervisningen och en plan for smabarnspedagogik da det galler
kompletterande smabarnspedagogik. Nar det galler stodet inom kompletterande
smabarnspedagogiken antecknas planen, genomférandet och utvarderingen av stodet i
barnets plan fér smabarnspedagogik.

5.4 Undervisningsarrangemang som stoéder forutsattningar foér larande

Undervisningsarrangemang som stoder forutsattningar for larande ar en vasentlig del av
forskolans vardag och verksamhetskultur. Syftet med arrangemangen ar att stdda
barnets ldarande, delaktighet och vadlbefinnande och tillgodose gruppens och det enskilda
barnets behov pa ett flexibelt och planmassigt satt.

5.4.1 Pedagogiska arrangemang i gruppen

Undervisningsarrangemang som stoder forutsattningarna for larande planeras och
genomfors sa att de tillgodoser hela forskolegruppens behov. Vid bildandet av
undervisningsgrupper tar man hansyn till barngruppens behov och styrkor sa att det ar
moijligt for lararen att tillgodose dem pa ett pedagogiskt andamalsenligt satt.



| Lovisa ansvarar rektorerna for att organisera de personalresurser som behdévs. Behovet
av gruppspecifik och personlig assisterande personal bedéms i skolans grupp for
gruppspecifikt stod (GES-grupp), som bestar av rektorn, speciallararen, forskollararen och
andra larare som undervisar gruppen. Gruppen samlas regelbundet under lasaret.

Det ar i forsta hand forskollararen som ansvarar for de pedagogiska arrangemangen i
samarbete med det 6vriga teamet. Arrangemang kan till exempel innebara visuellt
dagsschema, smagruppsverksamhet och olika gruppspecifika hjdlpmedel och
lokallésningar, sasom skdrmar, redskap som stoder koncentrationen, horselskydd,
sittdynor, belysning och ljudvarld som stéder larandet.

| forskoleundervisningen tar man hansyn till pedagogisk lydhoérdhet och tillganglighet vid
i all interaktion och kommunikation. Tillganglighet framjas vid behov med alternativa
kommunikationsmetoder som stdoder tal, sasom bilder och stédtecken. Verksamheten
differentieras enligt barnets behov av stéd, och i differentieringen beaktas ocksa de barn
som kommit langre i sitt larande genom att erbjuda dem mer utmanande uppgifter och
innehall.

5.4.2 Sprakmedveten undervisning som en del av stodarrangemangen

Sprakmedveten undervisning genomférs som en del av all daglig verksamhet.
Sprakmedveten undervisning innebar att man ar medveten om att spraket ar
kontinuerligt narvarande och att spraket spelar en viktig roll i barnens utveckling och
larande, interaktion och samarbete samt i uppbyggnaden av identiteten och
gemenskapen.

| forskolan synliggors flersprakighet bl.a genom att olika sprak och kulturer iakttas
tillsammans med barnen. Ldraren och den 6vriga personalen anvander sprak pa ett
medvetet och tydligt satt, vilket stoder barnens sprakutveckling i olika situationer.

Barnen uppmuntras och sporras till att anvanda sprak pa ett mangsidigt satt i vardagen.
| verksamheten

e ges barnen tid och mojlighet att anvanda spraket i varierande sprakliga
sammanhang

e laser man olika slags texter och diskuterar dem tillsammans

e undersoker man talat och skrivet sprdk, ord, stavelser och sprakljud

e inspirerar man barnen till att identifiera och producera bokstaver, ord och texter
pa olika satt

e uppmuntrar man barnen till lekfullt skrivande och till att producera och uttrycka
egna texter utgadende fran det de har hort och last.



5.4.3 Strukturella arrangemang och personalresurser

Det ar huvudsakligen rektorn som ansvarar for de strukturella arrangemangen. Till dessa
hor lararnas samplaneringstid, fungerande utrymmen som beaktar tillgdngligheten,
bildande av forskoleundervisningsgrupper med beaktande av gruppens behov av stéd
samt styrkor, dimensionering av personalen och bedémning av behovet av gruppspecifik
assisterande personal samt personalens fortbildning.

5.5 Gruppspecifikt och barnspecifikt stod

Overgdngen fran gruppspecifikt stod till elevspecifikt stod sker enligt barnets behov. |
Stodformerna planeras, genomfors och utvarderas i samarbete med personalen,
vardnadshavarna och vid behov med det sektorsévergripande natverket.

5.5.1 Gruppspecifikt stod

Rektorn ansvarar for uppfoljning och utvardering av genomférandet av gruppspecifika
stodatgarder och stodets tillracklighet. Planen skrivs in i ldsarsplanen och genomférandet
foljs upp regelbundet. Forskollararen planerar malen och genomfdorandesatten for
stodundervisningen i lasarsplanen.

Undervisning som ges av en specialldrare i samband med annan undervisning planeras i
samarbete med rektorn och férskollararen. Undervisningen kan genomféras i form av
teamundervisning eller kompanjonundervisning samt i mindre grupper.

Forskollararen ansvarar for identifiering av behovet av allmén stédundervisning och
stédundervisning i undervisningssprdket samt for stodets planering och genomférande.
Stodet riktas i forsta hand till laromradena och laroplansmalen. En viktig atgard ar att
differentiera verksamheten enligt barnens behov. Vid differentieringen beaktas ocksa
barn som kommit ldngre i sitt larande. Stédundervisning i undervisningsspraket ges for
gruppen, inte barnspecifikt.

5.5.2 Barnspecifikt stod

Barnspecifikt stod ordnas nar de gruppspecifika stodformerna inte ar tillrackliga med
tanke pa ett enskilt barns larande och deltagande i forskoleundervisningen.

Barnspecifika stodatgarder i forskoleundervisningen:

e regelbunden undervisning som ges av en specialldrare i smagrupp elleri
samband med annan undervisning (langvarig period pa minst en termin)

e undervisning som ges av en specialldrare i smagrupp pa heltid



e tolkningstjanster
e bitradestjanster
e hjalpmedel.

Lararna och den 6vriga personalen i forskolegruppen samarbetar nar de barnspecifika
stodatgarderna planeras och forverkligas och atgarderna kan krava att en speciallarare
konsulteras.

Bedomningen av behovet av barnspecifikt stod inleds innan forskolearet inleds om barnet
i smabarnspedagogiken haft behov av regelbunden specialundervisning eller
specialundervisning pa heltid, en utsedd vuxen/personlig assistent eller behov av
hjalpmedel eller tolkningstjanster. Om inga sadana stodformer anvants tidigare omfattas
barnet av gruppspecifikt stdod nar forskoleundervisningen inleds. Bedémningen av
behovet av barnspecifikt stod antecknas i planen for genomférande av barnspecifikt stod.

Om man under forskoledaret bedomer att de gruppspecifika stodformerna inte ar
tillrackliga for ett enskilt barn, sammankallar forskollararen skolans grupp for
elevspecifikt stod (ES-grupp). Gruppen bestar av rektor, forskollarare och speciallarare.
Vardnadshavarna erbjuds mdjlighet att delta i bedomningen av barnets behov av stdd,
och barnets egna synpunkter utreds enligt aldersniva. Vid behov deltar det
sektorsovergripande natverket i bedémningen.

Overgéngen till barnspecifikt stéd forutsitter ett férvaltningsbeslut som fattas av
utbildningschefen. Beslutet fattas i Wilma och bereds av skolans rektor. Det barnspecifika
stodet utvarderas minst en gang under lasaret. | utvarderingen deltar forskollararen,
speciallararen for forskoleundervisningen, barnets vardnadshavare och vid behov
sakkunniga inom elevhalsotjanster eller andra sakkunniga.

| Lovisa ges forskoleundervisning av en speciallarare pa heltid i smagrupp i
centrumskolorna. Undervisningen kan vid behov genomféras i samarbete med
nybdrjarundervisningen. Undervisningsarrangemangen kraver ett utlatande med en
rekommendation fran elevhalsotjansterna eller ett annat sakkunnigutldtande.
Smagruppsarrangemangen kraver att smabarnspedagogiken, narskolan och rektorn for
den mottagande skolan samarbetar redan i ett tidigt skede.

5.6 Samarbete med vardnadshavarna och barnet i stédets olika skeden

Samarbetet med vardnadshavarna och barnet &ar en viktig del av genomférandet av
stodet for larande och deltagande i forskoleundervisning i Lovisa. | stodets olika skeden
betonas Oppen vaxelverkan, fortroende och en gemensam forstaelse av barnets
situation, styrkor och stoédbehov.

Vardnadshavarna deltar i planeringen, genomforandet och utvarderingen av sitt barns
stod i stodets alla skeden. Med vardnadshavarna fors regelbundna diskussioner om



barnets larande, vadlbefinnande och deltagande i forskoleundervisning. Till
vardnadshavarna ges tillrdackligt med information om malen med stédet och
forfaringssatten. Vardnadshavarnas synpunkter beaktas som en del av den pedagogiska
bedomningen och beslutsfattandet.

Planen for barnspecifikt stod utarbetas och uppdateras i samrad med vardnadshavarna.
| planen skrivs in barnets styrkor, stddbehov, dverenskomna stédatgarder samt ansvar
och utvarderingspraxis. Planen fungerar som ett verktyg i forskolans vardag och framjar
ett malmedvetet och systematiskt genomférande av stodet.

Barnets eget perspektiv beaktas i stodets alla skeden med héansyn till barnets alder och
utvecklingsniva. Barnet ges modjlighet att beratta om sina tankar, erfarenheter och
kanslor vad géller forskoleundervisningen och stodet, till exempel via samtal, lek,
teckning eller andra uttryckssatt som ar naturliga for barnet.

Samarbetet utvarderas regelbundet som en del av genomforandet av stédet. Med hjalp
av utvarderingen granskar man stodatgardernas effekter och gor behovliga forandringar
i barnets stodhelhet i samrad med vardnadshavarna och andra sakkunniga.

5.7 Sektorsovergripande samarbete och elevhalsa

Forskoleundervisningens sektorsovergripande samarbete och elevhélsotjansterna ar ett
led i stodandet av barnets utveckling, larande och vilbefinnande. Mer detaljerade
riktlinjer och praxis for dessa beskrivs i Lovisa stads lokala elevhdlsoplan (kapitel 6).

5.8 Sarskilda situationer nar det giller stodet inom forskoleundervisningen

| forskoleundervisningen kan det forekomma situationer dar stodandet av barnets
larande och deltagande i forskoleundervisningen kan krava l6sningar som avviker fran de
normala arrangemangen. | dessa situationer utgar verksamheten fran barnets intressen,
individuell prévning och samarbete med vardnadshavarna och det sektorsévergripande
natverket.

Stodatgarder vid sarskilda situationer baserar sig pa lagstiftning, grunderna for
laroplanen och Lovisa stads riktlinjer.

5.8.1 Tidigarelagd laroplikt

| planeringen av tidigarelagd laroplikt samarbetar man intensivt med smabarns-
pedagogiken, forskoleundervisningen och den grundldggande
utbildningen.



Vid planeringen anvands sakkunnigutldtanden och yrkesovergripande och sektors-
overgripande samarbete. | Lovisa dr det bildningsdirektéren som fattar beslut om
tidigarelagd laroplikt.

5.8.2 Sjukhusundervisning i forskolan

Utgangspunkten for anordnande av sjukhusundervisning och foérskoleundervisning &r
barnets halsotillstand, pedagogiska behov och barnets basta nar det géller vard och
rehabilitering. Malet ar att gdra det mojligt for barnet att delta i férskoleundervisning pa
det satt som hens situation kraver. Vikten av yrkesévergripande samarbete betonas nar
ett barn far sjukhusundervisning, och det &r forskollararen som béar ansvaret for att
samordna samarbetet.

For ett barn som omfattas av sjukhusundervisning ordnas forskoleundervisningen i forsta
hand pa barnets egen plats for forskoleundervisning. | vissa situationer kan barnets
deltagande i forskoleundervisning och sjukhusundervisning alternera. Forskolldraren
antecknar praxisen for anordnande av forskoleundervisning i planen for genomférande
av barnspecifikt stod och ser till att alla samarbetsparter har tillracklig information om
barnets situation och stédbehov nar barnet forflyttar sig mellan sjukhusundervisningen
och foérskoleundervisningen.

5.8.3 Konsultativ sjukhusundervisning

Med konsultativ sjukhusundervisningstjanst avses forhandlingar, sékande av losningar
och radgivning mellan personalen i barnets forskolegrupp, i huvudsak forskollararen, och
experter vid en sjukvardsenhet eller ett sjukhus. Malet med konsultativ
sjukhusundervisning ar att stéda barnets larande och deltagande i férskoleundervisning.

| Lovisa ar det forskolldraren som i samarbete med rektorn och speciallararen for
forskoleundervisningen ansvarar for samarbetet i anknytning till konsultativ
sjukhusundervisning fran den dag da sjukhusundervisningen inleds. Vid behov
sammankallar forskollararen ett sektorsdvergripande samarbetsmoéte i samrad med
vardnadshavarna. Vid motet bedoms behovet av barnspecifika stodatgarder, sasom
undervisning som ges av speciallarare, tolkningstjanster, bitradestjanster och hjalpmedel.
Rektorn bereder ett forvaltningsbeslut i arendet, och beslutet fattas av utbildningschefen.

Konsultativ sjukhusundervisning pa finska och svenska kan bestédllas fran Kalliomaan
koulu och Valteri.

5.8.4 Avvikande ordnande av forskoleundervisning



Forskoleundervisningen for ett barn kan ordnas delvis pa ett annat satt an vad som
bestams och foreskrivs i lagen och férordningen om grundldaggande utbildning om det ar
motiverat av skadl som har samband med barnets halsotillstand. Férskoleundervisningen
ska vara forenlig med barnets basta. D3 det géller avvikande ordnande av barnets
forskoleundervisning ar det vardnadshavarna som ska lamna in en ansékan om saken.
Vardnadshavarna tillstéller rektorn sin ansdkan via forskollararen, och rektorn fattar ett
beslut i arendet. Till ansdkan bifogas ett utlatande fran en yrkesutbildad person inom
héalso- och sjukvarden.

5.8.5 Inledande av den grundldggande utbildningen ett ar senare an foreskrivet

Barnets vardnadshavare lamnar in en ansdkan om att den grundldaggande utbildningen
ska inledas ett ar senare dn vad som foreskrivs genom att fylla i en anskan om avvikande
inledning av skolgangen. Till den fritt formulerade ansékan bifogas en psykologisk och vid
behov en medicinsk utredning. | Lovisa ar det utbildningschefen som fattar beslut om att
den grundlaggande utbildningen for ett barn inleds ett ar senare dn vad som foreskrivs.

6. Lovisa stads elevhdlsoplan

INLEDNING

| enlighet med lagen om elev- och studerandevard &r utbildningsanordnaren skyldig att
gora upp en elevvardsplan. Lovisa stads elevvardsplan gar under namnet
elevhélsoplan. Planen géller saval forskolan, den grundlaggande och
gymnasieutbildningen samt den forberedande undervisningen.

Med elevhélsa avses framjande och uppréatthallande av elevens studieframgang,
psykiska och fysiska halsa och sociala valbefinnande samt understddjande
verksamheter inom skolgemenskapen. Elevhdlsoarbetet styrs av att barnens och
ungdomarnas basta prioriteras och deras valbefinnande framjas.

Syftet med utbildningsanordnarens elevhalsoplan ar att forenhetliga
tillvagagangssatten i skolorna och gymnasierna.

Lovisa och Lapptrask har en gemensam sektorsovergripande styrgrupp for elevhalsa.
Dess uppgift ar att svara for allman planering, utveckling, styrning och bedémning av
elevhdlsa. Elevhalsoplanen utarbetas i samarbete med skolornas och
elevvardstjansternas personal samt elever och deras vardnadshavare.
Vilfardsomradet har enligt hdlso- och sjukvardslagen en skyldighet att samarbeta vid



beredningen av en utbildningsanordnares elevhdlsoplan. Denna elevhélsoplan bifogas
till kommunens valfardsplan for barn och unga enligt § 12 i barnskyddslagen.

| denna plan beskrivs utférandet av generellt inriktat och individuellt inriktad elevhalsa i
Lovisa.

e En uppskattning av det totala behovet av elevhalsa och
tillgangliga elevhdlsotjanster

e Skolgemenskapens atgarder for framjande av generellt inriktad elevhélsa

o Atgarder for organisering av nodviandiga stodatgarder gillande individuellt
inriktad elevhdlsa

e Organisering av samarbete mellan barn, elever och studerande samt deras
familjer, skolans personal och 6vriga sektorer som stoder barns, elevers och
studerandes valbefinnande.

e | elevhilsoplanen finns bifogat

o planfor hur eleverna ska skyddas mot vald, mobbning och trakasserier

o krisplan

Elevhalsoplanen innehaller elevhalsoarbetets mal och centrala principer samt atgarder
for genomforande och 6vervakning av elevhdlsan samt en beskrivning pa hur
nodvandiga uppgifter for ordnande av elevhélsan samlas in.

| Lovisa stads elevhalsoplan beskrivs

e hur man hanvisar eleven till skolhdlsovards-, skolkurators- och
skolpsykologtjanster

e hur man sammankallar en sektorsévergripande expertgrupp for att stodja en
enskild elev, skaffar samtycke och deltar i arbetet

e hur man utarbetar och forvarar elevhélsojournaler och utser en ansvarsperson
for utbildningsanordnarens elevhalsoregister

e hur man ordnar den nédvandiga elevhalsan i samband med en disciplinar atgard
eller da eleven forvagras deltagande i undervisningen

e verksamhetspraxis for [ararens bedomning av elevens helhetssituation infér de
omfattande halsoundersokningarna i arskurserna 1, 5 och 8

e forfaringssatt till meddelande av elevens specialdiet eller medicinering under
skoldagen.

Elevhalsans helhet

Elevhalsan stoder barns och ungas larande och vdlbefinnande i skolans vardag samt
framjar samarbetet mellan hemmet och skolan. Med individuellt inriktade



elevhalsotjanster avses de kurators-, psykolog- och hadlsovardstjanster som erbjuds i
samtliga skolor i Lovisa. Den generellt inriktade elevhalsan ar forebyggande och
yrkesovergripande och stdder hela gemenskapen.

6.1 UPPSKATTNING AV DET TOTALA BEHOVET AV ELEVHALSA OCH TILLGANGLIGA
ELEVHALSOTJANSTER

En uppskattning av det totala behovet av elevhilsa och tillgangliga skolhdlsovards-
samt kurators- och psykologtjanster sammanstalls for varje skola. Behoven meddelas
arligen till vilfardsomradet. Genom uppskattningarna sakerstalls att
elevhdlsotjansterna ar tillrackliga med beaktande av elevernas och skolgemenskapens
behov, forverkligande av hdlsoundersékningar och personaldimensionering samt
organisering av tjdnsterna inom utsatt tid.

| uppskattningen av det totala behovet av elevhélsa ingar resurser som behdvs i
individuellt och generellt inriktat elevhalsoarbete och i elevhalsosamarbetet. |
uppskattningen av det totala behovet beaktas till exempel antalet skolenheter och
elevantalet i skolorna samt varje skolas sardrag. | uppskattningen beaktas daven antalet
elever med elevspecifikt stod och elever med invandrarbakgrund. | uppskattningen
anvands mangsidigt lokala uppfoljningsuppgifter om barns och ungas halsa,
valbefinnande och levnadsférhallanden. Uppgifter samlas ocksa in av eleverna och
vardnadshavarna, undervisningspersonalen och elevhalsopersonalen. Uppskattningen
av det totala behovet av elevhilsa anges som arsverken.

| Lovisa sammanstalls uppskattningen av det totala behovet av elevhalsa inkommande
Iasar och de elevhalsotjanster som finns tillgdngliga i en tabell som bifogas till
elevhilsoplanen. Ostra Nylands vilfirdsomrade tillhandahéller elevhilsotjinsterna
och meddelar utbildningsanordnaren de tillgdngliga resurserna som arsverken.
Dessutom samlas enhetsspecifika uppgifter om alla skolor i tabellen. Elevhalsans
kalkylerade resurs paverkas av enhetens storlek, av antalet S2-elever samt antalet
elever med elevspecifikt stdod och av andra skolspecifika observationer. Kartlaggningen
av behovet for inkommande ldsar paborjas redan i borjan av kalenderaret.

Personaldimensioneringen inom psykolog- och kuratorstjanster enligt § 9 a i lagen om
elev- och studerandevard (16.12.2021/1146) ar hogst 670 studerande per kurator och
hogst 780 studerande per psykolog. | skolhdlsovarden ar det rekommenderade
elevantalet per hdlsovardare 460 och per ldkare 2 100. (Rekommendationer for
personaldimensionering vid barnradgivningen och skolhélsovarden 2023, Institutet for
héalsa och valfard).



6.2 SKOLGEMENSKAPENS ATGARDER FOR FRAMJANDE AV GENERELLT INRIKTAD
ELEVHALSA

Generellt inriktad elevhalsa ar en viktig del av forskoleundervisningens, den
grundldaggande utbildningens, den forberedande undervisningens och
gymnasieutbildningens verksamhetskultur. Framjande av elevers och studerandes
hdlsa och vdlbefinnande ingar enligt 6 § i lagen om elev- och studerandevard i helheten
av generellt inriktat arbete. Med detta avses verksamhet for att dvervaka och utveckla
det generella och det individuella vilbefinnandet samt uppkomsten av en sund, trygg
och tillganglig inlarningsmiljo, framja den psykiska halsan och larandet samt forebygga
marginalisering. Skolornas personal bar det primara ansvaret for vialbefinnandet inom
skolgemenskapen.

| Lovisa stads elevhdlsoplan beskrivs principerna for organiseringen av generellt
inriktad elevhalsa per utbildningsform.

6.2.1 Generellt inriktad elevhélsa i forskoleundervisningen
| utbildningsanordnarens elevhalsoplan beskrivs

e verksamhetssatten for generellt inriktad elevhalsa i forskoleundervisningen
e |edningen och sammansattningen av och verksamhetssatten for de
enhetsspecifika elevhalsogrupperna inom férskoleundervisningen.

Elevhélsan ska framst vara forebyggande elevhalsa med generell inriktning som stoder
hela forskoleundervisningsgemenskapen. Med generellt inriktad elevhalsa avses en
sadan verksamhetskultur inom forskoleundervisningsenheten som framjar
forskolebarns larande, halsa och valbefinnande, sociala ansvarighet, interaktion och
delaktighet. Den generellt inriktade elevhédlsan ar planmassigt och malinriktat arbete
som utfors i forskoleundervisningens vardag

6.2.1.1 Verksamhets- och tillvigagdngssdtt fér férskoleundervisningens skolspecifika
elevhdlsogrupp

For planeringen, utvecklingen, genomforandet och bedomningen av generellt inriktat
arbete svarar skolans generellt inriktade elevhalsogrupp, som leds av skolans rektor
eller bitradande rektor. Till gruppen hor utover ordféranden till exempel speciallararen,
skolpsykologen, skolkuratorn, skolhdlsovardaren samt 6vrig personal vid behov. Till
gruppen kallas regelbundet ocksa representanter for vardnadshavare och
forskolebarn. Planeringen innebar koordinering av elevhdlsan som helhet i enheten och



riktlinjer for den individuellt inriktade elevhdlsans verksamhetssatt. Planeringen och
genomforandet av den generellt inriktade elevhalsan ar gruppens viktigaste uppgift,
vilket innebar att sdkerstalla tryggheten, sundheten och véilbefinnandet i forskolan.

Den generellt inriktade elevhdlsogruppen har bl.a. foljande uppgifter:

e Skapande av strukturer och verksamhetssatt for generellt inriktat och
forebyggande arbete

e Anvandning av grupp- och enhetsspecifik valfardsinformation i planeringen och
definierandet av den generellt inriktade elevhdlsans atgarder

e Beredning och uppdatering av skriftliga planer

e Meddelande om verksamhetssatten och planerna

e Framjande av forskolebarnens och vardnadshavarnas delaktighet

e Framjande av interaktion och socialt vdlbefinnande

e Forfaringssatt for starkandet av kdnslo- och interaktionsfardigheter

e Stddjande av arbetsro

e Forebyggande av mobbning, trakasserier och vald och 6verenskommande om
verksamhetssatt for att ingripa i dem

e Overvakning och bedémning av tillstdndet fér trygghet och vilbefinnande i
forskolgemenskapen och i grupperna samt effektiviteten av den generellt
inriktade elevhdlsan

Den generellt inriktade elevhalsogruppens arbete ar generellt inriktat och
forebyggande. Arbetet kan vara inriktat pa en enskild grupp eller hela
skolgemenskapen. Arenden behandlas pa en allmin och generell niva, och gruppen
behandlar aldrig ett darende som galler ett enskilt barn. Generellt inriktade atgarder kan
riktas mot alla medlemmar i gemenskapen eller koncentreras till exempel pa en grupp
dar man har observerat mobbning eller problem med arbetsro.

Den generellt inriktade elevhalsogruppen sammantrader regelbundet enligt en pa
forhand 6verenskommen tidtabell. Gruppen planerar, utvarderar och utvecklar sin
verksamhet arligen. Arenden som behandlas i gruppen dokumenteras i skolan.

6.2.1.2 Samarbete och rutiner fér granskningen av sundheten och trygghet i
férskolemiljén samt vdlbefinnandet bland barnen

Borga miljohéalsovard gor i enlighet med sin tillsynsplan en granskning i skolorna vart
tredje ar. Den sektorsovergripande granskningen for forskolan gors i samband med den
sektorsovergripande inspektionen i skolan.

I samband med granskningen gors observationer och man bedémer lokalernas skick.
Genom granskningen beddms bl.a. inneluftens kvalitet och ventilationens tillrdacklighet,
buller som verksamheten orsakar, lokalernas lamplighet till anvandningsandamalet
samt lokalernas tillrdacklighet i relation till barnantalet. Slutrapporten skickas till



deltagarna och elevhalsans styrgrupp. De brister som observerats i inspektionen maste
atgardas inom utsatt tid. Rektorn kontaktar vid behov fastighetsdgaren om eventuella
konstaterade brister.

Vardnadshavarna, personalen, foraldraféreningen och samarbetspartnerna informeras
om laroanstaltens sektorsovergripande inspektion. Den generellt inriktade
elevhalsogruppen fyller tillsammans i en sammanfattningsblankett som hittas pa THL:
sidor (thl.fi).

6.2.2 Generellt inriktad elevhdlsa inom den grundlaggande utbildningen och den
forberedande undervisningen

| utbildningsanordnarens elevhalsoplan beskrivs

e verksamhetssatten for generellt inriktad elevhélsa i skolgemenskapen

e ledningen och sammansattningen av och verksamhetssatten for de
enhetsspecifika elevhalsogrupperna inom den grundlaggande utbildningen och
forberedande undervisningen.

Elevhélsan ska framst vara forebyggande elevhalsa med generell inriktning som stoder
hela skolgemenskapen. Med generellt inriktad elevhélsa avses en sadan
verksamhetskultur inom den grundlaggande utbildningen och den foérberedande
undervisningen som framjar elevers ldrande, halsa och valbefinnande, sociala
ansvarighet, interaktion och delaktighet. Den generellt inriktade elevhialsan ar
planmassigt och malinriktat arbete som utfors i skolans vardag.

Atgarder som anknyter till att forebygga anvandning av tobaksvaror och rusmedel
beskrivs i de separata bilagorna Rusmedel i skolan och i planen for att férebygga
anvandningen av tobaksvaror.

6.2.2.1 Verksamhets- och tillvdgagangssatt for den grundldaggande utbildningen och
den forberedande undervisningens skolspecifika elevhalsogrupp

For planeringen, utvecklingen, genomforandet och bedomningen av generellt inriktat
arbete svarar skolans generellt inriktade elevhalsogrupp, som leds av skolans rektor
eller bitradande rektor. Till gruppen hor utéver ordféranden till exempel specialldraren,
skolpsykologen, skolkuratorn, skolhdlsovardaren samt 6vrig personal vid behov. Till
gruppen kallas regelbundet ocksa representanter for vardnadshavare och

elever. Planeringen innebar koordinering av elevhélsa som helhet i enheten och saledes
ocksa att man kommer 6verens om den individuellt inriktade elevhalsans
verksamhetssatt och samarbetspraxis. Planeringen och genomférandet av den



generelltinriktade elevhdlsan ar gruppens viktigaste uppgift, vilket innebar att
sakerstélla tryggheten, sundheten och valbefinnandet i skolan.

Den generelltinriktade elevhdlsogruppen har till exempel foljande uppgifter:

e Skapande av strukturer och verksamhetssatt for generellt inriktat och
forebyggande arbete

e Anvandning av grupp- och enhetsspecifik valfardsinformation i planeringen och
definierandet av den generellt inriktade elevhalsans atgarder

e Beredning och uppdatering av skriftliga planer

e Meddelande om verksamhetssatten och planerna

e Framjande av elevernas och vardnadshavarnas delaktighet

e Framjande av interaktion och socialt vdlbefinnande

e Forfaringssatt for starkandet av kanslo- och interaktionsfardigheter

e Stodjande av arbetsro

e Forebyggande av mobbning, trakasserier och vald och 6verenskommande om
verksamhetssatt for att ingripa i dem

e Overvakning och bedémning av tillstdndet fér trygghet och vilbefinnande i
skolgemenskapen och i grupperna samt effektiviteten av den generellt inriktade
elevhdlsan

Den generellt inriktade elevhalsogruppens arbete ar generellt inriktat och
forebyggande. Arbetet kan vara inriktat pa en enskild grupp eller hela
skolgemenskapen. Arenden behandlas pa en allmin och generell nivd och gruppen
behandlar aldrig ett drende som galler en enskild elev. Generellt inriktade atgarder kan
riktas mot alla medlemmar i gemenskapen eller koncentreras till exempel pa en grupp
dar man har observerat mobbning eller problem med arbetsro.

Den generellt inriktade elevhalsogruppen sammantrader regelbundet enligt en pa
forhand 6verenskommen tidtabell. Gruppen planerar, utvarderar och utvecklar sin
verksamhet arligen. Arenden som behandlas i gruppen dokumenteras.

6.2.2.2 Samarbete och rutiner fér granskningen av sundheten och trygghet i skolmiljén
samt vdlbefinnandet bland eleverna

Borga miljohalsovard gor i enlighet med sin tillsynsplan en granskning i skolorna vart
tredje ar. | samband med granskningen gors observationer och man bedémer
lokalernas skick. Genom granskningen beddms bl.a. inneluftens kvalitet och
ventilationens tillracklighet, buller som verksamheten orsakar, lokalernas lamplighet
till anvandningsandamalet samt lokalernas tillrdcklighet i relation till elevantalet.
Slutrapporten skickas till deltagarna och elevhialsans styrgrupp. De brister som



observerats i inspektionen maste atgardas inom utsatt tid. Rektorn kontaktar vid behov
fastighetsagaren om eventuella konstaterade brister.

Vardnadshavarna, personalen, foraldraféreningen och samarbetspartnerna informeras
om laroanstaltens sektorsovergripande inspektion. Den generellt inriktade
elevhélsogruppen fyller tillsammans i en sammanfattningsblankett som hittas pa THL:
sidor (thl.fi).

6.2.3. Generellt inriktad studerandevard inom gymnasieutbildningen
| utbildningsanordnarens studerandevardsplan beskrivs

e verksamhetssatten for generellt inriktad studerandevard i
gymnasiegemenskapen

e |edningen och sammanséattningen av och verksamhetssatten for de
enhetsspecifika studerandevardsgrupperna inom gymnasieutbildningen

Studerandevarden ska framst vara forebyggande med generell inriktning som stéder
hela gymnasiegemenskapen. Med generellt inriktad studerandevard avses en sadan
verksamhetskultur som framjar studerandens larande, hdlsa och valbefinnande,
sociala ansvarighet, interaktion och delaktighet. Den generellt inriktade
studerandevarden ar planmassigt och malinriktat arbete som utfors i vardag.

Atgarder som anknyter till att forebygga anvandning av tobaksvaror och rusmedel
beskrivs i de separata bilagorna Rusmedel i skolan och i planen for att forebygga
anvandningen av tobaksvaror.

6.2.3.1 Verksamhets- och tillvdgagangssatt for gymnasieutbildningens skolspecifika
elevhélsogrupp

For planeringen, utvecklingen, genomforandet och beddomningen av generellt inriktat
arbete svarar gymnasiets generellt inriktade studerandevardsgrupp, som leds av
skolans rektor. Till gruppen hor utover ordféranden till exempel specialldraren,
psykologen, kuratorn, hdlsovardaren samt ovrig personal vid behov. Till gruppen kallas
regelbundet ocksa representanter for studeranden och vardnadshavare. Planeringen
innebar koordinering av studerandevarden som helhet i enheten och saledes ocksa att
man kommer 6verens om den individuellt inriktade studerandevardens
verksamhetssatt och samarbetspraxis. Planeringen och genomférandet av den
generellt inriktade studerandevarden &r gruppens viktigaste uppgift. Vilket innebér att
sakerstalla tryggheten, sundheten och i vilbefinnandet i skolan.

Den generelltinriktade studerandevardsgruppen har till exempel féljande uppgifter:



e Skapande av strukturer och verksamhetssatt for generellt inriktat och
forebyggande arbete

e Anvandning av grupp- och enhetsspecifik valfardsinformation i planeringen och
definierandet av den generellt inriktade studerandevardens atgarder

e Beredning och uppdatering av skriftliga planer

e Meddelande om verksamhetssatten och planerna

e Framjande av studerandens och vardnadshavarnas delaktighet

e Framjande av interaktion och socialt vilbefinnande

e Forfaringssatt for starkandet av kdnslo- och interaktionsfardigheter

e Stddjande av arbetsro

e Forebyggande av mobbning, trakasserier och vald och éverenskommande om
verksamhetssatt for att ingripa i dem

e Overvakning och bedémning av tillstdndet for trygghet och vilbefinnande i
skolgemenskapen och i grupperna samt effektiviteten av den generellt inriktade
studerandevarden

Den generellt inriktade studerandevardsgruppens arbete ar generellt inriktat och
forebyggande. Arbetet kan vara inriktat pa en enskild grupp eller hela gymnasiet.
Arenden behandlas pa en allmin och generell niva, och gruppen behandlar aldrig ett
arende som galler en enskild studerande. Generellt inriktade atgarder kan riktas mot
alla medlemmar i gemenskapen eller koncentreras till exempel pa en grupp dar man
har observerat mobbning eller problem med arbetsro.

Den generellt inriktade studerandevardsgruppen sammantrader regelbundet enligt en
pa forhand 6verenskommen tidtabell. Gruppen planerar, utvarderar och utvecklar sin
verksamhet arligen. Arenden som behandlas i gruppen dokumenteras i skolan.

6.2.3.2 Samarbete och rutiner fér granskningen av sundheten och trygghet i skolmiljén
samt vdlbefinnandet bland studeranden

Borga miljohéalsovard gor i enlighet med sin tillsynsplan en granskning i gymnasierna
vart tredje ar. | samband med granskningen gors observationer och man bedémer
lokalernas skick. Genom granskningen beddms bl.a. inneluftens kvalitet och
ventilationens tillrdcklighet, buller som verksamheten orsakar, lokalernas lamplighet
till anvandningsandamalet samt lokalernas tillracklighet i relation till elevantalet.
Slutrapporten skickas till deltagarna och studerandevardens styrgrupp. De brister som
observerats i inspektionen maste atgardas inom utsatt tid. Rektorn kontaktar vid behov
fastighetsagaren om eventuella konstaterade brister.

Vardnadshavarna, personalen, foraldraforeningen och samarbetspartnerna informeras
om laroanstaltens sektorsdvergripande inspektion. Den generellt inriktade



studerandevards-gruppen fyller tillsammans i en sammanfattningsblankett som hittas
pa THL: sidor (thl.fi).

6.3 ATGARDER FOR ORGANISERING AV NODVANDIGA STODATGARDER,
INDIVIDUELLT INRIKTAD ELEVHALSA

Med individuellt inriktad elevhélsa avses skolhadlsovardstjansterna, skolkurators- och
skolpsykologtjansterna inom elevhdlsan samt den sektorsévergripande individuellt
inriktade elevhalsa som géller enskilda elever och utfors i en sektorsdvergripande
expertgrupp. Inom individuellt inriktad elevhalsa évervakar och framjar man elevens
halsa, vilbefinnande, delaktighet och ldarande som helhet, forebygger problem och
erbjuder tidigt stod.

Individuellt inriktad elevhalsa forutsatter alltid elevens och vid behov vardnadshavarens
samtycke.

Elevens delaktighet och asikter ska beaktas i atgarder och I6sningar enligt elevens alder
och utvecklingsniva. Bestammelser om sekretess och utlamnande och mottagande av
uppgifter ska foljas i det individuellt inriktade arbetet.

Nar verksamhetskulturen vid enheten ar som bast beaktar den elevens individuella
behov och skapar samtidigt en gemensam kansla av védlbefinnande.
Valbefinnandeperspektivet stracker sig till all verksamhet och styr allas arbete i skolan.
Med individuellt inriktad elevhélsa avses de hdlsovardstjanster, de skolkurators- och
skolpsykologtjanster inom elevhélsan samt den sektorsoévergripande individuellt
inriktade elevhalsa som tillhandahalls enskilda elever.

Personalen har en skyldighet att hanvisa eleverna och deras vardnadshavare att soka
sig till de elevhalsotjanster som de behdver. Den individuellt inriktade elevhalsan
baserar sig alltid pa frivillighet och dess utforande forutsatter samtycke. Det individuellt
inriktade arbete som utfors ar bade forebyggande och korrigerande.

Vardnadshavarna meddelar skolan barnets specialdiet i borjan av varje lasar och da det
sker forandring. Skolan ansvarar for att informationen fors vidare till centralkoket.

| regel ges inte medicin till eleverna under skoldagen. Vardnadshavarna ska i den man
det ar mojligt be att Idkaren ordinerar det sjuka barnet langverkande medicin som de
kan ge barnet hemma fore eller efter skolan.

Ifall eleven kan delta i undervisningen och medicinen maste ges under skoldagen,
overvakar och ger vid behov personalen den till barnet. Planer for
lakemedelsbehandling utarbetas alltid pa vardnadshavarens initiativ. | utarbetandet av
planen ska delta atminstone en representant for vardnadshavaren, en representant for
hdlsovarden samt skolpersonal. Planen utgar fran skriftliga anvisningar fran den ldkare



som skoter barnet. | anvisningarna forklarar lakaren hur lakemedelsbehandlingen ska
utféras i enheten. Vardnadshavarna levererar lakemedlen med
doseringsinstruktionerna till skolan i originalforpackningen.

Medicinen férvaras i ett Iasbart medicinskap eller vid behov i kylskapet.

6.3.1 Individuellt inriktad elevhalsa i férskoleundervisningen
6.3.1.1 Elevhiilsoprocessen inom férskoleundervisningen

Barnen inom forskoleundervisningen i Lovisa omfattas av radgivningstjansterna.
Skolornas elevhalsopersonal tillhandahaller skolpsykolog- och skolkuratorstjanster
som valfardsomradets tjanster.

a) Radgivningshalsovard

| radgivningshélsovardens individuellt inriktade uppgifter ingar att 6vervaka och framja
forskolebarnens halsotillstand genom halsoundersdkningar samt halsoradgivning och
handledning.

b) Skolpsykolog- och skolkuratorstjanster

Med individuellt inriktade skolpsykolog- och skolkuratorstjanster inom elevhalsan
avses stod och handledning inom forskoleundervisningen med vilka man framjar
barnets larande, vdlbefinnande samt sociala och psykiska fardigheter. Tjansterna
utfors i samarbete med forskolebarnens vardnadshavare. Skolpsykologen svarar ocksa
for genomfoérandet av skolmognadstester for barn inom forskoleundervisningen med
undantag av frivilliga tester.

c) Sektorsoévergripande individuellt inriktad elevhalsa

Sektorsovergripande individuellt inriktad elevhalsa utreder forskolebarnens behov av
stod. Den sektorsovergripande elevhalsan for ett enskilt barn utfors i en
sektorsovergripande expertgrupp som samlas enligt situationen och behovet. Malet
med den individuellt inriktade elevhalsan ar att framja forskolebarnets hilsa,
vilbefinnande och framsteg i studierna som helhet. | arbetet stéder man ocksa
vardnadshavarna och vid behov hanvisar dem till tjanster utanfor férskolan.

Den sektorsdvergripande expertgrupp som ska stoda ett enskilt barn satts samman av
den yrkesperson som har oro for barnets valbefinnande. Vardnadshavarens samtycke
begars skriftligt med en separat blankett. Till expertgruppen kan kallas till exempel
skolpsykologen, skolkuratorn, skolhdlsovardaren inom radgivningstjanster och/eller
barnets andra stodpersoner.



6.3.1.2 Sektorsévergripande expertgrupp inom férskoleundervisningen

Arenden som anknyter till utredningen av férskolebarnets behov av stéd och till
organiseringen av elevhalsotjanster for stédet behandlas i en sektorsévergripande
expertgrupp. | behandlingen av drendet kan delta utover vardnadshavarna behdovliga
samarbetsparter inom elevhalsan. Medlemmarna i gruppen har dessutom ratt att soka
rad i forskolebarnets drende fran experter som de anser vara nédvandiga.

Till den sektorsévergripande expertgruppen utses experter endast med
vardnadshavarens samtycke. Den sektorsévergripande expertgruppen utser bland sina
medlemmar en ansvarsperson. Gruppen samlas av en representant for elevhalsans
eller forskole enhetens personal.

Vardnadshavarens samtycke begars alltid. Samtycket kan begdras muntligt nar den
sektorsovergripande expertgruppen och dess medlemmar bérjar samlas ihop. Det
muntliga samtycket bekraftas skriftligen genom att underskriva en blankett pa forsta
sammantradet. Om det senare kommer andringar i expertgruppens sammansattning,
antecknar man dem i blanketten. Samtyckesblanketten arkiveras i skolan.

6.3.1.3 Utarbetande och bevarande av elevhdlsojournaler inom
férskoleundervisningen

En sektorsovergripande expertgrupp inom elevhéalsan samlas vid behov for stod av ett
enskilt barn i syfte att utreda barnets behov av stod och for att skdta om organiseringen
av de tjanster som barnet behdver. Behandlingen av det enskilda barnets drende i
expertgruppen ska dokumenteras i en elevhélsojournal. | forsta hand ar det den
sammankallande som dokumenterar. Ocksa de andra medlemmarna i expertgruppen
kan gora anteckningar i den. Memon i Wilma bildar utbildningsanordnarens
elevhalsoregister, som utbildningschefen ansvarar for.

6.3.2 Individuellt inriktad elevhalsa inom den grundldaggande utbildningen och den
forberedande utbildningen

6.3.2.1 Elevhdilsoprocessen inom den grundldggande utbildningen och den
forberedande undervisningen

Eleverna har ratt till individuellt inriktad elevhédlsa som bestar av:
a) Skolhalsovarden

| skolhadlsovardens individuellt inriktade uppgifter ingar att dvervaka och framja
elevernas halsotillstand genom héalsoundersdkningar samt halsoradgivning och
handledning. Ocksa munhalsovardens periodiska undersékningar i arskurserna 1, 3, 5



och 8 ingar i skolhdlsovarden. Dessutom baserar sig varden och 6vriga undersékningar
vid munhalsovarden pa en individuell riskbeddomning.

Klasslararen eller -forestandaren ger pa begaran skolhalsovardaren en bedémning av
elevens larande och vilbefinnande infor de omfattande halsoundersdkningarna for
elever i arskurserna 1, 5 och 8. Vid behov ber klassléraren eller -férestandaren om
vardnadshavarens samtycke for att 6verfora uppgifterna. Det racker med
vardnadshavarens samtycke for att overfora informationen om eleven i arskurs 1 och 5,
men i arskurs 8 kravs dessutom samtycke av eleven. Skolhdlsovarden omfattar inte
vard av en elevs sjukdom.

b) Skolpsykolog- och skolkuratorstjanster

Med individuellt inriktade skolpsykolog- och skolkuratorstjanster inom elevhalsa avses
stdd och handledning for studier och skolgang genom vilka man framjar elevens
larande, valbefinnande samt sociala och psykiska fardigheter. Skolans personal
hanvisar aktivt elever till elevhalsotjanster. Initiativtagaren kan ocksa vara eleven sjalv
eller elevens vardnadshavare.

| skolpsykologens uppgifter inom den individuellt inriktade elevhalsan ingar bland annat
kartlaggning av inlarningssvarigheter, psykologiska undersékningar och bedémning av
vardbehov, att hanvisa elever till fortsatta undersékningar och rehabilitering samt
samtals- och stodbesok.

Skolkuratorns uppgifter som del av den yrkesoévergripande elevhalsan ar att framja
valbefinnandet i skol- och studiegemenskapen samt att samarbeta med elevernas
familjer och andra narstaende och att stédja elevernas larande och valbefinnande samt
delaktighet.

Situationer déar skolkuratorn kan stodja eleven giller till exempel problem med
skolgang, kamratrelationer eller familjen. Det primara malet ar att forsoka forebygga
svarigheter.

Den individuellt inriktade elevhédlsan innebar att traffa och lyssna pa elever och
vardnadshavare, handleda och ge rad till elever, vardnadshavare och larare, att utfora
kartlaggningsarbete, ge servicehandledning och att konsultera samarbetspartner.
Tjansterna ar konfidentiella och frivilliga.

Centrala lagar som reglerar skolkuratorns klientarbete ar bland annat lagen om elev-
och studerandevard, lagen om grundldggande utbildning, barnskyddslagen, lagen om
klientens stallning och rattigheter inom socialvarden och socialvardslagen.
Skolkuratorn foljer i sitt arbete de yrkesetiska principerna for socialarbetet.



c) Sektorsoévergripande individuellt inriktad elevhalsa

Sektorsovergripande individuellt inriktad elevhalsa kan vara nodvandigt for att utreda
elevens vardbehov och ordna elevhalsostod. Sektorsovergripande elevhalsa for
enskilda elever utfors i en sektorsdvergripande expertgrupp som sammankallas med
elevens samtycke.

Malet med den individuellt inriktade elevhélsan &r att framja elevens halsa,
valbefinnande och framsteg i studierna som helhet. | arbetet stoder man ocksa
vardnadshavarna och vid behov hanvisar dem till tjanster utanfor skolan.

6.3.2.2 Sektorsdvergripande expertgrupp inom den grundldaggande utbildningen och
den forberedande undervisningen

Arenden som anknyter till utredning av enskilda elevers behov av stéd och organisering
av elevhalsotjanster behandlas i en sektorsovergripande expertgrupp. | behandlingen
av drendet kan delta behovliga samarbetsparter inom elevhélsan eller elevens
narstdende. Medlemmarna i gruppen har dessutom ratt att konsultera dvriga
sakkunniga som de anser vara nédvandiga.

Experter kan utses som medlemmar i den sektorsévergripande expertgruppen bara
med elevens samtycke, eller med hens vardnadshavares samtycke om eleven inte har
forutsattningar att bedéma vad samtycket innebér. Den sektorsdvergripande
expertgruppen utser bland sina medlemmar en ansvarsperson. Gruppen samlas av en
representant for elevhalsans eller skolans personal. Elevens eller vardnadshavarens
samtycke begars alltid med en skriftlig blankett. Samtycket kan begars muntligt nar den
sektorsovergripande expertgruppen och dess medlemmar borjar samlas ihop. Det
muntliga samtycket bekraftas skriftligen pa en separat blankett da gruppen samlas
forsta gdngen. Om det senare kommer dndringar i expertgruppens sammansattning,
antecknar man dem i blanketten. Samtyckesblanketten arkiveras i skolan i samband
med elevhalsojournalen.

6.3.2.3 Utarbetande och férvarande av elevhalsojournaler inom den grundldaggande
utbildningen och den forberedande undervisningen

Den sektorsévergripande expertgruppen inom elevhalsan samlas vid behov for att
stoda en enskild elev i syfte att utreda elevens behov av stod och for att skota om
organiseringen av de tjanster som eleven behover.

Om behandlingen av ett drende som galler en enskild elev i expertgruppen ska
utarbetas en elevhalsojournal. Ansvarspersonen i gruppen antecknar de uppgifter som
ar nodvandiga for att ordna och genomfora den individuellt inriktade elevhélsan i



elevhilsojournalen. Ocksa de andra medlemmarna i expertgruppen kan gora
anteckningar i den. Vanligtvis skrivs elevhalsojournalen av den som sammankallade
expertgruppen. Elevhdlsojournalen upprattas i Wilma. | elevhélsojournalen ska ocksa
skrivas in en anteckning om samtycket till att drendet behandlas i den
sektorsovergripande expertgruppen.

Pa utldamnande av offentliga personuppgifter i elevregistret tillampas 16 § 3 momentet i
lagen om offentlighet i myndigheternas verksamhet. Ifall sekretessbelagda uppgifter
ingdr i de uppgifter som ska lamnas ut, far uppgifterna i enlighet med 26 § i
offentlighetslagen lamnas ut endast med samtycke eller om det i lag sarskilt tagits in
uttryckliga bestammelser om ratten att fa uppgifter eller skyldigheten att [amna ut
uppgifter. Foreskrifterna om utlamnande av uppgifter galler ocksa dverforing av
uppgifter mellan valfardsomradet och skolvasendet.

6.3.2.4 Plan for elevens stdd i situationer dar eleven forvagras undervisning, under
forvagrandet och vid atergang till undervisning

Om eleven forvdgras deltagande i undervisningen pa grund av att det finns risk for att
elevens valdsamma eller hotfulla beteende hotar sdkerheten for en annan elev eller en
person som arbetar i skolan eller i ndgon annan undervisningslokal eller pa grund av att
elevens storande beteende forsvarar undervisningen eller dartill horande verksamhet i
orimlig grad, har eleven ratt till behovligt elevhalsostod. Efter att eleven har betett sig pa
ovannamnt satt eller fatt veta om att hen forvagras undervisning erbjuds eleven
mojlighet att diskutera fragan med psykologen eller kuratorn inom elevhalsan. Dartill
ordnas annat stéd som eleven behdver under den tid som eleven forvagrats att delta i
undervisningen och nar eleven atervander till undervisningen. For eleven utarbetas en
plan for att stodja atergangen till undervisningen.

Nar eleven har atervant till skolan efter forvagrandet att delta i undervisningen,
sammankallar man vid behov en sektorsovergripande expertgrupp for att utreda
elevens behov av elevhalsostdd och for att ordna tjansterna.

6.3.3 Individuellt inriktad studerandevard inom gymnasieutbildningen
6.3.3.1 Studerandevérdsprocessen inom gymnasieutbildningen
Studerande har ratt till individuellt inriktad studerandevard som bestar av:

a) Studerandehalsovarden
Studerandehélsovarden pa andra stadiet ar en lagstadgad tjanst som omfattar:

e att folja och framja de studerandes halsa, vdlbefinnande och studieformaga samt
verksamhet for att forebygga sjukdomar



e halso- och sjukvardstjanster inom primarvarden, inklusive mentalvardsarbete och
alkohol- och drogarbete

e framjande av den sexuella hdlsan samt mun- och tandvard

e atti ett tidigt stadium identifiera studerandes behov av sarskilt stod och
undersokningar och vid behov hanvisa dem till undersékningar eller vard

e vard och utldtanden som kravs for hanvisning till psykoterapi

e att framja en sund och trygg studiemiljoé pa laroanstalten och framja
valbefinnandet bland de studerande samt att félja upp detta.

Ostra Nylands valfirdsomrade ansvarar for studerandevardstjinsterna i gymnasierna i

Lovisa. En del av servicen ges utanfor skolan pa till exempel halsovardscentralen.

b) Psykolog- och kuratorstjanster

Med individuellt inriktade psykolog- och kuratorstjanster inom studerandevard avses
stod och handledning for studier och skolgang genom vilka man framjar studerandes
larande, valbefinnande samt sociala och psykiska fardigheter. Gymnasiets personal
hanvisar aktivt studeranden till studerandevardstjanster. Initiativtagaren kan ocksa
vara studerande sjalv eller hens vardnadshavare.

| psykologens uppgifter inom den individuellt inriktade studerandevard ingar bland
annat kartlaggning av inlarningssvarigheter, psykologiska undersékningar och
bedomning av vardbehov, att hanvisa studeranden till fortsatta undersékningar och
rehabilitering samt samtals- och stodbesok.

Kuratorns uppgifter som del av den yrkesovergripande studerandevarden ar att framja
valbefinnandet i skol- och studiegemenskapen samt att samarbeta med studerandes
familjer och andra narstaende och att stodja studerandes larande och véalbefinnande
samt delaktighet.

Situationer dar kuratorn kan stodja studeranden galler till exempel problem med
studier, relationer eller familjen. Det primara malet ar att forsoka forebygga
svarigheter.

Den individuellt inriktade studerandevarden innebar att traffa och lyssna pa
studeranden och vardnadshavare, handleda och ge rad, att utfora kartlaggningsarbete,
ge servicehandledning och att konsultera samarbetspartner. Tjansterna ar
konfidentiella och frivilliga.

Centrala lagar som reglerar kuratorns klientarbete ar bland annat lagen om elev- och
studerandevard, gymnasielagen, laropliktslagen, barnskyddslagen, lagen om klientens



stallning och rattigheter inom socialvarden och socialvardslagen. Kuratorn féljer i sitt
arbete de yrkesetiska principerna for socialarbetet.

6.3.3.2 Sektorsovergripande expertgrupp inom gymnasieutbildningen

Sektorsovergripande studerandevard planeras i en expertgrupp som sammankallas
med studerandes samtycke.

Malet med den individuellt inriktade studerandevarden ar att framja studerandes halsa,
valbefinnande och framsteg i studierna som helhet. | arbetet stéder man ocksa
vardnadshavarna och vid behov hanvisar dem till tjanster utanfor

studerandevarden. Medlemmarna i gruppen har ratt att konsultera dvriga sakkunniga
som de anser vara nodvandiga.

Experter kan utses som medlemmar i den sektorsévergripande expertgruppen bara
med studerandes samtycke, eller undantagsvis med hens vardnadshavares samtycke
om studerande inte har forutsattningar att bedéma vad samtycket innebér. Den
sektorsovergripande expertgruppen utser bland sina medlemmar en ansvarsperson.
Gruppen samlas av en representant for studerandevardens eller gymnasiets

personal. Studerandes eller vardnadshavarens samtycke begars alltid med en skriftlig
blankett. Samtycket kan begars muntligt nar den sektorsdvergripande expertgruppen
och dess medlemmar samlas ihop. Det muntliga samtycket bekraftas skriftligen pa en
separat blankett da gruppen samlas forsta gangen. Om det senare kommer dndringar i
expertgruppens sammansattning, antecknar man dem i blanketten.
Samtyckesblanketten arkiveras i skolan i samband med studerandevardsjournalen.

6.3.3.3 Utarbetande och forvarande av studerandevardsjournaler inom
gymnasieutbildningen

Den sektorsovergripande expertgruppen inom studerandevarden samlas vid behov foér
att stéda en enskild studerande i syfte att utreda hens behov av stéd och for att
organisera de stodtjanster som studerande behéver.

Om behandlingen av ett darende som galler en enskild studerande i expertgruppen ska
utarbetas en studerandevardsjournal. Ansvarspersonen i gruppen antecknar de
uppgifter som ar noédvandiga for att ordna och genomfora den individuellt inriktade
studerandevarden i studerandevardsjournalen. Ocksa de andra medlemmarna i
expertgruppen kan gora anteckningar i den. Vanligtvis skrivs studerandevardsjournalen
av den som sammankallade expertgruppen. Memon upprattas i Wilma. |
studerandevardsjournalen ska ocksa skrivas in en anteckning om samtycket till att
arendet behandlas i den sektorsévergripande expertgruppen.



Pa utlamnande av offentliga personuppgifter i studeranderegistret tillampas 16 § 3
momentet i lagen om offentlighet i myndigheternas verksamhet. Ifall sekretessbelagda
uppgifter ingar i de uppgifter som ska lamnas ut, far uppgifterna i enlighet med 26 § i
offentlighetslagen lamnas ut endast med samtycke eller om det i lag sarskilt tagits in
uttryckliga bestammelser om ratten att fa uppgifter eller skyldigheten att lamna ut
uppgifter. Foreskrifterna om utlamnande av uppgifter galler ocksa overforing av
uppgifter mellan valfardsomradet och skolvasendet.

6.3.3.4 Plan for studerandes stdd i situationer dar hen férvagras undervisning, under
forvagrandet och vid atergang till undervisning

Om studerande forvagras deltagande i undervisningen pa grund av att det finns risk for
att hens valdsamma eller hotfulla beteende hotar sdkerheten fér en annan person eller
pa grund av att studerandes storande beteende férsvarar undervisningen eller dartill
horande verksamhet i orimlig grad, har hen ratt till behévligt studerandevardsstod. Efter
att studeranden forvagrats undervisning erbjuds hen mdjlighet att diskutera med
psykologen eller kuratorn. Dartill ordnas annat stéd som studerande behéver under den
tid som hen forvagrats att delta i undervisningen och nar hen atervander till
undervisningen. For studerande utarbetas en plan for att stodja atergangen till
undervisningen.

Nar studerande har atervant till studierna efter forvagrandet att delta i undervisningen,
sammankallar man vid behov en sektorsovergripande expertgrupp for att utreda hens
behov av studerandevardsstdod och for att ordna tjansterna.

6.4 ORDNANDE AV SAMARBETE MED AKTORER SOM STODER ELEVENS
VALBEFINNANDE

Elevhalsan ar ett gemensamt uppdrag for alla som arbetar inom skolgemenskapen och
for de yrkesutbildade personerna inom elevhalsotjansterna. Inom elevhélsan ar det
centralt att elever, vardnadshavare och de som arbetar inom undervisningsvasendet
och elevhialsotjansterna deltar i planeringen, genomforandet och utvarderingen av
forfaringssatten inom elevhalsan. Detta forutsatter gemensamma forfaringssatt och
framfor allt samarbete mellan utbildningsanordnaren och valfardsomradet.

Lovisa stads elevhalsoplan har forberetts genom samarbete mellan den lokala
styrgruppen for elevhalsa och den laroplansarbetsgrupp som bestar av rektorerna i
Lovisa. Elevhalsoplanen har behandlats i Lovisa stads och Lapptrask kommuns
styrgrupp for elevhilsa, i vilken psykolog- och kuratorstjinsterna vid Ostra Nylands
valfardsomrade och skolhadlsovarden finns representerade.

Information om elevhélsan delges via skolornas egna informationskanaler och pa
Lovisa stads webbplats, dar ocksa Lovisa stads elevhalsoplan och dess bilagor finns



publicerade. Vid uppgorandet av planen hordes personalen, vardnadshavarna,
eleverna och de anstallda vid valfardsomradet enligt foljande:

e skolornainom den finska och svenska grundlaggande utbildningen

e finska och svenska gymnasiet

e via Wilma: eleverna inom forskoleundervisningen och den grundldaggande
utbildningen, gymnasiestuderandena och alla dessas vardnadshavare

e elevhilsopersonalen vid Ostra Nylands vilfirdsomrdde som arbetar i Lovisa.

6.4.1 Ordnande av samarbete

Arbetet i skolan bygger pa elevernas delaktighet och pa att de blir horda. Elevernas
delaktighet ar en viktig del av skolans verksamhetskultur. Utbildningsanordnaren ska
framja alla elevers delaktighet och se till att de har mojlighet att delta i skolans
verksamhet och utveckling samt att saga sina asikter i frdgor som galler elevernas
stallning. Eleverna ska ocksa ges mojlighet att delta i beredningen av laroplanen och de
planer som hanfor sig till den (inklusive elevhalsoplanen). Vardnadshavarnas
delaktighet och mojlighet att engagera sig i arbetet vid skolan och utvecklingen av den
ar en viktig del av skolans verksamhetskultur. Genom samarbetet mellan hemmet och
skolan kan man oka valbefinnandet i skolan och utveckla gemenskapsbaserade
verksamhetssatt. Elevhalsan genomfors som ett planmassigt samarbete med eleverna
och deras vardnadshavare.

Med tanke pa genomforandet av planen ar det viktigt att hela skolgemenskapen kdnner
till innehallet i planen och kan foérfara enligt det da det behovs. For personalen erbjuds
regelbundet sadan introduktion och majlighet att utveckla sin kompetens som behovs
for att sakerstalla att planen genomfors. Personalen tillfragas arligen om sina
fortbildningsdnskemal. Vid utarbetandet och verkstallandet av planen samarbetar man
aktivt med representanter for elevhalsan. Vid uppdateringen av planen samarbetar man
vid behov och i den man det ar mojligt med elevernas vardnadshavare samt med
valfardsomradet och andra myndigheter.

Eleven och hens vardnadshavare informeras om den enskilda elevens rattigheter inom
elevhdlsan och om den férfaring och den databehandling som lagen forutsatter vid
behandlingen av fragor. Skolan informerar om den generellt inriktade elevhalsan enligt
overenskommen praxis. Information om viktiga drenden som behandlats av den
generellt inriktade elevhalsogruppen meddelas pa skolans webbsidor eller via Wilma.



| skolorna i Lovisa planeras och utvarderas stédatgarderna for samtliga elever och
studeranden i samarbete med berorda parter. Viktigt ar den pedagogiska
sakkunskapen samt lararnas, elevhalsans och familjens samarbete for att tidigt
identifiera elevens behov av stod, for att uppskatta behovet av stéd och for att planera
och genomfo6ra stodet.

Lararna bedomer behovet av stéd och utarbetar en plan for genomforande av stodet.
Ett beslut om elevspecifikt stod fattas fore de elevspecifika stodatgarderna inleds.
Beslutet fattas av utbildningschefen for forskoleundervisningen och den grundlaggande
undervisningen samt av rektor fér gymnasieutbildningen.

Planen utvarderas under ledning av ldraren tillsammans med vardnadshavaren och vid
behov med sakkunniga inom elevhadlsan. Planen granskas i samarbete med lararna,
vardnadshavaren, eleven och vid behov yrkesutbildade personer inom elevhalsan
arligen eller oftare.

Dessutom samarbetar och konsulterar skolorna vid behov med bland annat med
ungdomstjansterna, familjesocialarbetet, barnskyddet, familjeradgivningen,
rehabiliteringstjansterna for barn, halsovardstjansterna, den specialsjukvarden och
polisen. Ocksa representanter for tredje sektorn kan bjudas med i samarbetet.

6.5 PLANER FOR HUR BARN, ELEVER OCH STUDERANDE SKA SKYDDAS MOT VALD,
MOBBNING OCH TRAKASSERIER SAMT KRISPLAN

Se separata bilagor. Bilagorna hittas pa Lovisa stads hemsida samt pa skolornas
Wilma.

Lank till Ostra Nylands valfardsomrades krisplan fér elevvarden Ostra Nylands
valfardsomrade — Rapport

6.6 TILLSYN OVER ELEVHALSAN

Utbildningsanordnaren ansvarar i samarbete med undervisningsvasendet och social-
och hédlsovardsvasendet i den kommun dar ldroanstalten ar placerad for
genomforandet av egenkontroll inom elevhalsan som helhet. Utbildningsanordnaren
ska utvardera genomfdrandet av och genomslagskraften for elevhalsan tillsammans
med undervisningsvdasendet i kommunen och social- och halsovardsvasendet i
valfardsomradet och delta i extern utvardering av elevhalsan. De viktigaste resultaten


https://ostranyland.fi/wp-content/uploads/2025/02/Krisplan-for-elevvarden.pdf
https://ostranyland.fi/wp-content/uploads/2025/02/Krisplan-for-elevvarden.pdf

av utvarderingen ska offentliggoras. (Lagen om elev- och studerandevard 1287/2013, §
25, dndrad genom lag 633/2021)

6.6.1 Genomférande av egenkontroll i Lovisa

| Lovisa har inrattats en sektorsovergripande styrgrupp for elevhalsa, som ar gemensam
for Lovisa stad och Lapptrask kommun och dér utbildningsanordnaren och Ostra
Nylands valfardsomrade finns representerade. Direktoren for centralen for bildning i
Lovisa stad ar styrgruppens ordférande.

Styrgruppen for elevhalsa

e ansvarar for att Lovisa stads elevhalsoplan fardigstalls och genomfors
e sdkerstaller att informeringen om de tillgdngliga elevhalsotjansterna genomfors
via rektorerna till skolornas personal samt elever och vardnadshavare

e ansvarar for allman planering, utveckling, uppfoljning, styrning och utvardering
av elevhilsan

e samlar skolvisa uppgifter

e Overvakar att de lagstadgade elevhélsotjansterna tillhandahalls

e forarenden till den regionala samarbetsgruppen for elevhilsa mellan Ostra
Nylands valfardsomrade och utbildningsanordnarna.
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