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Stadsfullmäktige  18.03.2026 
 

 

1 
Sammanträdets laglighet och beslutförhet  
 
FM 18.03.2026       
      
 
 
Förslag Sammanträdet konstateras lagligt sammankallat och beslutfört. 

 
Beslut   
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Stadsfullmäktige  18.03.2026 
 

 

2 
Protokolljusterare 
 
FM 18.03.2026       
      
 
 
Förslag Det väljs två protokolljusterare. 

 
Justeringen av protokollet sker genom digital underteckning (Telia 
Sign). 
 

Beslut    
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Stadsfullmäktige  18.03.2026 
 

 

3 
Godkännande av föredragningslistan 
 
FM 18.03.2026       
      
 
 
Förslag Ärendelistan som utdelats med möteskallelsen godkänns som 

föredragningslista. 
 

Beslut    
 



 
 
 
LOVISA STAD 
 

FÖREDRAGNINGSLISTA 3/2026  7 

 
Stadsstyrelsen § 68 09.03.2026 
Stadsfullmäktige  18.03.2026 
 

 

4 
Beslut om vidaredelegering av befogenhet 
 
STST 09.03.2026 § 68  
  
 
 
Beredning Förvaltningsdirektör Tomas Määttä 
 
 Enligt 40 § i stadens förvaltningsstadga: Ett organ eller en 

tjänsteinnehavare kan vidaredelegera befogenhet som organet eller 
tjänsteinnehavaren fått i denna förvaltningsstadga eller i lag till en 
underlydande myndighet eller tjänsteinnehavare. Befogenhet som 
delegerats på detta sätt får inte ytterligare delegeras vidare. En uppdaterad 
förteckning ska göras över beslut om delegering av befogenhet. 
Förteckningen framläggs årligen i februari stadsfullmäktige för kännedom. 
Ett organ och en tjänsteinnehavare har rätt att föra ett ärende som hör till 
organets eller tjänsteinnehavarens befogenhet till ett överordnat organ för 
avgörande. 

 
 På grund av stadskanslicentralens arbetssituation ges besluten om 

vidaredelegering av befogenhet undantagsvis till kännedom detta år i 
mars.  

 
 Bilaga 
: Förteckning över vidaredelegering av befogenhet 

 
Föredragning Stadsdirektör Tomas Björkroth  

 
Förslag Stadsstyrelsen föreslår att stadsfullmäktige antecknar till kännedom 

förteckningen över vidaredelegering av befogenhet som finns som bilaga. 
 
Paragrafen justeras omedelbart. 
 

Beslut Beslut enligt förslaget. 
 
Paragrafen justerades omedelbart. 

 
 
FM 18.03.2026       
265/00.01.01/2026    
 
 

Bilaga: 
Förteckning över vidaredelegering av befogenhet 
 

Förslag Stadsfullmäktige antecknar till kännedom förteckningen över 
vidaredelegering av befogenhet som finns som bilaga. 
 

Beslut    



 
 
 
LOVISA STAD 
 

FÖREDRAGNINGSLISTA 3/2026  8 

 
Stadsstyrelsen § 64 09.03.2026 
Stadsfullmäktige  18.03.2026 
 

 

 
5 
Godkännande av byggnadsordningen 
 
BYMIN 10.02.2026 § 7  
  
 
Beredning ledande byggnadsinspektör Anne Kanervala, tfn 040 776 25 56 
 

Enligt 17 § i bygglagen (751/2023, ByggL) ska kommunen ha en 
byggnadsordning. Lovisa stads gällande byggnadsordning godkändes av 
stadsfullmäktige i Lovisa 9.4.2014 och uppdateringen av 
byggnadsordningen godkändes 16.1.2022 § 66. 
 
Förslaget till en ny byggnadsordning var framlagt 15.9–14.10.2025 i 
enlighet med byggnads- och miljönämndens beslut 11.9.2025 § 42. Under 
den tid då förslaget var framlagt inlämnades två utlåtanden och två 
anmärkningar. På basis av dem gjordes mindre preciseringar i 
byggnadsordningen. 
 
På basis av den respons och de utlåtanden som lämnats in om utkastet 
och förslaget till byggnadsordningen har man utarbetat Lovisa stads 
slutliga byggnadsordning (som bilaga) som via stadsstyrelsen framläggs 
stadsfullmäktige för godkännande. När stadsfullmäktiges beslut har vunnit 
laga kraft kungör man om byggnadsordningens ikraftträdande. 
 
Bilagor: 
Lovisa stads byggnadsordning 
Anmärkning 13.10.2025 byggnadsordningsförslag 
Anmärkning 14.10.2025 byggnadsordningsförslag 
Avfallsnämnden utlåtande 
Miljöhälsosektionens utlåtande 
 

Föredragning Ledande byggnadsinspektör Anne Kanervala  
 

Förslag Byggnads- och miljönämnden föreslår stadsstyrelsen att den beslutar att 
föreslå att stadsfullmäktige godkänner byggnadsordningen. 
 
Bilagor: 
Lovisa stads byggnadsordning 
Anmärkning 13.10.2025 byggnadsordningsförslag 
Anmärkning 14.10.2025 byggnadsordningsförslag 
Avfallsnämnden utlåtande 
Miljöhälsosektionens utlåtande 
 
Paragrafen justeras omedelbart. 

 
Teknisk korrigering Punkt 2.2, sida 4, rubriken ”för utplacering av följande separata 

anordningar”: efter ordet solenergiinsamlare tilläggs ”och solenergisystem”. 
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 Sida 5, rubriken ”för utförande av följande fasadåtgärder”: från punkten 
”ändring av takform…” stryks ”byggda efter 1.1.2025”. 

 Punkt 2.3, sida 7, rubriken ”Rivningslov för byggnad behövs inte”: punkten 
”för rivning av efter 1.1.2025 uppförda under 30 m2 stora andra än 
bostadsbyggnader eller skyddstak på under 50 m2” stryks. 

 Punkt 8.1, sida 18, punkt 1: ”riksomfattande värdefulla byggda 
kulturmiljöer” ändras till ”byggda kulturmiljöer av riksintresse”. 

 Punkt 8.1, sida 18, punkt 2 i den finska byggnadsordningen: ”merkittävät 
maisema-alueet” ändras till ”arvokkaat maisema-alueet”. 

 Sida 19 i den finska byggnadsordningen: rubriken ”Eritysalueen yleiset 
määräykset” ändras till ”Erityisalueen yleiset määräykset”. 

 
Beslut Byggnads- och miljönämnden föreslog stadsstyrelsen att den beslutar att 

föreslå att stadsfullmäktige godkänner byggnadsordningen. 
 
Bilagor: 
Lovisa stads byggnadsordning 
Anmärkning 13.10.2025 byggnadsordningsförslag 
Anmärkning 14.10.2025 byggnadsordningsförslag 
Avfallsnämnden utlåtande 
Ympäristöterveysjaosto utlåtande 
 
Paragrafen justerades på sammanträdet. 

 
Distribution Stadsstyrelsen 
 
STST 09.03.2026 § 64  
  
 
 

Bilagor: 
Lovisa stads byggnadsordning 
Anmärkning 13.10.2025 byggnadsordningsförslag 
Anmärkning 14.10.2025 byggnadsordningsförslag 
Avfallsnämnden utlåtande 
Miljöhälsosektionen utlåtande 
 

Föredragning Stadsdirektör Tomas Björkroth  
 

Förslag Stadsstyrelsen föreslår att stadsfullmäktige godkänner 
byggnadsordningen. 
 
Paragrafen justeras omedelbart. 
 

Behandling Ledande byggnadsinspektör Anne Kanervala var närvarande som inkallad 
klockan 18.10–18.24 på sammanträdet och presenterade ärendet samt 
svarade på ledamöternas frågor. 

 
 Det antecknades att ekonomidirektören anlände till sammanträdet klockan 

18.25. 
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Beslut Som teknisk korrigering beslutade man korrigera felet i den svenska 

föredragningslistan vad gäller stadsstyrelsens föredragande, då det i 
föredragningslistan istället för stadsdirektören hade skrivits ledande 
byggnadsinspektör Anne Kanervala som föredragande för stadsstyrelsen. 
 
Stadsstyrelsen godkände föredragandes beslutsförslag med den tekniska 
korrigering som gjordes under sammanträdet. 
 
Paragrafen justerades omedelbart. 

 
 
FM 18.03.2026       
131/10.03.99.00/2024    
 
 

Bilagor: 
Lovisa stads byggnadsordning 
Anmärkning 13.10.2025 byggnadsordningsförslag 
Anmärkning 14.10.2025 byggnadsordningsförslag 
Avfallsnämnden utlåtande 
Miljöhälsosektionen utlåtande 
 

Förslag Stadsfullmäktige godkänner byggnadsordningen. 
 

Beslut    



 
 
 
LOVISA STAD 
 

FÖREDRAGNINGSLISTA 3/2026  11 

 
Stadsstyrelsen § 37 09.02.2026 
Stadsfullmäktige  18.03.2026 
 

 

 
6 
Lovisa stads skogsstrategi för 2025–2034 
 
STST 09.02.2026 § 37  
  
 
 
Beredning Maija Lehtomäki, miljövårdsinspektör 
 Sam Vickholm, landsbygdschef 
  
 Skogarna i Lovisa är en del av Lovisabornas liv. Skogarna erbjuder 

närliggande natur, rekreationsmöjligheter och välbefinnande för invånarna. 
Samtidigt främjar de biologisk mångfald och bidrar till att motverka 
klimatförändringen. För staden utgör skogstillgångarna också en 
ekonomisk resurs och en markberedskap för planläggnings- och 
utvecklingsbehov. Ofta kan samma skogsområde användas för flera olika 
syften samtidigt. 

 
 Skogsskötsel är ett långsiktigt arbete. Beslut som fattas idag kommer att 

påverka skogarna under årtionden framöver, och en planmässig skötsel 
säkerställer att skogarna är livskraftiga också för kommande generationer. 
För att sammanjämka de mångskiftande målen för skogarna krävs 
helhetshantering och samarbete. 

 
 Lovisa stads strategi framhäver biologisk mångfald, trivsamhet och 

rekreationsmöjligheter samt stadens mål att vara kolneutral år 2035. 
Skogarnas roll som kolsänka är alltså betonad. 

 
 Arbetet med att utarbeta en skogsstrategi för Lovisa stad inleddes i april 

2025. Efter ett anbudsförfarande valdes Sitowise Oy ut för att utarbeta 
strategin. Staden tillsatte en arbetsgrupp bestående av sakkunniga för 
arbetet med strategin. 

 
 En viktig del av processen har varit att delaktiggöra kommuninvånarna. I 

början av projektet publicerades en kartenkät om strategitemat på stadens 
webbplats, där kommuninvånarna under 10–23.6.2025 kunde märka ut 
anmärkningsvärda och viktiga skogsområden på en karta. Efter enkäten 
hölls en verkstad på Societetshuset 10.6.2025. De kommentarer som kom 
in där och enkätresultaten användes vid utarbetandet av strategin. I 
verkstaden deltog cirka 30 personer. 

 
 Utkastet till skogsstrategi var på nytt framlagt på Lovisa stads webbplats 

22.9–20.10.2025. Det kom in 11 svar, av vilka 4 kom från föreningar och 
grupper. Därtill gav byggnads- och miljönämnden i Lovisa stad och 
näringslivs- och landsbygdsnämnden i Lovisa stad sina utlåtanden. 

 
 Från konsulten beställdes i samband med arbetet också en RAMS-

klassificering av stadens skogar, vilken kommer att bli klar under 
innevarande år. 
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 Ärendet presenterades på stadsfullmäktiges aftonskola 24.11.2025. 
 
 Bilagor 
 Utkast till Lovisa stads skogsstrategi 
 Kultur- och välfärdsnämndens utlåtande om skogsstrategin 
 Näringslivs- och landsbygdsnämndens utlåtande om skogsstrategin 
 Byggnads- och miljönämndens utlåtande om skogsstrategin 
 Utlåtanden och respons oktober 2025 

 
Föredragning Stadsdirektör Tomas Björkroth  

 
Förslag Stadsstyrelsen föreslår att stadsfullmäktige godkänner Lovisa stads 

skogsstrategi 2025–2034. 
 
Paragrafen justeras omedelbart. 
 

Behandling Det antecknades att landsbygdschef Sam Vickholm och miljöchef Heidi 
Lyytikäinen var närvarande och presenterade ärendet för stadsstyrelsen 
klockan 18.30–19.20. 

 
 Det antecknades att Otto Andersson anlände till sammanträdet klockan 

19.25. 
 
Beslut Beslut enligt förslaget. 

 
Paragrafen justerades omedelbart. 

 
 
FM 18.03.2026       
893/10.00.03/2025    
 
 

Bilagor 
Utkast till Lovisa stads skogsstrategi 
Kultur- och välfärdsnämndens utlåtande om skogsstrategin 
Näringslivs- och landsbygdsnämndens utlåtande om skogsstrategin 
Byggnads- och miljönämndens utlåtande om skogsstrategin 
Utlåtanden och respons oktober 2025 
 

Förslag Stadsfullmäktige godkänner Lovisa stads skogsstrategi 2025–2034. 
 

Beslut    
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7 
Verkställande av Lovisa stads skogsstrategi 
 
STST 09.02.2026 § 38  
  
 
 
Beredning Minna Kajaste, näringslivsdirektör 
 Nina Aro, teknisk direktör 
 Tomas Björkroth, stadsdirektör 
 
 Bakgrund – Lovisa stads skogsstrategi 2025-2034 
 
 Lovisa stad äger nästan 3 000 hektar skog, som samtidigt fungerar som 

närnatur, rekreationsområden, kolsänkor och ekonomiskogar samt 
markreserver för planläggning och utveckling. 

 
 Det finns många olika mål och förväntningar på användningen av skogarna 

vilka inte kan uppnås inom enskilda förvaltningsenheter. Under 
strategiarbetet har det framkommit att det finns ett behov att granska de 
skogar som ägs av staden som en helhet, över sektorsgränserna. 
Samtidigt har skogsinnehavets grundläggande syfte lyfts fram: varför äger 
staden skog och hur stöder skogarna stadens strategiska mål. 

 
 Lovisa stads nyligen framtagna skogsstrategi 2025-2034 bygger på ett 

brett kommuninvånardeltagande, sakkunnigarbete och sammanjämkande 
av aspekter som gäller markanvändning, klimatarbete och biologisk 
mångfald. 

 
 Arbetet med skogsstrategin inleddes i april 2025, och för genomförandet 

ansvarade Sitowise Oy tillsammans med en sakkunnigarbetsgrupp från 
staden. Strategiprocessen har innehållit flera delaktighetsskeden: 

 
• En kartbaserad webbenkät 10–23.6.2025, som besvarades av 

171 personer. I svaren framhävdes vikten av biologisk mångfald 
och rekreationsbruk; skogarnas ekonomiska avkastning ansågs 
vara minst viktig. 

• Verkstad på Societetshuset 10.6.2025, i vilket cirka 30 
kommuninvånare deltog. 

• Utkastet framlagt 22.9–20.10.2025, vilket resulterade i 11 svar, 
däribland 4 från föreningar samt utlåtanden från byggnads- och 
miljönämnden och näringslivs- och landsbygdsnämnden. 

• Presentation på fullmäktiges aftonskola 24.11.2025. 
 
 Resultaten av delaktigheten har inkluderats i strategiutkastet, och som 

återkommande teman framträdde särskilt säkerställande av biologisk 
mångfald, minskning av kalhuggning, utveckling av rekreationsområden 
och ökning av antalet skyddsområden. 
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 Skogsstrategins innehåll och centrala riktlinjer 
 
 Skogsstrategin ger en långsiktig helhetsbild av skötseln och användningen 

av stadens skogar fram till 2035. Strategin definierar inte några enskilda 
avverkningsobjekt eller beståndsspecifika åtgärder, utan styr planeringen 
på stadsnivå. 

 
 I strategin förenas skogens bärande teman – biologisk mångfald, 

gemensamma skogar och öppenhet samt tyglande av och anpassning till 
klimatförändringen – med strategins tyngdpunkter: uppfriskande närskogar, 
skyddsområden, landskaps- och skyddsskogar samt balanserade 
ekonomiskogar. 

 
 Dessa tillsammans återspeglas i och styr skötseln av de skogar som ägs 

av Lovisa stad. 
 
 Utifrån strategiarbetet klassificeras Lovisas skogar enligt den 

(RAMS‑baserade) klassificeringen av skogarnas underhållsnivå, som 
indelar skogarna i värdefulla skogar, närskogar, frilufts- och 
rekreationsskogar, skyddsskogar och ekonomiskogar. Klassificeringen gör 
skogsvården mer transparent och förenhetligar praxis. 

 
 RAMS‑klassificeringen som görs för de skogar som ägs av Lovisa stad 

fastställer principerna för skogsskötseln i enlighet med skogsstrategins 
tyngdpunkter och teman. 

 
 Strategins bärande teman är: 
 

1. Biologisk mångfald 
2. Gemensamma skogar och öppenhet 
3. Tyglande av klimatförändringen och anpassning 

 
 Strategins tyngdpunkter: 
  

• Uppfriskande närskogar 
• Skyddsområden 
• Landskaps- och skyddsskogar 
• Balanserade ekonomiskogar 

 
 I strategin ingår dessutom en ny skötselklassificering för skogarna 

(RAMS-baserad), som delar in skogarna i värdeskogar, närskogar, frilufts- 
och rekreationsskogar, skyddsskogar och ekonomiskogar. Klassificeringen 
bidrar till en mer transparent skogsskötsel och enhetligare praxis. 

 
 Indelningen av stadens skogar i skötselklasser enligt RAMS-klassificering 

fastställer principerna för skogsskötseln i enlighet med tyngdpunkterna och 
temana i skogsstrategin. 

 
 Preciseringar under beredningen av strategin 
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 4.1 Förtydligande av orsakerna till och målen för ägandet av skog 
 
 Den ursprungliga beskrivningen av utgångsläget i strategiutkastet 

beskriver inte de strategiska grunderna för skogsinnehav på ett tillräckligt 
omfattande sätt. Syftet är att precisera den strategiska betydelsen av 
stadens skogsinnehav, vilken innefattar bland annat: 

 
• skogarnas roll som planläggningsreserv och råmarksreserv samt 

deras roll vid markutbyte 
• skogarnas betydelse för klimatarbetet och som kolsänka och -

förråd 
• vikten av rekreations- och välbefinnandevärden 
• ekonomiskogarnas roll och betydelse i form av inkomster från 

avverkning 
• alternativa användningsformers ekonomiska och ekologiska 

potential 
• forsknings- och undervisningsbruk. 

 
 I samband med RAMS-klassificeringen kompletteras beskrivningen av 

utgångsläget i skogsstrategin med en kvantitativ beskrivning av stadens 
skogstillgångar i enlighet med skälen och målen för skogsinnehavet 
(bilaga). 

 
 Administrativ arbetsfördelning och tväradministrativt samarbete 
 
 I samband med utarbetandet av skogsstrategin lyftes förvaltningen av 

stadens skogstillgångars och effekterna av förverkligandet av 
skogsstrategin ofta fram i diskussionerna. Skogsskötselns nuläge är 
splittrat, och skogshanteringen är delvis översektoriell. 

 
 Enligt Lovisa stads förvaltningsstadga 
  

• svarar näringslivs- och landsbygdsnämnden för 
ekonomiskogarna 

• svarar tekniska nämnden för tätortsskogarna som en del av 
upprätthållandet av stadsbilden och underhållet av grönområdena 

• är byggnads- och miljönämnden miljövårds- och 
naturvårdsmyndighet. 

 
 Skogsskötseln bör utgå från en helhetsplan som baserar sig på 

skogsbeståndet och de strategiska målen för stadens skogsägande så, att 
planen beaktar tyngdpunkterna i skogsstrategin och 
skogsskötselåtgärderna i enlighet med RAMS-klassificeringen. 

 
 Utgångspunkten är att en helhetsplan som omfattar skogsskötseln 

under strategiperioden upprättas och att planen godkänns av 
näringslivs- och landsbygdsnämnden. 

 
 I skogsskötseln ska skogsstrategins riktlinjer tillämpas vad gäller 

rekreations-, mångfalds- och skyddskrav. Tillståndsprocesserna, 
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konkurrensutsättningarna och kvalitetskontrollen bör också i fortsättningen 
skötas under sakkunnig ledning av ansvarsområdet 
näringslivstjänster/verksamhetsenheten för landsbygds- och 
skärgårdstjänster i samarbete med tillståndsmyndigheterna. 

 
 Ett tväradministrativt skogsteam, som tillsätts separat, skulle ansvara 

för utarbetandet av helhetsplanen samt för genomförandet och 
uppföljningen av densamma. 

 
 Teamet ska bestå av centrala sakkunniga inom näringslivsutveckling och 

stadsutveckling, ha verkliga befogenheter och fungera som en bro till de 
politiska organen, så att de olika målen och behoven som gäller stadens 
skogsinnehav även beaktas i beslutsfattandet. 

 
 Skogsteamet utgör en viktig strukturell reform inom stadsorganisationen 

när det gäller verkställandet av skogsstrategin. 
 
 För tydlighetens skull konstateras att en separat skötselplan håller på att 

utarbetas för Lovisa stads parker och grönområden. Utarbetandet och 
verkställandet av denna plan kommer också i fortsättningen att ligga på 
ansvarsområdet stadsutvecklings ansvar. Eftersom det inte finns någon 
absolut gräns mellan skötseln av skogar samt parker och grönområden 
måste särskild uppmärksamhet ägnas åt samarbete över 
förvaltningsgränser. 

 
 Som en del av den operativa organisationen av skogsteamet skulle 

uppgiften som skogssakkunnig överföras från ansvarsområdet 
stadsutveckling till ansvarsområdet för näringslivstjänster, under 
verksamhetsenheten för landsbygds- och skärgårdstjänster. 

 
 Verkställande och uppföljning av skogsstrategin 
 
 Verkställandet av strategin förutsätter följande åtgärder: 
 

1. Ovan beskrivna ändringar i förvaltningsstadgan gällande 
förvaltningen av stadens skogar 

2. Inrättande av ett tväradministrativt skogsarbetsteam 
3. RAMS-klassificering av de skogar som staden äger 
4. Utarbetande av en helhetsplan för skötseln av stadens 

skogar och schemaläggning av åtgärder samt uppdatering 
och uppföljning av planen (kontinuerligt) 

5. Att göra skogsdatasystem och underhållsklassificeringen 
tillgängliga för allmänheten. 

 
 6.  Årlig rapportering 
 
 Den första årsrapporten upprättas 2026. Uppföljningsmätarna ska 

innehålla åtminstone följande: 
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• förändringar i arealer enligt skötselklass och i enlighet med målen 
för stadens skogsinnehav 

• utvecklingen av skyddsområden 
• avverkningar och tillväxtuppgifter samt ekonomisk 

nettoavkastning 
• erhållna METSO- och Helmi-ersättningar 
• förändringar i skogarnas kolbalans 
• förändringar i mångfaldsindexet. 

 
 Bilaga 
 Utkast till Lovisa stads skogsstrategi 2025–2034 
 Den strategiska betydelsen av stadens skogsägare 

 
Föredragning Stadsdirektör Tomas Björkroth  

 
Förslag Stadsstyrelsen föreslår att stadsfullmäktige godkänner verkställandet av 

Lovisa stads i enlighet med vad som anges ovan. 
 
Paragrafen justeras omedelbart. 
 

Beslut Beslut enligt förslaget. Paragrafen justerades omedelbart. 
 
Paus klockan 19.30–19.35. 

 
 
FM 18.03.2026       
893/10.00.03/2025    
 
 

Bilaga 
Utkast till Lovisa stads skogsstrategi 2025–2034 
Den strategiska betydelsen av stadens skogsägare 
 

Förslag Stadsfullmäktige godkänner verkställandet av Lovisa stads i enlighet med 
vad som anges ovan. 
 

Beslut    
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8 
Att grunda Gråbergs hälsoskog, fullmäktigemotion 
 
FM 21.05.2025 § 71  
  
 
 

Ordföranden meddelade att undertecknade fullmäktigeledamöter (första 
undertecknare Timo Raivio) före sammanträdet uttryckt önskemål om att få 
inlämna en så lydande motion: 
 
Att grunda Gråbergs hälsoskog  
 
vi föreslår att Lovisa stad vidtar omedelbara åtgärder för att i samarbete 
med Östra Nylands välfärdsområde bilda av Gråbergs unika skogsområde 
den första hälsoskogen i Lovisa. 
 
Motiveringar: 
 
- Lagstadgad förpliktelse för folkhälsoarbete  
 
1 § i kommunallagen preciserar klart att det är kommunens uppgift att 
främja sina invånares välfärd. Lagen om ordnande av social- och 
hälsovård bekräftar i 5 § kommunens primära ansvar i främjande av hälsa 
och välfärd. Lagens 6 § förpliktar kommunen att verka i samarbete med 
välfärdsområdet, andra offentliga aktörer, privata företag och allmännyttiga 
samfund för att säkerställa kommuninvånarnas välfärd.   
 
- Ekonomisk sporre för kommunen 
 
HYTE-koefficienten inverkar i betydande grad på bestämningen av 
kommunens statsandel. Hälsoskogsprojektet skulle förstärka ställningen av 
Lovisa som föregångare inom förebyggande hälsovård och kunde förbättra 
stadens finansieringsställning i statsandelssystemet. Dessutom kunde 
projektet få understöd av såväl staten som EU:s socialfond. 
 
- Starkt vetenskapligt bevis om hälsonyttor   
 
Forskningsrön påvisar entydigt skogsmiljöns hälsonyttor: 
 
Sänkning av blodtryck och stressnivå Förstärkt immunförsvar  
Förbättrad sinnesstämning och minskad ångest 
Förbättrad koncentrationsförmåga 
Ökad fysisk aktivitet 
  
Gråbergs specialvärde som hälsoskog  
 
Skogsområdet i Gråberg fyller på ett ypperligt sätt kriterierna som ställts för 
hälsoskogar med sina mångsidiga terränger, naturvärden och sin 
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åtkomsthet. Området lämpar sig ypperligt för rehabiliterande verksamhet, 
idkande av naturmotionering och inledandet av hälsoskogsverksamhet. 
Nationell inriktning 
 
Flera finska kommuner, så som Sibbo, Hyvinge, Jyväskylä, Lahtis, Kajana 
och Kouvola har redan grundat hälsoskogar. Det är viktigt för Lovisa att 
följa utvecklingen av denna förebyggande hälsovård som är 
kostnadseffektivt och en verksamhet som i betydande grad ökar 
kommuninvånarnas välfärd. 
 
Åtgärdsförslag: 
 
1. Lovisa stad inleder omedelbart anläggningsprocessen för Gråbergs 

hälsoskog i samarbete med Östra-Nylands välfärdsområde. 
 
2. Stadsstyrelsen ställer ett tillfälligt åtgärdsförbud för området, vilket 

förhindrar alla skogskötselrelaterade åtgärder i Gråberg för 
planeringstiden.   

 
3. Staden bildar en sektorsövergripande arbetsgrupp för planering och 

genomförande av hälsoskogen. 
 
Bilaga 
Att grunda Gråbergs hälsoskog, fullmäktigemotion 

  
Beslut Sedan motionen hade lämnats, remitterades den till stadsstyrelsen för 

beredning enligt 133 § i förvaltningsstadgan. 
 
 
TEKN 30.10.2025 § 32  
  
 
 
Beredning Infrastrukturchef Pekka Stenius, tfn 050 382 7550 
 

1. Motion 
 
Att grunda Gråbergs hälsoskog 
 
Vi föreslår att Lovisa stad vidtar omedelbara åtgärder för att i samarbete 
med Östra Nylands välfärdsområde bilda av Gråbergs unika skogsområde 
den första hälsoskogen i Lovisa. 
 
Motiveringar: 
 
- lagstadgad förpliktelse för folkhälsoarbete 
 
1 § i kommunallagen preciserar klart att det är kommunens uppgift att 
främja sina invånares välfärd. Lagen om ordnande av social- och 
hälsovård bekräftar i 5 § kommunens primära ansvar i främjande av hälsa 
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och välfärd. Lagens 6 § förpliktar kommunen att verka i samarbete med 
välfärdsområdet, andra offentliga aktörer, privata företag och allmännyttiga 
samfund för att säkerställa kommuninvånarnas välfärd.  
 
- Ekonomisk sporre för kommunen 
 
HYTE-koefficienten inverkar i betydande grad på bestämningen av 
kommunens statsandel. Hälsoskogsprojektet skulle förstärka ställningen av 
Lovisa som föregångare inom förebyggande hälsovård och kunde förbättra 
stadens finansieringsställning i statsandelssystemet. Dessutom kunde 
projektet få understöd av såväl staten som EU:s socialfond.  
 
- Starkt vetenskapligt bevis om hälsonyttor 
 
Forskningsrön påvisar entydigt skogsmiljöns hälsonyttor: 
  
Sänkning av blodtryck och stressnivå Förstärkt immunförsvar 
Förbättrad sinnesstämning och minskad ångest 
Förbättrad koncentrationsförmåga 
Ökad fysisk aktivitet 
 
Gråbergs specialvärde som hälsoskog 
Skogsområdet i Gråberg fyller på ett ypperligt sätt kriterierna som ställts för 
hälsoskogar med sina mångsidiga terränger, naturvärden och sin 
åtkomsthet. Området lämpar sig ypperligt för rehabiliterande verksamhet, 
idkande av naturmotionering och inledandet av hälsoskogsverksamhet. 
 
Nationell inriktning  
Flera finska kommuner, så som Sibbo, Hyvinge, Jyväskylä, Lahtis, Kajana 
och Kouvola har redan grundat hälsoskogar. Det är viktigt för Lovisa att 
följa utvecklingen av denna förebyggande hälsovård som är 
kostnadseffektivt och en verksamhet som i betydande grad ökar 
kommuninvånarnas välfärd. 
 
Åtgärdsförslag:  
 
1. Lovisa stad inleder omedelbart anläggningsprocessen för Gråbergs 
hälsoskog i samarbete med Östra-Nylands välfärdsområde. 
 
2. Stadsstyrelsen ställer ett tillfälligt åtgärdsförbud för området, vilket 
förhindrar alla skogskötselrelaterade åtgärder i Gråberg för 
planeringstiden.  
 
3. Staden bildar en sektorsövergripande arbetsgrupp för planering och 
genomförande av hälsoskogen. 
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2. Bemötande: Hälsoskogen 
 
Hälsoskogen är ett omfattande begrepp och idag har hälsoskogar 
genomförts i olika städer på många olika sätt. Hälsoskogen kan vara till 
exempel en lätt spångrutt på myrmark, en skogsstig som stärkts med 
slitsstarkt material eller en stenmjölsbaserad tillgänglig rutt med bänkar 
samt handräcken på de brantare platserna. 
 
Tanken med Institutet för hälsa och välfärds hälsoskogsmodell är den 
rehabilitering som kontakten med skogen erbjuder. Under rehabiliteringen 
besöker man skogen 1–2 gånger per vecka under två månader och skaffar 
naturupplevelser, observerar naturen samt kopplar av. Målgruppen är 
personer som enligt personalens bedömning har tillräcklig fysisk och 
psykisk funktionsförmåga och drar nytta av rehabilitering i skogen. 
 
3. Nuläge 
 
På mark som Lovisa stad äger finns det redan för närvarande olika rutter 
som passar i hälsoskogskategorin, till exempel Ehrensvärdsstigen och 
Gröna Udden (vid Skärgårdsvägen), där det finns lämpliga rutter särskilt 
med tanke på tillgänglighet. I de skogar som Lovisa stad äger finns det 
också rutter som möjliggör naturupplevelser på lite mer krävande mark, till 
exempel Skukulträskets vandringsrutt i bruket samt friluftsleden på åsen 
alldeles i Lovisa centrum. 
 
4. Observationer om processen 
 
När hälsoskogar utvecklas bör man komma ihåg att alla byggda rutter i 
skogarna också kräver utveckling som från början utgår från 
målsättningen, förberedande avverkningar för skogens förändrade 
markanvändning samt trädfällningar som syftar till att göra rutterna säkra. 
Alla dessa åtgärder innebär också regelbundet underhåll för att det färdiga 
objektet också i fortsättningen ska kunna användas på det sätt som 
föreskrivs i lagen om underhåll och renhållning av gator och vissa 
allmänna områden. 
 
5. Förslag till fortsatta åtgärder 
 
Att ställa ett åtgärdsförbud för planeringsområdet är inte det 
ändamålsenligaste alternativet eftersom detta ofrånkomligen också skulle 
påverka användningen av friluftsleden och skidspåret i Gråberg samt deras 
säkra underhåll. I det värsta scenariot skulle åtgärdsförbudet betyda ett 
användningsförbud för motionsleden efter höststormarna. 
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Den nuvarande personalresursen stöder inte heller ytterligare byggande av 
rutter som ska underhållas. För tillfället skulle byggande av nya områden 
också kräva ökande av personalresursen för att staden också i 
fortsättningen skulle kunna garantera en trygg områdesanvändning enligt 
lagen om underhåll och renhållning av gator och vissa allmänna områden. 
 
I hälsoskogsprojektet bör man i första hand utreda om de nuvarande 
rutterna lämpar sig för hälsoskogsverksamhet och först efter 
kartläggningen framskrida till följande alternativ.  
 
Bilaga 
Att grunda Gråbergs hälsoskog, fullmäktigemotion 
 

Föredragning tf teknisk direktör Pekka Stenius  
tfn 050 382 7550 
 

Förslag Tekniska nämnden godkänner för sin del svaret på motionen och föreslår 
till stadsstyrelsen och vidare till stadsfullmäktige att motionen leder till 
åtgärder och konstaterar motionen vara slutbehandlad. 

 
Behandling Föredraganden, tf tekniska direktören Stenius, ändrade sitt förslag enligt 

följande: Tekniska nämnden godkände för sin del svaret på motionen och 
föreslår till stadsstyrelsen och vidare till stadsfullmäktige att motionen inte 
leder till åtgärder och konstaterar motionen vara slutbehandlad. 

 
Beslut Tekniska nämnden godkände för sin del svaret på motionen och föreslår till 

stadsstyrelsen och vidare till stadsfullmäktige att motionen inte leder till 
åtgärder och konstaterar motionen vara slutbehandlad. 

 
Fortsatt behandling Stadsstyrelsen och vidare till stadsfullmäktige 
 
 
STST 17.11.2025 § 418  
  
 
 

Bilaga 
Att grunda Gråbergs hälsoskog, fullmäktigemotion 
 

Föredragning Stadsdirektör Tomas Björkroth  
 

Förslag Stadsstyrelsen föreslår stadsfullmäktige att motionen inte leder till åtgärder 
och konstaterar motionen vara slutbehandlad. 
 

Beslut Beslut enligt förslaget. 
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FM 21.01.2026 § 8  
  
 
 
 Bilaga 
 Att grunda Gråbergs hälsoskog, fullmäktigemotion 

 
Förslag Stadsfullmäktige beslutar att motionen inte leder till åtgärder och 

konstaterar motionen vara slutbehandlad. 
 

Behandling Markus Sjöholm lade understödd av Satu Hämäläinen och Eero Mulli fram 
ett förslag om att ärendet ska bordläggas. Ordföranden frågade om 
förslaget kan godkännas enhälligt. 

 
 Fullmäktige kunde inte godkänna förslaget enhälligt, och därför förrättades 

en omröstning: 
 
 Behandlingen av ärendet fortsätter (JA): 4 
 Ärendet bordläggs (NEJ): 30 
 Frånvarande: 1 
 
Beslut Stadsfullmäktige beslutade bordlägga ärendet. 
 
 
FM 18.03.2026       
553/10.00.00/2025    
 
 

Bilaga 
Att grunda Gråbergs hälsoskog, fullmäktigemotion 
 

Förslag Stadsfullmäktige beslutar att motionen inte leder till åtgärder och 
konstaterar motionen vara slutbehandlad. 
 

Beslut    
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Aktuella ärenden 
 
FM 18.03.2026       
      
 
 
    

Stadsdirektören informerar stadsfullmäktiges ledamöter om aktuella 
ärenden. 
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Avslutande av mötet 
 
FM 18.03.2026       
      
 
 
    

 
Beslut    
 


