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Ak 4-5 i grundl. utb.

Indikatorer som foljs upp i Lovisas valfardsberattelse



Lovisa - Ak 4-5 i grundl. utb.

Indikator Ar Flicka Pojke Totalt

Har mobbats i skolan minst 2025 I 5 % \ . 9 % . 7 %

en gang i veckan 2023 W7 % W% ’ W%

NGjd med livet for 2025 | 7 -4 I I -

nanvarands 2023 | 75 % . EK

Ror pa sig minsten timme 2025 || 36 % - B l I 42 %

per dag 2023 | 36 % . Bk — .

Upplever hélsotillstandet 2025 [ 10% W% - ERA

Upplevt foraldrarnas fysiska 2025 [ 14 % B 13 % B 14 %

vald under aret (summaindi.. 2023 - 19 9, \ - 19 % \ - 19 9%, \
0% 50% 100% 0% 50% 100% 0% 50% 100%



Lovisas
forhalla

Ak 4-5 i grundl. utb.

. Indikator

Har varit med och planerat
skolevenemang

Har varit med och planerat
skolmaltider

Lararna &r ofta intresserade
av hur eleven mar

Majlighet att prata med en
vuxen i skolan om sadant
som tynger sinnet

Tycker om att ga i skolan

Kon
Totalt

Totalt

Totalt

Totalt

Totalt

Omrade

Hela landet
Lovisa
Hela landet
Lovisa
Hela landet
Lovisa
Hela landet
Lovisa
Hela landet
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nde till hela landets resultat 2025
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Lovisas fem mest positiva resultat i forhallande till

den féregaende datainsamlingen
Ak 4-5 i grundl. utb.

Indikator

Har varit med och planerat
skolevenemang

Har varit med och planerat
skolmaltider

Halsoundersdkningen var
personlig och diskuterande
(summaindikator)

Tagit emot sexuella
kommentarer, forslag eller

meddelanden eller blivit vis..

Upplever halsotillstandet
medelmattigt eller daligt

Kon
Totalt

Totalt

Totalt

Totalt

Totalt

Ar
2025

2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023
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Ak 4-5 i grundl. utb.

. Indikator Kon

Har inte smakat pa alkohol  Totalt

Har ofta kant sig rastlos nar  Totalt
natet inte varit tillgangligt

Har ofta tankt pa att tillbringa Totalt
mer tid pa annat satt an pa
natet

Sysslar med nagon hobby  Totalt
minst en gang i veckan

Upplevt sexuell beréring Totalt
eller patryckning att rora vid
under aret (summaindikator)

Omrade

Hela landet
Lovisa
Hela landet
Lovisa
Hela landet
Lovisa
Hela landet
Lovisa
Hela landet

Lovisa

ovisas fem mest negativa resultat |
‘orhallande till hela landets resultat 2025

81 %

85 %
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Lovisas fem mest negativa resultat i forhallande till

den féregaende datainsamlingen
Ak 4-5 i grundl. utb.

Indikator Kon

Deltagit i skolmobbning Totalt
minst en gang i veckan

Har inte smakat pa alkohol  Totalt

Har ofta kant sig rastlos nar Totalt
natet inte varit tillgangligt

Upplevt sexuell berdring Totalt
eller patryckning att rora vid
under aret (summaindikator)

Utsatts for mobbning i skolan Totalt
av en vuxen i skolan under
lasaret

Ar
2025

2023
2025
2023
2025
2023
2025
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Ak 89 i grundl. utb. och
gymnasiet

Indikatorer som foljs upp i Lovisas valfardsberattelse



Lovisa - Ak 89 i grundl. utb. och gymnasiet

Utbildningsst.. Bakgrundsfaktor

Ak8-9i Alla svarande
grundl. utb.

Gymnasier Alla svarande

Indikator
Ror pa sig minst en timme
per dag

Utévar motion som ger
andfaddhet hégst 1 h i veck..

R&r pa sig minst en timme
per dag

Utévar motion som ger
andfaddhet hogst 1 h i veck..

Ar

2025
2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023
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Lovisa - Ak 89 i grundl. utb. och gymnasiet

Utbildningsst.. Bakgrundsfaktor Indikator Ar Flicka Pojke Totalt
Ak8-9i Alla svarande Har mobbats i skolan minst 2025 - 10 % - 12 % - 11 %
grundl. utb. en gang i veckan 2023 - 10 % - 9 9% - 99,

Hég positiv psykisk halsa 2025 P5% | RERA | ERE
(summaindikator) 2023 I2 o - 159, . 89,
Mattlig eller svar angest 2025 | 30 % 6% | RERS
(summaindikator) 2023 | 36 % W% I 24 %
NGid med livet for 2025 | 56 ° I 75 °-f I ¢ °
nanvarande 2025 | 1 % — Al B
Upplever halsotillstandet 2025 | 31 % B 20 % B 2 o
medelmattigteller dalst 2023 | 55 % I 20 % I <0
Upplevt foraldrarnas fysiska 2025 . 9% I 3% . 6 %
vald under aret (summaindi.. 2023 - 13 9% - 1 % - 12 9,

Gymnasier Alla svarande Har mobbats i skolan minst 2025 I 3%
en gang i veckan 2023 | 19

 RRRA
2
7 %

Hog positiv psykisk halsa 2025
(summaindikator) 2023

Mattlig eller svar angest 2025

(summaindikator) 2023 - 18 %

NGjd med livet for 2025 | 55 * I < S -
nérvarands 2023 | 45 I - | I ¢
Upplever halsotillstandet 2025 - 21 %

medelmattigt eller daligt 2023 _ 33 o, - 21 9% - 27 9,

Upplevt foraldrarnas fysiska 2025 |2 %

vald under aret (summaindi.. 2023 I 39,

0% 50% 100% 0% 50% 100% 0% 50% 100%



Ak 89 i grundl. utb.

Styrkor & positiv forandring
Uyvecklingsobjekt & oroande forandring



Lovisas fem mest positiva resultat |

forhallande till hela landets resultat 2025
Ak 89 i grundl. utb.

Indikator

Daliga mdjligheter att
paverka
lektionsarrangemangen

Daliga mdjligheter att
paverka planeringen av
skolarbetet

Har ofta forsokt tillbringa
mindre tid pa natet, men inte
lyckats

Lararna behandlar eleverna
rattvist

Lararna ar intresserade av
hur eleven mar

Kon
Totalt

Totalt

Totalt

Totalt

Totalt

Omrade

Hela landet
Lovisa
Hela landet
Lovisa
Hela landet
Lovisa
Hela landet
Lovisa
Hela landet

Lovisa
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Lovisas fem mest positiva resultat i forhallande till

den foregaende datainsamlingen
Ak 8-9 i grundl. utb.

Indikator Kdn

Familjens upplevda Totalt
ekonomiska situation mattlig
eller samre

Har ofta forsokt tillbringa Totalt
mindre tid pa natet, men inte
lyckats

Har ofta inte atit eller sovit Totalt
pa grund av natet

Har ofta kant sig rastlos nar  Totalt
natet inte varit tillgangligt

Upplever hélsotillstandet Totalt
medelmattigt eller daligt

Ar
2025

2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023

25 %

40 %
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_ovisas fem mest negativa resultat |
‘orhallande till hela landets resultat 2025

Ak8 —9 i grundl. utb.

Indikator

Anvander inte alkohol

Har upplevt diskriminering i
skolan eller pa fritiden
(summaindikator)

Halsoundersdkningen var
personlig och diskuterande
(summaindikatar)

Kanner till mdjligheterna att
utdva hobbyer i
boendeomradet

Utévar motion som ger
andfaddhet hogst 1 hi
veckan under fritiden

Kén
Totalt

Totalt

Totalt

Totalt

Totalt

Omrade

Hela landet
Lovisa
Hela landet
Lovisa
Hela landet
Lovisa
Hela landet
Lovisa
Hela landet

Lovisa

7%

39 %
55 %
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Lovisas fem mest negativa resultat i forhallande till

den féregaende datainsamlingen
Ak 8-9 i grundl. utb.

Indikator

Anvander nikotinpasar for
narvarande

Har upplevt diskriminering i
skolan eller pa fritiden
(summaindikator)

Halsoundersdkningen var
personlig och diskuterande
(summaindikator)

Skollunchen serveras pa
lamplig tid

Utdvar motion som ger
andfaddhet hogst 1 hi
veckan under fritiden

Kon
Totalt

Totalt

Totalt

Totalt

Totalt

Ar
2025

2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023
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Gymnasiet

Styrkor & positiv forandring
Uyvecklingsobjekt & oroande forandring



_ovisas fem mest positiva resultat |

‘orhallande till hela landets resultat 2025
Gymnasiet

Indikator Kén Omrade
Depressionssymptom som  Totalt Hela landet
varat i minst tva veckor )
(summaindikator) Lovisa
Har varit orolig for sitt humor Totalt Hela landet
under de senaste 12
manaderna Lovisa
Halsoundersdkningen var Totalt Hela landet 64 %
personlig och diskuterande )
(summaindikator) Lovisa 79 %
Social angest Totalt Hela landet
(summaindikator)
Lovisa
Stamningen i klassen eller  Totalt Hela landet

gruppen ar god _
(summaindikator) Lovisa | :: -

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

100%



Lovisas fem mest positiva resultat i forhallande till

den féregaende datainsamlingen

Gymnasiet

Indikator Koén

Depressionssymptom som  Totalt
varat i minst tva veckor
(summaindikator)

Familjens upplevda Totalt
ekonomiska situation mattlig
eller samre

Har varit orolig for sitt humaor Totalt
under de senaste 12
manaderna

Halsoundersbdkningen var Totalt
personlig och diskuterande
(summaindikator)

Social angest Totalt
(summaindikator)

Ar
2025

2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023
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ak X

Indikator

Anvander inte alkohol

Har ofta kant sig rastlés nar
natet inte varit tillgangligt

Ordentligt berusad minst en
gang i manaden

Skollunchen har bra kvalitet

Skollunchen smakar bra

Kon
Totalt

Totalt

Totalt

Totalt

Totalt

Omrade

Hela landet
Lovisa
Hela landet
Lovisa
Hela landet
Lovisa
Hela landet
Lovisa
Hela landet

Lovisa

ovisas fem mest negativa resultat |

‘orhallande till hela landets resultat 2025
Gymnasiet

44 %
30 %
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Lovisas fem mest negativa resultat i forhallande till

den foregaende datainsamlingen

Gymnasiet

Indikator Kon

Anvander nikotinpasar for Totalt
narvarande

Har ofta forsokt tillbringa Totalt
mindre tid pa natet, men inte
lyckats

Lararna uppmuntrar eleven  Totalt
att beratta sin asikt under
lektionen

Skollunchen har bra kvalitet Totalt

Skolutmattning Totalt
(summaindikator)

Ar
2025

2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023
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