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Äldrerådet 
 
Tid 24.10.2025 kl 13:03 - 14:20 
 
Plats Societetshuset 
_________________________________________________________________________________ 
 
Deltagare 
 
 Namn Uppgift Tilläggsuppgifter 

 
Närvarande Hyvönen Petri ordförande  
 Björkman-Nystén Nina medlem Närvarande § 46 - 

50, kl. 13.03 - 
13.56 

 Hagfors Kari medlem  
 Husu Anja medlem  
 Lindfors Kristina medlem  
 Rosenberg Thomas  Närvarande § 46 - 

53, kl. 13.03 - 
14.04 

 
Övriga Sara Tallsten  sekreterare  
 Ekmark Sami Commus representant Närvarande § 46 - 

50. kl. 13.03 - 
14.00 

 
Frånvarande Wiik Monica medlem  
 Karlsson Håkan medlem  
 Lohenoja Pertti medlem  
 Paajanen Liisa medlem  
 
 
Underskrifter 
 
 
 Petri Hyvönen Sara Tallsten 
 ordförande sekreterare 
 
Behandlade ärenden 46 - 55 
 
Justering av protokollet Protokollet justerades på mötet. 
 
Protokollet till påseende 
 

     
 
Protokollsutdragets riktighet intygar  
 
Lovisa  
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Behandlade ärenden 
 
§ Rubrik Sida 

 
§ 46 Öppnande av möte 3 
§ 47 Sammanträdets laglighet och beslutförhet 4 
§ 48 Justering av protokoll 5 
§ 49 Godkännande av föredragningslistan 6 
§ 50 Ett förslag att avsluta promenadkompisverksamheten och att påbörja ett försök 

med Commu 
7 

§ 51 Projektarbetsgrupp för den nya idrottshallen, val av äldrerådets representant 9 
§ 52 Aktuella ärenden 12 
§ 53 Aktuella ärenden från äldrerådet för välfärdsområdet 13 
§ 54 Övriga ärenden 14 
§ 55 Avslutande av mötet 15 
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Äldrerådet § 46 24.10.2025 
 

 

 
Öppnande av möte 
  
ÄRÅ 24.10.2025 § 46    
      
 
 
Förslag Antecknas för kännedom. 

 
Beslut Ordförande öppnade mötet kl. 13.03. 
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Äldrerådet § 47 24.10.2025 
 

 

Sammanträdets laglighet och beslutförhet  
 
ÄRÅ 24.10.2025 § 47    
      
 
 
Förslag Sammanträdet konstateras lagligt sammankallat och beslutfört. 

 
Beslut Sammanträdet konstaterades lagligt sammankallat och beslutfört.
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Äldrerådet § 48 24.10.2025 
 

 

Justering av protokoll 
 
ÄRÅ 24.10.2025 § 48    
      
 
 
Förslag Mötets protokoll justeras under mötet. 

 
Beslut Protokollet justerades på mötet. 
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Äldrerådet § 49 24.10.2025 
 

 

Godkännande av föredragningslistan 
 
ÄRÅ 24.10.2025 § 49    
      
 
 
Förslag Ärendelistan som utdelats med möteskallelsen godkänns som 

föredragningslista. 
 

Beslut Föredragningslistan godkändes som mötets ärendelista. 
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Äldrerådet § 37 26.09.2025 
Äldrerådet § 50 24.10.2025 
 

 

 
Ett förslag att avsluta promenadkompisverksamheten och att påbörja ett försök med Commu 
 
ÄRÅ 26.09.2025 § 37  
  
 
 
Beredning Kultur- och välfärdsdirektör Leif Eriksson och välfärdskoordinator Sara 

Tallsten  
 

Lovisa stads arbetsgrupp för främjande av hälsa och välfärd föreslår att 
man som en del av välfärdsplanen 2026–2029 tar i bruk Commu och 
avslutar koordineringen av promenadkompisverksamheten 1.1.2026. 
 
Bakgrund 
 

• Koordineringen av promenadkompisarna flyttade från social- och 
hälsovårdstjänsterna till kultur- och fritidstjänsterna i samband med 
att välfärdsområdet startade 2023. 

• Promenadkompisverksamheten baserar sig på Äldreinstitutets 
modell, där aktören som koordinerar verksamheten skolar frivilliga 
promenadkompisar, deltar i hembesök hos de äldre med den 
frivilliga och ordnar träffar för de frivilliga. 

• Antalet frivilliga som förbinder sig regelbundet och långsiktigt till 
verksamheten har minskat eftersom promenadkompisarnas 
medelålder är hög och flera har slutat eller pausat. 

 
Övrig frivilligverksamhet 
 

• Idrottstjänsterna har startat och stött kamratledda motionsgrupper i 
Hommansby och Köpbacka från och med 2023. 

• Frivilliga har varit med och hjälpt till på kulturtjänsternas 
evenemang. 

• Agricola finska församling har ordnat vänverksamhet sedan 2023. 
• Frivilliga i bland annat föreningarnas och företagens verksamhet. 

 
 
Vad är Commu? 
 

• Commu är en finsk app för så kallad grannhjälp, som förbättrar 
gemenskapen och gör det enkelt och smidigt att hjälpa och stödja 
varandra. 

• Via Commu kan alla invånare ge eller be om hjälp. 
• Man behöver inte förbinda sig till regelbunden verksamhet. 
• Commu-appen fungerar på flera olika språk, bland annat finska och 

svenska. 
• Appen är gratis att använda, d.v.s. det kostar ingenting att 

registrera sig i appen. 
• I Commu-appen kan du till exempel hitta sällskap för promenader 

eller gemensamma pratstunder, hjälpande händer för olika slags 
projekt eller talkoarbete, eller en tillfällig vårdplats för ditt husdjur. 
Du kan också erbjuda hjälp, såsom samåkning, stöd i vardagen, 
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Äldrerådet § 37 26.09.2025 
Äldrerådet § 50 24.10.2025 
 

 

eller ge en hjälpande hand med till exempel snöskottning eller 
trädgårdsarbete. 

• Även föreningar kan söka volontärer och annonsera om sin 
verksamhet i tjänsten. 
 

Kultur- och välfärdsdirektör Leif Eriksson och välfärdskoordinator Sara 
Tallsten presenterar förslaget att avsluta promenadkompisverksamheten 
och att påbörja ett försök med Commu och hör rådet i frågan.  
 

Föredragning  Välfärdskoordinator Sara Tallsten  
 

Förslag Antecknas för kännedom. 
 
Behandling     
 
Ordförande öppnade diskussionen. Enligt diskussionen som fördes under 
mötet motsätter sig äldrerådet inte förslaget. Äldrerådet vill ha mera 
information om Commu-applikationen och till äldrerådets följande möte 
bjuds Commus representanter för att berätta om applikationen. 
 

Beslut Beslut enligt förslaget. 
 
 
ÄRÅ 24.10.2025 § 50    
883/12.03.00/2025    
 
 
Beredning Välfärdskoordinator Sara Tallsten  
 

Commus grundare Sami Ekmark presenterar Commu-applikationen.  
 
Bilaga 1, SVE Erbjud och be om grannhjälp i Lovisa med Commu appen 
 

Föredragning  Välfärdskoordinator Sara Tallsten  
 

Förslag Antecknas för kännedom. 
 

Beslut Äldrerådet förespråkar enhälligt ibruktagandet. 
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Kultur- och välfärdsnämnden § 8 10.09.2025 
Äldrerådet § 51 24.10.2025 
 

 

 
Projektarbetsgrupp för den nya idrottshallen, val av äldrerådets representant 
 
KUVÄL 10.09.2025 § 8  
  
 
 
Beredning Kultur- och välfärdsdirektör Leif Eriksson tfn 040 568 4138.  
 

Under de senaste 17 åren har ett flertal arbetsgrupper tillsatts för att 
planera en ny idrottshall. Arbetsgruppernas arbete har aldrig fullbordats då 
byggande av en ny idrottshall alltid flyttats fram i investeringsbudgeten. 
Den senaste arbetsgruppen tillsattes 2020 och avslutade sitt arbete 2023 
med att konstatera att beslut om placering av idrottshallen fattas senare 
enligt budgetanslag och budgetår.  
 

Föredragning Kultur- och välfärdsdirektör Leif Eriksson  
 

Förslag Kultur- och välfärdsnämnden beslutar följande:  
a) att kalla följande personer till projektarbetsgruppen 
- kultur- och välfärdsdirektören 
- idrottskoordinatorn 
- representant(er) som utbildningschefen utser 
- representant(er) som tekniska direktören utser 
- en representant som tekniska nämnden utser 
- en representant som bildningsnämnden utser 
- kultur- och välfärdsnämndens ordförande samt en representant som 
nämnden utser 
 
b) kultur- och fritidsnämndens ordförande fungerar som arbetsgruppens 
ordförande 
 
c) arbetsgruppen inleder sitt arbete utgående från projektplanen som 
sammanställs under år 2025 
 
d) arbetsgruppen kan höra olika sakkunniga och själv komplettera 
sammansättningen, samt vi behov grunda en styrgrupp och mindre 
arbetsgrupper för beredning av ärenden. 
 
e) arbetsgruppens uppgift är att att komma med ett förslag var idrottshallen 
placeras samt att föreslå vilka idrottsutrymmen och övriga utrymmen bör 
byggas i hallen. 
 
Behandling 
Föredragande föreslog att a-punkten ändras så att kultur- och 
välfärdsnämnden beslutar att kalla kultur- och välfärdsnämndens 
ordförande samt två representanter som nämnden utser. 
 
Nämnden understödde föredragandes förslag. 
 
Ledamot Lampinen föreslog, att till a-punkten sätts följande organs 
representanter till: 
- ungdomsfullmäktige 
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- rådet för personer med funktionsnedsättning 
- äldrerådet 

 
 Ledamot Rosenberg understödde Lampinens förslag. 
 
 Nämnden satte till i a-punkten: 

- en representant som stadsstyrelsen utser 
 

Ledamot Rosenberg föreslog, att c-punktens ord ”projektplan” ändras till 
behovsutredning. 
 
Nämnden understödde enhälligt Rosenbergs förslag. 
 
Ledamot Lampinen föreslog att f-punkten sätts till: 
Arbetsgruppen skickar protokollen på möten de haft till kultur- och 
välfärdsnämnden. 
 
Nämnden understödde enhälligt Lampinens förslag. 
 

Beslut Kultur- och välfärdsnämnden beslutade: 
 
a) att kalla följande personer till projektarbetsgruppen 
- kultur- och välfärdsdirektören 
- idrottskoordinatorn 
- representant(er) som utbildningschefen utser 
- representant(er) som tekniska direktören utser 
- en representant som tekniska nämnden utser 
- en representant som bildningsnämnden utser 
- kultur- och välfärdsnämndens ordförande samt två representanter som 
nämnden utser 
- en representant som ungdomsfullmäktige utser 
- en representant som rådet för personer med funktionsnedsättning utser 
- en representant som äldrerådet utser 
- en representant som stadsstyrelsen utser 
 
b) att kultur- och välfärdsnämndens ordförande fungerar som 
arbetsgruppens ordförande 
 
c) att arbetsgruppen inleder sitt arbete utgående från projektplanen som 
sammanställs under år 2025 
 
d) att arbetsgruppen kan höra olika sakkunniga och själv komplettera 
sammansättningen, samt vi behov grunda en styrgrupp och mindre 
arbetsgrupper för beredning av ärenden. 
 
e) att arbetsgruppens uppgift är att att komma med ett förslag var 
idrottshallen placeras samt att föreslå vilka idrottsutrymmen och övriga 
utrymmen bör byggas i hallen 
 
f) att arbetsgruppen skickar protokollen på möten de haft till kultur- och 
välfärdsnämnden. 
 
Kultur- och välfärdsnämnden valde ordförande Pertti Lohenoja samt 
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Kultur- och välfärdsnämnden § 8 10.09.2025 
Äldrerådet § 51 24.10.2025 
 

 

ledamöterna Kenneth Stenberg och Kirsi Nurkkala till 
projektplaneringsgruppen. 

 
 
ÄRÅ 24.10.2025 § 51    
837/12.04.00/2025    
 
 
Beredning Välfärdskoordinator Sara Tallsten  
 

Kultur- och välfärdsnämnden (KUVÄL 10.09.2025 § 8) beslutade att kalla 
följande personer till projektarbetsgruppen för den nya idrottshallen 
- kultur- och välfärdsdirektören 
- idrottskoordinatorn 
- representant(er) som utbildningschefen utser 
- representant(er) som tekniska direktören utser 
- en representant som tekniska nämnden utser 
- en representant som bildningsnämnden utser 
- kultur- och välfärdsnämndens ordförande samt två representanter som 
nämnden utser 
- en representant som ungdomsfullmäktige utser 
- en representant som rådet för personer med funktionsnedsättning utser 
- en representant som äldrerådet utser 
- en representant som stadsstyrelsen utser 
 

Föredragning  Välfärdskoordinator Sara Tallsten  
 

Förslag Äldrerådet utser en medlem till projektarbetsgruppen för den nya 
idrottshallen bland sina medlemmar. 
 

Beslut Äldrerådet valde enhälligt Kari Hagfors till representant till 
projektplaneringsarbetsgruppen för den nya idrottshallen. 



 
LOVISA STAD PROTOKOLL 5/2025  12 
 
Äldrerådet § 52 24.10.2025 
 

 

Aktuella ärenden 
 
ÄRÅ 24.10.2025 § 52    
      
 
 
    

Pensionärsföreningarna informerade äldrerådet om aktuella ärenden. 
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Äldrerådet § 53 24.10.2025 
 

 

Aktuella ärenden från äldrerådet för välfärdsområdet 
  
ÄRÅ 24.10.2025 § 53    
      
 
 
 Aktuella ärenden framförs av rådets representanter Petri Hyvönen  

och Nina Björkman-Nystén i äldrerådet för välfärdsområdet i Östra  
Nyland. 

 
Förslag Antecknas för kännedom. 

 
Beslut Antecknades för kännedom. 
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Äldrerådet § 54 24.10.2025 
 

 

 
Övriga ärenden 
  
ÄRÅ 24.10.2025 § 54    
      
 
 
 Äldrerådet föreslår till Lovisanejdens kyrkliga samfällighet att det vid Lovisa 

kyrkas övre trappor läggs ett räcke i mitten. 
 
Ordförandestaberna från påverkansorganen har ett gemensamt 
sammanträffande 20.11.   

 
Förslag Övriga ärenden antecknas för kännedom. 

 
Beslut Antecknades för kännedom. 
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Äldrerådet § 55 24.10.2025 
 

 

Avslutande av mötet 
 
ÄRÅ 24.10.2025 § 55    
      
 
 
    

 
Beslut Mötet avslutades kl. 14.20. 
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Anvisning för sökande av ändring gäller paragraferna: § 46, § 47, § 48, § 49, § 
50, § 52, § 53, § 54, § 55 

 

Förbud mot att begära omprövning eller anföra kommunalbesvär  

Omprövning får inte begäras eller kommunalbesvär anföras i fråga om beslut som endast 
gäller beredning eller verkställighet, 136 § i Kommunallagen.  
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Anvisning för sökande av ändring gäller paragraferna: § 51 
 
ANVISNINGAR OM HUR MAN BEGÄR OMPRÖVNING 
 
Den som är missnöjd med detta beslut kan begära omprövning skriftligt. Ändring i beslutet får inte 
sökas genom besvär hos domstol. 
 
Rätt att begära omprövning 
 

Omprövning får begäras av:  
• den som beslutet avser eller vars rätt, skyldighet eller fördel direkt påverkas av 

beslutet (part), och  
• kommunmedlemmar. 

 
Tidsfrist för begäran om omprövning 
 

Omprövning ska begäras inom 14 dagar från delfåendet av beslutet. 
 
Begäran om omprövning ska lämnas in till Lovisa stads registratorskontor senast under 
tidsfristens sista dag innan registraturen stänger.  
 
En part anses ha fått del av beslutet sju dagar efter att brevet sändes, om inte något annat 
visas. Vid vanlig elektronisk delgivning anses parten ha fått del av beslutet den tredje 
dagen efter att meddelandet sändes, om inte något annat visas.  
 
En kommunmedlem anses ha fått del av ett beslut sju dagar efter det att protokollet fanns 
tillgängligt i det allmänna datanätet.  
 
Dagen för delfåendet räknas inte med i tidsfristen för begäran om omprövning. Om den 
sista dagen för omprövningsbegäran infaller på en helgdag, självständighetsdagen, första 
maj, julafton, midsommarafton eller en helgfri lördag, får omprövning begäras den första 
vardagen därefter. 

 
Omprövningsmyndighet 
 

Omprövning begärs hos det Lovisa stads organ som fattat beslutet.                 
 
Registratorkontorets kontaktinformation: 
 
Postadress: PB 77, 07901 Lovisa   
Besöksadress: Mariegatan 12 A  
E-postadress: kaupunki@loviisa.fi  
Telefonnummer: 019 555 555  
 
Registraturen är öppen:  
måndag–onsdag 9–11.30 och 12.30–15 
torsdag 9–11.30 och 12.30–17 
fredag 9–11.30 och 12.30–15 

 
Omprövningsbegärans form och innehåll 
 

Omprövning ska begäras skriftligt. Också elektroniska dokument uppfyller kravet på skriftlig 
form. 
 
I omprövningsbegäran ska uppges: 
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• det beslut i vilket omprövning begärs 
• hurdan omprövning som begärs 
• på vilka grunder omprövning begärs. 

 
I omprövningsbegäran ska dessutom uppges namnet på den som har begärt omprövning 
samt personens hemkommun, postadress och telefonnummer.  
 
Om omprövningsbeslutet får delges som ett elektroniskt meddelande ska också  
e-postadress uppges. 
 

Protokoll 

Protokollsutdrag och bilagor som gäller beslutet kan begäras hos Lovisa stads 
registratorskontor. 


