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INTRODUKTION

Enligt lagen om ordnande av social- och halsovard (612/2021 § 6) ska kommunen framja invanarnas halsa och
valfard. Enligt denna lag bar kommunen det primara ansvaret for framjandet av halsa och valfard till den del denna
uppgift ar knuten till andra uppgifter som enligt lag ska skétas av kommunen. Kommunen ska folja
kommuninvanarnas levnadsférhallanden, halsa och valfard och de faktorer som paverkar dessa i varje omrade och
inom varje befolkningsgrupp. Fullmaktige i kommunen ska arligen Idmnas en rapport om kommuninvanarnas hélsa
och valfard, de faktorer som paverkar dessa och de dtgarder som har vidtagits. Dessutom ska det i kommunen en
géng per fullméaktigeperiod utarbetas en valfardsberattelse och valfardsplan for fullmaktige om frdgorna ovan.

Lovisa stad och Lapptréask kommun bildade ett samarbetsomrade for social- och halsovardstjanster. Inom
samarbetsomradet tillhandahéll Lovisa stad med undantag av dldreomsorgen de tjanster inom social- och
primarhalsovarden som Lapptrask behévde. Pa grund av detta hade kommunerna beslutat samarbeta i fragor som
géller arbete for att framja halsa och valfard. Fran och med ingédngen av 2023 6vergick ansvaret for ordnandet av
social- och halsovarden och réddningsvasendet fran kommunerma och samkommunermna till 21 valfardsomraden.
Social- och halsovardstjansterna och raddningsvasendet i Lovisa och Lapptrask ordnas av Ostra Nylands
valfardsomrade. | framjandet av hélsa och valfard ska kommunen samarbeta med valfardsomradet och bista det med
sin sakkunskap. | framjandet av halsa och valfard ska valfardsomradet samarbeta med kommunerna och bistd dem
med sin sakkunskap. Det strategiska samarbetsavtalet gallande beframjandet av halsa och valfard mellan Ostra
Nyland kommuner och valfardsomrade godkandes i november 2023.

Stadsstyrelsen i Lovisa stad (7.12.2022 § 331) och Lapptrask kommunstyrelse (6.2.2023 § 18) beslutade fortsatta
med samarbetet inom styrgruppen och arbetsgruppen for framjande av halsa och valfard varperioden fram till
31.7.2023 for att battre kunna gestalta valfardsomradets och kommunens tjanstehelheter. Den
forvaltningsovergripande, kommunovergripande och sektorsdvergripande styrgruppen och arbetsgruppen for
framjande av halsa och valfard (styrgruppen for framjande av halsa och valfard och arbetsgruppen for framjande av
halsa och valfard) ansvarade for arbetet for att framja halsa och valfard i Lovisa och Lapptrask till slutet av juli. Som
medlemmar i grupperna finns representanter fran kommunernas sektorer och tredje sektorn. Arbetsgruppen for
framjande av halsa och valfard anvande vid behov experter i sitt arbete. | bdrjan av 2023 gjordes den sista
gemensamma valfardsdversikten for Lovisa och Lapptrask for 2022.

Lovisa stads och Lapptrask kommuns valfardsplan 2021-2024 godkandes av Lapptrask och Lovisa fullmaktige
(Lapptrask 8.12.2021 § 51 och Lovisa 16.2.2022 § 4). Valfardsplanen grundar sig pa kommunstrategierna for Lovisa
stad och Lapptrask kommun, statistikuppgifter som beskriver tillstdndet for invdnarnas valfard samt
kommuninvanarnas och aktérernas synpunkter. | de arliga valfardsdversikterna rapporteras fullmaktige om
kommuninvanarnas valfard och halsa samt de vidtagna dtgarderna, men samtidigt &r det méjligt att ocksa uppdatera
malen och dtgardema. | dversikten fér 2023 koncentrerar man sig pa att rapportera dtgarderma fér 2023 i den matris
som ar bifogad till planen.
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DEL | BEFOLKNINGENS VALFARD AR 2023

1 Valfard som anges genom indikatorer och andra data
| de arliga valfardséversikterna foljer man upp de indikatorer som tagits in i valfardsberattelsen.

| valfardsdversikten for 2023 har utnyttjats den nyaste statistik som var tillganglig vid ingangen av mars 2023. Av
kommunerna i dstra Nyland valde grupperna for framjande av hélsa och valfard Lapptrask, Sibbo och Borga till
jamférelsekommuner for indikatoruppgifterna. Av de évriga kommunerna valdes Hang® till jgmférelsekommun,
eftersom Hangd, som ligger i utkanten av Nyland, ar en tvasprakig kuststad liksom Lovisa. Vid granskningen av
indikatorerna granskas fenomenen aven i jamforelse med den nationella situationen. Sedan 2023 jamfors
indikatorerna dven med Ostra Nylands valfardsomrade.

Som kalla for indikatorerna har anvants tjansten Sotkanet.fi om inget annat namns. Institutet for halsa och valfard har
relaterat uppgiftera till befolkningen pa basis av uppgifterna i Statistikcentralens befolkningsstatistik.
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EKONOMI, HYTE-KOEFFICIENTEN OCH LIVSKRAFT
Ekonomin
Inkomster

Skatteinkomster, euro/invanare

e

4158 4517 4755 ]
2021-2022 | 2020 2021 2022

Statsandelar totalt, euro / invanare

4013 Lapptrask
4755 Lovisa
4834 Hela landet
5475 Sibbo

5582 Hango
6177 Borgad

|
2271 2183 2421
2021-2022 | 2020 2021 2022 L
|

Ldnebestadnd 31.12., euro/invanare

859 Sibbo

1307 Borgd
1929 Hela landet
1986 Hangd
2421 Lovisa
3377 Lapptrask

621 Lapptrask
| 1697 Borgd
[ 3368 Hela landet
2001-2022 | 3050 050 2007 4571 Lovisa
4804 Sibbo
| 6210 Hangd
Arsbidrag, euro / invanare
| 459 Lapptrask
|| 616 Hela landet
696 Lovisa
727 804 696 A
2021-2022 | 2020 2021 2022 706 Hango
I 1047 Sibbo
1527 Borga

Kommunens allmanna risk for fattigdom

I

12.2 13 12.5
2021-2022 | 2020 2021 2022

I

6.8 Sibbo

9.4 Borgad

9.5 Ostra Nylands VFO
9.9 Hango

12.5 Lovisa

13.4 Hela landet

14.9 Lapptrask
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HYTE-koefficienten
HYTE-koefficient, 0 - 100

O

67 60 57
2022 -2023 | 2021 2022 2023

57 Lovisa
59 Sibbo

60 Hango

63 Lapptrask
73 Borga

Indikatorn anger HYTE-koefficienten pa skalan 0-100, det vill séga medeltalet av resultatindikatorernas och
processindikatorernas medeltal. Enligt denna koefficient var vardet pa indikatorn angett i euro for Lovisa 16,2
euro/invanare 2023. Vardet pd HYTE-koefficienten hade uppgatt till 234 100 euro i Lovisa.

HYTE-koefficient euro / invanare

()

189 17.1 16.2
2022 - 2023 | 202 2022 2023

HYTE-koefficient, 1 000 euro

Olipes

278.7 251 234.1
2022 -2023 | 2021 2022 2023

16.2 Lovisa
16.8 Sibbo
17.1 Hango
17.8 Lapptrask
20.7 Borgd

44.5 Lapptrask
133 Hangd
234.1 Lovisa
372.7 Sibbo
1053.6 Borga
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Livskraft
Befolkning

Befolkning 31.12

/

14745 14643 14568
2021-2022 | 2020 2021 2022

Levande fodda

2518 Lapptrask

7832 Hango

14568 Lovisa

22320 Sibbo

51232 Borga

98972 Ostra Nylands VFO
5563970 Hela landet

/

100 95 86
2021-2022 | 2020 2021 2022

Demografisk forsérjningskvot

14 Lapptrask

42 Hango

86 Lovisa

197 Sibbo

412 Borga

770 Ostra Nylands VFO
44951 Hela landet

755 76.6 77.9
2021-2022 | 2020 2021 2022

\
i

55.9 Sibbo

62.3 Hela landet

63.8 Borgad

64.6 Ostra Nylands VFO
77.9 Lovisa

82.3 Lapptrask

83.5 Hangd

Nettoflyttning mellan kommuner/ 1 000 invanare

2.9 -0.8 -1.7

2021-2022 | 2020 2021 2022

/
|

-15.7 Lapptrask

-9.5 Hango

-1.7 Lovisa

-1.2 Ostra Nylands VFO
0 Hela landet

0.1 Borgd

3.2 Sibbo
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Livskraft

Ginikoefficient, disponibel inkomst

2021 - 2022

Sysselsatta, % av befolkningen

2021 - 2022

N

24.6 25.9 24.9
2020 2021 2022

24.9 Lovisa

26.3 Borga

26.7 Ostra Nylands VFO
26.8 Hango

27.5 Sibbo

28.6 Hela landet

31.2 Lapptrask

)

o

38.3 40.6 40.9
2020 2021 2022

39.9 Hango

40.7 Lapptrask

40.9 Lovisa

43.6 Hela landet

45 Borgad

45.3 Ostra Nylands VFO
49.5 Sibbo

17 - 24-ariga personer utanfor utbildningssystemet, % av befolkningen i samma alder

2021 - 2022

TN

10.8 11.1 9.8
2020 2021 2022

[

7.7 Borga

8.3 Hela landet

8.4 Ostra Nylands VFO
9.3 Sibbo

9.8 Lovisa

11.8 Lapptrask

13 Hango

EKONOMI, HYTE-KOEFFICIENTEN OCH LIVSKRAFT - Sammanfattning

Ekonomi

2023 var igen ett bra ar for Lovisa stad med tanke pa de ekonomiska matarna. Overskott ackumulerades med 2,4
milioner euro, vilket var mer an i den ursprungliga budgeten. Detta berodde framst pa att utfallet for skatteintakterna

var cirka 3,9 miljoner euro hdégre an vad man prognostiserat. Av detta forklaras storsta delen med battre

samfundsskatteintakter an vad som prognostiserats, vilka igen klart dverskred det prognostiserade och utféll som

1,8 milioner euro hdgre. Lovisa stads ackumulerade 6verskott uppgar i bokslutet for 2023 till cirka 16,5 milioner
euro, vilket utgér en bra grund fér de kommande osékra &r som social- och halsovardsreformen medfort for
kommunsektorn. Osakerheten 6kas aven avden kommande reformen av arbets- och naringstjansterna och
reformen av statsandelssystemet.

HYTE-koefficienten

I bérjan av ar 2023 infordes en tilldggsdel till statsandelen for framjande av halsa och valfard, en koefficient for

framjande av halsa och valfard. Denna HYTE-koefficient ar ett incitament for att sakerstalla att kommunerna aktivt

arbetar for att framja invanarnas halsa och valfard ocksa efter att social- och héalsovardsreformen har genomforts.

HYTE-koefficienten bestar av 15 processindikatorer som mater verksamhetens nuldge ("Hurdant &r kommunens

arbete for att framja halsa och valfard?”) och av sex resultatindikatorer som mater férandringarna i framjandet av
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befolkningens halsa och valfard. Resultatindikatorerna och processindikatorerna har lika stor vikt vid utrékningen av
HYTE-koefficienten. Centralt &r att kommunen sjalv kan paverka de indikatorer som anvands i HYTE-koefficienten.
Processindikatorerna baserar sig pa Institutet for halsa och valfards TEAviisari-datainsamling inom motion och idrott,
grundldggande utbildning, kultur och kommunledning. Denna datainsamling utférs inom olika sektorer med tva &rs
intervall. Resultatindikatorerna fas fran enkaterna och registret.

For varje resultatindikator for HYTE-koefficienten (totalt 6 indikatorer) finns det en ursprunglig och en skalad version.
Bade den ursprungliga resultatindikatorn och den skalade resultatindikatorn kan paverka HYTE-koefficienten. Om
den ursprungliga resultatindikatorn redan ligger pa malnivan for indikatorn far kommunen automatiskt maximipoang
(100) for den skalade indikatorn. Om den ursprungliga resultatindikatom inte ligger pa malnivan bestams
poangsattningen for den skalade indikatorn utifran skilnaden mellan de tva senaste matningsaren. Detta stalls i
relation till den férandring som skett i dvriga kommuner. Ju battre forandringen ar jamfort med forandringen i 6vriga
kommuner, desto battre poang far kommunen fér den skalade indikatorn. Den kommun som uppnatt den storsta
positiva férandringen far maximipoang (100) och den kommun som upplevt den stdrsta negativa férandringen far de
ldgsta mojliga poangen (0). De dvriga kommunerna och valfardsomradena placeras inom dessa granser (0-100)
enligt sitt eget resultat. (Kalla: Institutet for halsa och valfard)

Livskraft

P& basis av Statistikcentralens fdrhandsuppgifter om befolkningen foddes det 88 barn i Lovisa 2023, vilket ar 2 farre
an aret innan. Enligt forhandsuppgifterna sjonk nativiteten i hela landet fran ar 2022. Enligt forhandsuppgifterna
uppgick invanarantalet i Lovisa till 14 458 personer vid utgangen av 2023. Statistikcentralens statistik for 2023 &r
preliminar statistik, och uppgifterna kommer att preciseras under aret.

Den demografiska forsérjiningskvoten visar hur manga personerialdern under 15 ar samt 65 ar och éver som det
finns i relation till antalet personeri aldern 15-64 ar. Den demografiska forsérjningskvoten stiger i hela landet i och
med att befolkningen aldras. Vardet for forsérjningskvoten ar hégre i Lovisa an i hela landet. Enligt prognosen 2021
skulle den demografiska forsérjiningskvoten for Lovisa 6verskrida 80 (80,3) 2025, med andra ord skulle det finnas
sammanlagt 80 barn och personer i pensionsalder per varje 100 personer i arbetsfor alder. Fran och med 2025
forutspas forsdrjningskvoten i Lovisa vaxa stadigt arligen sa att den 2040 ar 90,3 medan den enligt prognosen i
genomsnitt uppgar till 67,3 i hela landet.

| Lovisa uppgick andelen arbetsldsa arbetssdkande till 10,4 procentijanuari 2023 (2022: 11,6 %) och till 12,3
procentidecember (2022: 10,5 %). Enligt sysselsattningsdversikten 6kade antalet permitterade och under 25-
aringar i hela Nyland mot slutet av aret. Av de arbetslésa arbetssdkande var 278 personer langtidsarbetsldsa i januari
2023 (2022: 396) och 250 i december (2022: 291). Trots minskningen i langtidsarbetsldsheten kan man konstatera
strukturalisering i arbetslésheten i Lovisa, vilket ses i det stabiliserade antalet personer som fatt
arbetsmarknadsstdd i 6ver 1 000 dagar. | strukturen fér arbetslésheten i Lovisa ligger betoningen pa 6ver 50-ariga
arbetsldosa. Antalet arbetslésa med utlandsk bakgrund 6kade en aning under 2023 (104 personerijanuari, 114
personeridecember). | Lovisa fanns det 236 lediga arbetsplatserijanuarioch 93 i december.
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BARN OCH UNGA

Barn och unga
Ny undermapp

Medelmattigt eller daligt halsotillstand, % av eleverna i arskurs 8 och 9

2021 - 2023

\

il

259 353 39.6
2019 2021 2023

19.5 Lapptrask

26.6 Hela landet

27.5 Hangd

29.2 Sibbo

30.7 Borga

31.5 Ostra Nylands VFO
39.6 Lovisa

Ordentligt berusad minst en gadng i madnaden, % av eleverna i arskurs 8 och 9

I 8.8 Hela landet
I 9.4 Hangd
4 12.5 Sibbo
15.7 13.6 .
2021-2023 | 2019 2021 2023 13.6 Lovisa

Overvikt, % av eleverna i &rskurs 8 och 9

13.7 Ostra Nylands VFO
13.8 Borga

— 22.1 Lapptréask

I 15.2 Sibbo
\\ | 16 Borgd
I 16.8 Ostra Nylands VFO
2021-2023 | oy a3 I 17.4 Hela landet
I 18.2 Lapptrask
21.3 Lovisa
22.6 Hango
Overvikt, % av eleverna i arskurs 1 och 2 i gymnasiet
[ | 15.4 Borga
// 17.1 Hela landet
17.8 Ostra Nylands VFO
2021 - 2023 5'8'179 %gigl %gi% 17.9 Lovisa
. 21.3 Sibbo
38.8 Hango
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Personer som fatt invalidpension pa grund av psykiska sjukdomar och syndrom samt beteendestéringar, 16 - 24
ar, % av befolkningen i samma alder

2021 - 2022

»
=
©o
N

Il

1. '
2020 2021 2022

0.9 Borgd

1 Ostra Nylands VFO
1 Sibbo

1 Hango

1.2 Hela landet

2 Lovisa

2.2 Lapptrask

Fritidsintresse minst en dag i veckan, % av eleverna i arskurs 4 och 5 (2019-)

2021 - 2023

(

88 82.3 81.9
2019 2021 2023

75 Lapptrask

81.9 Lovisa

88.5 Ostra Nylands VFO
88.8 Hela landet

89.9 Borgd

91.8 Sibbo

— 92.9 Hango

Fritidsintresse minst en dag i veckan, % av eleverna i arskurs 8 och 9 (2019-)

2021 - 2023

(

96.3 95.5 97
2019 2021 2023

94.2 Borgad

94.9 Hango

95.1 Ostra Nylands VFO
95.2 Hela landet

96.7 Sibbo

97 Lovisa

Fritidsintresse minst en dag i vecka, % av eleverna i arskurs 1 och 2 i gymnasiet (2019-)

2021 - 2023

Barn och ungas fysiska funktionsfdrmaga (MOVE!-matningen), procent av eleverna i arskurs 5 med svag fysisk

/

98.1 97.6 96.7
2019 2021 2023

funktionsfdrmaga

2022 - 2023

95 Sibbo

96.7 Lovisa

96.9 Ostra Nylands VFO
97.5 Hela landet

98.1 Borgd

100 Hangd

/

III|

53.8 50.4 48.3
2021 2022 2023

25.8 Sibbo

37 Hela landet

37 Borga

37.6 Ostra Nylands VFO
47.3 Hango

48.3 Lovisa

62.5 Lapptrask
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Barn och ungas fysiska funktionsfdrmaga (MOVE!-matningen), procent av eleverna i arskurs 8 med svag fysisk
funktionsférmaga

27.2 Sibbo
[ 38.2 Ostra Nylands VFO
[ 40.1 Hela landet

52.9 44.6 46.5 o
2022-2023 | 2021 2022 2023 L 40.9 Borga
46.5 Lovisa
50.7 Hango

BARN OCH UNGA - Sammanfattning

Enkaten Halsa i skolan

Institutet for halsa och valfards enkat Halsa i skolan genomfdrs vartannat udda ar. De senaste enkatresultaten ar fran
2023. I enkaten Halsa i skolan deltar eleverna i drskurserna 4 och 5 samt 8 och 9 inom den grundldggande
utbildningen och férsta och andra arets studerande vid gymnasierna och yrkeslaroanstalterna. Resultaten for
enkaten Halsa i skolan rapporteras enligt den ort dar laroanstalten ar beldgen. Pa grund av detta finns det inte
tilgangligt indikatoruppgifter om studerande i Lovisa pa arskurserna 1 och 2 i yrkesinriktade laroanstalter. Som nyhet
2023 var Institutet for halsa och valfards sammandrag i vika de fem mest positiva och fem mest orovackande
resultaten presenterades i forhallande till foregdende insamling och till hela landet.

Behandlingarna i Lovisa av resultaten for enkaten Halsa i skolan 2023:

e Styrgruppen for elewarden 4.10 och 12.10.2023

Gruppen for framjande av valfard och halsa 5.10.2023

Rektorsteamet 12.10.2023

Stadens ledningsgrupp och styrgruppen for framjande av valfard och halsa 23.10.2023
Mangprofessionella styr- och servicenatverket for unga 3.11.2023

Aftonskola for beslutsfattare och organ for paverkan 11.12.2023

Sammanfattning av resultaten for Lovisa i enkaten Halsa i skolan

Enligt Lovisa stads kommunspecifika resultat i institutet for halsa och valfards enkat Halsa i skolan 2023 har
resultaten som anknyter till skollunchen utvecklats mot en positivare riktning. Cirka 80 procent av bade eleverna pa
arskurserna 4 och 5 och pa arskurserna 8 och 9 upplever att man reserverat tillrdckligt med tid for dtandet av
skollunchen. Andelen &r stérre jamfért med medeltalen pa cirka 70 procent i hela landet. Over hélften av
studerandena pa forsta och andra aret i gymnasierna anser att skollunchens kvalitet ar god och andelen ar stdrre
jamfort med fédregdende datainsamling da en av tre ansag det. Av eleverna i hégstadiealder at inte 41,6 procent och
av gymnasisterna 38,2 procent skollunch dagligen. Procentandelarna var lagre jamfort med medeltalen fér Ostra
Nylands valfardsomrade.

Manga saker ar positiva i Lovisaungdomars hobbyverksamhet. Av svarare i hdgstadiedlder har 97 procent ndgon
hobby som de sysslar med minst en gang per vecka och procentandelen ar hégre jamfort med medeltalet p& 95,2
procent for hela landet. Av gymnasisterna sysslar 96,7 procent med nagon hobby minst en gang per vecka vilket
ligger pa ratt samma niva som 97,5 procent for hela landet. Av personerna i hdgstadiedlder sysslar 54,3 procent
med konst och kultur varje vecka och andelen &r stérre i forhallande med medeltalet for hela landet, 47,2. Av flickor i
Lovisa svarade 64,9 procent s& och av pojkar i Lovisa 39,8 procent.

Samtidigt &r det orovéckande att endast 81,9 procent av eleverna i lagstadiealder sysslar med nagon hobby minst
en dag i veckan och procentandelen ar lagre jamfort med 88,8 procent som ar medeltalet for hela landet. Av
eleverna i hogstadiedldern vet 38,5 procent om hobbymadjligheterna i sitt bostadsomrade och andelen ar lagre
jamfort med medeltalet pa 54 procent for hela landet. Av pojkar i hdgstadiedldemn vet till och med 47,7 procent om
hobbymajligheterna i sitt bostadsomrade och av flickorna endast 32,5 procent. Under senaste datainsamling visste
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dver halften. En av tre gymnasister upplever att intressanta hobbyer ar belagna for Idngt borta och de ar for dyra.
Endast en av fyra gymnasister sysslar pa egen hand under fritiden med konst och kultur som hobby varje vecka, da
andelen i hela landet &r en pa tre.

| resultaten f6r 2023 ar barnens och ungdomarnas erfarenhet av halsogranskningar orovackande bland alla
malgrupper som svarat pa enkaten. Endast ungefar halften avdem som svarade, bade bland svarare i lagstadie- och
hoégstadiealdern, upplevde att det kdnns tryggt att beratta om sina angeldgenheter under halsogranskningen, da
medeltalet for hela landet var néstan 70 procent. Av gymnasisterna upplever 81,1 procent att deras asikt hors under
halsogranskningen. Andelen har sjunkit jamfért med den foregdende enkaten d& 93,5 procent upplevde sa.

Bland de fem positivaste resultaten bland personer i hégstadiedlder, jamfért med hela landet, var att andelen
personer i hogstadiedlder som anskaffade alkohol genom fdrmedling var lagre jamfért med hela landet. A andra
sidan ar det orovackande att Lovisabor i hogstadiealderns alkoholkdp fran minutférsaljning sedan féregaende
datainsamling stigit fran en procent till 11,7 procent. Bland de fem mest orovackande resultaten for gymnasister i
forhallande till hela landet &r nykterhet. Endast en av fyra gymnasister ar nykter och andelen ar lagre jamfort med
medeltalet for hela landet, 41,9 procent. Av gymnasieflickor ar 15,6 procent nyktra, darsom 39,8 procent av
gymnasiepojkar ar nyktra.

Move!-matresultat

Move!-matresultaten berattar pd kommunnivd om tillstdndet av verksamhetsférmagan bland barn och unga i dldemn
for den grundlaggande utbildningen (elever pa arskurserna 5 och 8). Den fysiska verksamhetsférm&gan var svag i
de Move!-matningar som mater verksamhetsférmaga bland 48,3 procent av eleverna pd &rskurs 5 i Lovisa och 46,5
procent bland elever pa arskurs 8 i Lovisa hosten 2023.

Utifran helhetsresultaten for Move!-testerna hade den fysiska verksamhetsférmagan en aning stigit bland flickor pa
arskurs 5 och bland pojkar pa arskurs 8. Den fysiska verksamhetsfdrmagan bland flickor pa arskurs 8 hade
forsvagats ytterligare. Resultaten for de olika delomrddena ligger for ménga delomradens del under den nationella
nivan, men resultaten i Lovisa &r aningen battre an i hela landet vad géller pojkarnas rérlighet, trots att en utveckling
mot det battre skett dven pa det nationella planet.

Langa skolresor uppskattas inverka forsvagande pa fysisk kondition, da skolfarderna istallet for aktiva fardsatt skots
med skolskjuts. | Lovisa genomfdrs och utvecklas barns och ungas hobbyverksamhet med stéd av tre
projektfinansieringar. Syftet med projekten ar att erbjuda angenam avgiftsfri hobbyverksamhet i samband med
skoldagen, da man undviker behovet av passivt resande utdver skolan annu till hobbyer. Klubbverksamhet ordnas
genast efter skoldagen i alla skolori Lovisa. Verksamheten som staden ordnar kompletterar foreningarnas och andra
aktérers verksamhet. Bdda hégstadieskolorna deltog 2023 i projektet Skola i rérelse. Till projektet horde pausande
av lektioner, aktivering av rasterna med kompanjonshandledare, lararutbildning, idrottsdagar och -evenemang,
bekantande med olika idrottsformer samt anskaffning av utrustning for méjliggérande av verksamheten.

Sammanfattning av resultaten for barn och unga i Lovisas enkat om valfard 2024

Arbetsgruppen for framjande av halsa och valfard genomférde for fiarde gangen en valfardsenkat for
kommuninvanarna i februari 2024. Syftet var att fa information om hur kommuninvanarna upplever sin valfard till stéd
for valfardsarbetet. | Lovisa svarade 692 invanare pa enkaten. Resultaten av de som besvarade enkaten som var
under 30 ar sammanstalldes i resultaten for barn och unga. Enligt ungdomslagen definieras under 29-aringar som
ungdomar. 48,1 procent avde som besvarade var under 30-aringar. Av de unga som besvarade enkaten var 11,9
procent under 13-aringar, 34,9 % 13-18-aringar och 1,3 procent 19-29-aringar.

Av de unga som svarade pa valfardsenkaten ansag 28 procent att valfarden forstarks av vanner, 17 procent att
valfarden forstarks av familjen, 16,5 procent att valfarden forstarks av hobbyer och 13 procent att valfarden forstarks
av idrott och motion. De som besvarade enkaten ansag att bland annat att beframjandet av valbefinnandet i skolan
(30 %), beframjandet av motion (4 %) och beframjandet av halsosamma matvanor (4 %) behdver utvecklas for att
forbattra det dagliga valbefinnandet. 24 procent ansag att naturen &r en av de saker som &r bra i omgivningen, 9
procent att allt eller ndstan allt ar bra i omgivningen och 7 procent att de inte vet vad som ar bra i omgivningen. De
som besvarade enkaten ansag att bland annat beframjandet av butikerna och tjansterna (10,5 %), skolan och
tjansterna (8 %) och ingenting (7 %) behdver utvecklas i omgivningen.

Delaktighet och upplevelse av delaktighet utgér en viktig del av valfarden. 12,2 procent avde unga som besvarat
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valfardsenkaten (av alla som bevarade enkaten 2024: 13,6 %, 2023: 16,3 %, 2022: 20,9 %, 2021: 28,5 %) upplevde
att de inte alls kan paverka fragor som berér dem i sin hemkommun. Medelvérdet for de unga Lovisabornas
lyckoindex i fragan "om man beaktar allting, hur lycklig &r du” i valfardsenkaten uppgick till 3,6 (av alla som besvarade
enkaten 3,7) pa skalan 1-5. 4,8 procent kénde sig mycket olyckliga (av alla de som besvarade enkaten 2,3 %).
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ARBETSFORA
Arbetsfora

25 - 64-ariga invalidpensionstagare, % av befolkningen i samma alder

2021 - 2022

25 - 64-ariga mottagare av sjukdagpenning / 1 000 i samma aldrar

94.08

2021 - 2022

Personerialdrarna 25 - 64 ar som fatt sjukdagpenning pa grund av psykisk ohélsa / 1 000 i samma aldrar
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25 - 64-ariga ldangvariga mottagare av utkomststéd, % av befolkningen i samma alder
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Personlig hjélpservice, klienter i aldrarna 18 - 64 ar under aret, tjanster finansierade avkommuner/ 100 000 i samma
aldrar

382 Lapptrask
412.3 Lovisa
420.9 Hango

2385 293 4123 .
2021-2022 | 2020 2021 2022 424.6 ?Ibbo
539.8 Ostra Nylands VFO
541.4 Hela landet
644.2 Borgd

‘II

Service som stoder rorligheten fér personer med grav funktionsnedsattning, klienter under aret/ 100 000 invanare

| 1209.7 Sibbo
1342.8 Ostra Nylands VFO
1376.1 Borgd

1580.2 1536.6 1448.4 "
2021-2022 | 2020 2021 2022 1379 Hango

1448.4 Lovisa
1522.7 Hela landet

— 1787.1 Lapptrask

ARBETSFORA - Sammanfattning

UKK-institutets kostnadskalkylator for fysisk inaktivitet

Fysisk inaktivitet innebar att man sitter stilla i for stor utstrackning och utévar rask och anstrangande motion i mindre
utstrackning an vad som rekommenderas. Detta 6kar risken for madnga folksjukdomar, sdsom typ 2-diabetes,
kranskarlssjukdom och depression pa befolkningsniva. Fysisk inaktivitet 6kar bland annat risken for alzheimer och
hoft- och handledsfrakturer och kan minska den aldre befolkningens funktionsférmaga och i och med det deras
formaga att klara sig sjalvstandigt i vardagen.

UKK-institutet har utformat en forsknings- och utredningsbaserad kalkylator for kostnaderna for folksjukdomar som
orsakas av stillasittande och fysisk inaktivitet. Kalkylerna omfattar 20-84-aringar, och kostnaderna har beradknats sa
att 76 procent ror pa sig for lite och 83 procent sitter stilla for mycket. Enligt kostnadskalkylatorn uppgar de totala
kostnadema for fysisk inaktivitet till 4 184 000 euro fér Lovisa. Enligt kalkylatorn uppgar kostnaderna for stillasittande
till 4 351 000 euro for Lovisa. Kostnadskalkylatorn omfattar inte olika produktivitetskostnader som orsakas av fysisk
inaktivitet, sdsom forlorade inkomstskatter och betalda arbetsléshetsunderstéd. (Kélla: UKK-institutet)

Sammanfattning av resultaten for de arbetsfora i Lovisas enkat om valfard

Arbetsgruppen fér framjande av halsa och valfard genomférde for fiarde gangen en valfardsenkat for
kommuninvanarna i februari 2024. Syftet var att fa information om hur kommuninvanarna upplever sin valfard till stod
for valfardsarbetet. | Lovisa svarade 692 invanare pa enkaten. | resultaten for de arbetsfora sammanstalldes 30-64-
aringarnas svar. 30,9 procent avde som besvarade enkaten var 30-64-aringar. Av de som besvarade enkaten var
17,6 procent 30-49-aringar och 13,3 procent 50-64-aringar.

Av de arbetsfora som svarade pa valfardsenkaten ansag 29 procent att valfarden forstarks av familien, 21 procent att
valfarden forstarks av idrott och motion, 18 procent att valfarden férstarks av vanner och 17 procent att valfarden
forstarks av arbete och arbetsgemenskap. De som besvarade enkaten ans&g att bland annat att beframjandet av
balansen mellan arbete och fritid (8 %), beframjandet av trafikférbindelser (7 %), beframjandet av motion (6 %) och
beframjandet av den ekonomiska situationen (5 %) behdver utvecklas for att forbattra det dagliga valbefinnandet. 24
procent ansag att naturen ar en av de saker som ar bra i omgivningen, 11 procent att lugnet ar bra i omgivningen
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och 9 procent att tjgnsterna ar bra i omgivningen. De som besvarade enkaten ansag att bland annat beframjandet
av butikerna och tjansterna (15 %), befrémjandet av utevistelse och rekreationsmdjligheter (14 %) och underhallet
av gator (11 %) behdver utvecklas i omgivningen.

Delaktighet och upplevelse av delaktighet utgdr en viktig del av valfarden. 14,6 procent av de arbetsfora som
besvarat valfardsenkaten (av alla som bevarade enkaten 2024: 13,6 %, 2023: 16,3 %, 2022: 20,9 %, 2021: 28,5 %)
upplevde att de inte alls kan paverka frdgor som berér dem i sin hemkommun. Medelvardet for de arbetsfora
Lovisabornas lyckoindex i fragan “om man beaktar allting, hur lycklig &ar du” i valfardsenkaten uppgick till 3,8 (av alla
som besvarade enkaten 3,7) pa skalan 1-5. 0,0 procent kande sig mycket olyckliga (av alla de som besvarade
enkaten 2,3 %).
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ALDRE
Aldre

Ensamboende i aldrarna 75 ar och 6ver, % av bostadsbefolkningen i samma alder

37.6 Lapptrask
39.4 Sibbo
42.8 Ostra Nylands VFO
2001-202 | 2030 2031 2032 43 Hango
44.1 Borgd
45.1 Lovisa
45.5 Hela landet

/
||

Klienterialdrarna 75 &r och dverinom regelbunden hemvard, % av befolkningen i samma alder

1.4 Lapptrask
12.2 Sibbo
14.8 Hela landet
2021 - 2022 213280 218261 %8212 14.9 Ostra Nylands VFO
16 Borga
16.1 Lovisa
|| 18.1 Hango

/
!

Serviceboende for dldre med heldygnsomsorg, klienter i dldrarna 65 ar och éver 31.12., % av befolkningen i samma

alder
2.8 Sibbo
2.8 Borga
3 Ostra Nylands VFO
3.7 33 3.4
2020 2021 2022

3.3 Hela landet
3.4 Lovisa
3.4 Hangd

— 4 Lapptrask

2021 - 2022

Stod for narstaendevard, personer i dldrarna 65 ar och éver som vardats under aret, % av befolkningen i samma
o
alder

| 1.6 Borga
| 1.8 Ostra Nylands VFO
) | 1.9 Lapptrask
1.8 2.4 .
2021-2022 | 2020 2021 2022 ] 2 Sibbo
2.4 Lovisa

2.6 Hela landet

— 3.6 Hango

| Ostra Nylands valfardsomrade fanns 662 understédda narstdendevardare och avdem var 100 nya
narstdendevardare 2023. | Lovisa fanns 145 av valfardsomradets understédda narstdendevardare och avdem var 19
nya narstaendevardare 2023. | Lovisa var 86 av narstdendevardarna narstaendevardare fér seniorer, 23
narstdendevardare for vuxna och 36 narstaendevardare for minderariga.
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Vardperioder i anslutning till fallolyckor bland personer som fyllt 65 ar/ 10 000 personer i samma alder
275.2 Borga

@ \/ 306.1 Lapptrask

315.5 Ostra Nylands VFO
2001-202 | 3090 05T 2005 332.5 Hango
339.3 Sibbo
344.4 Hela landet
359.4 Lovisa

I

ALDRE - Sammanfattning

Andelen seniorer ar stor i Lovisa och den fortsatter att vaxa. Enligt statistikuppgifter var 30,8 procent avinvanarna i
Lovisa 65 arfylida 2022 (2021: 30,1 procent).

Enligt statistik for 2022 fanns det flest stadigvarande ensamt boende 75 &r fyllda av befolkning i motsvarande alder i
Lovisa jamfort med jamférelsekommuner och medeltalet for Ostra Nylands valfardsomrade, men talet var lagre &n
hela landets medeltal.

Idrotts- och valfardstjanster

Idrottstjgnsterna utarbetar seniorernas idrottslasordning. Seniorernas idrottslasordning delades ut till seniorerna fran
och med seniorveckan i oktober. Dessutom delades pa seniorveckan ut halkskydd till skor till 70 ar fyllda. Lovisabor
som fyllt 70 ar far anvanda stadens gym och delta i simturer for allménheten utan avgift.

Sammanfattning av resultaten for de aldre i Lovisas enkat om valfard

Arbetsgruppen for framjande av halsa och valfard genomférde for fiarde gangen en valfardsenkat for
kommuninvanarna i februari 2024. Syftet var att fa information om hur kommuninvanarna upplever sin valfard till stéd
for valfardsarbetet. | Lovisa svarade 692 invanare p& enkéten. | resultaten for de dldre sammanstalldes svaren for de
som fyllt 65 ar. 21 procent avde som besvarade enkaten hade fyllt 65 ar. Av de dldre som besvarade enkaten var
10,5 procent 65-74-aringar och 10,5 procent 75-aringar och aldre.

Av de aldre som svarade pa valfardsenkaten ansag 22 procent att valfarden forstarks av idrott och motion, 21
procent att valfarden forstarks av hobbyer, 20 procent att valfarden forstarks av vanner och manniskokontakter och
16 procent att valfarden forstarks av familjen. De som besvarade enkaten ansag att bland annat att beframjandet av
halsovarden (14 %), beframjandet av motion (8 %) och beframjandet av tjanster (8 %) behdver utvecklas for att
forbattra det dagliga valbefinnandet. 32 procent ansag att naturen &ren av de saker som &r bra i omgivningen, 17
procent att lugnet ar bra i omgivningen och 10 procent att tjansterna nara ar bra i omgivningen. De som besvarade
enkaten ansag att bland annat beframjandet av underhallet av gator (13 %), beframjandet av lokal trafik (8 %) och
narservice 7 %) behdver utvecklas i omgivningen.

Delaktighet och upplevelse av delaktighet utgér en viktig del av valfarden. 15,2 procent av de aldre som besvarat
valfardsenkaten (av alla som bevarade enkaten 2024: 13,6 %, 2023: 16,3 %, 2022: 20,9 %, 2021: 28,5 %) upplevde
att de inte alls kan paverka fragor som berér dem i sin hemkommun. Medelvardet for de aldre Lovisabornas
lyckoindex i fragan "om man beaktar allting, hur lycklig &r du” i valfardsenkaten uppgick till 3,9 (av alla som besvarade
enkaten 3,7) pa skalan 1-5. 0,0 procent kdnde sig mycket olyckliga (av alla de som besvarade enkaten 2,3 %).
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ALLA ALDERSGRUPPER
Alla aldersgrupper

Framjande av kultur i kommuner - TEA, poang

e 58 Sibbo
| 60 Hangd
| 62 Lapptrask

64 73 72
2021-2023 | 2019 2021 2023 71 Hela landet

72 Lovisa
74 Ostra Nylands VFO
83 Borgd

Institutet fér halsa och valfard samlar vartannat ar information om héalsoframjande kulturverksamhet. Med
informationssamlingen reder man ut &tgarder, resurser och verksamhetspraxis i kommunerna gallande kultur som
framjar valfard och halsa.

Informationssamlingen omfattar bland annat:

e Kulturi kommunstrategin

o Att beakta olika befolkningsgrupper i kommunens kulturverksamhet

e Satt for involvering av och paverkan for kommuninvanarna

e Beaktande av kultur i den omfattande valfardsberattelsen

e Kommunens plan for kulturverksamhet som framjar valfard och halsa

e Samarbete med kulturaktérer och kommunen

e Anvandning av kulturlokaler

 Atgarder som framjar barn och ungas kulturfostran och grundlaggande konstundervisning
e Beslut om iakttagande av procentprincipen som relaterar till byggande

Kirjasto, kokonaislainaus / asukasluku

8.34 Lovisa
/ — 10.21 Lapptrask
I 11.07 Hango
2021 - 2022 27042]{) 309261 303542 I 12 Ostra Nylands VFO
] 12.45 Sibbo
P | 14 Borga
— 14.58 Hela landet

ALLA ALDERSGRUPPER - Sammanfattning

Enkaten om valfard

Arbetsgruppen for framjande av halsa och valfard genomfdrde for fiarde gangen en valfardsenkat for
kommuninvanarna i februari 2024. Syftet var att fa information om hur kommuninvanarna upplever sin valfard till stéd
for valfardsarbetet. | Lovisa svarade 692 invanare pa enkaten (2023: 441, 2022: 478, 2021: 186). | enkaten
samlades information fran de olika omrédena i Lovisa enligt befolkningsgrupp.

Avdem i Lovisa som svarade pa valfardsenkaten ansag 34,8 procent att valfarden férstarks av vanner, 34,6 procent
att valfarden férstarks av familjen och slakten, 26 procent att valfarden férstarks av idrott och motion och 26 procent
att valfarden forstarks av hobbyer. 20 procent ansdg att lugn och sdkerhet &r en av de sakersom &rbra i
omgivningen, 14,9 procent att tjanster nara ar bra i omgivningen och 14,9 procent att allt eller nastan allt ar bra i
omgivningen. De som besvarade enkaten ansag att bland annat naturen, méjligheter till utomhusaktiviteter och
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omgivningen (24,3 %), tjansterna (19,7 %) och underhéllet av gator (14,7 %) behdver utvecklas i omgivningen.

Delaktighet och upplevelse av delaktighet utgér en viktig del av valfarden. 13,6 procent av alla som besvarat
valfardsenkaten (2023: 16,3 %, 2022: 20,9 %, 2021: 28,5 %) upplevde att de inte alls kan paverka fragor som berér
dem isin hemkommun. | Lovisa har man forsokt starka delaktigheten genom att aktivt hora invédnarna genom bland
annat genom olika enkater och genom att ordna byakvallar. Under 2023 togs deltagande budgetering i bruk.

Medelvardet fér Lovisabornas lyckoindex i fragan “om man beaktar allting, hur lycklig ar du” i valfardsenkaten uppgick
till 3,7 (2023: 3,8, 2022: 3,6, 2021: 3,7) pa skalan 1-5. Stdrsta delen avdem fran Lovisa som besvarat enkaten (42
%) gav betyget 4. 2,3 procent kande sig mycket olyckliga (2023: 1,4 %, 2022: 3,6 %, 2021: 1,8).

Bibliotekstjanster

Vid biblioteken i Lovisa Iag tyngdpunkten pa framjande av lasning bland barn och barnfamiljer samt pa att forstarka
kommuninvanarnas delaktighet. Det var mojligt att Iana olika motions- och idrottsredskap pa biblioteken och delta i
olika kultur- och valfardsevenemang. | bibliotekens avgiftsfria utstaliningslokaler kan kommuninvanarna stalla ut egna
hantverk och egen konst. Det var mdjligt att avgiftsfritt boka bibliotekets lokaler for till exempel tredje sektorns
evenemang och tillstallningar. | biblioteken i Lovisa inleddes ett projekt for att 6ka kommuninvanarnas delaktighet.
Syftet med projektet ar att kartldggga kommuninvanarnas och olika intressentgruppers 6nskemal och behov med
tanke pa den nya biblioteksbyggnaden. En av bibliotekets permanenta kdmuppgifter ar att erbjuda 6ppna, trygga
och avgiftsfria lokaler for kommuninvanarna dit alla &r valkomna.
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2 Det regionala valfardsarbetet 2023
Kontaktytesarbete med Ostra Nylands valfardsomrade

Ansvaret for ordnandet av social- och halsotjanster och réddningsvésendet dvergick frdn kommunerna till
valfardsomradena 1.1.2023. Ostra Nylands valfardsomrade bildas av sju kommuner: Askola, Borga, Lapptrask, Lovisa,
Mdrskom, Pukkila och Sibbo.

Valfardsomradena och kommunerna har gemensamma invanare och samarbetsbehov som anknyter till invanar- och
klientspecifikt utfdrda tjanster. Tillborligt och kundcentrerat genomférande av framjande av invanarnas héalsa och
valfard och andra uppgifter som kraver operativt samarbete mellan valfardsomradena och kommunerna stods av
gemensamt stallda mal, dverenskomna tillvdgagangssatt och ett fungerande informationsflode. Aven for
uppratthallandet av sédkerheten i Ostra Nyland kravs samarbete mellan kommunerna och vélfardsomradet. Den
centrala principen for samarbetet ar fortsdttande och utveckling av det befintliga samarbetet for att pa basta mojliga
satt stdda invadnarna i omradet. Avtalet for strategiskt samarbete bereddes under varen 2023 i samarbete mellan
omradets kommuner och valfardsomradet. F6r Lovisa stads del godkandes det strategiska samarbetsavtalet
14.8.2023 av stadsfullméaktige. Det strategiska avtalet godkandes av valfardsomradesfullmaktige 14.11.2023.

[ STRATEGISK NIVA ]
Forumet for politiskt = . 5
Forum Beslitsfationte Tiznsteinnehavariedningens Ostra Nvlandvffg“u:dnala s-aclj(e:'hets- nchkbllleredskapsforum
Sammankallas av vélfardsomradets samarbetsforum . . e ;
Hur d_et = = | ety eu—_ till Uppgiften &r att styra och sammanjamka valfardsomradets social- och
trategiska politiska ledning. ammankallaren dverenskoms tillsammans. - . y o
S i Ubneiften 4r att sikerstilla att Uppgiften ar att leda samarbetet som hélsovards beredskap. Forumet tar inte stillning till kommunernas
fsamar £ eh bpsnien .ar Glint ers.a 24 = S : ovriga beredskap, lagesbild, och det har inte en roll som koordinerar
ungerar oc samarbetet pa det strategiska planet overenskommits i det strategiska avtalet. hE 2 .
leds — kommunernas beredskap eller som forpliktar dess operativa ledning.
[ OPERATIV NIVA Fattar inte beslut eller delar resurser. }
Arbets- K ifik st P - "
grupper Regionalarbetsgrupp for studerandevard ommunspecifik styrgrupp for Kommunspecifik arbetsgrupp for barn och ungas
studerandevard Fir]
CassisdEe Vilfardsomradet sammankallar oM e M vélfird all
arbgets rﬁ S- Arbetsgruppen har som uppgift att félja den regionala : . - LTI SV Sl i )
uppgiftger &ped studerandevardsplanen och utfallet av samarbetet for Till arbetsgruppens uppgifter hor att TR BT 8l LTS i et el el
utsedda studerandevardstjinsterna, utbildningsanordnarnas, social- SRR CEm e lagesbilden for holistisk valfard fér barnen ach ungai
retpretsen» BEh /SO VArH=ns tiarister oeh bYFEAItanster sombeho s planeringen, utvecklingen, kommunen (alla under 29-3ringar) genom att samla
anter s i B 7 o -
behandla samarbetsfragor som géller studerandevard mellan styrnmgen,.utv_ardenngen i “F’F’?'f‘,,e' e u?gas L!.ppvaxt oc.h |IV§VI||k0rf)Ch
vdlfardsomradet och utbildningsanordnare som ar Konmunikationeaviden utifrén dem bedoma dget, uppgora forslag till
verksamma pa vilfirdsomradet ordnarspecifika studerandevarden. kommunens ledning, till stod for lokalt beslutsfattande
’ och planer.

Natverk Regmnr::;;1‘:::;::;:::2:59“"9 Natverk for valfards- och hilsokoordinatorer \
Temaspecifikt Vilfirdsomradet sammankallar - Valfardﬁomradf:t sa"mr_nankallar . e Regfanaithatverkiion
informations- T e T I e T R Ar regionalt samarbetsndtverk for framjande av hélsa och valfard. sysselsdttning och integration

utbyte, sam- a’veprii A i oo e B T R e gl Uppgiften ar att temaspecifikt samla information, byta Kommunen sammankallar
ordnande och B p Y M 8 el information och fa information till de egna organisationerna. Ar ett regionalt
arbete for att pa rusmedelsbruk. Stéder kommunerna i ordnandet och Temaforsedda moten enligt Arsklocka. Innefattar bl.a.: b = K15
gora arbetet genomforandet av forebyggande arbete. Kommunerna " Auiin L Samarbetsnatyerio
smidigare . o S . e Hilsosamma levnadsvanor (naring, sémn, rusmedel, rérelse), sysselsittning och
framjar drendet i sin egen organisation pa det satt som g : ¥ g
Kiximunen valier | datta skeds ar modsilen Br Ry Kulturell vélfard, Vélfard fér seniorer, Delaktighet integration.
vindar” valfardsomradets egen verksamhetsmodell. /

Bild. Bilaga till det strategiska samarbetets avtal (Beskrivning av samarbetet pa det strategiska och operativa planet)

Valfardsomradet ska forhandla minst en gadng om aret tillsammans med kommunerna inom sitt omrade om malen,
dtgarderna, samarbetet och uppfoliningen som galler framjande av halsa och valfard. Den férsta inbjudan till halso-
och valfardsforhandling fér ar 2024 har kommit fran valfardsomradet.

Ostra Nylands valfardsomrades regionala véalfardsberattelse och -plan 2023-2025 godkéndes av
valfardsomradesfullméaktige 6.2.2024. Omradets tre centrala tyngdpunkter for framjande av halsa och valfard ar:

1. God haélsa, arbetsformaga och verksamhetsférmaga
2. Mentalt vélmende
3. Sunda levnadsvanor

Samarbetet med Lapptrask kommun

Lovisas och Lapptrasks samarbete fortsatte i den kommunspecifika valfardsgruppen for barn och unga:
Multiprofessionella natverket for styrning och service fér unga (NOPA). Lovisa och Lapptrask valdes till
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fadderkommuner i Kommunférbundets projekt Paragraf nio. Projektet fortsatter tills 31.5.2025. Som
fadderkommuner i projektet Paragraf nio utvecklas verksamheten av Lovisa och Lapptrasks samarbetsnatverk och
nya verksamhetsmodeller genomfors som pilotprojekt.

Samarbetet mellan Lovisa och Lapptrask i den kommunspecifika styrgruppen for eleward fortsatte.

3 Valfardsarbetet 2023
Arbetsgruppen och styrgruppen for valfard och halsa

For valfardsplanen, valfardséversikterna och den valfardsberattelse som utarbetas vid utgangen av
fullmaktigeperioden ansvarar en sektorsévergripande styrgrupp och arbetsgrupp for framjande av halsa och valfard
med medlemmar fran kommunens alla forvaltningsomraden. Dartill deltar verksamhetsledaren for Lovisa Foreningar
rf och en representant som utsetts av forsamlingarna i arbetsgruppens arbete. Stadsstyrelsen i Lovisa stad (STST
7.12.2022 § 331) valde Lovisa stads representanter till grupperma for 2023 och Lapptrask kommunstyrelse utsag
sina egna representanter (KHALL 6.2.2023 § 18). Ordférande for arbetsgruppen ar chefen for kultur- och
fritidsvasendet och ordférande for styrgruppen anda till slutet av juli ar direktdren for centralen for bildning och
valfard. Fran och med augusti ar ordférande for stadens ledningsgrupp ordférande for styrgruppen.
Valfardsplaneraren ar sekreterare for badda grupperna. Sammansattningen av Lovisa stads arbetsgrupp for valfard
och hélsa kompletterades frdn och med augusti med valfards-, invandrar- och sysselsattningskoordinatorerna och till
styrgrupp for valfard och halsa utsdgs stadens ledningsgrupp kompletterad med representanter for stadsstyrelsen
(STST 4.9.2023 § 232). Arbetsgruppen for framjande av halsa och valfard ordnade byakvallar for invanarna i Valkom,
Stromfors kyrkby, Sarvsald och Kungsbdéle samt i december en aftonskola for stadsfullmaktige om resultaten for
enkaten Halsa i skolan och om uppdatering av matriserna for valfardsplanen. Arbetsgruppen for framjande av halsa
och valfard sammantradde nio ganger och styrgruppen fem ganger 2023.

Valfardskoordinatorn borjade i mars 2023 i en ny arbetsuppgift som arbetspar till valfardsplaneraren. P& hésten
bérjade i tidsbundna uppgifter for lasaret 2023-2024 valfardshandledare i bada hégstadieskolorna och
gymnasiecoach som arbetar pa bada gymnasierna. Skolungdomsarbetarprojektet fortsatte och en
skolungdomsarbetare arbetade under hela aret.

Lovisa stads idrottspolitiska program 2023-2025 godkandes hésten 2023. Under aret utarbetades Lovisa stads
konstprogram, som inte annu godkandes 2023. Kultursakkunniggruppen inledde sin verksamhet 2023.

Invandrarservice

Behovet av invandrarservice 6kade fran 2022 med totalt 57 personer (75 klienter/december 2023, 18
klienter/december 2022). Dessa personer ar kvotflyktingar, personer som fatt asyl samt personer som blivit beviliade
tillfalligt skydd och familjemedlemmar till personer som beviljats internationellt skydd. Under 2023 tog Lovisa emot
sammanlagt 20 kvotflyktingar. (I detta antal ingar kvotflyktingarna fér 2022 och 2023.)

En integrationshandledare som anstallts for viss tid inledde sitt arbete 11.9.2023 med stéd av 80- procentig
projektfinansiering som Arbets- och naringsministeriet beviljat. Integrationshandledarens uppgift fortsatter till
30.6.2025.

l augusti 2023 boérjade den forsta integrationsutbildningen i Lovisa pa Esplanad. Utbildningen ordnades av Careeria
Plus och hade bestallts av Narings-, trafik- och miljocentralen i Nyland. En andra utbildning bérjade i oktober 2023.

Paverkansorganen och barnkonsekvensanalys

Lovisa stads aldrerad och radet fér personer med funktionsnedséattning samt ungdomsfullméktige sammankallades
aktivt. Dessutom arrangerades ett gemensamt mote for paverkansorganen 16.5.2023.

Barnparlamentets verksamhet inleddes 2023 bland annat med upprattande av en verksamhetsstadga, konstituering
och informering. Barnparlamentet hade sitt forsta moéte pad Radhuset 5.5.2023. Barmnparlamentet sammantradde tva
ganger under 2023.

Beredningen av anvisningarna for barnkonsekvensbedémning inleddes hésten 2023. Som ett led i férberedelserna
av den nya skateparken (Olssons park) genomfordes en sakerhetsvandring. Representanter for Branparlamentet
deltog i ljusvandringen. Den information som samlas in i samband med sakerhetspromenaden kommer att anvandas
for att fardigstalla anvisningarna for barnkonsekvensbedémning under varen 2024.
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DEL Il RAPPORTERING AV ATGARDERNA GALLANDE
TYNGDPUNKTERNA FOR VALFARDSPLANEN FOR 2023

Valfardsarbetsgruppen valde tre huvudpunkter till tyngdpunkter for Lovisa stads och Lapptrask kommuns
valfardsplan for 2021-2024. Tyngdpunkterna ar harledda ur Lovisa stads och Lapptrask kommuns strategier:

1. Delaktiga invanare
2. Férebyggande verksamhet och tjansteri ratt tid
3. Milj6 som med beaktande av hallbar utveckling stéder valfard

| Lovisas samtliga atgarder ingar att genomfora Unicefs modell Barnvanlig kommun. Dessutom beddéms aktualiteten
av atgardsmatrisen for Lovisa i valfardsplanen pa nytt i enlighet med stadsfullméktiges beslut efter att
valfardsomradets verksamhet inletts.

De dtgarder som antecknats i valfardsplanen galler hela fullmaktigeperioden och i de arliga dversikterna rapporteras
om de atgarder som vidtagits under aret i fraga.

4 Atgardsmatris for Lovisa
Laget for utfallet av atgarderna har bedémts i matrisen med olika fargkoder:
Har inte utfallit = Atgérden utférdes eller pabérjades inte 2023.

= Atgérden &riplaneringsskede eller den arinledd, men resultat har annu inte
uppnatts.

Har utfallit = Atgérden blev planenligt slutférd 2022, men utvecklingen pagar fortfarande.
Vid vissa punkter forekommer det flera fargkoder beroende pa vilket skede av genomférandet atgarden ifraga ari.

*Atgard som 1.1.2023 évergick till Ostra Nylands valfardsomrédes ansvar.

Ansvaret for ordnande av social- och hélsovard samt rédddningsvésende i Lovisa 6vergick till Ostra Nylands
valfardsomrade 1.1.2023, s utfallet av de dtgarder som dvergick till valfardsomradet rapporteras inte for 2023.
Beddmningen av aktualiteten av Lovisa atgardsmatris efter valfardsomrades verksamhet inleddes ar gjord och
forslaget ar i beslutsfattningsbehandling.

Delaktiga invanare

Mal Atgard Indikatorer Utfall 2023 Lage 2023
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Vi dkar invédnarnas
mojligheter att
paverka drenden
som beroér dem.

Vi utfor riktade
invdnarenkater.

Antalet enkater och
hur resultaten
utnyttjas.

Under 2023
utfordes manga
enkater som var
Oppna for alla.
Dessutom lyfte
kommunikationen
aktivt fram enkater
av andra aktorer.
Det genomférdes
riksomfattande
enkater, séd som
enkaten Halsa i
skolan.
www.loviisa.fi/sv/sta

den-och-
beslutsfattande/del
ta-och-
paverka/enkater/.
Resultaten
utnyttjades i
utvecklingen av
verksamheten.

Har utfallit

Invanarrad.

Genomford
verksamhet.

Vistoder
ibruktagande av
deltagande
budgetering i
centralerna.

Antalet projekt dar
deltagande
budgetering har
utnyttjats och
resultatet.

Man genomfdrde
deltagande
budgetering 2023
och
istandsattandet av
trafikparken i
Stromfors vann
omréstningen. |
budgetberedninge
n for 2024 avsattes
anslag for det.

Har utfallit

Vi hor aktivt
ungdomsfullmaktig
e, aldreradet och
radet for personer
med
funktionsnedsattni

ng.

Antalet utldtanden,
bemdtanden och
forslag.

Ungdomsfullmaktig
e sammantradde
12 ganger under
aret.
Ungdomsfullmaktig
e gav sexolika
utldtanden och
svar: om
idrottshallens och
skateboardparkens
lage, om att gora
gymexperimentet
bestaende, om
rekommendation

Har utfallit
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//www.loviisa.fi/sv/staden-och-beslutsfattande/delta-och-paverka/enkater/

for hemankomsttid,
samt om lasbara
cykelplatser och
den gamla
brandstationen i
ungdomens
anvandning.
Representanter for
ungdomsfullmaktig
e har deltagit aktivt i
namndernas arbete
och pa hésten
inlamnades
fullmaktigemotione
n "Direkt
motionsratt for
ungdomsfullmaktig
ei
stadsfullmaktige”.

Aldrerddet och
radet for personer
med
funktionsnedsattni
ng sammantradde
planenligt fyra
ganger under aret
och medlemmarna
hérdes om
planutkasten for
Stromfors och
Jomalsund,
medborgarinstitutet
s kursutbud och
tillgangligheten av
Drottningstranden.
Aldrerddet hérdes
dessutom om
seniorveckans
utbud och i
anknytning till
anvandningen av
seniorfonden.

Organen for
paverkan
sammantradde
under ett
gemensamt mote,
da de utarbetade
en motion om att
forbattra
tilgangligheten av
biograf Kino Marilyn.
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Sakerhetsenkater

Resultaten av

som utfors enkaterna.
regionalt.
Sysselsattningstjan | Uppnatt/Inte P& stadens Har utfallit

sterna samlarin
respons pa sin
verksamhet och
man utvarderar
den. Viskapar
utvarderingsmatare

uppnatt, antalet
besdkare m.m.

arbetsverkstader (2
verkstader tills
30.9.2023) fanns
32 personer 2023.

Pa
ungdomsverkstade
n LovLuotsi
anvands ett flertal
respons- och
bedémningssystem
,Sa som "Sovari”,
en matare av social
forstarkning som
arligen samlar
information om det
uppsdkande
ungdomsarbetets
och
arbetsverkstadsver
ksamhetens
kvalitet och
inverkan pa
livskompetens.

Ungdomsverkstade
n svarar dessutom
arligen pa
regionférvaltningsv
erkets och
Undervisnings- och
kulturministeriets
enkater och ger
regionférvaltningsv
erket regelbundet
rapporter gallande
arbetsverkstadsver
ksamheten.

Fran
samarbetsnatverke
tfor
ungdomsverkstade
n har vi satt ihop en
styrgrupp som foljer
upp och dvervakar
arbetsverkstadens
verksamhet.
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Dessutom
utvarderar narings-,
trafik- och
miljdcentralen
separat
kommunvist den
kommunspecifika
[6nesubventionerin
gens
resultatrikhet.

Den rehabiliterande
arbetsverksamhete
n 6vergick till
Valfardsomradet
1.1.2023.

Vaxelverkan mellan
invanarna,
beslutsfattarna och
serviceproducenter
na.

Viordnaren
byakvall och en
sakerhetspromena
d i samarbete med
aktérerinom tredje
sektorn minst en
gang om aret.

Antalet deltagare i
byakvallar,
genomford
verksamhet.

Arbetsgruppen for
framjande av halsa
och valfard ordnade
fyra byakvallar; i
Valkom 14,2 (60
deltagare), i Bruket
4.5 (70 deltagare), i
Sarvsal6 31.8 (48
deltagare) och i
Kungsbdle 24.10
(32 deltagare).
Gallande
planeringen av
skateboardparken i
centrum holls en
sakerhetspromena
d med
barnparlamentet
(13.10) under ljusa
tiden och med
ungdomsfullmaktig
es representanter
(17.10) under
morka tiden.

Har utfallit
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Stadens arliga
Oppna moten for
foreningar eller
andra motsvarande
aktorer.

Antal.

Kulturtjansterna
ordnade
kulturkaffe-
evenemang cirka
en gang i manaden
eller 6vriga
diskussionstillfallen.
For
idrottsféreningarna
ordnades tre
féoreningsmoten. Ett
gemensamt
foreningsforum for i
Lovisaomradet
verksamma
foreningarinom
social- och
halsobranschen,
Lovisa foreningar rf
och
valfardstjansterna i
Lovisa inledde sin
verksamhet och
sammantradde tva
ganger. |
foreningsforumet
overenskommer
man om samarbete
for framjande av
seniorers valfard.

Har utfallit

Vi presenterar var
verksamhet for nya
fortroendevalda
och beslutsfattare

Omfattningen av
den presenterade
verksamheten.

Vi presenterade
verksamheten for
de fortroendevalda
pa namndernas
och radens
sammantraden.
Gruppen for
framjande av halsa
och valfard ordnade
idecemberen
aftonskola for
stadsfullmaktige
om resultaten i
enkaten Halsa i
skolan.

Har utfallit
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Deltagande av aldre
i beddmningen av
konsekvenser i
beslutsfattandet.

De arenden som
beretts behandlas i
aldreradet eller pa
diskussionsmoten
for allmanheten.

Aldrerddet och
rédet for personer
med
funktionsnedsattni
ng begardes om
utldtanden
angaende
planutkasten for
Stromfors och
Jomalsund samt om
anvandningen av
seniorfonden.

Har utfallit

Vigoér beddmning
av konsekvenser
for barn till en del av
beredningen.

Genomford
verksamhet.

Anvisningarna for
bedémning av
konsekvenser for
barn uppgjordes
2023. Beddémning
av konsekvenser
for barn gjordes
som en del av
beredningen av
den nya
skateboardparken
hosten 2023.
Uppgifter samlade i
samband med
sakerhetspromena
den 2023 utnyttjas
for att fa
beddmningen av
konsekvenser for
barn till sin slutliga
form under varen
2024.

Har utfallit

Vi breddar
samarbetsmodeller
na.

Vi utarbetar ett
féreningsprogram i
samarbete med
aktérerinom tredje
sektorn.

Uppnatt/inte
uppnatt.

Arbetet med att
utarbeta
programmet har
inte paborjats.
Syftet ar att gora en
infograf som ar
lattare an ett
program.

Har inte utfallit

Vi fortsatter med
involverande
verksamhet i
planlaggningen.

Kontinuerlig
verksamhetsmodell

I planlaggningen
anvandes
involverande
verksamhet.

Har utfallit

Forebyggande verksamhet och tjanster i ratt tid
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Mal

Vi uppratthaller och
utokar
forebyggande
verksamhet.

Atgard

Trafikfostran sarskilt
forunga och aldre.

Indikatorer

Omfattningen av
den ordnade

Utfall 2023

Skyddsvagsjour i
olika delar av Lovisa

Lage 2023

verksamheten. vid skolstarten.
Trafikfostran i
skolorna bland
annat
skicklighetsbanedv
ningar i cykling
under cykelveckan
och
hogstadieskolornas
idrottsdag.
Gruppverksamhet Antalet grupperoch | *
for vuxna. antalet deltagare.
Projektet for att Genomford *
forhindra fallolyckor | verksamhet (frap-
i hela 6stra Nyland. | och frop-
blanketter).
Motionsradgivning | Antalet Motionsradgivninge

for vuxna,
mammamotion som
nyhet (fér gravida
och kvinnorsom
nyss har fott barn) i
samarbete med
radgivningen och
fysioterapin.

klientkontakter.

n for gravida och
kvinnor som nyss
fott barn har inte
inletts. 25
vuxna/aldre
personer fick
motionsradgivning.
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Riktad
motionsradgivning
for barn och unga.

Move!-testerna.

Fér barn och
ungdomari
hoégstadiealder
fanns ingen riktad
idrottsradgivning.
Move!-testerna
utfordes av 152
eleveriarskurs 5
och 141 eleveri
arskurs 8. Hos 48,3
procent av eleverna
i arskurs 5 (2022:
50,4 %) och hos
46,5 procent av
elevernaiarskurs 8
ligger den fysiska
funktionsférmagan
pa en nivad som
eventuellt forbrukar
eller inverkar
skadligt pa halsan.

Har inte utfallit

Vi erbjuder
idrottstjansteri
omfattande grad i
kommunomradet.

Antalet kunderi
den handledda
verksamheten och
respons.

For seniorer
ordnade vi ledd
motion i centrum,
Isnas, Bruket,
Forsby, Valkom och
Savtrask samt
vattengymnastik pa
servicehuset
Esplanad. Seniorer
utbildades till
kompanjonshandle
dare for stol- och
balansgrupperi
sina byar. |
simskole- och
simklubbsverksamh
eten for barn deltog
Over 90 barn.
Responsenkater
varinte i
anvandning.

Har utfallit
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Vi utvecklar
hobbyverksamhet
for barn och unga.

Omfattningen av
den
hobbyverksamhet
som staden ordnat.

Skoj med hobby -
klubbar inom ramen
for Lovisamodellen
ordnades i varje
skola, sammanlagt
29 klubbar.
Fritidstjansterna
ordnade 14
klubbar, och 32
klubbar ordnades
inom ramen for
skolornas
klubbverksamhet.

Lovisa kulturbad
projekt Skapa har
inletts pa ett lyckat
satt. Med projektet
har barn och ungas
deltagarantal 6kats
till nio avgiftsfria
konstfostran.
Kultursedeln har
mojliggjort 6-15-
aringars deltagande
i avgiftsfri
konsthobby.

Har utfallit

Vi utvecklar idrotts-
och
hobbyverksamhet
for aldre.

Uppnaende av
malen i enlighet
med
dldersprogrammet.

Seniorer utbildades
till
kompanjonshandle
dare for stol- och
balansgrupperi
sina byar.

Har utfallit
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Vi utvecklar
arbetsformerna
inom
ungdomsarbetet,
till exempel
skolungdomsarbet
e, patrullerande
ungdomsarbetare
och
kulturungdomsarbe
te somgorsi
samarbete med
kulturtjansterna.

Planen har
utarbetats.
Verksamheten har
inletts.

Utvecklingen av
arbetssatten och
verksamheten har
fortsatt enligt
planer.
Skolungdomsarbet
arprojektet
fortsatte.
Ungdomstjansterna
s mobila
ungdomslokal -
bilen AutoLoBil -
ficks i anvandning
vid ingangen av
aret.

Har utfallit

Planering av
seniorradgivning
(Finger).

Planen har
utarbetats.
Verksamheten har
inletts.
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Visatsar pa och
ordnar
forebyggande
rusmedelsarbete
och uppdaterar
programmet for
forebyggande

rusmedelsarbete.

Genomford
verksamhet.

Utarbetandet av
programmet for
forebyggande
missbrukarvardsarb
ete 2024-2025 har
inletts.

EHYT rf
genomférde med
hjalp av
verksamhetsmetod
erna Hubu och Ska
vi snacka? ordnade
lektioner i
rusmedelsfostran
forelevernai
arskurs 5 och 7.
Under veckan for
forebyggande
missbrukarvardsarb
ete genomfordes
tilsammans med
den
multiprofessionella
gruppen och
ungdomsfullmaktig
e verksamhet for
ungdomari
hoégstadieskolorna
och gymnasierna
samti
ungdomstjansterna
. Dessutom
ordnades i
samarbete med
EHYT rfen
foraldrakvall, dar
man presenterade
resultat fran
enkaten Halsa i
skolan och
information om
rusmedelsfostran.
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Vilockar flera
deltagare till
medborgarinstitutet
s verksamhet,
sarskilt till
motionsgrupper for
vuxna genom att
informera om
grupperna och
sanka troskeln for
att delta.

Antalet deltagare.

Populariteten av
motion har 6kat pa
medborgarinstitutet
. Antalet lektioneri
idrott och dans
uppgick 2023 till
totalt2 107,4
(2022: 1 575,07).
Antalet studerande
pa motionskurser
uppgick till 1 194,
det vill sdga 316 fler
an aret innan. Av
motionskurserna
deltog 230
studerande idans,
222
konditionsmotion,
10 pa
skridskoakningskur
s, 511 pd yoga-
eller pilateskurser
och 231
studerande pa

Har utfallit

ovriga
motionskurser.
Genom att utbilda Antalet utbildningar | *
ersonalen och antalet
p" . . . Det finns en
forbattrar vi deltagare i o
. - o verksamhetsanvisni
identifieringen av utbildningar. na 5 personalen
vald riktat mot barn . gforp
R inom
och okar o .
. smabarnspedagogi
omfattningen av .. . "
.. ken i situationer dar
metoderna for att o
. . man misstanker att
agera i situationer o ..
- o vald har utovats.
dar nagon
misstanks ha
utdvat vald.
Viforstarker stod Genomford *
for foraldraskap och | verksamhet.

stod for
skilsmassosituation
erregionalt som en
del av projektet
ITUA.
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For att tidigt
identifiera behov av
stdd beskriver vi
som en del av
projektet [TUA
servicestigarna for
deprimerade
maodrar och
servicestigarna for
barn och unga som
lider av depression
och angest.

Genomford
verksamhet.

Vi utbildar
personalen och tari
bruk
verksamhetsmodell
en IPC som en del
av projektet ITUA
vid forebyggande
och i tidig vard av
depression hos
unga samt CoolKids
vid forebyggande
och i tidig vard av
angest hos unga.

Antalet personal
som utbildats,
genomford
verksamhet.

Vi utvidgar
servicerddgivninge
n utan
tidsbestallning for
barnfamiljer
(projektet ITUA).

Genomford
verksamhet

Viinformerar
invanarna om
halsosam naring via
olika kanaler.

Genomford
verksamhet.

Sedan januari 2023
har skolorna haft
ett vegetarisk
alternativsom kan
tas fritt. Under
kostservicechefens
besdk har det forts
skolmatsdiskussion
eriskoloroch
ungdomslokaler.

Har utfallit
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Vi lagger marke till
dem som befinner
sig i den mest
utsatta situationen
nar vi planerar
tjansterna.

Vi riktar
idrottstjanster
individuellt.

Antalet grupper for
anpassad idrott och
motion.

Idrottstjansterna
hade en
innebandygrupp
inom anpassad
idrott och
vattengymnastikgru
pper (klienter inom
anpassad idrott och
motion).
Invandrarkvinnor
hade en avgiftsfri
simtur varje vecka i
Servicehusets
bassang och
mannen hade en
tur fran varen till
borjan av hdsten
samt under
semestertiderna.

Har utfallit

Vi utvecklar den
uppsokande
aldreomsorgen.

Verksamheten har
inletts.
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Vi framjar
invandrarnas
integration,
delaktighet och
valfard tillsammans
med aktdrer inom
tredje sektorn och
forsamlingen.

Antalet riktade
atgarder, bland
annat studiesedlar,
projekt,
tillstallningar,
evenemang som
har preciserats
narmare i
integrationsprogra
mmet.

Projektet MOI har
varit ett regionalt
projekt och man
har fatt
handlednings- och
radgivningsverksam
het med 13g troskel
till en veckovis del
av servicehelheten
forinvandrare. |
samband med
handlednings- och
radgivningsverksam
heten for projektet
MOl inleddes aven
sprakkafé-
verksamhet hosten
2022. Pa grund av
stor efterfrégan
utvidgades den fran
Lovisa stads
invandrartjansters
sida sa att
sprakkaféverksamh
et ager rum tva
ganger iveckan.
Samarbetet
utvecklades i
synnerhet med
Kompanjonskapshu
set Hérnan och
med forsamlingen.
Friviligarbetet har
aven efter
anfallskriget i
Ukraina inleddes
blivit en betydande
del av service-
helheten.
Hjalparnas kvallar
har ocksa blivit en
ordinarie
verksamhet. Dar
deltar kommunens
invandrartjanster,
forsamlingen,
frivilliga, flykting-
forldggningen och
TE-centralen.

Har utfallit
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Viframjar goda
relationer mellan
befolkningsgrupper
na i samarbete med
aktérer inom tredje
sektorn.

Tillstallningarna och
atgarderna.

Lovisatillagg
beviljades till
arbetsgivare for
sysselsattning av
Lovisabor som varit
arbetslosa en
langre tid.

Matchningstillagg
beviljades till
arbetsgivare som
tog Lovisastadda
studerande pa
yrkeslaroverk till
anstéliningsforhalla
nde baserat pa
laroavtal for att
slutféra examen
som studeras.

Hjalparnas kvallar,
darmani
samarbete med
olika aktoérer har
Overvagt hur man
konkret kunde
hjalpa invandrarna.
Agricola forsamling
har varit
sammankallare.

Stadens samarbete
med Lovisa
Féreningar rf.

Har utfallit

Vi kartlagger de
patienter som
anvander
halsovardstjanster i
stor grad
(preciserad
vardplan).

Antalet besok.

Vitaribruk social
rehabilitering.

Genomford
verksamhet.
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Vi utnyttjar
Navigatorverksamh
etsmodellen.

Antalet deltagare
och klienter.

Verksamhetsmodell
en Navigatorn ar
integrerad till
stadens
ungdomstjanster.
Det uppsdkande
ungdomsarbetet
och Navigatorn
hade inalles 128
klienter (2022: 142
klienter). Under
2023 hade
navigatorn ett
rekordantal
sakkunniga, vars
tjanster de unga
anvande flitigt varje
vecka.

Har utfallit

Vi utvecklar
undervisningen i
finska som
andrasprak (S2)
inom
smabarnspedagogi
ken. Vi anstaller en
S2-larare som ar
sakkunnig inom
sprak- och
kulturmedveten
smabarnspedagogi
k och stéder
daghemmen. |
uppgiften betonas
utveckling av
sprakmedveten
pedagogik, stdod for
att lara sig spraket
och inkluderande
smabarnspedagogi
k.

Uppnatt/Inte
uppnatt.

Smabarnspedagogi
ken har
permanenta
verksamhetsmodell
er, strukturer och
praxis for att stoda
flersprakiga barns
sprakinlarning.

Har utfallit
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Vi utvidgar

Uppnatt/Inte

Utfoll redan 2022.

Har utfallit

omfattningen av uppnatt. D3 utvidgades

skiftomsorgen inom skiftomsorgen inom

smabarnspedagogi smabarnspedagogi
ken sd att den ken till Ruukin
battre motsvarar paivakoti och
invanarmas behov. eleverna i arskurs

Vi erbjuder ett och tva erbjods

mojlighet till mojlighet till

skiftomsorg enligt skiftomsorg enligt
provning ocksa for provning.

elever pa

arskurserna ett och

tva.

Vi utvecklar Genomférd *

missbrukar- och verksamhet. . i

0 Navigatorn besdks
mentalvardstjanster
. . regelbundet av

na riktade tillunga .

. s ungdomsstationen

regionalti dstra R .

Nyland. scskotare i mental
vard och
missbrukarvard for
att kartldgga de
ungas behov av
hjalp.

Viférankrar en Genomférd *

systematisk verksamhet.

verksamhetsmodell

inom barnskyddet
och socialarbetet
for barnfamiljer.
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Aktivt samarbete
mellan olika aktorer
i enlighet med

klientens samtycke.

Vi kartlagger hinder
for sysselsattning,
klientens
kunnande, vilja och
resurser. Vi
hanvisar klienter
fran
sysselsattningstjan
sterna vidare till ratt
tjianst.

Genomford
verksamhet.

Vi har pa de ungas
verkstad LovLuotsi
en etablerad
verksamhetsmodell
med tillhérande
samtyckes- och
kartlagg-
ningsblanketter,
den individuella
handledaren hjalper
med att fora den
ungas arenden
vidare. Den ungas

situation foljs upp
under hela tiden
somden unga ar
pa
arbetsverkstaden
och en
andamalsenlig
fortsatt stig
sakerstalls.

P& Vagglosa
verkstaden, som
var verksam till
30.9.2023,
anvandes ett
skriftligt samtycke
till informationsbyte
for att mojliggoéra
samarbete. Med
arbetsverkstadshan
dledningen reddes
klienternas hinder
till sysselsattning ut
och de dartill
relaterade fortsatta
stigarna.

Har utfallit

43/61



Vi beaktar i tid
elever som har
avbrutit sina studier
och unga utan
utbildning.

Genomford
verksamhet.

Arbetsverkstaden
férunga
samarbetar med
stadens
uppsdkande
ungdoms-arbete,
yrkeslaroanstalter
och TE-byran i
Nyland.

Arbetsverkstaden
for unga hjalper 18
ar fyllda personer
att ansdéka om
studie-plats
beaktande
kontinuerlig
ansokan. Unga
personersom
saknar yrke eller
som har en
yrkesutbildning,
som gatt gymnasiet
eller som skrivit
studenten kan
komma till
verkstaden. Fran
och med 2022 har
arbetsverkstaden
féorunga hafti
anvandning intyget
PAIKKO for
kunnande.

Inom den
grundlaggande
utbildningen
anvands Trappor
for franvaro.

Studiehandledarna
foljer situationen
med programmet
VALPAS.

Har utfallit
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Vi framjar olika
dimensioner inom
valfard.

Vi samarbetar med
foreningarna.

Utnyttjat/Inte
utnyttjat.

Vi har utnyttjat
samarbetet bland
annat vid skoétseln
av idrottsplatser,
byakvallar,
Finlandsmodellen
for hobbyer.
Stadens
valfardstjansters,
Lovisa Féreningar
rf:s, foreningar
inom social- och
halsobranschens
och
handikappsforening
ars gemensamma
Lovisa
foreningsforum
inledde sin
verksamhet.
Féreningsforumet
sammantradde tva
ganger.

Har utfallit
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Vistéder
féreningsverksamh
et.

Genomford
verksamhet.

Kultur- och
fritidsnamnden
bevilade 43 000
euro i understdd for
kultur-verksamhet,
47 108 euro i
understod for
idrottsverksamhet
och 28 122 euro i
understod for
ungdomsverksamh
et.

Andra saker som
kultur- och fritids-
namnden
understdodde
monetart var

e Sibeliusdagar
nailovisa

e Lovisa
Simsallskaps
simhallsresor
till Kotka

e Lillendals och
Pernas
Folkhalsans
simskolori
Liliendal,
Pemad kyrkby
och Forsby

e understdd av
Kompanjonsk
apshuset
Hornans hyra
till Lovisa
foreningar rf.

Utdver detta
understdédde
namnden med 40
000 euro foreningar
och privatpersoner
som arrangerade
kulturevenemang
under
Bostadsmassan.

Har utfallit
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Vi okar Genomférd *

anvandningen av verksamhet.

erfarenhetsexperte

riolika tjanster.

| samarbete med Genomford Verksamheten Har utfallit

aktérerinom tredje | verksamhet. genomfordes pa

sektorn lyfter vi normalt vis,

fram positiva skolmormor- och

modeller fran skolmorfar-

frivilligarbetet for att verksamheten

framja valfard. pagick i skolor och
daghem.
Utevanverksamhet

en kvarblev hos
staden da social-
och hélsovards-
tjansterna dvergick
till valfardsomradet.
Om
utevansverksamhet
en meddelades
aktivt i olika kanaler
och evenemang.
For friviliga
utevanner
ordnades pa
sommaren och
vintern en
gemensam traff.
For frivilliga
utevanner
ordnades pa
hoésten en
utbildning pa finska
och pa svenska.
Stadens utbildade
frivilliga utevanner
var veckovist ute
med seniorer, vars
verksamhetsférmag
a var nedsatt. Det
finns cirka 55
utevanneroch de
var cirka 3 000
ganger ute med
seniorer.
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Vi bygger upp en
livsstil med mer
motion (projekten |
rorelse).

Vidtagna atgarder.

Staden fick
understdd for
utveckling av en
livsstil i rorelse samt
for
hdgstadieskolornas
projekt Skola i
rorelse. Projekten
omfattade dtgarder
for att 6ka den
vardagliga fysiska
aktiviteten, till
exempel utbildning
och anskaffning av
utrustning, forsok
med nya
verksamhetssatt
samt evenemang.

Har utfallit

Vi bygger och
sanerar
idrottsanlaggningar
arligen. Vistoder
foreningarna i
byggandet av
idrottsanlaggningar
med beaktande av

olika aldersgrupper.

Vidtagna atgarder.

Byggandet av
narmotionsplatsen i
Isnas fardigstalldes.
Oppningsceremoni
n for den nya
seniorparken i
centrum firades
25.5.2023.

Har utfallit

Vi utvecklar
familjecentralens
traffplatsverksamhe
t vidare.

Genomford
verksamhet, antalet
deltagare.
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Vistdoder
Kompanjonshuset
Hérnans
verksamhet.

Genomférd
verksamhet,
anvandningsgrad,
antalet deltagare
och olika grupper.

2023 samlades det
i Hbrnan 469
grupper (8 % fler an
foregaende ar) med
totalt 5 609
deltagare (+34 %).
Anvandningstiden
uppgick 2023 till
totalt 1 169 timmar
(+28 %).

Under aret hélls pa
H6érnan pa fredagar
en kaffestuga (39
st.) som var 6ppen
foralla. Under
onsdagar erbjods
oppen
digihandledning
bade for férenings-
aktdrer och for
andra (36 st.).
Evenemang pa
Hérnan i samarbete
mellan Lovisa stad
och féreningarna
var bland annat
Drémmarnas
motionsdag 9.5,
Pigg och nyterialla
aldrar 6.10 och
féreningarnas
julbasar9.12.

Har utfallit
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Viordnar
foreldsningar om
halsa och valfard i
samarbete med
aktérer inom tredje
sektorn.

Ordnade
foreldsningar,
antalet deltagare.

Idrottstjansterna
ordnade en
konditionstestnings
dag tillsammans
med Paijat-Hameen
Likunta ja Urheilu
ry, i samband med
vilken man gav
personlig
motionsradgivning.
Antalet deltagare
uppgick till 100.

En distanslaktare
ordnades pa
Kompanjonshuset
Hérnan for
Centralférbundet
for de gamlas vals
distansforelasning
om de aldres goda
kost och idrott som
uppratthallare av
verksamhetsformag
a (9 deltagare).

Stadens valfards-
och halsotjansters
valfardsforelasning
Nivelpiiri (9
deltagare), Liliendal
Pensionarer
(35deltagare) och
Valkon
eldkkeensaajat (21
deltagare).

Har utfallit

Stadens
kostservice utreder
mojlighet att
ansdkaom
Hjartemarket for
matlistorna och
ansdkerom
market.

Utredningen
pabdrjas 2021-
2022, ibruktagande
2022-2023.

Utredningen gors
inte, utan man
satsar pa och
utvecklar
maltiderna i skolan
och daghemmen.

Har inte utfallit

Miljo som stéder valfiard med beaktande av hallbar utveckling

Mal

Atgard

Indikatorer

Utfall 2023

Lage 2023
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Vi framjar den
trygga miljén och
tryggheten och
sakerheten i
vardagen.

Vart mal i
planeringen av
samhallsstrukturen
ar alltid en
halsosam, trygg,
trivsam arbetsoch
livsmiljo som vi
framjar genom
planlésningar,
styrning av
planldggning och
planbestammelser.

Vigenomfor de
l[6sningar som
uppstatt i samband
med deltagandet
efter att planen har
godkants.

Utgangslaget ar att
trafiklederna och
stadens
servicebyggnader
planeras till
tillgangliga.

Har utfallit

Byggnadernas
skick.

Respons fran
anvandare.

Utgdende fran
respons fran
anvandare
effektiverades
svaren pa tjanste-
bestallningar men
personalbristen har
gjort utvecklingen
ldngsammare.
Byggnadernas
skick var
fortsattningsvis
endast pa nojaktig
niva. Nastan alla
byggnaders skick
har granskats, men
sammanstaliningen
av uppgifterna i ett
mer latthanterligt
format pagar. Man
har forsokt lyfta
fram de viktigaste
objekten utgaende
fran den spridda
informationen.
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TillstAndet for
inneluften.

Respons fran
anvandare.

Det har fortfarande i
nagon man
inkommit
anmalningar om
misstankt dalig
inneluft, men
helhetslaget har
blivit battre. En
betydande del av
resursen anvandes
for att spara
inneluftsproblem
och for
reparationer. Da en
allt stoérre del av
byggnaderna ar
grundligt
renoverade,
minskar problemen
med inneluften. Det
kommer att ta annu
flera ar att uppnd
detta.

Trygg trafikmiljo.

Antalet skadade i
trafiken, respons
fran anvandare och
konditionskartlaggn
ingar.

Under 2023
skadades 15
personer i trafiken i
Lovisaomradet
(2022: 10), tva dog
(2022: 0) (medeltal
for 2019-2023:
11,4 skadade, 1,2
ddda). De officiella
uppgifterna om
trafikolyckor
baserar sig pa fall
som polisen fatt
vetskap om. Under
byakvallarna gavs
respons om
Elimavagens daliga
skick och om att
hastighetstavlan i
Sarvsalf inte
fungerar.

Har utfallit
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Vi okar
vardagsmotionen:
— skicket for
lattrafikleder och
hur tackande
lattrafikledsnatverk
etar—
idrottsanlaggningar
och parker.

Respons fran
anvandare,
vidtagna atgarder.

En flytande bro
byggdes till det nya
bostadsomradet pa
Drottningstranden
och en spangrutt.
Bron och
spangrutten
erbjuderdem som
ror sig pa omradet
en tillganglig
mojlighet att iaktta
naturen pa
havsstranden och i
adeltat.

Planerna for den
nya
skateboardparken
fardigstalldes i
december 2023.

Vi vidtar dtgarderna

Vidtagna atgarder

En

Har utfallit

i tilganglighets- och | for att framja tillganglighetsprom
framkomlighetspro | tillganglighet. enad ordnades pa
grammet. Drottningstranden
9.10.2023.
Programmet for att | Uppnatt/inte Enligt mélet i
framja gang och uppnatt. programmet for

cykling och
uppnaende av
programmets mal.

framjande av gang
och cykling arbetar
staden for att
utveckla angenama
aret runt
utelivsrutter.
Staden anskaffade
vintern 2023 en
Snowdog-maskin,
med vilken man kan
Oppna rutter for
vinteruteliv bland
annatilampliga
rekreationsskogar.
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Vigenomfor Genomférd Ostra Nylands Har utfallit
dtgardsprogrammet | verksamhet. sakerhetsarbetsgru
for Lovisa i 6stra pps verksamhet
Nylands upphoérde hosten
sakerhetsprogram. 2022.
Atgérdsprogramme
t for Lovisa har
forverkligats.
Vi minskar Uppnatt/inte | Lovisa stads Har utfallit
miljdbelastning uppnatt. fastigheter
genom att 6ka utvecklar man
sopsorteringen i kontinuerligt
stadens sorteringen av
fastigheter. nyttoavfall och
iakttar kraven i
bestdmmelserna
och lagstiftningen.
Vilar ut Uppnatt/Inte En naturlig del av Har utfallit
sopsortering i uppnatt. verksamheten.
skolorna och
daghemmen.
Utbildningar for Antalet utbildningar | *
personalen i och deltagare.
identifiering av vald i
nara relationer och
att fora valdet pa
tal.
Vi uppratthaller och | Planlésningar och Planldésningar och I samband med Har utfallit

Okar trivsel i
boendemiljon och
dess betydelse.

planer och hurvi
genomfor dem: till
exempel beaktar vi

planer och hurvi
genomfor dem: till
exempel beaktar vi

planldggningen
hors intressenter
och man tar emot

de viktiga platserna | de viktiga platserna | respons.

i GIS-enkaten och i GIS-enkaten och Responsen

genomfor de genomfor de beaktas i man av

Onskade Onskade mojlighet i

forbattringarna. forbattringarna. planeringen.

Stadningstalko. Uppnatt/Inte Centralen for Har inte utfallit
uppnatt. naringsliv och infra-

struktur ordnade
inte
stadningstalkon
2023.
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Vi bekampar
frammande arter.

Uppnatt/Inte
uppnatt.

Samarbetet med
byaféreningarna for
att avldagsna
frammande arter
fungerade fint. Man
har bekampat
lupiner,
jattebalsamin,
tromsdloka,
jatteslide, vresros
och spansk
skogssnigel.

Har utfallit

Vi skapar angar for
bin och humilor.

Uppnatt/inte
uppnatt.

| all skétsel av
dvergdngszoner
beaktas naturens
diversitet. Alla
vaxtskikt gynnas
(tradskiktet,
buskskiktet, ris-
/faltskiktet och
bottenskiktet) och
man lamnar rotved.
I tva av stadens
objekt har man
inlett bete, Betet pd
Lilldngarna i Rafsby
fortsatte och pa
betesmarkerna
invid Bastion
Ungern fanns kor.

Har utfallit

Vi mdjliggor odling
pa odlingslotter.

Uppnatt/inte
uppnatt.

I narheten av Lovisa
centrum fanns det
odlingslotter i Antby
vid Rafsbyvagen
och i Nystan vid
Angsgatan.

Har utfallit
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Vi 6kar antalet
trivsamma och
funktionella
vistelseutrymmen
(offentlig konst,
sasongsbelysning,
grillplatser,
soptunnor,
pausbankar,
blomsterrabatter

och snygga parker).

Uppnatt/Inte
uppnatt.

Under aret
uppgjordes konst-
programmet for
Lovisa stad.
Programmet
innefattar
principerna for
utplacering av
offentlig konst. P&
Drottningstranden
byggdes ett
trivsamt och
mangsidigt
parkomrade med
en
dagvattenbassang
och till Victoria-
platsen bestalldes
ett offentligt
konstverk. Man
beredde
skyltningen for det
sa kallade
Strandpromenad-
projektet, sa som
att producera
texter.

Har utfallit

Aktuella skyltar,
ocksa digital
guidning (pa natet,
led-skyltar,
applikationer).

Antalet kontakter
och klagomal och
mangden respons.

Med klar och tydlig
informering och
aktiv uppdatering
av uppgifterna pa
webben och i
sociala medier
stravar vi efter att
minska
kundservicens
belastning.

Har utfallit
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Vi lyfter upp
betydelsefulla
historier och
personer fran
Lovisa for att gora
invanarna
uppmarksamma pa
dem - gor staden
bekant och dkar
stoltheten 6ver
hembygden.

Positiv synlighet i
olika medier,
mangden respons.

Promenadrutten pa
Ostra sidan av
Lovisaviken fran
vikens innersta del
till Plagen forsags
med skyltar som
berattar om
historian och
naturen pa
platserna langs
rutten. Den nya
rutten binder
samman de
guidade rutterna
Asens
promenadrutt och
Ehrensvardsstigen.

Muséets
utstallningar,
guidningar,
pedagogiska
arbete och
kommunikationen
har ocksa gjort
Lovisa historia
bekantare.

Har utfallit

Vi framjar
tillganglighet
genom att utnyttja
digitala metoder.

Vitar hand om
digital trygghet.

Antalet
sakerhetsovertrade
Iser.

Vi har tagit hand om
den digitala
tryggheten, inga
allvarliga
krankningar. Vi lyfte
kontinuerligt fram
fragan bland
personalen.

Har utfallit
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Vi utvecklar
elektroniska
blanketteri
samarbete med
centralerna.

Antalet elektroniska
blanketteri bruk.

P& centralen for
naringslivoch
infrastruktur
bereddes 2023
ibruktagandet av en
elektronisk tjanst
for fastighetsbyte
och ibruktagandet
av elektroniska
arkiveringstjanster.
Byggnadstillsynens
och miljievardens
elektroniska
arkiveringstjanster
togs i bruk i bérjan
av 2023/2024.

Programmet
Webropol ari
anvandning och
man genomfor
enkater med den.
Stadskanslicentrale
n erbjuder
anvandningshandle
dning vid behowv. |
samband med
deltagande
budgetering
genomfdrdes
omrdstning med
stark identifiering.

Kundservicechat

Utredning 2021,

Utredningen om att

(chattbot) pa ibruktagande fa en chatbot till
stadens webbplats. | 2022-2023. webbplatsen ar
inledd.
Elektroniska Uppnatt/inte Systemet Hellewi Har utfallit
anmalningar till uppnatt. som anvants pa

evenemang,
aktiviteter och
mojligheten att
betala
deltagaravgifter pa
natet.

medborgarinstitutet
togs i bruk aven
inom kultur- och
fritidstjansterna.
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Plattform med Statistik 6ver kund- | Applikationen Har utfallit

information om och deltagarantal Ungdomspasset

hobbyverksamhete | via en webbsida som ar riktad till

nilovisa. och en applikation. | unga, pa
arskurserna 7-9
tog i anvandning
2023. Syftet med
applikationen ar att
hjalpa unga hitta
hobbyer.

Vi utvecklar Uppnatt/inte Uppnatt. Digitalt Har utfallit

arbetsformerna uppnatt. ungdomsarbete

inom det digitala utfordes pa Discord

ungdomsarbetet. och sociala medier.

Viinleder Malen i enlighet *

radgivningen och med projektet har

handledningen for uppnatts.

Ostra Nylands

social- och

halsovardscentrals

projekt.

Vitaribruk den Applikationen har *

elektroniska tagits i bruk.

kontaktkanalen

Klinik Pro jamte

applikationer.

Vi tar elektroniska Uppnatt/inte Smabarnspedagogi | Har utfallit

inkomstutredningar | uppnatt. kens kundprogram

i bruk inom togs i bruk

smabarnspedagogi 1.11.2023. 1

ken. samband med det

togs aven den
elektroniska
inkomstutredninge
nibruk.

Vitaribruk en
elektronisk
familiecentral som
en del av projektet
ITUA.

Den elektroniska
familiecentralen ari
bruk.
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Vi beaktar jamlika
mojligheter att delta
i virtuella
evenemang.

Evenemang,
deltagare,
utrustning.

Det var méjligt att i
direktsandning folja
alla
stadsfullmaktiges
sammantraden pa
webben.

Det var mdjligt att
delta i byakvallar
aven pa distans.

Vid informationen
om evenemang gav
vi sa tydliga
anvisningarom
deltagandet som
mojligt.

Har utfallit
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5 De som utarbetar planen

Om Lovisa stads valfardsdversikt 2023 har ansvarat mangsektoriella arbetsgruppen fér framjande av halsa och
valfard. Lovisa stads organ och organ for paverkan har haft méjlighet att uttala sig om valfardséversikten.
Kommuninvanarna har kunnat delta i valfards6versikten genom att svara pa valfardsenkaten som funnits tillganglig
pa stadens webbplats i februari 2024.

6 Godkannande av planen
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