Verksamhetsberattelse for SiBoLoKo lasaret 2022-2023

Rapporten bygger pa de av skolorna insamlade uppgifterna. De fyra gymnasiernas storlek och
geografiska lage gor att en jamforelse mellan skolorna pa alla punkter inte ar relevant. | dessa fall ar
det anda intressant att folja med hur siffrorna utvecklas fran ar till ar.

Antal studerande och medeltal i studentexamen

Sett ur ett finlandssvenskt perspektiv kan Borgd Gymnasium (BoGy) klassas som ett stort
gymnasium, Sibbo (Sigy) och Lovisa (LG) som medelstora och Kotka Svenska Samskola (KSS)
som ett litet gymnasium. Antalet studerande som avbrutit korrelerar med skolornas storlek.
Léaroplanen GLP2021 sétter stor vikt pa att erbjuda individuella studiestigar for studerande och
skolornas studiehandledning ska stdda deras val av skola och folja upp skolbyten.
Medeltalsgransen for den arskurs som inleder sina studier tas med i jamforelsen. Borga, Lovisa och
Sibbo har medeltalsgransen 7,0 for antagning av nya studeranden. Kotka har ingen medeltalsgréns
ifall studerande i en arskurs underskrider 25.

Antalet studerande ar pa samma niva i alla gymnasier jamfort med lasaret 2021-22. BoGy har 302
studerande, Sigy 160, LG 100 och KSS 24.

Medeltalet pa podngen i studentexamen da alla &mnen raknas med méter hur studentkullen som
helhet presterat men antalet skribenter och antalet skrivna &mnen varierar mellan skolorna.

Den stora gymnasiejamforelsen som bl.a. Yle gor i maj bygger pa resultaten i studentskrivningarna.
De olika jamforelserna tar siffrorna fran de fyra obligatoriska proven eller alla skrivningar och vissa
jamfor korrelationen mellan medeltalet arskursen haft da den inlett gymnasiet och poangmedeltalet
fran studentskrivningarna. Gymnasiernas placeringar varierar ibland kraftigt. En orsak till en sémre
placering ar resultatet framfor allt i modersmalet. De som skriver ett underkant prov kan med hjalp
av kompensationspoang fran de andra damnena bli student men da &r studentens poangmedeltal
naturligt betydligt lagre. SiBoLoKo-gymnasierna ar medvetna om situationen och har ocksa startat
projekt och program for en 6kad sprakmedvetenhet.

Antal larare

Gymnasierna i Finland har i allmanhet latt att locka till sig behoriga larare men avstandet till
huvudstadsregionen och placeringen i utkanten av finlandssvenska regioner paverkar i viss man
attraktionskraften. Tyvarr verkar det bli svarare att fa behoriga larare aven till gymnasierna. Kotka
Svenska Samskola har néstan enbart larare gemensamma med grundskolan eftersom kursantalet inte
récker till att fylla undervisningsskyldigheten.

Timresursen och gymnasieresursen

Skillnaderna i timresursen korrelerar ocksa med storleken pa skolorna. | KSS gar alla kurser en
gang. | Lovisa och Sibbo gar de obligatoriska kurserna och vissa fordjupade tva ganger och i BoGy
gar de obligatoriska 3-4 ganger samt de fordjupade och tillampade 1-3 ganger. Skillnaden i antalet
fordjupade och tillampade torde ligga i tolkningen.

BoGy har en heltidsanstélld studiehandledare och speciallarare medan de 6vriga gymnasierna har
kombinationstjdnster eller delar sina respektive med grundskolan.

Gymnasieresursen raknas ut med formeln (14+0,17 x antalet studerande) i kommunala skolor och
med formeln (20 + 0,16 x antalet studerande) i privata skolor. Det ar rektorn tillsammans med
lararkaren som fordelar resursen for varje lasar. | mindre skolor ar det brukligt att en del av resursen
satts pa undervisningen eftersom den vanligen dverstiger det behov och uppgifter som finns att
skota. For detta uppgors varje lasar ett avtal med lararkaren.



Flerformsundervisning

Utvecklandet av flerformsundervisning med finansiering av Svenska Folkskolans VV&nner fortsatte.
Det handlar om ett trearigt projekt av vilket lasaret 2022-23 var det andra. Vi hade fem
gemensamma studieavsnitt: FRB27 (LG), F104 (LG), GEO3 (LG), GE04 (KSS) och GE02 (BoGy).
Tidpunkten for traffarna med lararen var den samma som aret innan: torsdagar kl. 14.30-16.00. Nytt
for det har lasaret var att lararen kunde vélja att fordela lektionerna pa 1-3 perioder och pa sa satt
reglera forhallandet mellan kontaktundervisning och sjalvstandigt arbete. Varje gymnasium hade en
resurs pa tva avt for en tutorlarare som stodde de larare som planerade och ordnade studieavsnitten
och de studerande som deltog i dem.

Se tutorlararnas mellanrapport fran varen 2023.

Under laséaret 2022-23 har samarbetet fortsatt mellan Lovisa Gymnasium och Kotka Svenska
Samskola inom amnet psykologi sa att lararen anstalld av Lovisa stad har hallit fem
kurser/studieavsnitt psykologi i KSS.

GNet

| vrigt har natkurserna ordnats i GNets regi dar SiBoLoKo-gymnasierna tillsammans arligen star
for 8-10 natkurser av totalt ca 30 kurser.

Under lasaret 2022-2023 deltog och slutférde studerande fran SiBoLoKo-gymnasierna GNet-kurser
enligt foljande:

Anmalda Inledda Avlagda avlagda/inledda
BoGy 85 74 63 85,14%
Sigy 44 34 35 102,94%
LG 13 12 9 75%
KSS 29 28 22 78,57%

Den nya laroplanen GLP21

Hosten 2021 togs laroplanen GLP21 i bruk for dem som inledde sina gymnasiestudier. Lagen om
den utvidgade laroplikten tradde i kraft samtidigt vilket betyder att gymnasiestudierna ocksa ska
vara kostnadsfria. Det ar for tidigt att sdga om digitala laromedel blir billigare i langden men en del
studerande behdver tryckta laromedel for att battre ta till sig innehallet. Om de tryckta larobockerna
haller att ateranvandas kan de ocksa bli billigare pa sikt.

Arbetet med de allménna och lokala delarna av den nya laroplanen gjordes i stor utstrackning i de
enskilda gymnasierna. Amneslararna har samarbetat kring innehallet och bedémningen av
studieavsnitten men eftersom varje gymnasium bygger upp sina egna studieavsnitt pa basen av sina
larares preferenser, styrkor och samarbetsmajligheter ar det inte andamalsenligt att skapa
studieavsnitt som &r gemensamma for alla SiBoLoKo-gymnasier.

Overgéngsperioden med tva olika laroplaner skapar ett visst merarbete pa administrativ niva och sa
har det i vissa fall skapat ett behov att ordna en kurs/ett studieavsnitt flera ganger samma lasar
eftersom den i GLP2016 &r planerad for en annan arskurs an i GLP2021.

GLP2021 medfor mojligheter till ett starkare damnesovergripande samarbete da studieavsnitten kan
besta av moduler fran tva eller flera amnen. Ocksa de mangsidiga kompetenserna dppnar upp for ett
bredare syn pa kunnande inom ett amne an enbart amneskunskapen. Dessa kompetenser ger
fardigheter for fortsatta studier och kommande arbetsliv.

Utbildningsstyrelsen signalerar att arbetet med GLP2021 har tre skeden: en inkdrningsfas aren
2021-2024, en utvecklingsfas 2024-2027 och en férdjupande fas 2027-2030. Det har ger
gymnasierna och personalen tid att implementera och utveckla verksamheten.


https://eduloviisa.sharepoint.com/:w:/s/SiBoLoKostyrgruppmedrektorer/EepIpnoO2sJPtN6x9WECMgIBkHyUuZaTKbpQSeIpBUnuRQ?e=zFj147

Ett av malen med den nya ldaroplanen &r att starka handledningen de studerande far under sina
gymnasiestudier och da de ska vélja var de vill fortsatta studera.

Resultat fran olika enkéter

Kring arsskiftet 2022-2023 fyllde studerande i vara gymnasier i enkaten Valbefinnandeprofilen eller
en egen skolvis enkat som mater trivsel och valmaende. Under varen 2023 gjordes Halsa i skolan.
De kommunvisa och skolvisa resultaten publicerades under hésten 2023. Kommunerna och
gymnasierna har lyft fram féljande utvecklingsomraden:

Lovisa
« fyllde i Valbefinnandeprofilen och svarsprocenten var 80
o resultaten &r i linje med de 6vriga gymnasier som deltog i enkéaten
« flickor har éverlag en svagare sjalvkénsla én pojkarna, de som inte definierar sitt kon ar for
nagra for att det ska ge relevant information
o en klar majoritet (63-100 %) upplever sin hdlsa som god men samtidigt har 20-50 % ont i
nacken eller magen eller har huvudvark
« ca 20 % uppger att de har svarigheter att begransa anvandandet av sociala medier eller spel
« enkaten Halsa i skolan fran varen 2023 innehaller tva oroande siffror for Lovisa
Gymnasiums del: 50% av flickorna uppger att de inte dter morgonmal regelbundet och 53% av
pojkarna sover mindre &n 8 timmar/natt under vardagarna
e positiva resultat enligt Halsa i skolan &r bl.a. att vi ligger under snittet géallande skoltrotthet
och dver snittet da det galler mojligheter att paverka i skolan

Borga
Resultat fran Halsa i skolan varen 2021
(Vi deltog i en enkat i december 2022, men har inte annu fatt nagra resultat!)
- Borga stads atgarder: levnadsvanor som framjar valbefinnandet starks och
Gemenskapskanslan forstarks
- Borga Gymnasiums utvecklingsplan:
* Svarigheter i skolgangen har okat (skriftliga uppgifter, férberedelse for prov, féredrag)
* klass- och skolgemenskapen forstarks (god arbetsro i gruppen, stoder asiktsyttring men
speciellt flickor upplever att de behandlas orattvist
* Levnadsvanor: Gver en tredjedel dter inte skollunch dagligen, tobaksrokning minskat
radikalt, liberalare instéllning till alkohol och droger; stor andel méarker att de &r pa néatet
utan att ha lust att gora det (“nitberoende”)
Resultat fran Halsa i skolan varen 2023
Skoltréttheten har minskat markbart fran senaste enkét. 25 procent av flickorna upplever
fortfarande trotthet. Flickorna upplever att de bemotts mer rattvist ar tidigare.
Skolgemenskapen har ocksa starkts, vilket var vantat, da vi haft narundervisning och
aterhamtat oss fran coronatiden.

Problem med inlarningsfardigheterna har minskat bland pojkarna medan det skett en liten
6kning bland flickorna. Sovvanorna ar orovéckande. Ca 45 procent (flera flickor &n pojkar)
uppger att de sover mindre an 8h pa vardagarna. Det har ar antagligen en av orsakerna till
tréttheten. Dessutom ar det manga flickor som svarat att de inte ater morgonmal.
Alkoholkonsumtionen har ocksa okat.

Skollunchen kvalitet klassas som medelmattlig. Resultatet &r markbart samre i jamforelse
med resultaten fran Ostra Nylands valfardsomrade och hela landet. Daremot anser 95



procent av studerandena att skollunchen &r tillracklig, vilket igen ar ett battre resultat an pa
annat hall.

Sibbo

Resultaten fran Halsa i skolan 2023 for Sibbos gymnasiums del foljer i mangt och mycket
resultaten for resten av landet. Gladjande nog sa ar resultaten lite battre an landets medelresultat
da det galler fragor som beror hélsa, levnadsvanor och i viss man skolgang. Trots detta kan man
uppmarksamma féljande:

« Studerande sover for lite och har ofta daliga kostvanor (ater inte frukost, ater inte alltid
lunch...)

o Liberalare installning till droger (trots att det inte annu syns tydligt i form av 6kad
anvandning)

« Stor andel som upplever skoltrétthet och prestationsangest

« Okat natberoende

« Positivt ar att ungdomarna i Sibbo ror pa sig klart éver medlet i Finland. Dessutom &r
studerande i Sibbo gymnasium ndjda med livet betydligt storre utstrackning an snittet i Finland.
« Enannan positiv sak ar att den del av studerande som tycker om att ga i skolan &r betydligt
storre an andelen i hela landet och an resultaten i tidigare hélsa i skolan undersdkningar. Detta
ar en bra indikator pa att vara studerande trivs.

Utover resultaten fran Halsa i skolan enkaten vill vi uppméarksamma en upplevd nedgang i
modersmalskunskaperna. For tillfallet funderar vi dver atgardsplaner for att vanda denna trend.

Kotka

Kotka Svenska Samskola fick inte skolvisa resultatet pa grund av att samplet var for litet. Vi har
gjort skolvélbefinnande enkaten och svaren har nedan &r tagna darifran

« En del studerande har svarigheter med skolgangen (skriftliga uppgifter, prov) och kanner
press fran saker som har med studierna att gora

o Ungefar hélften upplever att deras hélsa ar god, daremot ar det skillnad mellan flickor och
pojkar till fordel for flickorna

o Gruppsammanhallningen &r ratt god

« Okad natanvandning (t.ex. Sociala medier), men ca halften upplever att de kan begransa
anvandningen

« Matpausen upplevs som avkopplande

Skolan har satsat pa valbefinnande genom workshops, tema-arbete och genom att lararna fragar
de studerande om uppgiftsmangd/ provdagar. Skolan har inte provveckor.

Foljder av coronapandemin

En del av de studerande som var pa arskurs 1 i gymnasiet eller i hogstadiet under coronapandemin
varen 2020 och lasaret 2020-21 paverkades starkt av distansstudierna. Det kunde ta sig uttryck som
motivationsbrist eller kunskapsluckor. Annu lasaret 2022-23 var behovet av stddande &tgarder stort.
Det understod gymnasierna kunnat anséka om av Utbildningsstyrelsen har mojliggjort flera
stodtimmar och atgarder for att forbattra samhdérigheten och starka gemenskapskanslan.



Samarbetet med hogskolor

Gymnasierna har etablerat samarbete med hogskolorna. Abiturienterna besoker valfria hogskolor,
yrkeshogskolor och universitet i Helsingfors under hdgskoledagen i slutet av oktober. Olika
hogskolor och institutioner besoker gymnasierna for att informera om fortsatta studier. Lasaret
2022-2023 skottes annu en del av kontakten till hdgskolor pa distans. Ocksa enskilda larare
samarbetar med hoégskolor inom sitt egna &mne bl.a. genom foreldsningar och laborationer.

De flesta hégskolor och yrkeshdgskolor erbjuder studier via 6ppna universitetet. Enstaka studerande
fran SiBoLoKo-gymnasierna har avlagt en hdgskolekurs. De tidskravande gymnasiestudierna gor
anda att de studiehelheter hdgskolorna erbjuder for gymnasiestuderande lockar endast enstaka
deltagare. Sjalvstandiga studier kraver mycket sjalvdisciplin och god studieteknik. Abo Akademi
och Arcada jobbar pa att utveckla samarbetet mellan enskilda institutioner och &mneslararna i
gymnasierna. Via olika projekt som t.ex. Studera starkt (HU) och Bron (AA) vill hégskolorna
minska pa klyftan mellan gymnasie- och hogskolestudier.

Enligt uppdrag
Oktober 2023
Anders Nordstrom, koordinator



