Avgiftsfri anvandningsratt av stadens gym som arbetsforman for anstéllda i Lovisa stad,

fullmaktigemotion

FM 19.04.2023 § 54

Beslut

STST 21.08.2023 § 222

Beredning

Ordféranden meddelade att undertecknade fullmaktigeledamater (forsta
undertecknare Meri Lohenoja) fore sammantradet uttryckt 6nskemal om att
fa inlamna en sa lydande motion:

Avgiftsfri anvandningsratt av stadens gym som arbetsforman for
anstallda i Lovisa stad

Motion har en central roll i férebyggande och vard av sjukdomar som hotar
eller férsvagar arbets- och funktionsférmagan. Motion starker bade de
fysiska och de psykiska resurserna och minskar sjukdomsprevalensen
bland anstéllda. En person med bra kondition klarar battre av belastning
och aterhamtar sig snabbare an en person som har dalig kondition. En bra
funktionsférmaga och kondition i forhallande till arbetets krav, framfér allt i
belastande arbeten, ar viktigt vad galler arbetsférmagan.

Det ar viktigt for arbetsgivaren att framja de anstalldas halsa och valfard.
Arbetsgivaren bor aven sporra sina anstallda till att varje dag gora nagot
halsofrdmjande.

Lovisa stad har sex gym pa olika hall i staden.

Genomférandet av motionen kan medféra nagra kostnader. Dock ar
satsningen liten om en dylik arbetsférman skulle férebygga franvarofall
bland de anstéllda och stdda personalens psykiska och fysiska valfard. En
personal som mar bra ar ett viktigt mal som man faktiskt maste satsa pa.
Lovisa stad har haft svarigheter med rekryteringen. Denna arbetsforman
skulle ocksa fungera som konkurrensférdel!

Darfor foreslar vi att

Lovisa stad erbjuder alla sina anstéllda som arbetsforman en
avgiftsfri anvandningsratt till stadens gym.

Bilaga nr 4.

Sedan motionen hade lamnats, remitterades den till stadsstyrelsen for
beredning enligt 133 § i stadsfullmaktiges arbetsordning.

Personalchef Thomas Gronholm, lokalchef Kenneth Albrecht, chefen for
kultur- och fritidsvasendet Leif Eriksson

Tjugofyra ledamoéter med Meri Lohenoja som férsta undertecknare har
19.4.2023 till stadsfullmaktige lamnat fullmaktigemotionen Avgiftsfri
anvandningsratt av stadens gym som arbetsférman for anstéllda i Lovisa
stad.



Foéredragning

Forslag

Beslut

FM 13.09.2023 § 89

464/01.04.04/2023

Forslag

Beslut

| fullmaktigemotionen foreslas att staden erbjuder ratt till avgiftsfri
anvandning av stadens gym som arbetsférman for alla anstéllda i Lovisa
stad. Som motivering till detta har i motionen bland annat angetts att det ar
viktigt att arbetsgivaren framjar de anstalldas halsa och valfard.
Arbetsgivaren bor aven sporra sina anstallda till att varje dag gora nagot
halsoframjande. | motionen lyfts ocksa fram att arbetsférmanen skulle
forebygga franvarofall bland de anstallda och stdda personalens psykiska
och fysiska valfard.

Lovisa stad har sex (6) gym pa olika hall i staden.

Svar pa fullmaktigemotionen

Motionen om att staden som arbetsférman for alla sina anstallda ska
erbjuda ratt att avgiftsfritt anvanda stadens gym bér understédas bade
med tanke pa de anstélldas halsa och valfard och med tanke pa
uppratthallandet av de anstalldas arbetsformaga.

Genomférandet av forslaget i fullmaktigemotionen i fraga kraver planering
samt samordning mellan stadens olika centraler. Det &r andamalsenligt att
reservera hosten 2023 for intern planering och samordning samt foér
utarbetandet av personalanvisningar om férmanen i fraga. Darefter ar
malet att staden fran och med 1.1.2024 som arbetsférman erbjuder sina
anstallda ratt att avgiftsfritt anvanda stadens gym.

Bilaga nr 2.

Tf stadsdirektor Elina Amnell-Holzhduser

Stadsstyrelsen godkanner for sin del svaret pa motionen och féreslar att
stadsfullmaktige godkanner svaret att motionen leder till &tgarder och
konstaterar motionen vara slutbehandlad.

Beslut enligt forslaget.

Bilaga nr 7.

Stadsfullmaktige godkanner svaret att motionen leder till atgarder och
konstaterar motionen vara slutbehandlad.

Beslut enligt forslaget.



