Aldreveckans program i Lovisa 2023

ARA 26.05.2023 § 16
536/06.00.00/2023

Beredning

Foéredragning

Forslag

Valfardskoordinator Sara Tallsten, tfn 040 676 4561

De gamlas dag har pa Centralférbundet for de gamlas val ry initiativ firats
sedan 1954 den férsta sdndagen i oktober. Darpa féljande veckan ar De
gamlas vecka. De gamlas Vecka firas 1.-8.10.2023 med temat: Gor ett
nummer av aldern.

Temadagar fér De gamlas vecka 2023:

S6 1.10. De gamlas dag — Gor ett nummer av aldern
Ma 2.10. Valbefinnande och halsa fran naturen

Ti 3.10. SeniorSurf — digitalisering och teknologi

Ke 4.10. Kreativitet

To 5.10. Utevistelse

Pe 6.10. Kost, levnadsvanor och motion

La 7.10. Kultur

Su 8.10. Beredskap for boendebehov

Tilldggsinformation om temadagarna:
Vanhustenviikon teemapaivat Vanhustyon keskusliitto - (vtkl.fi)

Staden bjuder aldreradet med och planera och arrangera seniorveckan
och seniorfesten i Lovisa 2023.

Seniorfondens resurser kan med Kultur- och fritidsnamndens beslut
anvandas till rekretationsverksamhet for seniorer, som t.ex. forverkligandet
av seniorveckan och seniorfesten.

Valfardskoordinator Sara Tallsten

Aldreradet féreslar till kultur- och fritidsnamnden verksamhet till
seniorveckan och seniorfesten som forverkligas med seniorfondens
resurser.

Behandling

Enligt stadsstyrelsens beslut 157/05.00.00/2023 kan seniorfonden
anvandas for kultur- och rekreationsverksamhet for de aldre samt for att
stddja deras meningsfulla vardag, att stddja narstaendevardare, for att
stddja mentalvardsklienter i rehabilitering eller stdd av motsvarande
verksamhet, som riktar sig till seniorer.

Kultur- och fritidsnamnden beslutar om anvandningen av fondens medel i
regel i samband med budgetberedningen. Innan detta ska man av
aldreradet begara ett utlatande angaende anvandningen av seniorfondens
medel. Vid behov kan kultur- och fritidsn@mnden anvanda fonden ocksa
under aret om lampliga objekt yppar sig.

Det foreslas att det ar 2023 anvands fran Seniorfonden for kultur- och
rekreationsverksamhet for de aldre:

e Ett evenemang under en temadag under den nationella veckan for
de aldre (1. — 8.10.2023). Ett evenemang med temat motion,


https://vtkl.fi/tapahtumat/vanhustenviikko/vanhustenviikon-teemapaivat

Beslut

levnadsvanor och kost arrangeras for seniorer den 6.10 i
Kompanjonskapshuset Hérnan. Kultur- och fritidstjansterna
arrangerar evenemanget i samarbete med aldreradet och Lovisa
foreningar rf. De sammanlagda kostanderna fér evenemanget ar ca
1 200 euro.

e Seniorfesten under den nationella veckan for de aldre (1. —
8.10.2023). Seniorfesten arrangeras den 4.10. i idrottshallen, med
program, kaffeservering, konsert och dans. Kultur- och
fritidstjansterna arrangerar evenemanget i samarbete med
aldreradet.

Kostnader for Seniorfesten:

Artister under Seniorfesten 2 000 euro.

Ovrigt program 1 000 euro.

Kaffeservering 800 euro.

De sammanlagda kostnaderna for Seniorfesten ar ca 3 800 euro.

Aldreradet understoder forslaget som gavs under métet, samt som tillagg,
att transporten ska ordnas fran de olika stadsdelarna till Seniorfesten den
4.10. For transporterna bor reserveras en tiliracklig budget.

Aldreradet forslar for kultur- och fritidsnamnden, att det fran seniorfonden
anvands 5 000 euro till Seniorfesten och temadagen under seniorveckan
samt att det reserveras en tiliracklig summa for transporterna.

Paragrafen justerades pa motet.



