ATGARDSMATRIS FOR VALFARDSPLANEN FOR BARN OCH UNGA 2017-2020

e BARNS, DE UNGAS OCH FAMILIERNAS AKTIVITET, GEMENSKAP OCH INVOLVERING
e BARNENS, DE UNGAS OCH FAMILIERNAS HALSOSAMMA LIVSTIL
e TRYGG VARDAG FOR BARNEN, DE UNGA OCH FAMILJIERNA

e VI FRAMJAR BARNENS, DE UNGAS OCH FAMILJERNAS UTBILDNING OCH SYSSELSATTNING

1. BARNS, DE UNGAS OCH FAMILJERNAS AKTIVITET, GEMENSKAP OCH INVOLVERING: Kommunens verksamhet ar kundorienterad och
serviceinriktad, vaxelverkan mellan kommuninvanarna och beslutsfattarna ar fungerande (Lovisa stads strategi).

Mal

Vi utdkar barnens och de ungas
gemenskap, involvering och
mojligheter till vaxelverkan.

Atgird

Vi utvecklar ungdomsfullmaktiges
verksambhet tillsammans med
elevkarerna.

Indikator

Representanter for arskurserna 7-9
i den grundlaggande utbildningen,
gymnasierna och andra stadiets
laroanstalter i ungdomsfullmaktige
och ungdomsfullmaktiges
representanters narvaro i
kommunens fortroendeorgan.

Utfall

Det nya ungdomsfullmaktige
inledde sitt arbete i januari 2019.
Kandidater soktes aktivt i
arskurserna 7-9, i gymnasierna och
i laroinrattningarna pa andra
stadiet. Ledamoterna i
ungdomsfullmaktige deltog aktivt i
sammantrdaden. Ledamoterna i
ungdomsfullméaktige har
regelbundet deltagit i olika
namnders sammantraden.
Ungdomsfullméaktige hade ett eget
stand i evenemanget Picnic on the
Beach 2019, och det ordnade ett
julevenemang for
hogstadieeleverna i skolorna i
december 2020.

Varje skola har en aktiv elevkar
som behandlar skolans
gemensamma drenden.
Representanter for eleverna deltar
i skolornas mangprofessionella
granskningar.




Vi utvecklar samarbetet med
foraldraféreningar och
samarbetet mellan olika
generationer: skolmormor och -
morfar.

Antalet utvecklingsmoten, teman
och idéer som forverkligats.

Lapptrask: Man grundade en
inflytandegrupp fér unga som
samlar in och behandlar tankar och
forslag fran de unga. For att
planera ett mopedgarage grundade
man en utvecklingsgrupp som de
unga deltog i. Medlemmarna i
inflytandegruppen foér unga deltog
inte i verksamheten i kommunens
fortroendeorgan.

Chefen for tjanster for barn och
unga deltog i ett foraldraradsmote
14.11.2017, dar temat var att
presentera valfardsplanen for barn
och unga och projektet LAPE.
Samarbetet borjade bra, men
tyvarr fortsatte samarbetet inte pa
grund av att foraldraradets
verksamhet upphorde.

Néastan varje skola har en aktiv
foraldraforening och frivillig
verksamhet med skolmormor- och
morfar.

Fyra daghem i Lovisa har en
registrerad foraldraférening. Med
hjalp av foreningarna framjar man
fostringsgemenskapen,
kommunikationen och samarbetet
mellan féraldrarna och
daghemmet. Féreningarna framjar
barnens valbefinnande och tar upp




foraldrarnas synpunkter pa fragor
som géller daghemmet och
smabarnspedagogiken.
Foraldraféreningarna har ocksa
moijliggjort ordnande av olika
evenemang och gjort inkdp enligt
behov.

Lapptrask samarbetar aktivt med
foreningarna och organisationerna
och framjar deras
verksamhetsmojligheter bland
annat genom att tillhandahalla
lokaler gratis for foreningarna.

Smabarnspedagogiken och
Kapellby skola i Lapptrask har
foraldraforeningar som har haft
verksamhet i mycket liten
omfattning under coronatiden.

Kirkonkylan koulu har en aktiv
foraldraforening som har beaktat
coronaviruspandemin i sin
verksamhet. Medlemmar anvande
regelbundet Meet och sin egen
meddelandegrupp for att
sammantrada. Foraldraféreningen
sprider eleverna gladje till exempel
genom att dela ut julpasar till
eleverna. Dartill ger kladhangare
for ryggsackar som
foraldraforeningen skankt gladje i
skolans vardag.




Vi utfor riktade enkater till barn,
unga och vardnadshavare.

Antalet enkater som gjorts.

Alla skolorna i Lapptrask ar KIVA-
skolor och motarbetar mobbning.

Barn och ungdomar deltar i
Lapptrasks
trafiksdkerhetsarbetsgrupp som
gruppens ordinarie medlemmar.

Vi genomforde 9.10-19.11.2017 en
kundenkat inom projektet LAPE om
erfarenheter och utvecklingsbehov
vad galler anvandarna av
tjdnsterna for barn, unga och
familjer. Skolorna svarade pa
Nationella centret for
utbildningsutvarderings (NCU) olika
enkater. Vardnadshavarna fick
mojlighet att delta i upprattandet
av planen fér smabarnspedagogik.

Varen 2019 genomférdes enkaten
Halsa i skolan och en Hubu-enkat.

Sommaren 2020 ringde man ett
robotsamtal till de unga i Lovisa.
Endast 43 svarade pa samtalet.

Skoleleverna svarade pa den
riksomfattande Skolelevsenkaten i
slutet av 2020, och med enkaten
kartlade man skolelevernas
hobbyodnskemal i samband med
skoldagen.




Vi anvander Facebooksidorna
som kanal for vaxelverkan.

Vi utfor varje ar en enkat till de
foraldrar vars barn deltar i morgon-
och eftermiddagsverksamheten.

Lapptrask: Vardnadshavarna fick
moijlighet att delta i uppdateringen
av laroplanen hosten 2020. Inom
ungdomsvasendet och i skolorna
utfordes enkater till barn, unga och
vardnadshavare.

| skolorna utfordes enkater bland
annat om distansundervisning,
hobbyoénskemal och valbefinnande
samt enkater om skolornas
arbetsdagar och lov. | samband
med fornyelsen av bibliotekets
barnavdelning 2019 utfordes en
enkat till barn och barnen fick delta
i planeringen av avdelningen. |
samband med férnyelsen av
barnavdelningen 2019 gjordes en
beddmning av konsekvenserna for
barn for biblioteket.

Staden och manga av stadens
enheter har egna fungerande och
aktiva Facebooksidor:
familjecentralen, kulturtjansterna,
Navigatorn, ungdomsvasendet,
idrottstjansterna, skolorna,
smabarnspedagogiken och
tjansterna for seniorer.
Ungdomsvasendet har ocksa ett
Instagramkonto. Stadens




Vi utokar e-tjansterna. Vi gor
skolan till ett informationsstalle.

kommunikation anvander ocksa
Instagram, Twitter och LinkedIn for
att dela olika innehall och na olika
malgrupper.

Lapptrask kommun har
Facebooksidor dar kommunen
informerar om sin verksamhet, sina
tjanster och evenemang och delar
aktuella nyheter om kommunen.
Dartill har kommunen ett
Instagramkonto, lapinjarvistories,
som uppdateras varje vecka av
nagon Lapptraskbo. Kommunen
har ocksa Twitter- och LinkedIn-
konton.

Alla skolorna i Lapptradsk har
Facebooksidor som man
uppdaterar flera ganger i veckan.
Ungdomsvdsendet anvander
foljande sociala medier: Facebook,
Instagram, Snapchat och Discord.
Biblioteket har Facebook- och
Instagramsidor.

Vi gjorde inte skolorna till
informationsstallen. Vi utokade e-
tjansterna genom att effektivera
anvandningen av Wilma. Vi
utnyttjade de mojligheter som
Wilma erbjod till exempel i
samband med anmalan till skolan,
ansokan till morgon- och




eftermiddagsverksamhet och
kommunikation.

Smabarnspedagogiken anvander
den elektroniska servicen
eSmabarnspedagogik.

| Lapptrask effektiverades
anvandningen av Wilma inom
smabarnspedagogiken.
Meddelanden, andringar i
servicebehov, inkomstutredningar
och barnens planer for
smabarnspedagogik utarbetas eller
skrivs i Wilma. 2021 behandlas
ansokningar och vardtider i Wilma.
Skolorna i Lapptrask utnyttjar
Wilma aktivt for att informera,
uppratta planer for elevens larande
och utarbeta olika handlingar.

2. BARNENS, DE UNGAS OCH FAMILJIERNAS HALSOSAMMA LIVSTIL: Genom att vi utvecklar flexibla, klientcentrerade tjdnster och genom att
utoka radgivning och vagledning som stod for egenvard forstarker vi det att barnen, de unga och familjerna pa egen hand framijar sin valfard och
hélsa. Vi erbjuder barnen, de unga och familjerna smidiga och kostnadseffektiva tjanster.

Mal

Vi framjar barns och ungas
halsosamma livsstil och forstarker
ungas rusmedelsfrihet.

Atgird

Forebyggande rusmedelsarbete
och -upplysning fér unga.

Indikator

Resultaten av skolhdlsoenkaterna
2017 och 2019, resultaten av
Hubu-enkaterna och verksamhet
som genomfoérts (Hubu ar
forebyggande rusmedelsarbetets
metod som anvands i skolorna).

Utfall

Vi har arligen utfort Hubu-
enkaterna och hallit de
upplysningsmoten som anknyter
till enkaterna. Fragorna i Hubu-
enkaterna har 2017-2019 avvikit
fran varandra i nagon grad sa det
ar inte mojligt att direkt jamfora
resultaten med varandra.Vi
ordnade tillsammans med




Forebyggande rusmedelsarbete
EHYT rf och polisen en foraldrakvall
kring temat rusmedel 15.2.2017. |
november 2019 ordnade
servicenatet for unga en
foraldrakvall om alkohol -och
drogupplysning tillsammans med
polisen. Kvéllen hade 80 deltagare.

Enligt skolhdlsoenkaten 2019 mar
gymnasisterna i arskurserna 1 och
2 i Lovisa battre enligt resultaten
for de flesta uppféljda
indikatorerna dan gymnasisterna i
de motsvarande arskurserna i
landet i medeltal. Vad géller flera
indikatorer underskrider daremot
elevernai arskurserna 8 och 9
inom den grundlaggande
utbildningen i nagon grad det
nationella medelvardet eller ligger
pa medelnivan for hela landet,
men resultaten har dock
forbattrats for flera indikatorer
jamfort med den foregaende
enkaten. Lovisaungdomarna har
vanner, de utévar minst en hobby i
veckan och eleverna inom den
grundlaggande utbildningen tycker
om att ga i skola. Vad som vacker
oro ar bland annat overvikt och att
eleverna inte ater skollunch, att
pojkarna i arskurserna 8 och 9
inom den grundlaggande
utbildningen dricker med syfte att




Vi stéder barns och ungas mentala
héalsa med hjalp av
gruppverksamhet.

Resultaten vi fatt.

bli berusade och att flickorna i
arskurserna 8 och 9 inom den
grundlaggande utbildningen inte ar
nojda med sitt liv.

Verksamhetsmodellen Maestro har
blivit en aning foraldrad och den
har inte anvants under de senaste
aren. For forebyggandet av angest
bland unga finns det bland annat
mobilappen Chillaa 2.0.

Tva skolkuratorer i
hogstadieskolorna och en
psykiatrisk sjukskotare for barn och
unga utbildades i att anvanda IPC-
metoden for att stoda den mentala
halsan hos barn och unga. IPC-
metoden ar en evidensbaserad
verksamhetsmodell for
depressionsrelaterad vard.

Ungdomsvasendet ordnade 2019
Rennox-gruppen for unga
tillsammans med skolorna. Rennox
ar ett stresshanteringskoncept
utvecklat av Folkhalsan.

Navigatorns psykologtjanster har
varit efterfrdgade. Meningen ar att
fa hjalp till ungdomar sa snabbt
som mojligt. Psykologen har besokt
Navigatorn tva dagar i veckan.




Vi framjar goda matvanor.

Enkaten Halsa i skolan,
uppfoljning av skolmatens atgang
samt respons.

Pa verkstaderna framjade vi
ungdomarnas mojligheter till
motion och hobbyer med egna
motionsgrupper.

Eleverna i arskurserna 4 och 5
inom den grundlaggande
utbildningen i Lapptrask har svarat
pa skolhdlsoenkaten, och en ny
enkat utfors varen 2021. Eleverna
svarar pa skolhalsoenkaten
vartannat ar. 2019 var 61 procent
av skoleleverna i Lapptrask mycket
nojda med sitt liv. 88,1 procent av
skoleleverna tyckte om att ga i
skola.

Vi dgnade uppmarksamhet at
saken och satsade sarskilt pa att
annu flera hogstadieelever skulle
ata skollunch. Man maste ocksa
komma ihag att manga aspekter
paverkar det att skolelever inte
ater lunch, till exempel vanner,
matkder, ovasen, ersattande
lokaler. 2018 kartlade vi genom en
enkat de basta och vérsta
matratterna och strok icke-
omtyckta ratter fran matlistan.
Under 2019 fick eleverna i
hogstadieskolorna smaka pa olika
vegetariska matprodukter och
utgdende fran resultaten tog vi
vegetariska matratter upp pa
matlistan. Vi kompletterade
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salladsutbudet med proteinhaltiga
livsmedel, till exempel med
grynost, bdnor och salladsost. Vi
planerade matsalarna i de nya
skolorna till trivsamma
restauranger. Under
distansundervisningsperioden
varen 2020 6kade uppskattningen
av skollunch till foljd av
diskussionerna pa sociala medier.

Vegetariska alternativ kunde inte
serveras i alla skolor hosten 2020
eftersom det inte fanns tid eller
resurser.

Enligt skolhalsoenkaten 2017 at
40,7 procent av eleverna i
arskurserna 8 och 9 inom den
grundlaggande utbildningen i
Lovisa inte skollunch varje dag.
Enligt skolhdlsoenkaten 2019 hade
andelen elever som inte ater
skollunch dagligen 6kat och
uppgick till 46,1 procent.

| Lapptrask introducerade man
matrad i skolorna, men
verksamheten kunde annu
forbattras.

Eleverna i arskurserna 4 och 5
inom den grundlaggande
utbildningen har svarat pa
skolhdlsoenkéaten vartannat ar.
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Inom den grundlaggande
utbildningen och
smabarnspedagogiken framjar vi
barns och ungas motionerande.

Move!-testerna. Resultaten av
framjandet av verksamheten
Skola i rorelse.

Eleverna i arskurserna 5 och 8
inom den grundlaggande
utbildningen har arligen gjort
Move!-testerna. Lovisas resultat
underskrider pa vissa matta
delomraden resultaten i hela
landet. Servicenatet fér unga har
vidtagit atgarder for att forbattra
barns och ungas valbefinnande.

Lovisa var med i de foljande
riksomfattande projekten: Skola i
rorelse (2017-2019),
Smabarnspedagogiken i rorelse
(tidigare Gladje i rorelse) (2017-)
och Studier i rérelse (2019-). Syftet
med projekten var att 6ka
motionen i barnens och de ungas
vardag. Man genomforde
projekten sektorsdvergripande.

| skolornas och fritidsvasendets
klubbutbud ingick flera
idrottsklubbar, bland annat en
traningsklubb tillsammans med
idrottsforeningarna. 2019 fick bada
hogstadieskolorna idrottsklasser.

| Lapptrask genomférdes projektet
Lapinjarven Lapset liikkuvat
("Lapptraskbarnen ror sig”) 2019,
och man fortsatte anvanda
projektets verksamhetsmetoder
ocksa 2020. Smabarnspedagogiken
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har forbundit sig att 6ka barnens
motion som en del av den arliga
verksamheten.

Eleverna i arskurs 5 inom den
grundlaggande utbildningen har
gjort Move!-testerna en gang om
aret. Man gar igenom resultaten
med foraldrarna och i samband
med skolhéalsovardarnas
granskningar.

Resultaten ar ganska jamna
jamfort med hela landet.

Lapptrask har sedan 2019 varit
med i att infora Islandsmodellen i
Finland.

Naridrott utgor en del av
daghemmets och skolornas vardag.
Till exempel i Kapellby skola tar
personalen och eleverna en
gemensam morgonpromenad varje
vecka.

3. TRYGG VARDAG FOR BARNEN, DE UNGA OCH FAMILIERNA: Barnens, de ungas och familjernas vardagliga valfard ar smidig och utan stérningar;
det innefattar barnens, de ungas och familjernas valbefinnande, en stark social gemenskap, ekonomisk stabilitet samt ett livskraftigt samhalle

Mal

Vi starker barns och ungas
livskompetens och uppvaxtmiljon

ar trygg.

Atgird

Familjefadderverksamhet
tillsammans med Mannerheims
Barnskyddsforbund.

Indikator

Genomford verksamhet.

Utfall

Viingick ett avtal om
familjefadderverksamhet med
Mannerheims Barnskyddsforbunds
Nylands krets. Verksamheten
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Vi tog i bruk verktygslador for Stod
i foraldraskap.

Lagtroskel navigatorverksamhet for
unga (15-29-aringar).

Genomford verksamhet.

Genomford verksamhet.

inleddes 2017 och den pagar
fortfarande.

Tre anstallda vid familjecentralen
deltog i utbildningen “lhmeelliset
vuodet” (de otroliga aren). | borjan
av aret 2020 ordnade vi
gruppverksamhet for foraldrar som
baserar sig pa
verksamhetsmodellen lhmeelliset
vuodet.

Vi skickade Europeiska
socialfondens finansieringsansékan
(1.3.2018-31.12.2020) till NTM-
centralen pa hosten 2017.
Verksamheten startade i april
2018. Vi kunde forena manga
funktioner i samma lokal (TE-
tjanster for unga, socialarbetare,
psykolog, hélsovardare och
bostadssekreterare). Pa grund av
coronaviruspandemin arbetade
Navigatorns samarbetspartner pa
distans fram till slutet av aret.
Navigatorn forlangde sina
Oppettider sa att det skulle vara
lattare for ungdomarna att fa den
hjalp de behdver. 2021 blir
verksamheten stadens egen
verksamhet utan
projektfinansiering.
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Vi vidareutvecklar tjansterna for
tidigt stod i familjecentral-
verksamhetsmodellen.

Genomford verksamhet.

Lovisa: Vi organiserade tjansterna
for barn och ungdomar i Lovisa
2018 i enlighet med
familjecentralverksamhetsmodelle
n. Utveckling av
familjecentralverksamheten
fortsatter nationellt i Institutet for
hélsa och valfards natverk for
familjecentrum och regionalt i
Nylands utvecklingsnatverk for
familjecentrum. Vi har aktivt
deltagit i bada natverkens
verksamhet.

2020 tog vi i bruk Unicefs
verksamhetsmodell Barnvanlig
kommun.

Lapptrask: Unicefs
verksamhetsmodell Barnvanlig
kommun togs i bruk 2020.

4. VI FRAMJAR BARNENS, DE UNGAS OCH FAMILIERNAS UTBILDNING OCH SYSSELSATTNING

Mal

Vi gar infor att sa manga unga
som mojligt ska omfattas av
utbildningen.

Atgard

Vi gor mangprofessionellt
samarbete och vi vidareutvecklar
samarbetet for att hitta de unga
som hor till malgruppen.

Indikator

De som inte omfattas av
utbildningen.

Utfall

Antalet 17-24-aringar som inte
omfattas av utbildningen uppgick
2019 i Lovisa till 9,9 procent (den
senast tillgdngliga informationen)
och till 6,5 procent i Lapptrask av
befolkningen i motsvarande alder.
Jamfort med 2018 sjonk siffran i
Lovisa med 1,40 procent och med
1,50 procent i Lapptrask.

15




Vi inleder Navigatorverksamheten
2018.

Let’s Go-massa for unga.

Malen for projektet, resultaten vi
fatt genom projektet.

Sysselsattning av unga.

Vi skickade Europeiska
socialfondens
finansieringsansokan (1.3.2018—
31.12.2020) till NTM-centralen pa
hosten 2017. Verksamheten
startade i april 2018. Vi kunde
forena manga funktioner i samma
lokal (TE-tjanster for unga,
socialarbetare, psykolog,
hélsovardare och
bostadssekreterare). Pa grund av
coronaviruspandemin arbetade
Navigatorns samarbetspartner pa
distans fram till slutet av aret.
Navigatorn férlangde sina
Oppettider sa att det skulle vara
lattare for ungdomarna att fa den
hjalp de behover. 2021 blir
verksamheten stadens egen
verksamhet utan
projektfinansiering.

Let’s Go-massan for ungdomar
arrangerades i januari 2017 och
2018, och massan koordinerades
av utbildningschefen i samarbete
med olika aktorer (till exempel
ungdomsarbetet, det uppsdkande
ungdomsarbetet,
ungdomsverkstaden och skolorna).
Syftet med massan var att
presentera utbildningsplatser inom
andra och tredje stadiet samt att
marknadsféra sommarjobb
avsedda for unga.
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Arbetsverkstadsverksamhet som
stoder sysselsattning och att sdka
till utbildning.

Arliga nyckeltal for
verksamheten.

Evenemanget Sommarrekry
ordnades pa Navigatorn i februari
2019 och 2020. Syftet med
evenemanget var att gora reklam
for sommarjobb for ungdomar. |
samarbetet med skolorna bestkte
ungdomar klassvis Navigatorn och
bekantade sig med jobben i staden
och inom privata sektorn. |
evenemanget var det mojligt ocksa
att stalla fragor till arbetsgivarna.

Lovisa Navigator var ocksa med i
evenemanget DonFabriken i Borga.
Evenemangets syfte var att
sysselsatta ungdomar.

2017: Av 59 unga sysselsattes nio
och atta sokte sig till utbildning.

2018: Av 35 unga sysselsattes sju
och en sokte till utbildning

2019: Av 39 unga sysselsattes nio
och tva sokte sig till utbildning.

2020: Av 24 unga sysselsattes elva
och fem sokte sig till utbildning.

Vi anvinde ocksa klientsystemet
Walmu och Sovari i
verkstadsverksamheten. Sovari ar
en effektméatare med vilken man
mater social forstarkning.
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Verksamhetsprinciperna for
uppstkande ungdomsarbete.

Verksamhetsstatistik ur ParEnt-
registreringssystemet.

Dessutom samlade vi respons fran
ungdomar pa utvecklingen av
verkstadsverksamhet med
blanketter och diskussion.

Antal klientrelationer:

— 2017:187 klienter

— 2018: 150 klienter

— 2019: 108 klienter

— 2020: 87 klienter varav 38 var
klienter inom intensivt
uppsdkande ungdomsarbete.

Samarbetet med Navigatorn har
underlattat laget for de unga.

Klientantalet inom det uppsdkande
ungdomsarbetet i Lapptrask:

2017: 16 klienter

2018: 18 klienter

— 2019: 19 klienter

2020: 26 klienter
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