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TIIVISTELMA

Tama laaja hyvinvointikertomus kokoaa eri lahteista tietoa asukkaiden terveydestd ja hyvinvoinnista seka niihin liittyvista tekijoista koko
valtuustokaudelta 2021-2025 tahan mennessa. Lisdksi kertomus kokoaa tietoa kunnan toimenpiteistd, joilla on tuettu asukkaiden hyvinvointia ja
terveytta. Hyvinvointikertomus on laadittu monialaisessa ja monitoimijaisessa yhteistydssa asiantuntija- ja kokemustietoa hyodyntaen.
Hyvinvointisuunnitelma tulevalle valtuustokaudelle 2026-2029 laaditaan syksylla 2025. Vuoden 2026 alussa raportoidaan erikseen
hyvinvointisuunnitelman vuoden 2025 toteuma.

Valtuustokauden 2021-2025 aikana kuntasektori on kokenut ison muutoksen, kun hyvinvointialueet perustettiin ja sosiaali- ja terveyspalvelut
siirtyivat kunnilta hyvinvointialueiden hoidettavaksi. Muutos ei ollut mutkatonta, ja yhteistyossa kuntien ja hyvinvointialueiden valilla on viela
parannettavaa. Loviisan kaupungille kyseiset vuodet ovat koronapandemiasta ja sote-uudistuksesta huolimatta taloudellisilla mittareilla mitattuna
olleet varsin hyvia. Sosiaali- ja terveydenhuollon uudistus on tuonut tullessaan epavarmuutta kuntasektorille. Epavarmuutta lisadavat myos TE-
uudistus ja valtionosuusjarjestelméan uudistus. 16-24-vuotiaiden osuus véestosté on alhaisempi koko maahan verrattuna, ja se johtunee suuresti siita,
ettda hakeudutaan muille paikkakunnille opiskelemaan. Vaestoennusteen mukaan Loviisassa erityisesti 65-74-vuotiaiden osuus tulee kasvamaan
vuoteen 2030 mennessa. Vuonna 2023 suomenkielisten osuus vaestosta oli 55 prosenttia, ruotsinkielisten osuus 39 prosenttia ja vieraskielisten osuus
6 prosenttia. Valtuustokauden aikana molempien kotimaisten kielten osuus on laskenut hieman. Sen sijaan vieraskielisten osuus Loviisassa on
kasvanut.

Loviisan kaupunki on monipuolisella ja luovalla tavalla edistanyt hyvinvointia kasvatuksella, koulutuksella, kulttuurilla, liikunnalla, elinkeinotoimilla,
yrittdjyydella, kaupunkisuunnittelulla ja ymmarrettavalla paatoksenteolla. Lisdksi kaupunki on edistéanyt hyvinvointia yhteistydssa eri alojen
yhdistysten, hyvinvointialueen ja muiden toimijoiden kanssa. Ita-uudenmaan hyvinvointialueen ja alueen kuntien alueellisissa hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen (HYTE) neuvotteluissa syksylla 2024 alueellisina ilmidina nostettiin erityisesti liikkumattomuus ja mielen hyvinvointi. Loviisan
kaupunki ennaltaehkaisee lilkkumattomuutta ja edistaa lilkkumista muun muassa monipuolisella harrastustoiminnalla, liikuntapalveluilla ja
yhteistyolla urheiluseurojen kanssa. Lisdksi kaupunki ylldpitaa ja kehittad ulkoilualueita ja -reitteja seka edistad kavelya ja pyorailya. Mielen
hyvinvointia suojaavia tekijoita vahvistetaan kaikissa kaupungin palveluissa. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyossa tulisi erityisesti huomioida
heikoimmassa asemassa olevia asukkaita. Kaupunki on talla valtuustokaudella lisannyt matalan kynnyksen liikunta- ja kulttuurimahdollisuuksia muun
muassa tarjoamalla nuorille 8.- ja 9.-luokkalaisille ja toisen asteen opiskelijoille maksuttomat salikortit kaupungin kuntosaleille ja lisaamalla lasten ja
nuorten osallistujamaaraa maksuttomaan taidekasvatukseen. Kaupunki on edelleen tarjonnut maksuttomat salikortit kaupungin kuntosaleille ja
yleisouintivuorot 70 vuotta tayttdneille seka maksuttoman uintivuoron maahanmuuttajataustaisille naisille. Lisdksi tyottomat saavat alennuksia ja
tietyt kohderyhmat opintoseteliavustuksia kansalaisopiston kursseista. Kaikille asukkaille tarjotaan maksuttomat kirjastopalvelut, joihin sisaltyy muun
muassa liikuntavélineiden lainaus.

Loviisan hyvinvointisuunnitelman toteuma 2021-2024

Loviisan hyvinvointisuunnitelman painopisteet 2021-2025 ovat: asukkaiden osallisuus, edistava toiminta ja oikea-aikaiset palvelut seka hyvinvointia
tukeva ymparisto kestdva kehitys huomioiden. Hyvinvointisuunnitelmaan on yhdistetty lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma ja suunnitelma
ikdéntyneen vaeston tukemiseksi. Kotouttamisohjelma 2021-2024 on huomioitu suunnitelmassa. Toimenpiteisiin sisdltyy Unicefin Lapsiystavallinen
kunta -mallin toteuttaminen seka ehkaiseva paihdetyo.

Tassa on muutama nosto toimenpiteistd, joilla on yhteistyolla laajasti edistetty asukkaitten hyvinvointia ja terveytta. Kaupunki rakensi uuden
asuinalueen, Kuningattarenrannan, ja uudelle asuinalueelle kaikille asukkaille avoimet virkistysalueet ja -reitit, joiden kokonaisuuteen sisaltyy muun
muassa metsapuisto, esteeton pitkospuureitti, leikkipuisto ja julkinen taideteos. Suomen UNICEF myonsi vuonna 2024 Loviisan kaupungille
ensimmaisen Lapsiystavallinen kunta -tunnustuksen. Loviisa oli erityisesti onnistunut Lapsiystavallinen kunta -tyon sitoutuneessa ja maaratietoisessa
koordinoinnissa ja edistamisessd, lapsen oikeuksiin liittyvassa viestinndssa, lapsiparlamentin toiminnan kdynnistamisessa ja lapsivaikutusten
arvioinnin sahkdisen tyokalun kayttoonotossa. Vuonna 2023 toteutettiin osallistuva budjetointi, jonka danestyksen voitti Ruotsinpyhtaan
liikennepuiston kunnostaminen, joka valmistui vuonna 2024. Hyvinvointia koulussa, nuorisoty6ta, harrastamisen mahdollisuuksia, kulttuurikasvatusta
ja ehkaisevaa paihdetyota on edistetty moniammatillisella yhteistyolla seka yhteistydssa yhdistysten ja muiden tahojen kanssa. Kouluruokailua on
kehitetty muun muassa kaikkien oppilaiden vuosittaisella kouluruokakyselyllda. Kaupunki on tehnyt monipuolisesti yhteistyota yhdistysten ja muiden
tahojen kanssa ja jarjestanyt muun muassa verkosto- ja yhteistyotapaamisia sdannollisesti, kuten esimerkiksi kulttuuriyhdistyksille kulttuurikahvit,
liikuntaseuroille seurakokouksia ja vuodesta 2023 alkaen sote-alan yhdistyksille yhdistysfoorumin. Yhdistyksille laadittiin infograafi vuonna 2024.

Kuningattarenrannan virkistysalueen ja -reittien havainnoiva esteettomyyskartoituskdvely 9.10.2023. Kuvassa on kaupungin henkiléston ja vanhus- ja
vammaisneuvoston edustajat seka Ita-Uudenmaan hyvinvointialueen edustaja. Kuva: Sara Tallsten, Loviisan kaupunki
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Liikennepuiston avajaiset Ruotsinpyhtddlld 24.10.2024. Kuvassa ehdotuksen tehnyt Jere Moisio sekd kaupunginjohtaja Tomas Bjorkroth. Kuva: Jonna
Pennanen, Loviisan kaupunki

HYTE-Kkerroin

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen valtionosuuden lisdosa eli HYTE-kerroin on kannustin, joka tarkoittaa, ettda kuntien rahoituksen valtionosuuden
suuruus maaraytyy osaksi niiden tekeméan hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyon mukaan. Hyte-kerroin otettiin kaytt66n 2023. Loviisan hyte-kerroin
on noussut vuodesta 2023 (57) vuoteen 2024 (64). Loviisan Hyte-kerrointa voi edelleen parantaa esimerkiksi edistamalla nuorten hyvia ja terveellisia
elintapoja, fyysista kuntoa ja painonhallintaa seka yllapitamalla ja vahvistamalla tydikaisten tyokykya ja edistamalla tyollisyytta yhteistyossa eri
tahojen kanssa. Lisdksi kaupunki voi ottaa kayttoon pitkat liikkuntavalitunnit ja valipalat kouluissa. Tama tehty toimi ei vielda nay hyte-kertoimessa,
mutta talla toimella on jo pyritty parantamaan hyte-kerrointa jatkossa. Loviisan kaupunki on madaltanut kulttuuriin osallistumisen kynnysta niin, etta
osana ulkoiluystavatoimintaa on toteutettu kulttuurikaveritoimintaa.

Lasten ja nuorten ylipaino, heikko fyysinen toimintakyky ja vahainen liikunta-aktiivisuus
huolestuttavat

Moni asia on myoOnteinen loviisalaisten lasten ja nuorten arjessa. Verrattaessa vuoden 2023 kouluterveyskyselyn tulokset koko maan keskiarvoon
Loviisan myonteisimmissa tuloksissa nousee esille muun muassa 4. ja 5. luokan oppilaiden hyvat empatiataidot ja vaikuttamismahdollisuuden
kouluruokailuun. Vertailussa 8. ja 9. luokan oppilaiden taiteen ja kulttuurin harrastaminen on yleisempaa ja lukioiden 1. ja 2. vuoden opiskelijoiden
koulu-uupumusta kokeneiden osuus on pienempi. Lisaksi myonteistd on esimerkiksi 8. ja 9. luokan oppilaiden vaikutusmahdollisuudet vélituntien ja
taukojen suunnitteluun ja toteutukseen seka lukiolaisten mahdollisuudet vaikuttaa koulun tapahtumiin.

Samaan aikaan moni asia on huolestuttava loviisalaisten lasten ja nuorten elaméassa verrattaessa Ita-Uudenmaan hyvinvointialueen (HVA) ja koko
maan keskiarvoihin. Osuus 4. ja 5. luokan oppilaista, jotka harrastavat jotakin vahintaan yhtena paivana viikossa (2023), on pienempi (81,9 %)
verrattaessa Ita-Uudenmaan HVA:seen (88,5 %) ja koko maahan (88,8 %). Osuus 5. luokan oppilaista, joilla on heikko fyysinen toimintakyky, on
laskenut myonteisempéaan suuntaan vuodesta 2021 (53,8 %) vuoteen 2024 (44,9 %), mutta on edelleen suurempi verrattaessa Itd-Uudenmaan
HVA:seen (36,4 %) ja koko maahan (35,8 %). Toisaalta myonteista on se, ettd vahintdan tunnin paivassa liikkuvien osuus 4. ja 5. luokan oppilaista
(2023) on samalla tasolla kuin koko maan keskiarvo (43 %) ja hieman korkeampi kuin Ita-uudenmaan HVA:n keskiarvo (36,4 %).

Osuus 8. luokan oppilaista, joilla on heikko fyysinen toimintakyky, on laskenut myonteisempaan suuntaan vuodesta 2021 (52,9 %) vuoteen 2024 (48,1
%), mutta on edelleen suurempi verrattaessa Itd-Uudenmaan HVA:seen (38,9 %) ja koko maahan (40,4 %). Loviisalaisten 8. luokan poikien tulos on
huomattavasti parempi (36,9 %) kuin tyttéjen (58,6 %). Huolestuttavaa on se, ettd osuus 8. ja 9. luokan oppilaista, jotka harrastavat hengastyttavaa
liikkuntaa vapaa-ajalla korkeintaan tunnin viikossa (2023), on suurempi (35,9 %) verrattaessa Ita-Uudenmaan HVA:seen (29,4 %) ja koko maahan (27,0
%). MyoOnteistd on se, etta osuus lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista, jotka harrastavat hengastyttavaa liikuntaa vapaa-ajalla korkeintaan tunnin
viikossa, on laskenut myonteisempaan suuntaan vuodesta 2021 (39 %) vuoteen 2024 (23,3 %) ja on vuonna 2023 pienempi verrattaessa Ita-
Uudenmaan HVA:han (24,6 %) ja koko maahan (25,8 %). Sen sijaan huolestuttavaa on se, ettd osuus lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista, jotka



kulkevat koko koulumatkan moottoriajoneuvolla (2023), on huomattavasti suurempi (34,4 %) verrattaessa Itda-Uudenmaan HVA:seen (27,9 %) ja koko
maahan (18,4 %).

Ylipainon yleisyys (%) 2-6-vuotiailla (2023) on huomattavasti suurempi (25,6 %) verrattaessa Itd-Uudenmaan HVA:seen (20,6 %) ja koko maahan (19,4
%). Ylipainon yleisyys (%) 7-12-vuotiailla (2023) on hieman suurempi (24,7 %) verrattaessa Ita-Uudenmaan HVA:seen (21,7 %) ja koko maahan (22,3
%). Osuus 8. ja 9. luokan oppilaista, jotka ovat ylipainoisia (2023), on 21,3 % ja hieman suurempi verrattaessa Ita-uudenmaan HVA:seen (16,8 %) ja
koko maahan (17,4 %). Poikien osuus (26,2 %) on suurempi kuin tyttdjen (17,8 %).

Tyttojen hyvinvoinnin haasteet seka nuorten paihteiden riskikaytto ja riski syrjaytya
huolestuttavat

Osuus 8. ja 9. luokan oppilaista, jotka kokevat terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, on noussut huolestuttavampaan suuntaan vuodesta
2021 (35,3 %) vuoteen 2023 (39,6 %) ja on 2023 suurempi verrattaessa Ita-Uudenmaan HVA:seen (31,5 %) ja koko maahan (26,6 %). Tyttéjen osuus
(55,2 %) on huomattavasti suurempi kuin poikien (19,6 %). Osuus lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista, jotka kokevat terveydentilansa
keskinkertaiseksi tai huonoksi, on laskenut myonteisempaédn suuntaan vuodesta 2021 (35,4 %) vuoteen 2023 (27 %) ja on 2023 pienempi verrattaessa
Ita-Uudenmaan HVA:seen (29 %) ja suurempi verrattaessa koko maahan (25,2 %). Tyttéjen osuus (33,3 %) on suurempi kuin poikien (20,9 %).

Osuus 8. ja 9. luokan oppilaista, jotka ovat tyytyvaisia elamaénsa talla hetkelld, on hieman laskenut huolestuttavampaan suuntaan vuodesta 2021
(58,4 %) vuoteen 2023 (54,2 %) ja on pienempi verrattaessa Ita-Uudenmaan HVA.seen (61,2 %) ja koko maahan (65,7 %). Tyttojen osuus (40,8 %) on
huomattavasti pienempi kuin poikien (73,5 %). Osuus lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista, jotka ovat tyytyvaisid eldmaansa talla hetkelld, on hieman
noussut myonteisempaan suuntaan vuodesta 2021 (60,5 %) vuoteen 2023 (65,6 %) ja on samalla tasolla edella mainitussa aluevertailussa, mutta
tyttojen osuus (48,9 %) on huomattavasti pienempi kuin poikien (81,8 %). Osuus 8. ja 9. luokan oppilaista, joilla on erittdin heikko osallisuuden
kokemus (2023), on 19,4 % ja on hieman korkeampi aluevertailussa. Tyttdjen osuus (29,2 %) on huomattavasti suurempi kuin poikien (6,2 %). Osuus
lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista, jotka ovat kokeneet vahvaa positiivista mielenterveytta viimeisen kahden viikon aikana on hieman laskenut
huolestuttavampaan suuntaan vuodesta 2021 (25,5 %) vuoteen 2023 (23,7 %). Lukiolaispoikien osuus (32,4 % 2021 -> 24,4 % 2023) on laskenut
huomattavasti enemman kuin lukiolaistyttdjen (15,9 % 2021 -> 13,3 % 2023). Osuus 8. ja 9. luokan oppilaista, jotka kokevat kohtalaista tai vaikeaa
ahdistuneisuutta (23,7 % 2023), on samalla tasolla aluevertailussa, mutta poikien osuus (2,9 % 2021 -> 7,4 % 2023) on noussut huolestuttavampaan
suuntaan, kun taas tyttojen osuus on laskenut myonteisempéan suuntaan (42,9 % 2021 -> 36 % 2023).

Osuus 8. ja 9. luokan oppilaista, jotka eivat sy6 koululounasta paivittain (2023), on 41,6 % ja on pienempi verrattaessa Itd-Uudenmaan HVA:seen (46
%) ja suurempi verrattaessa koko maahan (38 %). Tyttojen osuus (53,6 %) on suurempi kuin poikien (14,4 %). Osuus lukion 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista, jotka eivat sy6 koululounasta paivittdain (2023), on 38,2 % ja on pienempi verrattaessa Itd-Uudenmaan HVA:seen (40,4 %) ja suurempi
verrattaessa koko maahan (31,4 %). Tyttojen osuus (46,7 %) on suurempi kuin poikien (27,9 %).

Osuus 8. ja 9. luokan oppilaista, jotka ovat tosi humalassa vahintdaan kerran kuukaudessa, on noussut huonompaan suuntaan vuodesta 2021 (8 %)
vuoteen 2023 (13,6 %) ja on vuonna 2023 samalla tasolla verrattaessa Ita-Uudenmaan HVA:seen (13,7 %) ja koko maahan (8,8 %). Vuonna 2023
poikien osuus (17,8 %) on suurempi kuin tyttdjen (10,6 %). Osuus 18-24-vuotiaista, jotka ovat syrjaytymisriskissa (ei tyossa, ei opiskele, ei ole
varusmiespalvelussa), on 19,2 % vuonna 2022 ja on suurempi verrattaessa Ita-Uudenmaan HVA:seen (14,7 %) ja koko maahan (14,7 %). Poikien osuus
(22,5 %) on suurempi kuin tyttéjen (14,4 %).

Kaikenikaisten osallisuuden kokemus on noussut, joka kolmas nuori ei kay kirjastoissa ja
tyoikaiset tyytymattomampia taloudelliseen tilanteeseensa

Pitkaaikaistyottomyys ei juuri kasvanut heikentyneesté tyoéllisyystilanteesta huolimatta. Kohderyhméaan kohdennetut etuusleikkaukset seka
palveluvalikoimaa rajoittavat lainmuutokset, esimerkiksi palkkatukeen liittyvat rajoitukset, kaventavat paikallisia palvelumahdollisuuksia.
Tyollisyystilanne on heikentynyt ja avointen tyopaikkojen méaré laskenut. Palkkatuen muutokset vaikuttavat kolmannen sektorin toimintaan ja
mahdollisuuksiin tyollistaa erityisesti heikossa tyomarkkina-asemassa olevia.

Loviisan kaupunki toteutti tdna valtuustokautena vuosittain hyvinvointikyselyn asukkaille, jotta hyvinvointityon tueksi saataisiin tietoa myods
kuntalaisten kokemasta hyvinvoinnista. Hyvinvointikyselyyn vastanneista ikdihmisistd useampi on erittdin tyytyvainen itsetuntoonsa verrattuna
nuoriin ja tydikaisiin ja nuorista useampi on erittdin tyytyvéainen terveydentilaansa muihin ikédryhmiin verrattuna. Tyoikaisista vastaajista vain 13
prosenttia on erittain tyytyvaisia taloudelliseen tilanteeseensa, mutta alle 30-vuotiaista ja 65 vuotta tayttaneista melkein joka kolmas. Tyoikaisista
vastaajista vain viidennes mutta alle 30-vuotiaista ja 65 vuotta tayttaneista kolmannes on erittdin tyytyvainen eldamaansa kokonaisuutena.

Kyselyyn vastanneista alle 30-vuotiaista useampi kuin joka kolmas ei lainkaan kay kirjastoissa, museoissa tai muissa vastaavissa paikoissa ja joka
neljas ei kay lainkaan kulttuuri- tai urheilutapahtumissa tai muissa tapahtumissa. Tyoikaisista ja elakeldisista harvempi kuin joka viides ei lainkaan
kdy edellda mainituissa paikoissa ja tapahtumissa. Suomen yleisten kirjastojen tilastojen mukaan Loviisassa kirjaston kokonaislainausmaara
suhteutettuna asukaslukuun on hieman noussut viime vuosina, mutta on alhaisempi kuin Itd-Uudenmaan hyvinvointilaueella ja koko maassa.

Valtuustokauden aikana erityisen myonteinen muutos yhteensa kaikkien ikdryhmien vastausten osalta tapahtui osallisuuden kokemukseen liittyen.
Hyvinvointikyselyn kaikista vastaajista vain 13,6 prosenttia vuonna 2024 ja jopa 28,5 prosenttia vuonna 2021 tunsi, ettei voi lainkaan vaikuttaa
itseddn koskeviin asioihin asuinkunnassa. 17,3 prosenttia alle 30-vuotiaista vastaajista kokee, ettd asuinseutu tarjoaa erittdin paljon mahdollisuuksia
hyvaan elamaan tulevaisuudessa, mutta tyoikaisista vain 7 prosenttia ja 65 vuotta tayttaneista vain 4,8 prosenttia.

Kansikuva: Joakim Palmén, Loviisan kaupunki



JOHDANTO

Tama laaja hyvinvointikertomus kokoaa eri lahteista tietoa asukkaiden terveydestd ja hyvinvoinnista seka niihin liittyvista tekijoista koko
valtuustokaudelta 2021-2025 tahan mennessa. Lisdksi kertomus kokoaa tietoa kunnan toimenpiteistd, joilla on tuettu asukkaiden hyvinvointia ja
terveytta. Hyvinvointikertomus on laadittu monialaisessa ja monitoimijaisessa yhteistydssa asiantuntija- ja kokemustietoa hyodyntaen.
Hyvinvointisuunnitelma tulevalle valtuustokaudelle 2026-2029 laaditaan syksylla 2025. Vuoden 2026 alussa raportoidaan erikseen
hyvinvointisuunnitelman vuoden 2025 toteuma.

Loviisan kaupungin strategiassa vuosille 2022-2025 todetaan, ettd haluamme monipuolisella ja luovalla tavalla edistaa hyvinvointia kasvatuksella,
koulutuksella, kulttuurilla, lilkunnalla, elinkeinotoimilla, yrittajyydelld, kaupunkisuunnittelulla ja ymmarrettavalla paatoksenteolla. Hyvinvoivat
asukkaat ja viihtyisa kaupunki on yksi viidesta strategisesta tavoitteesta. Taman Loviisan kaupungin strategisen tavoitteen mukaan
Lapsiystavallisessa kunnassa lapsen etu huomioidaan kaikessa toiminnassa, edistetadn laaja-alaisesti loviisalaisten hyvinvointia ja ldhipalveluita
yhdessé kuntalaisten kanssa, kulttuuria, liikkuntaa ja urheilua pidetaén arvossa, edistetdaén kolmannen sektorin toimintaa seké ehkaistaan nuorten
syrjaytymista. Lisaksi vaalitaan luonnon monimuotoisuutta ja yllapidetaan kulttuuriymparistoa seka edistetaan ympariston viihtyisyytta kaikkialla
kunnassa ja pidetddn kunnan kiinteistot hyvéassa kunnossa.

Loviisan kaupunki toteutti kuntalaisille tdna valtuustokautena vuosittain hyvinvointikyselyn, jotta hyvinvointityon tueksi saataisiin tietoa myds
kuntalaisten kokemasta hyvinvoinnista. Loviisassa kyselyyn vastasi 186 henkil6a vuonna 2021, 478 henkil6a vuonna 2022, 441 henkil6a vuonna 2023
ja 692 henkil6a vuonna 2024. Kyselyn tuloksista laadittiin vuosittain yhteinen kooste kaikista ikaryhmistd. Lisaksi laadittiin vuonna 2023 erikseen
kooste alle 18-vuotiaista ja vuonna 2024 koosteet ikdryhmittdin alle 30-vuotiaat, 30-64-vuotiaat ja 65 vuotta tayttaneet. Kyselyn tulokset on julkaistu
loviisa.fi-palveluun. Kyselyn tuloksia huomioidaan hyvinvointisuunnitelman valmistelussa seka toiminnan suunnittelussa ja kehittamisessa.

Kunnille otettiin vuoden 2023 alusta kayttoon hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen valtionosuuden lisdosa eli HYTE-kerroin. HYTE-kerroin on
kannustin, joka tarkoittaa, ettd kuntien rahoituksen valtionosuuden suuruus maaraytyy osaksi niiden tekemén hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmistyon mukaan. Talla halutaan varmistaa kuntien aktiivinen toiminta asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi myo6s sote-
uudistuksen jalkeen. Loviisan hyte-kertoimen tulos- ja prosessi-indikaattorit on otettu mukaan tdhan hyvinvointikertomukseen, ja niiden yhteydessa
esitetddn esimerkkeja siitd, miten Loviisan hyte-kerrointa voisi parantaa.

THL on valmistellut ehdotuksen laajan hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisélloksi. Kunnille ja alueille on koottu erilliset vahimmaistietosisallot.
Listat on tarkoitettu kuntien ja alueiden tyon tueksi, mutta ne eivat ole viela velvoittavia eika niiden kayttoa seurata tai valvota. Jarjestamislain 29. &n
mukainen asetus hyvinvointikertomusten vdhimmaistiedoista on sosiaali- ja terveysministerion kasittelyssa. Esitys hyvinvointikertomuksen
vahimmaistietosisalloiksi on annettu 14.6.2023 sosiaali- ja terveysministeriolle, mutta se saattaa muuttua ministerion asetusprosessin myota.
Asetuksen mahdollisen antamisen ajankohta on toistaiseksi avoin. Ehdotus auttaa kuntia ja alueita valitsemaan ne indikaattorit, joilla voi riittavan
tarkasti seurata asukkaiden hyvinvoinnin tilaa. Sopivat indikaattorit auttavat ohjaamaan resursseja ja seuraamaan toiminnan vaikutuksia.
Vahimmaistietosisallot on otettu mukaan osaksi tietoja tahan hyvinvointikertomukseen, ja ne huomioidaan, kun laaditaan hyvinvointisuunnitelma
vuosille 2026-2029.

Vuoden 2025 loppuun asti voimassa olevan hyvinvointisuunnitelman ajantasaisuutta arvioitiin kevaalla 2024. Suunnitelman paivityksen yhteydessa
huomioitiin se, ettd vuoden 2023 alusta sosiaali- ja terveyspalvelut siirtyivat hyvinvointialueelle ja Loviisan ja Lapinjarven ylikunnallinen
hyvinvointityé paattyi heindakuussa 2023. Hyvinvointisuunnitelmaan yhdistettiin lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma ja suunnitelma ikdantyneen
véeston tukemiseksi. Lisaksi Kotouttamisen-ohjelma 2021-2024 on huomioitu suunnitelmassa. Ehkaisevan paihdetyon toiminta on yhtena
toimenpiteena hyvinvointisuunnitelmassa.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen eri laeissa

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisestd, vastuista ja toimenpiteista sdadetaan useissa laeissa. Esimerkiksi:

e Kuntalaki (2015/410) maarittelee kuntalaisten hyvinvoinnista ja terveydesta huolehtimisen keskeiseksi kunnan perustehtavaksi.

e Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta (612/2021) velvoittaa kunnalla (6. §) ja hyvinvointialueella (7. §) olevan ensisijainen vastuu
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta silta osin kuin tama tehtava kytkeytyy organisaation muihin lakisaateisiin tehtdviin. Kunnan eri
toimialojen on tehtava yhteisty6ta hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisessa. Kunnan on toimittava hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa
yhteistyossa hyvinvointialueen kanssa ja tuettava sitd asiantuntemuksellaan. Hyvinvointialueen on toimittava hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmisessa yhteistydssa alueensa kuntien kanssa ja tuettava niita asiantuntemuksellaan. Kunnan ja hyvinvointialueen on edistettava
hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyota tekevien jarjestojen toimintaedellytyksia ja vaikutusmahdollisuuksia hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisessa.

e Naiden lisaksi kunnan terveyden ja hyvinvoinnin edistamista ohjataan useissa muissa laeissa, kuten terveydenhuoltolaissa, sosiaalihuoltolaissa,
alueidenkayttolaissa ja rakentamislaissa, perusopetuslaissa, kuntien kulttuuritoimintalaissa ja elintarvikelaissa.

Loviisan HYTE-ohjausryhma ja HYTE-ryhma

Loviisan kaupungin hyvinvointityon ja terveyden edistdmisen monialaisena ohjausryhméné (HYTE-ohjausryhma) toimii kaupungin johtoryhma 1-2
kaupunginhallituksen edustajan kera. Hyvinvointikoordinattori toimii sihteerind. Ohjausryhma seuraa hyvinvointityon etenemista ja toimeenpanoa
sekad linjaa hyvinvoinnin toteutumista kaupunki- tai kuntastrategian pohjalta, ohjaa hyvinvoinnin johtamisen painopistealueita ja verkostoitumista,
vastaa hyvinvoinnin vuosittaisesta raportoinnista ja valtuustokauden raportoinnista (sisaltda ennakoinnin ja arvioinnin) paatoksentekijoille ja
kuntalaisille seka ennakoi toimintaympariston muutosten vaikutuksia hyvinvointiin.

Hyvinvointityoryhma (HYTE-ryhma) koordinoi ehkaisevaa ja edistavaa hyvinvointityota seka asukkaiden ja sidosryhmien kuulemista, huolehtii
hyvinvointisuunnitelman hyvinvointitavoitteiden toimenpiteiden nivoutumisesta ja jalkautumisesta osaksi kaupungin tai kunnan palveluja seka



toiminnan ja talouden suunnittelua. HYTE-tyoryhma toimii myos ehkaisevan paihdety6n moniammatillisena tyoryhmana. Lisaksi tehtaviin kuuluu
huolehtia muun muassa hyvinvointisuunnitelmien ja kertomusten valmistelusta. HYTE-tyéryhmaén jasenenéa ovat kulttuuri- ja vapaa-aikatoimen
paallikko, varhaiskasvatuspaallikko, koulutuspaallikkd, ruokapalvelupaallikko, maahanmuuttokoordinaattori, tyollisyyskoordinaattori,
ymparistonsuojelutarkastaja, maaseutupaallikko, viestintdsuunnittelija, Loviisan Jarjestot ry:n edustaja, Loviisanseudun seurakuntayhtyman edustaja
ja hyvinvointikoordinattori, joka toimii sihteerina.

Muita suunnitelmia osana hyvinvointikertomusta- ja suunnitelmaa

e lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma
o Kunnalla on velvollisuus laatia lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma, joka tarkistetaan vahintaan kerran neljassa vuodessa. Lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelmien sisallosta saadetdaan lastensuojelulain (2007/417) 12. §:ssd. Kunnan lasten- ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman tulee sisaltad suunnittelukaudelta tiedot lasten ja nuorten kasvuoloista seka hyvinvoinnin tilasta, lasten ja
nuorten hyvinvointia edistavista sekd ongelmia ehkaisevista toimista ja palveluista, yhteistyon jarjestamisesta eri viranomaisten seka
lapsille ja nuorille palveluja tuottavien yhteisdjen ja laitosten valilla, sekad suunnitelman toteuttamisesta ja seurannasta. Suunnitelma on
osa kunnan hyvinvointisuunnitelmaa.
e Suunnitelma ikadntyneen vaeston tukemiseksi
o Laki ikdantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka idkkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista (2012/980) velvoittaa kuntia laatimaan
suunnitelma toimenpiteistaan ikdantyneen vaeston hyvinvoinnin, terveyden, toimintakyvyn ja itsenaisen suoriutumisen tukemiseksi
osana hyvinvointikertomusta ja -suunnitelmaa. Kunnan vanhusneuvosto on otettava mukaan tdman suunnitelman valmisteluun.
e Ehkaiseva paihdetyo
o Ehkaiseva paihdety6 on osa kunnan lakisadteista hyvinvoinnin ja terveyden edistamistd. Tyo kattaa alkoholi-, huumausaine- ja
rahapelihaittojen seka tupakka- ja nikotiinituotteiden kdyton ehkaisyn ja vahentamisen. Laki ehkdisevan paihdetyon jarjestamisesta
(523/2015) ohjaa paihdehaittojen ehkéisemiseksi ja vihentamiseksi tehtdavaa tyotd. Lain mukaan sosiaali- ja terveysministerion (STM)
johtaa ehkéaisevaa paihdetyota kansallisella tasolla ja THL ohjaa ja kehittdaa sitd yhteistyossd muiden viranomaisten kanssa. Kunnissa ja
alueilla tehtavaa lakisdateista tyota ohjaavat ja tukevat Terveyden ja hyvinvoinnin laitos THL:n koordinoima Ehkaisevan paihdetyon
toimintaohjelma 2015-2025 seka vuonna 2021 julkaistun sosiaali- ja terveysministerion (STM) paihde- ja riippuvuusstrategia. Kunta
huolehtii ehkaisevan paihdetyon tarpeen mukaisesta organisoinnista alueellaan ja nimeda ehkaisevan paihdetyon tehtdvista vastaavan
toimielimen. Loviisan kaupunginhallituksen paatoksen mukaan kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunta toimii ehkaisevan paihdetyon
toimielimena. Ehkaisevan paihdetyon moniammatillisena tyoryhmana toimii Loviisan kaupungin HYTE-ryhma. Loviisan ehkaisevan
paihdetyon yhdyshenkiloksi on nimetty hyvinvointikoordinaattori.
e Kotouttamisohjelma 2021-2024 ja kotoutumisohjelma 2025 alkaen
o Kotouttamisohjelma vuosille 2021-2024 on huomioitu hyvinvointisuunnitelman péaivityksessa vuosille 2024-2025.
1.1.2025 alkaen Porvoon tyollisyysalueen kotoutumisohjelma. Kotoutumisohjelma on kunnan jarjestama kotoutumisen alkuvaiheen
palvelukokonaisuus, jonka sisalloista saddetdaan vuoden 2025 alussa voimaan astuvassa laissa kotoutumisen edistamisestd (681/2023).
Kotoutumisohjelmaa kaytetaan kotoutumisen alkuvaiheen asiakastyossé, ja kotoutuspalveluihin osallistumisesta sovitaan asiakkaan
yksilollisessa kotoutumissuunnitelmassa. Kotoutumisohjelmaa on koordinoinut Porvoon kaupungin maahanmuuttotoimikunta ja
tyollisyysalueen kuntien edustajat. Porvoon tyollisyysalueeseen kuuluvat kaupungit ja kunnat ovat Askola, Lapinjarvi, Loviisa, Myrskyla,
Porvoo ja Pukkila. Porvoon tyollisyysalueella kotoutumispalveluista vastaa Porvoo, Loviisa seka Lapinjarvi. Askola, Myrskyla ja Pukkila
ostavat lakisadteiset kotoutumispalvelut Porvoon kaupungilta. Kotoutumisohjelmaa paivitetdan vuosittain.



OSA I VAESTON HYVINVOINNIN KEHITYS VALTUUSTOKAUDELLA 2021-2025

Tahan on koottu tietoja Loviisan asukkaiden terveydesta ja hyvinvoinnista seka niihin liittyvista tekijoista valtuustokaudella 2021-2025 teemoittain
(talous ja elinvoima, vaesto, hyte-kerroin) ja ikdryhmittdin (lapset, varhaisnuoret ja lapsiperheet; nuoret ja nuoret aikuiset; tyoikaiset; ikdihmiset;
kaikki ikaryhmat) seuraavista tietoldhteista:

e Henkildston nostoja havainnoista palvelujen arjesta
Seurattavat indikaattorit Loviisassa valtuustokaudella 2021-2025
e Taydentadvat indikaattorit
o indikaattorit vdestosta
o indikaattorit lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuudesta
o kouluterveyskyselyn 2023 myonteisimmaét ja huolestuttavimmat tulokset
o poimintoja asukkaille suunnatun hyvinvointikyselyn tuloksista
e HYTE-kertoimen tulos- ja prosessi-indikaattorit
e Minimitietoindikaattorit THL:n ehdotuksesta hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisalloksi

Talous ja elinvoima

Valtuustokauden 2021-2025 aikana kuntasektori on kokenut ison muutoksen, kun hyvinvointialueet perustettiin ja sosiaali- ja terveyspalvelut
siirtyivat kunnilta hyvinvointialueiden hoidettavaksi. Muutos ei ollut mutkatonta, ja yhteistyossa kuntien ja hyvinvointialueiden valilla on viela
parannettavaa. Loviisan kaupungille kyseiset vuodet ovat koronapandemiasta ja sote-uudistuksesta huolimatta taloudellisilla mittareilla mitattuna
olleet varsin hyvia.

Tilikauden tulokset ovat vuosina 2021-2023 ovat olleet ylijadmaisia, ja vuodesta 2024 nayttada myodskin tulevan ylijadmainen, alijadmaisesta
talousarviosta huolimatta. Pitda kuitenkin muistaa, ettd edella mainittujen vuosien tuloksia ovat parantaneet omaisuusmyynnit, joten tilanne ei ole
ihan niin ruusuinen kuin milta saattaa vaikuttaa. Loviisan kaupungin kertynyt ylijadma tullee vuoden 2024 tilinpaatoksessa olemaan vajaa 20
miljoonaa euroa, joka antaa hyvan perustan tuleville epavarmoille vuosille, jotka sosiaali- ja terveydenhuollon uudistus on tuonut tullessaan
kuntasektorille. Epavarmuutta lisaavat myos TE-uudistus ja valtionosuusjarjestelméan uudistus. Taloussuunnitelmavuodet 2026-2027 nayttavat
epavarmoilta, ja faktaa on se, ettd Loviisan kaupungilla on kayttotaloudessa rakenteellinen alijaama, joka on tavalla tai toisella ratkaistava.

Seurattavat indikaattorit Loviisassa valtuustokaudella 2021-2025, Talous

Talouteen liittyviad indikaattoreita ei ole paivitetty vuoden 2022 jalkeen, joten tiedot on lisatty vuosikatsauksiin 2022 ja 2023, mutta niita ei lisatty
tahan hyvinvointikertomukseen.

Seurattavat indikaattorit Loviisassa valtuustokaudella 2021-2025, Elinvoima

Indikaattorit Loviisa Ita-Uudenmaan HVA Koko maa
Gini-kerroin, kédytettévissé olevat tulot 25,9 (2021), 24,9 (2022) 26,7 (2022) 28,6 (2022)
Tyolliset, % vaestosta 40,6 (2021), 40,9 (2022) 45,3 (2022) 43,6 (2022)
Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17-
24-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta 11,1 (2021), 9,8 (2022) 8,4 (2022) 8,2 (2022)
vaestosta
Vaesto

Loviisassa 16-24-vuotiaiden osuus vaestosta on pienempi kuin Itd-Uudenmaan hyvinvoitilaueella ja koko maassa. Yhtena tekijana on se, etta osa
nuorista muuttaa muualle opiskelemaan, koska Loviisassa on suomenkielinen ja ruotsinkielinen lukio, mutta ei ammattioppilaitoksia tai
korkeakouluja. Vaestoennusteen mukaan Loviisassa erityisesti 65-74-vuotiaiden osuus tulee kasvamaan vuoteen 2030 mennessa, ja eron koko
maahan ennustetaan kasvavan entisestadn. Vaestollinen huoltosuhde kasvaa vaeston ikaantymisen myota ja on jo nyt Loviisassa korkemapi kuin koko
maan keskiarvo.

Vuonna 2023 suomenkielisten osuus vaestosta oli 55 prosenttia, ruotsinkielisten osuus 39 prosenttia ja vieraskielisten osuus 6 prosenttia.

Valtuustokauden aikana molempien kotimaisten kielten osuus on laskenut hieman. Sen sijaan vieraskielisten osuus Loviisassa on kasvanut. Loviisassa
puhutaan noin 15 eri kielta. Vieraskielisista noin neljannes on venéajankielisia ja noin neljannes on eestinkielisia.

Seurattavat indikaattorit Loviisassa valtuustokaudella 2021-2025, Vaesto

Indikaattorit Loviisa Ita-Uudenmaan HVA Koko maa
I 14 643 (2021), 14 568 (2022), 14 458
Véesto 31.12. 98 987 (2023) 5603 851 (2023)
(2023)
FElavana syntyneet 95 (2021), 86 (2022), 88 (2023) 664 (2023) 43383 (2023)
Huoltosuhde, demografinen 76,6 (2021), 77,9 (2022), 78,5 (2023) 64,5 (2023) 61,9 (2023)
Kuntien vélinen nettomuutto / 1 000 asukasta -0,8 (2021), -1,7 (2022), -4,1 (2023) -1,5 (2023) 0 (2023)




Lahde: Véaestorakenne (Tilastokeskus)

Taydentavat indikaattorit, Vaesto

Indikaattorit Loviisa Ita-Uudenmaan HVA Koko maa
0-6-vuotiaat, % vaestosta 5(2021), 4,9 (2022), 4,8 (2023) 6,1 (2023) 6 (2023)
7-15-vuotiaat, % vaestosta 9,4 (2021), 9,1 (2022), 9,1 (2023) 10,9 (2023) 9,9 (2023)
16-24-vuotiaat, % vaestosta 6,7 (2021), 6,7 (2022), 6,7 (2023) 8,4 (2023) 10 (2023)
25-64-vuotiaat, % vaestosta 48,7 (2021), 48,5 (2022), 48,4 (2023) 51,2 (2023) 50,7 (2023)
65-74-vuotiaat, % vaestosta 16,7 (2021), 16,6 (2022), 16,2 (2023) 12,3 (2023) 12,2 (2023)
75-84-vuotiaat, % véestostd 9,8 (2021), 10,5 (2022), 11,2 (2023) 8,5 (2023) 8,3 (2023)
85 vuotta tayttdneet, % vaestosta 3,7 (2021), 3,7 (2022), 3,6 (2023) 2,7 (2023) 2,9 (2023)

Lahde: Vaestorakenne (Tilastokeskus)

Indikaattorit Loviisa

Véesto 31.12. 14 643 (2021), 14 568 (2022), 14 458 (2023)
Kotimaiset kielet yhteensa 13 947 (2021), 13 848 (2022), 13 629 (2023)
suomi 8129 (2021), 8 101 (2022), 7 988 (2023)
ruotsi 5818 (2021), 5 747 (2022), 5 641 (2023)
vieraskieliset yhteensa 696 (2021), 720 (2022), 829 (2023)

Lahde: Tilastokeskus

Minimitietoindikaattorit THL:n ehdotuksessa hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisalloksi, Hyvinvoinnin tila

Indikaattorit Loviisa Ita-Uudenmaan HVA Koko maa
'Vaestdennuste 2030 (Laskettu vuonna 2024, paivitystiheys kolmen vuoden vélein) 13 961 102 377 5789 834
0-6-vuotiaat, % vaestosta, vaestoennuste 2030 (Laskettu 2024) 4,2 5,6 5,7
7-15-vuotiaat, % véestosta, vaestéennuste 2030 (Laskettu 2024) 7.4 8,4 9,2
16-24-vuotiaat, % véestostd, vaestdennuste 2030 (Laskettu 2024) 6,5 8,7 10,5
25-64-vuotiaat, % vaestosta, vaestoennuste 2030 (Laskettu 2024) 47 50,3 50,7
65 vuotta tayttaneet, % vaestostd, vaestoennuste 2030 (Laskettu 2024) 34,9 26,1 24,8
75 vuotta tayttaneet, % véaestostd, vaestoennuste 2030 (Laskettu 2024) 13,2 13,5 18,7
85 vuotta tayttaneet, % vaestostd, vaestoennuste 2030 (Laskettu 2024) 3,6 3,7 4,8

Lahde: Véestotilasto (Tilastokeskus)
Hyte-kerroin

Edellytyksia vaeston hyvinvoinnille ja terveydelle luovat koulutus, liikunta-, ruoka- ja kulttuuripalvelut, kaavoitus, liikennejérjestelyt sekd monet muut
kunnan tehtavat.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen valtionosuuden lisdosa eli HYTE-kerroin on kannustin, joka tarkoittaa, ettda kuntien rahoituksen valtionosuuden
suuruus maaraytyy osaksi niiden tekeméan hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyén mukaan. Tédlla halutaan varmistaa kuntien aktiivinen toiminta
asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi myos sote-uudistuksen jalkeen. Hyte-kerroin otettiin kaytt66n 2023. Loviisan hyte-kerroin on
noussut vuodesta 2023 (57) vuoteen 2024 (64).

Esimerkkeja siitd, miten voidaan edelleen parantaa Loviisan hyte-kerrointa

Hyte-kerrointa voi edelleen parantaa esimerkiksi edistamalla nuorten hyvia ja terveellisia elintapoja, fyysistd kuntoa ja painonhallintaa seka
yllapitamalla ja vahvistamalla tydikaisten tyokykya ja edistamalla tyollisyytta yhteistydssa eri tahojen kanssa. Lisdaksi kaupunki voi ottaa kayttoon
pitkat liikuntavalitunnit ja valipalat kouluissa ja tarkastuslautakunta voi arvioida hyvinvointi- ja terveystavoitteiden toteutumista valtuustokausittain.
Tama tehty toimi ei vield ndy hyte-kertoimessa, mutta talla toimella on jo pyritty parantamaan hyte-kerrointa jatkossa. Loviisan kaupunki on
madaltanut kulttuuriin osallistumisen kynnysta niin, ettd osana ulkoiluystavatoimintaa on vuodesta 2023 alkaen pienimuotoisesti toteutettu
kultturikaveritoimintaa ja kulttuurikaveritoimintaa kehitetdan edelleen.

Indikaattorit Loviisa

HYTE-kerroin, 0-100 67 (2021), 60 (2022), 57 (2023), 64 (2024)
HYTE-kerroin euroa/asukas 18,9 (2021), 17,1 (2022), 16,2 (2023), 19,3 (2024)
HYTE-kerroin, 1 000 euroa (Otettiin kaytt66n 2023) 234,1 (2023), 288,1 (2024)




Lahde: THL, TEAviisari

Tulosindikaattorit, Muutos kunnan viaeston terveydessa ja hyvinvoinnissa

Tulosindikaattorit (6 kpl) mittaavat muutosta vaestdn hyvinvoinnissa ja terveydessa.

Tulosindikaattorit on valittu ndiden periaatteiden mukaan:

kunta voi omalla toiminnallaan vaikuttaa indikaattoreihin
eri ikdryhmat ovat edustettuina

muutosta

jotta kunnan vaestoérakenne, sairastavuus tai tydttomyystilanne ei vaikuttaisi tulokseen, mitataan tulosindikaattoreissa lahtokohtaisesti

e tavoite on, ettd kunnat olisivat mahdollisimman paljon samalla viivalla ja niilla on mahdollisuus saada todettavia, hyvia muutoksia naissa

asioissa aikaan.

Tulosindikaattoreista lasketaan kahden viimeisimméan vuoden tai mittausajankohdan erotus kuvaamaan tapahtunutta muutosta. Jos jonkin

indikaattorin arvo on jo tavoitetilanteessa, saa kunta sen osalta maksimipisteet.

Tulosindikaattorit

Loviisa

Ita-Uudemaan

HVA

Koko maa

Tulosindikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin)

45 (2021), 52 (2022), 51 (2023), 46
(2024)

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista 35,3 (2021), 39,6 (2023) 31,5 (2023) 26,6 (2023)
Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, skaalattu HYTE- 26 (2021), 26 (2022), 51 (2023), 51
kerroinindikaattori (2024)
Ylipaino, % 8. ja 9. luokan oppilaista 22,9 (2021), 21,3 (2023) 16,8 (2023) 17,4 (2023)
. R . 63 (2021), 63 (2022), 49 (2023), 49
Ylipaino, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori
(2024)
Koulutuksen ulkopuolelle jaéaneet 17-24-vuotiaat, % vastaavan ikdisesta vaestosta 11,1 (2021), 9,8 (2022) 8,4 (2022) 8,3 (2022)
- . o . 58 (2021), 53 (2022), 57 (2023), 59
Koulutuksen ulkopuolelle jadneet 17-24-vuotiaat, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori (2024)
Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25-64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta
o 2 (2021), 1,8 (2022), 1,5 (2023) 1,6 (2023) 2,4 (2023)
vaestosta
Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25-64-vuotiaat, skaalattu HYTE- 35 (2021), 60 (2022), 58 (2023), 32
kerroinindikaattori (2024)
Tyokyvyttomyyseldkettd saavat 25-64-vuotiaat, % vastaavan ikdisesta vaestosta 7,1 (2021), 7 (2022), 6,8 (2023) 4,8 (2023) 6 (2023)

Tyokyvyttomyyseldkettd saavat 25-64-vuotiaat, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori

54 (2021), 58 (2022), 42 (2023), 43
(2024)

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilld / 10 000
vastaavan ikaista

246,6 (2021), 359,4 (2022), 342,9 (2023)

293,9 (2023)

332,3 (2023)

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilld, skaalattu HYTE-
indikaattori

35 (2021), 49 (2022), 50 (2023), 42
(2024)

Lahde: THL, TEAviisari

Prosessi-indikaattorit

Toimintaa kuvaavat prosessi-indikaattorit (15 kpl) mittaavat nykytilannetta. Niilla haetaan vastausta kysymykseen "Minkélaista kunnan hyvinvoinnin

ja terveyden edistamisen tyo on".
Toimintaa kuvaavat indikaattorit:

peruskoulut (4 yksittaista indikaattoria)
litkunta (5 yksittaista indikaattoria)
kuntajohto (5 yksittaista indikaattoria)
kulttuuri (1 yksittainen indikaattori)

Toimintaa kuvaavien indikaattoreiden méara on kohtalaisen suuri, jotta toimintaa voidaan arvioida mahdollisimman laajasti. Jos indikaattoreita olisi
vain muutama, olisi vaarana, etta tehtdisiin vain niita asioita, joita HYTE-kertoimessa mitataan. Nyt valitut indikaattorit mittaavat laajasti tekemisia
aina johtamisesta, seurannasta ja arvioinnista, resursseista ja kuntalaisten osallisuuden edistamisesta kdaytannon tekemisiin. Tarkeda on myos tyon

pitkédjanteisyys ja suunnitelmallisuus.

Ita-Uudenmaan Koko ma
HVA a

Prosessi-indikaattorit Loviisa

Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin) 88 (2021), 69 (2022), 63 (2023), 83 (2024)

[Valtuustolle ranortoidaan vuosittain vaeston elintavoista ia niissa tanahtuneistal 100 (2021). 100 (2022). 100 (2023). 100 |



T 36 75
muutoksista (2024)
Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa maéaritellaan
. . . R . 100 (2021), 100 (2022), 100 (2023), 100
talousarviovuodelle mittarit, joilla seurataan vaeston hyvinvoinnin ja terveyden (2024) 82 71
edistamisen tavoitteiden toteutumista
Kunta- s 0
Kunnan tarkastuslautakunnan arviointikertomuksessa arvioidaan
johto e T ey . 100 (2021), 100 (2022), 0 (2023), 0 (2024) 29 57
valtuustokausittain kunnan hyvinvointi- ja terveystavoitteiden toteutuminen
Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka 100 (2021), 100 (2022), 100 (2023), 100 100 95
koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyota (2024)
Kunnan palveluiden suunnittelussa ja kehittdmisessa hyodynnetdan 100 (2021), 100 (2022), 100 (2023), 100 o0 %
asukasraateja ja foorumeja (2024)
Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain kunnan
. . 100 (2021), 0 (2022), 100 (2024) 100 76
hyvinvointikertomuksessa tai vastaavassa kertomuksessa
Kunta kutsuu sédannollisesti koolle liitkuntaseurojen ja yhdistysten
. 100 (2021), 100 (2022), 100 (2024) 100 89
[yhteiskokouksen
Liikunta |Kunnassa jarjestetdan kohdennettuja lilkkkumisryhmia liikuntaseuratoiminnan
. . ) 100 (2021), 100 (2022), 100 (2024) 100 92
ulkopuolella oleville lapsille ja nuorille
Liikunnan edistamisestd vastaavat viranhaltijat osallistuvat toimielinten
. . 100 (2021), 0 (2022), 100 (2024) 57 60
vaikutusten ennakkoarviointiin
Kunnassa toimii liikunnan edistamista kasitteleva poikkihallinnollinen tyéryhmé 100 (2021), 100 (2022), 100 (2024) 86 92
Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteison 100 (2021), 100 (2022), 93 (2023), 93 - o
hyvinvoinnin edistdmisen tarkastus (2024)
Perus- |Oppilaiden poissaolojen kokonaisméaaréaa seurataan koko koulussa 30 (2021), 30 (2022), 73 (2023), 73 (2024) 87 80
koulut |Koulussa on pitkat liikuntavélitunnit 31 (2021), 31 (2022), 56 (2023), 56 (2024) 70 66
Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan
. . N . . 78 (2021), 78 (2022), 17 (2023), 17 (2024) 12 7
kouluruokailusuositusta koululounaan ja valipalojen jarjestdmisessa
Kulttuuri [Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynnysta 0 (2021), 0 (2022), 0 (2023), 0 (2024) 0 20

Lahde: THL, TEAviisari

Lapset, varhaisnuoret ja lapsiperheet
Lasten ja nuorten ylipaino ja heikko fyysinen toimintakyky huolestuttavat

Moni asia on myonteinen loviisalaisten lasten ja varhaisnuorten arjessa. Verrattaessa vuoden 2023 kouluterveyskyselyn tulokset koko maan
keskiarvoon Loviisan myonteisimmisséa tuloksissa nousee esille muun muassa 4. ja 5. luokan oppilaiden hyvat empatiataidot ja
vaikuttamismahdollisuuden kouluruokailuun.

Samaan aikaan moni asia on huolestuttava loviisalaisten lasten ja varhaisnuorten elamassa verrattaessa Ita-Uudenmaan hyvinvointialueen (HVA) ja
koko maan keskiarvoihin. Osuus 4. ja 5. luokan oppilaista, jotka harrastavat jotakin vahintdan yhtena paivana viikossa (2023), on pienempi (81,9 %)
verrattaessa Itd-Uudenmaan HVA:seen (88,5 %) ja koko maahan (88,8 %). Osuus 5. luokan oppilaista, joilla on heikko fyysinen toimintakyky, on
laskenut myonteisempéaéan suuntaan vuodesta 2021 (53,8 %) vuoteen 2024 (44,9 %), mutta on edelleen suurempi verrattaessa Itd-Uudenmaan
HVA:seen (36,4 %) ja koko maahan (35,8 %). Toisaalta myonteista on se, etta vahintaan tunnin paivassa liikkuvien osuus 4. ja 5. luokan oppilaista
(2023) on samalla tasolla kuin koko maassa (43 %) ja hieman korkeampi kuin Itd-uudenmaan HVA:n keskiarvo (36,4 %).

Ylipainon yleisyys (%) 2-6-vuotiailla (2023) on huomattavasti suurempi (25,6 %) verrattaessa Itd-Uudenmaan HVA:seen (20,6 %) ja koko maahan (19,4
%). Ylipainon yleisyys (%) 7-12-vuotiailla (2023) on hieman suurempi (24,7 %) verrattaessa Itd-Uudenmaan HVA:seen (21,7 %) ja koko maahan (22,3
%).

Henkiloston nostoja palvelujen arjesta

Varhaiskasvatuksessa, esikoulussa ja 1.-6.-luokilla syodaéan hyvin, koska syddaan yhdessa. Oppilaiden tydskentelyolosuhteet perusopetuksessa ovat
toimivat. Lasten uimakerhot ovat suosittuja, mutta lasten yleinen uimataito on heikentynyt. Lasten osallistuminen liikuntaharrastuksiin on
vahaisempad; esimerkiksi seurojen osallistujaméarat ovat laskeneet. Perheiden yhteinen liikkuminen ja ulkoilu on vahentynyt; muun muassa
perusliikuntataidot ovat heikentyneet. Sosiaalinen media luo stressia varhaisnuorille ja vaikuttaa elintapoihin ja kokonaisvaltaisesti hyvinvointiin
heikentavasti. Osalta lapsista ja nuorista puuttuu huoltajien asettamat rajat, ja huoltajat siirtavat vastuun muille. Lasten harrastaminen on
polarisoitunut; osa harrastaa todella paljon ja monipuolisesti ja osa ei harrasta ollenkaan.

Seurattavat indikaattorit Loviisassa valtuustokaudella 2021-2025, Lapset, varhaisnuoret ja lapsiperheet

Ita-Uudenmaan

Indikaattorit Loviisa Koko maa
HVA

. o o . - 82,3 (2021), 81,9 (2023)
Harrastaa jotakin vahintdan yhtena paivana viikossa, % 4. ja 5. luokan oppilaista, Léhde: 88,8
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PUJAL BU,D (ZULL), BU,0 (LUZD) 80,0 (LUZ5)
Kouluterveyskysely (THL) . (2023)
tytot 85 (2021), 82,9 (2023)
. . o . o .. 53,8 (2021), 50,4 (2022), 48,3 (2023) 44,9
Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 5. luokan oppilaista, joilla (2024) 36,4 (2024) 35,8
heikko fyysinen toimintakyky, Lahde: MOVE!-jarjestelman kansallinen rekisteri . ! (2024)
pojat 45,5 (2024), tytot 44,3 (2024)

Taydentavat indikaattorit, Lasten ja varhaisnuorten liikunta-aktiivisuus

Ita-Uudenmaan
HVA

Indikaattorit Loviisa

37,2 (2021), 43 (2023)
pojat 37,2 (2021), 51,4 (2023) 40,1 (2023) 43 (2023)
tytot 36,7 (2021), 36,4 (2023)

Vahintddn tunnin paivassa liikkuvat, % 4. ja 5. luokan oppilaista, Lahde:
Kouluterveyskysely (THL)

Kouluterveyskyselyn 2023 myonteisimmat ja huolestuttavimmat tulokset

Viisi myonteisinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen Loviisan 4. ja 5. luokan oppilaat
[Vahintdan tunnin paivassa liikkuvat 37,2 (2021), 43,0 (2023)
Hyvéa keskusteluyhteys vanhempien kanssa 50,8 (2021), 56,3 (2023)

Ei sy6 aamupalaa joka arkiaamu 33,6 (2021), 29,1 (2023)
Hampaiden harjaus harvemmin kuin kahdesti paivassa 37,9 (2021), 32,0 (2023)
Yrittdnyt usein viettdd vahemman aikaa netissd, mutta ei ole onnistunut 43,8 (2021), 39,0 (2023)

Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen Loviisan 4. ja 5. luokan oppilaat

Kiusattu tai muita kiusannut kertonut koulukiusaamisesta koulun aikuiselle: kiusaaminen loppunut
tai vahentynyt

57,4 (2021), 41,3 (2023)

Terveystarkastuksessa puhutaan lapselle tarkeista asioista 69,1 (2021), 57,4 (2023)

Kokenut seksuaalista kommentointia, ehdottelua, viestittelyd tai kuvamateriaalin nayttamista
7,4 (2021), 16,9 (2023)

'vuoden aikana

Mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen kanssa mielta painavista asioista 67,6 (2021), 58,3 (2023)

Luokan oppilaat viihtyvat usein yhdessa 71,5 (2021), 58,2 (2023)

Koko maan 4. ja 5. luokan

Viisi myonteisinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen Loviisan 4. ja 5. luokan oppilaat oppilaat
Osallistunut kouluruokailun suunnitteluun 64,7 (2023) 54,9 (2023)
Ei ole osallistunut muiden oppilaiden kiusaamiseen 87,8 (2023) 81,0 (2023)
Tapaturma koulussa tai koulumatkalla lukuvuoden aikana 34,4 (2023) 41,9 (2023)
Hyvat empatiataidot 60,8 (2023) 57,2 (2023)
Koulun aikuinen kiusannut koulussa tdman luokan aikana 10,7 (2023) 10,7 (2023)

Koko maan 4. ja 5. luokan

Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen Loviisan 4. ja 5. luokan oppilaat _—
oppilaa

Kiusattu tai muita kiusannut kertonut koulukiusaamisesta koulun aikuiselle:

41,3 (2023) 60,7 (2023)
kiusaaminen loppunut tai vahentynyt
Terveystarkastuksessa puhutaan lapselle tarkeista asioista 57,4 (2023) 72,2 (2023)
Terveystarkastuksessa lapsesta tuntuu turvalliselta kertoa asioistaan 52,8 (2023) 67,6 (2023)
Terveystarkastus on yksilollinen ja keskusteleva 27,6 (2023) 43,1 (2023)
Harrastaa jotakin véhintadn yhtena paivéna viikossa 81,9 (2023) 88,8 (2023)

Minimitietoindikaattorit THL:n ehdotuksessa hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisalloksi, Hyvinvoinnin tila

Ita-Uudenmaan Koko
HVA maa

Indikaattorit Loviisa

Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet lapsiperheet, % lapsiperheistd, Lahde: 2,6
2,1 (2021), 1,9 (2022), 1,5 (2023) 1,4 (2023)
Toimeentulotukirekisteri (THL) (2023)




Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista, Léhde: Asunnot ja asuinolot - 28
28,4 (2021), 28.2 (2022), 28,2 (2023) 26 (2023)

tilasto (Tilastokeskus) (2023)
19,4 (20

Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 2-6-vuotiailla, Lahde: Perusterveydenhuoltotilasto (THL) 26,5 (2021), 28,1 (2022), 25,6 (2023) 20,6 (2023) 23)
22,3 (20

Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 7-12-vuotiailla, Lahde: Perusterveydenhuoltotilasto (THL) 25,4 (2021), 27,5 (2022), 24,7 (2023) 21,7 (2023) 23)

. . o . . . 53,8 (2021), 50,4 (2022), 48,3 (2023),
Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 5. luokan oppilaista, joilla 35,8
44,9 (2024) 36,4 (2024)
heikko fyysinen toimintakyky, Lahde: MOVE!-jarjestelmén kansallinen rekisteri (2024)

pojat 45,5 (2024), tytot 44,3 (2024)

11,5 (2021), 15,4 (2023)
Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017- X 11,3
pojat 7,5 (2021), 12,3 (2023) 12,3 (2023)

), Lahde: Kouluterveyskysely (THL) " (2023)
tytot 15,4 (2021), 17,9 (2023)

84,2 (2021), 82,8 (2023)

85,1
Tyytyvainen elamaansa talla hetkelld, % 4. ja 5. luokan oppilaista, Lahde: Kouluterveyskysely (THL) pojat 87,4 (2021), 92 (2023) 84 (2023) 2023)
tytot 80,3 (2021), 75,4 (2023)
i o - i o 6,3 (2021), 7,1 (2023)
Koulukiusattuna vdhintdan kerran viikossa, % 4. ja 5. luokan oppilaista, Lahde: X 8,6
pojat 4,4 (2021), 7,1 (2023) 9,2 (2023)
Kouluterveyskysely (THL) . (2023)
tytot 8,4 (2021), 7,1 (2023)
. o 17,1 (2021), 19 (2023)
Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitdvien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana, X 15,8
. . pojat 19,1 (2021), 18,8 (2023) 17,3 (2023)
% 4. ja 5. luokan oppilaista, Lahde: Kouluterveyskysely (THL) (2023)

tytét 15 (2021), 19,3 (2023)

Minimitietoindikaattorit THL:n ehdotuksessa hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisalloksi, Tehdyt toimet
kunnassa (hyvinvointiin ja terveyteen yhteydessa olevat tekijat)

Ita-Uudenmaan Koko ma

Indikaattorit Loviisa

HVA a
Varhaiskasvatukseen osallistuneet lapset, % 1-6-vuotiaista (sis. kunnalliset ja yksityiset 86,2 (2021), 88,2 (2022), 88,3 (2023),
varhaiskasvatustoimijat), Ldhde: Opetushallinnon tilastopalvelu Vipunen ja kunnan omat tiedot 90,9 (2024)
Ala-asteiden saavutettavuus, ala-asteikaiset, enintaan 2 km [%], Lahde: Elinympariston 80,9
70 (2021), 66,4 (2022), 68,6 (2023) 77 (2022)
tietopalvelu Liiteri (Suomen Ympéristokeskus SYKE). (2022)

Nuoret ja nuoret aikuiset

Nuorten ylipaino, heikko fyysinen toimintakyky ja vahainen liikunta-aktiivisuus huolestuttavat

Moni asia on myonteinen loviisalaisten nuorten ja nuorten aikuisten arjessa. Verrattaessa vuoden 2023 kouluterveyskyselyn tuloksia koko maan
keskiarvoon Loviisan myonteisimmisséa tuloksissa nousee esille muun muassa se, ettd 8. ja 9. luokan oppilaiden taiteen ja kulttuurin harrastaminen on
yleisempaa ja lukioiden 1. ja 2. vuoden opiskelijoiden koulu-uupumusta kokeneiden osuus on pienempi. Lisaksi myonteista on esimerkiksi 8. ja 9.
luokan oppilaiden vaikutusmahdollisuudet valituntien ja taukojen suunnitteluun ja toteutukseen seka lukiolaisten mahdollisuudet vaikuttaa koulun
tapahtumiin.

Samaan aikaan moni asia on huolestuttava loviisalaisten lasten ja nuorten elamaéssa verrattaessa Itd-Uudenmaan hyvinvointialueen (HVA) ja koko
maan keskiarvoihin. Osuus 8. luokan oppilaista, joilla on heikko fyysinen toimintakyky, on laskenut myonteisempdan suuntaan vuodesta 2021 (52,9 %)
vuoteen 2024 (48,1 %), mutta on edelleen suurempi verrattaessa Itd-Uudenmaan HVA:seen (38,9 %) ja koko maahan (40,4 %). Loviisalaisten 8. luokan
poikien tulos on huomattavasti parempi (36,9 %) kuin tyttdjen (58,6 %). Huolestuttavaa on se, ettd osuus 8. ja 9. luokan oppilaista, jotka harrastavat
hengastyttavaa liikuntaa vapaa-ajalla korkeintaan tunnin viikossa (2023), on suurempi (35,9 %) verrattaessa Ita-Uudenmaan HVA:seen (29,4 %) ja
koko maahan (27,0 %). Huolestuttavaa on se, etta 8. ja 9. luokkien tytt6jen osuus on noussut huolestuttavampaan suuntaan vuodesta 2021 (32,2 %)
vuoteen 2023 (39,2 %). MyoOnteista on se, ettd osuus lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista, jotka harrastavat hengastyttavaa liikuntaa vapaa-ajalla
korkeintaan tunnin viikossa (2023), on laskenut myonteisempdaén suuntaan vuodesta 2021 (39 %) vuoteen 2024 (23,3 %) ja on vuonna 2023 pienempi
verrattaessa Itd-Uudenmaan HVA:seen (24,6 %) ja koko maahan (25,8 %). Erityisen myodnteistad on se, ettd lukiolaistyttjen osuus on laskenut
myoOnteisempaan suuntaan vuodesta 2021 (43,2 %) vuoteen 2023 (22,2 %). Sen sijaan huolestuttavaa on se, ettd osuus lukion 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista, jotka kulkevat koko koulumatkan moottoriajoneuvolla (2023), on huomattavasti suurempi (34,4 %) verrattaessa Ita-Uudenmaan
HVA:seen (27,9 %) ja koko maahan (18,4 %). Osuus 8. ja 9. luokan oppilaista, jotka ovat ylipainoisia (2023), on 21,3 % ja hieman suurempi
verrattaessa Itd-uudenmaan HVA:seen (16,8 %) ja koko maahan (17,4 %). Poikien osuus (26,2 %) on suurempi kuin tyttéjen (17,8 %).

Tyttojen hyvinvoinnin haasteet seka nuorten paihteiden riskikaytto ja riski syrjaytya huolestuttavat

Osuus 8. ja 9. luokan oppilaista, jotka kokevat terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, on noussut huolestuttavampaan suuntaan vuodesta
2021 (35,3 %) vuoteen 2023 (39,6 %) ja on vuonna 2023 suurempi verrattaessa Ita-Uudenmaan HVA:seen (31,5 %) ja koko maahan (26,6 %). Tyttojen
osuus (55,2 %) on huomattavasti suurempi kuin poikien (19,6 %). Osuus lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista, jotka kokevat terveydentilansa
keskinkertaiseksi tai huonoksi, on laskenut myonteisempaén suuntaan vuodesta 2021 (35,4 %) vuoteen 2023 (27 %) ja on vuonna 2023 pienempi
verrattaessa Ita-Uudenmaan HVA:seen (29 %) ja suurempi verrattaessa koko maahan (25,2 %). Tyttojen osuus (33,3 %) on suurempi kuin poikien



(20,9 %).

Osuus 8. ja 9. luokan oppilaista, jotka ovat tyytyvaisid elamaansa talla hetkelld, on hieman laskenut huolestuttavampaan suuntaan vuodesta 2021
(58,4 %) vuoteen 2023 (54,2 %) ja on pienempi verrattaessa Itd-Uudenmaan HVA:seen (61,2 %) ja koko maahan (65,7 %). Tyttojen osuus (40,8 %) on
huomattavasti pienempi kuin poikien (73,5 %). Osuus lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista, jotka ovat tyytyvaisia elamaansa talla hetkelld, on hieman
noussut myonteisempaan suuntaan vuodesta 2021 (60,5 %) vuoteen 2023 (65,6 %) ja on samalla tasolla aluevertailussa, mutta tyttojen osuus (48,9 %)
on huomattavasti pienempi kuin poikien (81,8 %). Osuus 8. ja 9. luokan oppilaista, joilla on erittain heikko osallisuuden kokemus (2023), on 19,4 % ja
on hieman korkeampi aluevertailussa. Tyttojen osuus (29,2 %) on huomattavasti suurempi kuin poikien (6,2 %).

Osuus lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista, jotka ovat kokeneet vahvaa positiivista mielenterveytta viimeisen kahden viikon aikana (2023), on hieman
laskenut huolestuttavampaan suuntaan vuodesta 2021 (25,5 %) vuoteen 2023 (23,7 %). Lukiolaispoikien osuus (32,4 % 2021 -> 24,4 % 2023) on
laskenut huomattavasti enemman kuin lukiolaistyttojen (15,9 % 2021 -> 13,3 % 2023). Osuus 8. ja 9. luokan oppilaista, jotka kokevat kohtalaista tai
vaikeaa ahdistuneisuutta (23,7 % 2023), on samalla tasolla aluevertailussa, mutta poikien osuus (2,9 % 2021 -> 7,4 % 2023) on noussut, kun taas
tyttdjen osuus on laskenut (42,9 % 2021 -> 36 % 2023).

Osuus 8. ja 9. luokan oppilaista, jotka eivat sy koululounasta paivittain (2023), on 41,6 % ja on pienempi verrattaessa Itd-Uudenmaan HVAe:seen (46
%) ja suurempi verrattaessa koko maahan (38 %). Tyttojen osuus (53,6 %) on suurempi kuin poikien (14,4 %). Osuus lukion 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista, jotka eivat sy6 koululounasta paivittain (2023), on 38,2 % ja on pienempi verrattaessa Itd-Uudenmaan HVA:seen (40,4 %) ja suurempi
verrattaessa koko maahan (31,4 %). Tyttojen osuus (46,7 %) on suurempi kuin poikien (27,9 %).

Osuus 8. ja 9. luokan oppilaista, jotka ovat tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa, on noussut huonompaan suuntaan vuodesta 2021 (8 %)
vuoteen 2023 (13,6 %) ja on vuonna 2023 samalla tasolla verrattaessa Ita-Uudenmaan HVA:seen (13,7 %) ja koko maahan (8,8 %). Vuonna 2023
poikien osuus (17,8 %) on suurempi kuin tyttdjen (10,6 %). Osuus 18-24-vuotiaista, jotka ovat syrjaytymisriskissa (ei tyossa, ei opiskele, ei ole
varusmiespalvelussa), on 19,2 % vuonna 2022 ja on suurempi verrattaessa Itd-Uudenmaan HVA:seen (14,7 %) ja koko maahan (14,7 %). Poikien osuus
(22,5 %) on suurempi kuin tyttéjen (14,4 %).

Henkiloston nostoja palvelujen arjesta

Myonteistd on, ettd Loviisassa on nuorten tyopajatoiminta, joka on helposti saavutettava lahipalvelu 18-28-vuotiaille. 7.-9.-luokkalaisten osalta on
huoli siitd, ettd osa ei sy6 kouluruokaa. Lukiossa on vaihteleva méaara ruokailijoita, koska heilld on vaihteleva lukujarjestys. Ulkovéalitunnit ylakouluissa
ovat vapaaehtoisia. Iso osa oppilaista kulkee koulumatkat koulukuljetuksella tai muulla moottoriajoneuvolla. Sosiaalinen media luo stressia nuorille ja
vaikuttaa elintapoihin ja kokonaisvaltaisesti hyvinvointiin heikentavasti. Osa nuorista kayttaytyy valinpitamattomasti liikenteessa, kuten esimerkiksi
ajavat ylinopeutta ja paihtyneena. Osalta lapsista ja nuorista puuttuu huoltajien asettamat rajat ja huoltajat siirtavat vastuun muille. Pieni osa
huoltajista ei osallistu koulun ja kodin valiseen yhteistyohon.

Seurattavat indikaattorit Loviisassa valtuustokaudella 2021-2025, Nuoret ja nuoret aikuiset

Ita-Uudenmaan
Indikaattorit Loviisa T Koko maa

35,3 (2021), 39,6 (2023)
pojat 24,1 (2021), 19,6 (2023) 31,5 (2023) 26,6 (2023)
tytot 44,1 (2021), 55,2 (2023)
8 (2021), 13,6 (2023)
Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa, % 8. ja 9. luokan oppilaista pojat 7,8 (2021), 17,8 (2023) 13,7 (2023) 8,8 (2023)
tytot 8,3 (2021), 10,6 (2023)
22,9 (2021), 21,3 (2023)

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan
oppilaista (HYTE-kerroin)

Ylipaino, % 8. ja 9. luokan oppilaista pojat 28 (2021), 26,2 (2023) 16,8 (2023) 17,4 (2023)
tytot 19,6 (2021), 17,8 (2023)
Ylipaino, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 16,9 (2021), 17,9 (2023) 17,8 (2023) 17,1 (2023)

Mielenterveyden ja kédyttaytymisen hairididen vuoksi tyokyvyttdmyyseldketta saavat

16-24-vuotiaat, % vastaavan ikdisestd vdestOsta Lahde: Tilasto Suomen eldkkeensaajista 1,9 (2021), 2 (2022), 1,9 (2023) 1(2023) 1,2 (2023)
(ETK ja Kela)

95,5 (2021), 97 (2023)
Harrastaa jotakin vahintaan kerran viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista pojat 93,1 (2021), 96,4 (2023) 95,1 (2023) 95,2 (2023)
tytot 97,2 (2021), 97,4 (2023)
97,6 (2021), 96,7 (2023)
Harrastaa jotakin vahintaan kerran viikossa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista pojat 100 (2021), 97,7 (2023) 96,9 (2023) 97,5 (2023)
tytét 95,5 (2021), 95,6 (2023)

52,9 (2021), 44,6 (2022), 46,5 (2023) 48,1
(2024) 38,9 (2024) 40,4 (2024)

pojat 36,9 (2024), tytot 58,6 (2024)

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 8. luokan oppilaista,
joilla heikko fyysinen toimintakyky, Lahde: MOVE!-jarjestelmén kansallinen rekisteri

Lahde: Kouluterveyskysely (THL) jos ei muuta mainita



Taydentavat indikaattorit, Nuorten ja nuorten aikuisten liikunta-aktiivisuus

Ita-Uudenmaan

Indikaattorit Loviisa Koko maa
HVA

22,5 (2021), 20,3 (2023)

Vahintdan tunnin paivassa liikkuvat, % 8. ja 9. luokan oppilaista pojat 24,5 (2021), 20,4 (2023) 24,8 (2023) 25,4 (2023)
tytot 21,4 (2021), 20,2 (2023)
'Vahintdan tunnin paivassa liikkuvat, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 14,8 (2021), 12,2 (2023) 18,3 (2023) 19,5 (2023)
33,1 (2021), 35,9 (2023)

Harrastaa hengéstyttdavaa liikuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa, % 8. ja 9. luokan pojat 34 (2021), 31,6 (2023) 20,4 (2023) 27,0 (2023)

tytot 32,2 (2021), 39,2 (2023)
39 (2021), 23,3 (2023)
pojat 34,2 (2021), 25,0 (2023) 24,6 (2023) 25,8 (2023)
tytot 43,2 (2021), 22,2 (2023)
19,6 (2023)

Kulkee koko koulumatkan moottoriajoneuvolla, % 8. ja 9. luokan oppilaista pojat 22,1 (2023), tytot 17,7 17,1 (2023) 13,1 (2023)
(2023)
34,4 (2023)
Kulkee koko koulumatkan moottoriajoneuvolla, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista pojat 31,8 (2023), tytot 37,8 27,9 (2023) 18,4 (2023)
(2023)

oppilaista

Harrastaa hengastyttavaa liikuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa, % lukion 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista

Lahde: Kouluterveyskysely (THL)

Kouluterveyskyselyn myonteisimmat ja huolestuttavimmat tulokset 2023

Viisi myonteisinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen Loviisan 8. ja 9. luokan oppilaat
Mielialaan liittyviin huoliin tukea tarvinneista apua saaneet: omat vanhemmat 71,8 (2021), 84,8 (2023)
Hyvat vaikutusmahdollisuudet koulun tapahtumien jarjestamiseen 22,8 (2021), 38,9 (2023)
Oppimiseen ja koulunkdayntiin tukea tarvinneista apua saaneet: luokanvalvoja 77,6 (2021), 86,5 (2023)
Hyvinvointiinsa tukea tarvinneista apua saaneet: koulukuraattori 61,9 (2021), 71,7 (2023)
Hyvinvointiinsa tukea tarvinneista apua saaneet: kouluterveydenhoitaja 66,3 (2021), 75,5 (2023)

Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen Loviisan 8. ja 9. luokan oppilaat

Tietda asuinalueen harrastusmahdollisuuksista 52,9 (2021), 38,5 (2023)
Alaikdisten alkoholin ostot vahittdismyynnista 1,0 (2021), 11,2 (2023)
Oppimisyhteisén ilmapiiri on hyva 62,3 (2021), 44,4 (2023)
Mielialaan liittyviin huoliin tukea tarvinneista apua saaneet: ystavat ja muut laheiset 87,0 (2021), 75,8 (2023)
Hyvinvointiinsa tukea tarvinneista apua saaneet: opettaja 74,6 (2021), 63,5 (2023)

Loviisan 8. ja 9. luokan Koko maan 8. ja 9. luokan

Viisi myonteisinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen

oppilaat oppilaat
Harrastaa taidetta tai kulttuuria omatoimisesti vapaa-ajalla véhintaén viikoittain 32 (2023) 25,9 (2023)
Harrastaa taidetta ja kulttuuria vahintdan yhtend paivana viikossa L2028 2.212025)
Alaikdisten valittamisen kautta hankkima alkoholi 79,8 (2023) 85,6 (2023)
Hyvéat vaikutusmahdollisuudet vélituntien tai taukojen suunnitteluun ja toteutukseen 30,1 (2023) 24,3 (2023)
Koulun aikuinen kiusannut koulussa tdman lukuvuoden aikana 11,4 (2023) 16,8 (2023)

Loviisan 8. ja 9. luokan Koko maan 8. ja 9. luokan

Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen

oppilaat oppilaat
Tietad asuinalueen harrastusmahdollisuuksista 38,5 (2023) 54 (2023)
Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi 39,6 (2023) 26,6 (2023)
Terveystarkastuksessa nuoresta tuntuu turvalliselta kertoa asioistaan 50,6 (2023) 66,0 (2023)
Terveystarkastus on yksildllinen ja keskusteleva 43,3 (2023) 57,4 (2023)
Tyytyvainen eldméansa talla hetkelld 54,2 (2023) 65,7 (2023)




Viisi myonteisinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen

Koulu-uupumus

Loviisan lukioiden 1. ja 2. vuoden opiskelijat

25,9 (2021), 7,8 (2023)

Kokenut syrjintaéd koulussa tai vapaa-ajalla

29,3 (2021), 14,4 (2023)

Harrastaa hengastyttavaa liikuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa

39,0 (2021), 23,3 (2023)

Hyvéat vaikutusmahdollisuudet koulun tapahtumien jarjestamiseen

31,7 (2021), 59,6 (2023)

Koululounas on laadultaan hyvaa

35,4 (2021), 55,1 (2023)

Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen

Loviisan lukioiden 1. ja 2. vuoden opiskelijat

Terveystarkastuksessa nuoren mielipidettd kuunnellaan

93,5 (2021), 81,1 (2023)

Kokee harrastuspaikkojen sijaitsevan liian kaukana

22,2 (2021), 34,1 (2023)

Kokee kiinnostavat harrastukset liian kalliiksi

13,4 (2021), 25,0 (2023)

Kokee olevansa tarpeellinen muille ihmisille

68,3 (2021), 55,1 (2023)

Hampaiden harjaus harvemmin kuin kahdesti paivassa

24,4 (2021), 32,6 (2023)

" " Loviisan lukioiden 1. ja 2. vuoden Koko maan lukioiden 1. ja 2. vuoden
Viisi myonteisinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen

opiskelijat opiskelijat
Kokenut hairitsevaa seksuaalista ehdottelua tai ahdistelua vuoden aikana 14,6 (2023) 31,3 (2023)
Kokenut hairitsevaa seksuaalista puhelimessa tai netissa vuoden aikana 11,5 (2023) 24,2 (2023)
Koulu-uupumus 7,8 (2023) 17,5 (2023)
Kokenut seksuaalista hairintda julkisessa tilassa vuoden aikana 6,7 (2023) 17,4 (2023)
Hyvat vaikutusmahdollisuudet koulun tapahtumien jarjestamiseen 59,6 (2023) 45,6 (2023)

Loviisan lukioiden 1. ja 2. vuoden Koko maan lukioiden 1. ja 2. vuoden
Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen
opiskelijat opiskelijat
Raittius 24,4 (2023) 41,9 (2023)
Kokee kuuluvansa itselleen tarkedan ryhmaéan tai yhteis6on 61,1 (2023) 73,2 (2023)
Harrastaa taidetta tai kulttuuria omatoimisesti vapaa-ajalla védhintaén
s 22,7 (2023) 32,8 (2023)
viikoittain
Alaikdisten perhepiiristda hankkima alkoholi 49,1 (2023) 39,2 (2023)
Hyvéat vaikutusmahdollisuudet koulutyén suunnitteluun 34,4 (2023) 48,1 (2023)

Minimitietoindikaattorit THL:n ehdotuksessa hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisalloksi, Tehdyt toimet
kunnassa (hyvinvointiin ja terveyteen yhteydessa olevat tekijat), kohderyhmana seka varhaisnuoret etta nuoret

Indikaattorit

Ita-Uudenmaan

Loviisa

HVA

Koko maa

Laajaan terveystarkastukseen sisaltyy opettajan kirjallinen arvio oppilaan

tyopajojen henkilokunta.

. . . L . 83 (2021), 92 (2023) 36 66
selviytymisesta ja hyvinvoinnista koulussa, % kouluista, Lahde: TEAviisari (THL)
Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteison 100 (2021), 100 (2022), 93 (2023) 91 91
hyvinvoinnin edistdmisen tarkastus (HYTE-kerroin), Lahde: TEAviisari (THL)
Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan
kouluruokailusuositusta koululounaan ja valipalojen jarjestdmisessa (HYTE- 78 (2021), 78 (2022), 17 (2023) 13 12
kerroin), Lahde: TEAviisari (THL)
1. 298 499 (2023)
2. kunnan nuorisotoimen henkildtyévuodet
yhteensa 8,3 (2021), 11,3 (2022), 11,3
(2023)
Nuorisotoimen palvelut 3. Loviisassa on vuosina 2021-2024 ollut:
1. kunnan nuorisopalvelujen prosenttiosuus kunnan budjetista, e avoin nuorisotyd/yhteisllinen nuorisotyd
nuorisopalvelujen nettokayttomenot M kohdgnnej:tu Ja erltylsr{unonsotyo 1. -
2. kunnan nuorisotoimen henkilstyévuodet yhteensa e nuorisoty6 koulussa (paattyy 2024) 2. Kes
Vuodesta 2022 alkaen lukuihin sisaltyy myos etsivin nuorisotyon tai e nuorten kansalaistoiminnan tukipalvelut e

vo




3. erilaisten nuorisopalveluiden saatavuus kunnassa.

Léhde: Suomen nuorisotyon tilastot

'Vuodesta 2022 alkaen on lisatty
e nuorisotyo toisen asteen oppilaitoksissa
'Vuodesta 2023 alkaen on lisatty

e kansainvélinen nuorisotyo
e nuorisojarjestdjen tukipalvelut
e nuorten vapaiden ryhmien tukipalvelut

8,3

Minimitietoindikaattorit THL:n ehdotuksessa hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisalloksi, Hyvinvoinnin tila

Indikaattorit

Loviisa

Ita-

Uudenmaan HVA

Koko maa

21,7 (2021), 19,2 (2022)

Syrjaytymisriskissa (ei tyossa, ei opiskele, ei ole varusmiespalvelussa) olevat 18- miehet 24,6 (2021), 22,5 (2022) 14,7 (2022) 14,7
24-vuotiaat, % vastaavan ikaisistd, Lahde: Tydssékayntitilasto (Tilastokeskus) naiset 17,5 (2021), 14,4 (2022) ! (2022)
Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 13-16-vuotiailla, Lahde: 23,5
30,3 (2021), 26,6 (2022), 25,2 (2023) 22,4 (2023)
Perusterveydenhuoltotilasto (THL) (2023)
46,1 (2021), 41,6 (2023)
Ei sy0 koululounasta péaivittdin, % 8. ja 9. luokan oppilaista pojat 43,9 (2021), 25,5 (2023) 46 (2023) 38 (2023)
tytot 48,3 (2021), 53,6 (2023)
29,6 (2021), 38,2 (2023) 2.1
Ei sy6 koululounasta paivittdin, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista pojat 27,5 (2021), 27,9 (2023) 40,4 (2023) (20é3)
tytot 31,8 (2021), 46,7 (2023)
. . . o 52,9 (2021), 44,6 (2022), 46,5 (2023), 48,1
Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 8. luokan oppilaista, (2024) 38.2 (2024) 40,4
joilla heikko fyysinen toimintakyky, Lahde: MOVE!-jarjestelman kansallinen rekisteri . . ’ (2024)
pojat 36,9 (2024), tytot 58,6 (2024)
Huolta herattavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kéyttoa tai
X . o 6,3 (2021), 11,8 (2023) 11,9 (2023) 7,7 (2023)
rahapelaamista, % 8. ja 9. luokan oppilaista
Huolta herattavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kdyttoa tai
. . . . - 8,5 (2021), 2,2 (2023) 10,6 (2023) 7,2 (2023)
rahapelaamista, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
35,3 (2021), 39,6 (2023)
Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan . 26,6
pojat 24,1 (2021), 19,6 (2023) 31,5 (2023)
oppilaista N (2023)
tytot 44,1 (2021), 55,2 (2023)
35,4 (2021), 27 (2023)
Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % lukion 1. ja 2. vuoden . 25,2
pojat 28,9 (2021), 20,9 (2023) 29 (2023)
opiskelijoista . (2023)
tytot 40,9 (2021), 33,3 (2023)
. 21 (2021), 15,1 (2023)
Kokenut vahvaa positiivista mielenterveytta viimeisen kahden viikon aikana, % 8. X 22,5
. o pojat 31,4 (2021), 28,6 (2023) 20,5 (2023)
lja 9. luokan oppilaista . (2023)
tytot 13,1 (2021), 5,0 (2023)
. 25,5 (2021), 23,7 (2023)
Kokenut vahvaa positiivista mielenterveyttd viimeisen kahden viikon aikana, % . 21,4
pojat 32,4 (2021), 24,4 (2023) 23,6 (2023)
lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista . (2023)
tytot 15,9 (2021), 13,3 (2023)
25,5 (2021), 23,7 (2023) 214
Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luokan oppilaista pojat 2,9 (2021), 7,4 (2023) 23,6 (2023) (20é3)
tytot 42,9 (2021), 36 (2023)
21,1
Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 24,4 (2021), 17,6 (2023) 23 (2023) (2023)
58,4 (2021), 54,2 (2023) 65.7
Tyytyvainen eldmadnsa talla hetkelld, % 8. ja 9. luokan oppilaista pojat 73,1 (2021), 73,5 (2023) 61,2 (2023) (2053)
tytot 47,9 (2021), 40,8 (2023)
60,5 (2021), 65,6 (2023) 66.9
Tyytyvainen eldmadnsa talld hetkelld, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista pojat 73,7 (2021), 81,8 (2023) 63,9 (2023) (2023)
tytot 48,8 (2021), 48,9 (2023)
18,1 (2021), 19,6 (2023) 123
Erittdin heikko osallisuuden kokemus, % 8. ja 9. luokan oppilaista pojat 13,5 (2021), 6,2 (2023) 15,8 (2023) (2053)
tytot 21,4 (2021), 29,2 (2023)
5,8 (2021), 9,3 (2023)
Koulukiusattuna véhintdan kerran viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista pojat 5,6 (2021), 9,1 (2023) 8,5 (2023) 7,9 (2023)
tytot 6,1 (2021), 9,5 (2023)
Koulukiusattuna vahintaén kerran viikossa, % lukion 1. ja 2. vuoden
e 2,4 (2021), 1,1 (2023) 2,1 (2023) 1,7 (2023)




opiskelyjoista

. A s - ca 11,6 (2021), 12,1 (2023)
Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitdvien aikuisten fyysista vakivaltaa . 12,3
. . . pojat 8,7 (2021), 11,0 (2023) 14,1 (2023)
vuoden aikana, % 8. ja 9. luokan oppilaista N (2023)
tytot 13,9 (2021), 13,0 (2023)

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitdvien aikuisten fyysista vakivaltaa
4,9 (2021), 3,3 (2023) 7,3 (2023) 7,6 (2023)

vuoden aikana, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

Lahde: Kouluterveyskysely (THL) jos ei muuta mainita

Minimitietoindikaattorit THL:n ehdotuksessa hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisalloksi, Tehdyt toimet
kunnassa (hyvinvointiin ja terveyteen yhteydessa olevat tekijat)

Ita-Uudenmaan

Indikaattorit Loviisa
HVA
16,6 (2023)
pojat 12,7
Oppilaitoksen fyysiset tyoolot hairinneet opiskelua, % 8. ja 9. luokan oppilaista, Léhde: Kouluterveyskysely (THL) (2023) 32 25,6
tytot 19,6
(2023)
Oppilaitoksen fyysiset tyoolot hairinneet opiskelua, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista, Léhde: Kouluterveyskysely
(THL) 5,6 (2023) 14,8 13,1
Tyoikaiset

Henkiloston nostoja palvelujen arjesta

Myonteista on, etta pitkaaikaistyottomyys ei juuri kasvanut heikentyneesta tyollisyystilanteesta huolimatta. Tyo6ikaisilla on suurempi valinnanvapaus
koulutusten suhteen ja suuremmat alanvaihdon mahdollisuudet. Tyoikaisten kiinnostus talviuintiin, pyérailyyn ja luonnossa liikkkumiseen on
lisaantynyt.

Huolestuttavaa on kohderyhmaan kohdennetut etuusleikkaukset seka palveluvalikoimaa rajoittavat lainmuutokset, esimerkiksi palkkatukeen liittyvat
rajoitukset, jotka kaventavat paikallisia palvelumahdollisuuksia. Ty6llisyystilanne on heikentynyt ja avointen tyopaikkojen mééara on laskenut.
Palkkatuen muutokset vaikuttavat kolmannen sektorin toimintaan ja mahdollisuuksiin tyollistaa erityisesti heikossa tyomarkkina-asemassa olevia.
Tyoikaisilla on liian korkeat odotukset tyoeldman ja omien saavutusten suhteen. Lisdksi tyoikdiset kokevat, etta aika ei riita liikkkumiseen. Arki- ja
hyotyliikkuminen ovat vahentyneet.

Seurattavat indikaattorit Loviisassa valtuustokaudella 2021-2025, Tyoikaiset

Ita-Uudenmaan

Indikaattorit Loviisa Koko maa
HVA

Tyokyvyttomyyseldkettd saavat 25-64-vuotiaat, % vastaavan ikdisesta vaestostd, Lahde:
7,1 (2021), 7 (2022), 6,8 (2023) 4,8 (2023) 6 (2023)

Tilasto Suomen eldakkeensaajista (ETK ja Kela)

Sairauspaivarahaa saaneet 25-64-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikdistd, Léhde: Tilasto
120 (2021), 232,9 (2022) 128,8 (2023) 122,6 (2023) 122,9 (2023)

sairauspdivarahasta (Kela)

Mielenterveysperusteisesti sairauspaivarahaa saaneet 25-64-vuotiaat / 1 000 vastaavan
23,2 (2021), 27,4 (2022), 32,9 (2023) 28,5 (2023) 32,3 (2023)

ikdistd, Lahde: Tilasto sairauspaivarahasta (Kela)

Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25-64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta
2(2021), 1,8 (2022), 1,5 (2023) 1,6 (2023) 2,4 (2023)

'vaestosta, Lahde: Toimeentulotukirekisteri (THL)

Henkilokohtaisen avun 18-64-vuotiaita asiakkaita vuoden aikana / 100 000 vastaavan 293 (2021), 412,3 (2022), 521,6 (2023) 564,7 (2023) 546,9 (2023)
ikdistd, Lahde: Sosiaalipalvelujen toimintatilasto (THL)
Vaikeavammaisten liikkumista tukevat palvelut, saajia vuoden aikana / 100 000 1 536,6 (2021), 1 448,4 (2022), 1 500,9 15434

1 43,6 (2023)
asukasta, Lahde: Sosiaalipalvelujen toimintatilasto (THL) (2023) (2023)

Minimitietoindikaattorit THL:n ehdotuksessa hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisalloksi, Hyvinvoinnin tila

Ita-Uudenmaan Koko

Indikaattorit Loviisa
HVA maa
. T u . . 7 (2021), 5,9 (2022), 4,7
Vaikeasti tyollistyvat (rakennetydttomyys), % 15-64-vuotiaista, Lahde: Tyénvalitystilasto (TEM) (2023) 3,9 (2023) 4,2 (2023)
Tyokyvyttomyysindeksi, ikdvakioitu, Léhde: Suomen Tydeldkkeen saajat -tilasto (ETK), Tilasto sairauspéivérahoista 1016 (2022) 77,6 (2022) 100
(Kela), Tilasto Kelan kuntoutuksesta (Kela) (2022)




Ikaihmiset

Henkiloston nostoja palvelujen arjesta

Hyvédkuntoiset seniorit osallistuvat aktiivisesti ohjattuun ja omatoimiseen liikuntaan. Seniorit lilkkuvat monipuolisesti ja ovat pidemp&aan
hyvakuntoisia kuin ennen. Ikaihmiset, joiden toimintakyky on heikentynyt, eivat osallistu ohjattuun ryhméatoimintaan.

Seurattavat indikaattorit Loviisassa valtuustokaudella 2021-2025, Ikaihmiset

Ita-Uudenmaan

Indikaattorit Loviisa Koko maa
HVA
'Yksinasuvat 75 vuotta tayttdneet, % vastaavan ikdisestd asuntovaestostd, Lahde: Asunnot ja
45,7 (2021), 45,1 (2022), 44,9 (2023) 42,1 (2023) 45,3 (2023)

asuinolot (Tilastokeskus)
Sédannollisen kotihoidon 75 vuotta tayttaneet asiakkaat, % vastaavan ikaisesta
vaestostd, Lahde: Kotihoitotilasto (THL) 16,6 (2021), 15,8 (2022), 16,2 (2023) 14,8 (2023) 13,9 (2023)
Omaishoidon tuen 65 vuotta tayttaneet hoidettavat vuoden aikana, % vastaavan
s e e 2(2021), 2,4 (2022), 0,9 (2023) 1,6 (2023) 2,5 (2023)
ikdisestd vaestOstd, Lahde: Sosiaalipalvelujen toimintatilasto (THL)
Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilld / 10 000 vastaavan 332,3
s 246,6 (2021), 359,4 (2022), 342,9 (2023) 293,9 (2023)
ikaistd, Lahde: Erikoissairaanhoitotilasto (THL) (2023)

Tkdantyneiden tehostetun palveluasumiseen liittyvaa indikaattorita ei ole paivitetty vuoden 2022 jalkeen, joten tiedot on lisdtty vuosikatsauksiin 2022 ja 2023,

mutta ei tahén hyvinvointikertomukseen.

Minimitietoindikaattorit THL:n ehdotuksessa hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisalloksi, Hyvinvoinnin tila

Ita-Uudenmaan

Indikaattorit
HVA
Yksinasuvat 75 vuotta tayttdneet, % vastaavan ikdisesta asuntovaestosta 45,7 (2021), 45,1 (2022), 44,9
42,1 (2023) 45,3 (2023)
Lahde: Asunnot ja asuinolot -tilasto (Tilastokeskus) (2023)

Omaishoidon tuen 75 vuotta téyttdneet hoidettavat vuoden aikana, % vastaavan ikaisesta
vaestosta 3,1 (2021), 4,6 (2022), 1,4 (2023) 2,7 (2023) 4,1 (2023)

Lahde: Sosiaalipalvelujen toimintatilasto (THL)

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilld / 10 000 vastaavan

. 246,6 (2021), 359,4 (2022) 342,9 332,3
ikaista 293,9 (2023)
(2023) (2023)
Lahde: Erikoissairaanhoitotilasto (THL), Perusterveydenhuoltotilasto (THL)
Paivittdistavarakauppojen saavutettavuus, iakkaat, Enintddn 500 m [%]
36,5 (2021), 37 (2022), 36,8 (2023) 29,3 (2023) 31,2 (2023)

Léahde: Elinympériston tietopalvelu Liiteri (Suomen Ympéristokeskus SYKE)

Kaikki ikaryhmat
Henkiloston nostoja palvelujen arjesta

Kirjastopalvelujen kaytto on palannut takaisin korona-aikaa edeltavalle tasolle. Kirjaston tilastoissa ndkyy suomenkielisen vaeston pienempi
aktiivisuus lainaméaarissa seka tapahtumien kavijaméaarissa ruotsinkielisiin verrattuna. Asiakkailta noussut huolenaihe on lahipalveluiden tarkeys ja
niiden mahdollinen vahentaminen, kuten esimerkiksi kirjastoauto. Vahainen julkinen liikenne kaupungin sisalla ja naapurikuntiin vaikeuttaa
kulkemista ja erityisesti ilta-aikaan harrastuksiin tai toihin iltavuoroihin. Osa asukkaista kulkee tai kuljetetaan autoilla tai muilla ajoneuvoilla jopa
lyhyita matkoja.

TEAviisari

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos keraa kahden vuoden valein tietoja kunnan eri toimialojen hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyosta (TEA).
Tiedonkeruilla selvitetdan esimerkiksi toimenpiteitd, resursseja ja poikkihallinnollisia toimintakaytant6ja. TEAviisari tarjoaa tukea ja tietoa kunnille ja
hyvinvointialueille kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveydenedistdmistoiminnan suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin. Tyokalun avulla voi hakea
tietoja ja vertailla kunnan tai hyvinvointialueen tilannetta koko maahan kaikkiaan seitsemalld eri toimialalla.

Lisatietoja: Etusivu - TEAviisari - Terveyden edistamisen vertailutietojarjestelma

Seurattavat indikaattorit Loviisassa valtuustokaudella 2021-2025, Kaikki ikaryhmat

Indikaattorit

Loviisa Ita-Uudenmaan HVA



https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/index

Kirjasto, kokonaislainaus /
asukasluku, Lahde: Suomen yleisten 7,96 (2021), 8,34 (2022), 9,08 (2023) 13 (2023) 15,01 (2023)
kirjastojen tilastot
Kulttuurin edistaminen kunnissa - TEA,
. o 73 (2021), 72 (2023) 74 71
pistemaara
Liikunnan edistaminen kunnissa - TEA,
. R 66 (2022), 67 (2024) 66 69
pistemaara
Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen
- . - 66 (2022) 56 65
lukioissa - TEA, pistemaara
Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen
. . - 60 (2021), 65 (2023) 64 64
peruskouluissa - TEA, pistemaara
Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen
. . P 73 (2021), 77 (2023) 79 84
kuntajohdossa - TEA, pistemaara

Lahde: TEAviisari (THL) jos ei muuta mainita

Hyvinvointikysely

Loviisan kaupunki toteutti tdna valtuustokautena vuosittain hyvinvointikyselyn asukkaille, jotta hyvinvointityon tueksi saataisiin tietoa myos
kuntalaisten kokemasta hyvinvoinnista. Loviisan kaupunki ja Lapinjarven kunta toteuttivat kyselyn yhdessa vuosina 2021 ja 2022. Loviisassa kyselyyn
vastasi 186 henkiloa vuonna 2021, 478 henkil6a vuonna 2022, 441 henkil6a vuonna 2023 ja 692 henkil6a vuonna 2024. Kyselyn tuloksista laadittiin
vuosittain yhteinen kooste kaikista vastaajista yhteensa. Lisdksi laadittiin vuonna 2023 erikseen kooste alle 18-vuotiaista ja vuonna 2024 koosteet
ikaryhmittdin alle 30-vuotiaat, 30-64-vuotiaat ja 65 vuotta tayttaneet. Kyselyn tulokset on julkaistu kokonaisuudessaan loviisa.fi-sivuille: Hyvinvoinnin

edistdminen - Loviisan kaupunki.

Hyvinvointikyselyyn vastanneista ikaihmisistd useampi on erittdin tyytyvainen itsetuntoonsa verrattuna nuoriin ja tyoikaisiin ja nuorista useampi on
erittdin tyytyvéinen terveydentilaansa muihin ikdryhmiin verrattuna.

Tyoikaisista vastaajista vain 13 prosenttia on erittdin tyytyvaisia taloudelliseen tilanteeseensa, mutta alle 30-vuotiaista ja 65 vuotta tayttaneista
melkein joka kolmas. Tyoikaisista vastaajista vain viidennes mutta alle 30-vuotiaista ja 65 vuotta tayttaneista kolmannes on erittain tyytyvainen

elamaansa kokonaisuutena.

Kyselyyn vastanneista alle 30-vuotiaista useampi kuin joka kolmas ei lainkaan kay kirjastoissa, museoissa tai muissa vastaavissa paikoissa ja joka

neljas ei kay lainkaan kulttuuri- tai urheilutapahtumissa tai muissa tapahtumissa. Tyoikaisista ja elakeldisista harvempi kuin joka viides ei lainkaan

kdy edelld mainituissa paikoissa ja tapahtumissa. Suomen yleisten kirjastojen tilastojen mukaan Loviisassa kirjaston kokonaislainausmaara

suhteutettuna asukaslukuun on hieman noussut viime vuosina, mutta on alhaisempi kuin Itd-Uudenmaan hyvinvointilaueella ja koko maassa.

Valtuustokauden aikana erityisen myonteinen muutos yhteensa kaikkien ikdryhmien vastausten osalta tapahtui osallisuuden kokemukseen liittyen.
Hyvinvointikyselyn kaikista vastaajista vain 13,6 prosenttia vuonna 2024 ja jopa 28,5 prosenttia vuonna 2021 tunsi, ettei voi lainkaan vaikuttaa

itsedan koskeviin asioihin asuinkunnassa.

17,3 prosenttia alle 30-vuotiaista vastaajista kokee, ettd asuinseutu tarjoaa erittdin paljon mahdollisuuksia hyvdan elaméaan tulevaisuudessa, mutta

tyoikaisista vain 7 prosenttia ja 65 vuotta tayttaneista vain 4,8 prosenttia.

Taydentavat indikaattorit, Poimintoja Loviisan kaupungin hyvinvointikyselyn tuloksista 2021-2024

Yli 65-
Indikaattorit Kaikki ikaryhmat yhteensa Alle 30-vuotiaat 30-64-vuotiaat
vuotiaat
; } 25,8 (2021), 23,6 (2022), 26,3 (2023), 21,4
On erittain tyytyvainen itsetuntoonsa, % vastaajista (2024) 18,4 (2024) 22,9 (2024) 26 (2024)
o . = 11,8 (2021), 20,1 (2022), 17,2 (2023), 18,5
On erittdin tyytyvainen terveydentilaansa, % vastaajista (2024) 27,7 (2024) 10,7 (2024) 8,9 (2024)
On erittdin tyytyvéinen k nsé voittaa eldmassa eteen tulevia | 20,43 (2021), 16,5 (2022), 20,2 (2023),
. . R . vy 16,6 (2024) 22,9 (2024) 18,5 (2024)
vaikeuksia, % vastaajista 18,9 (2024)
On erittdin tyytyvainen luotettavien ystdvien maaraan, % 27,4 (2021), 32,6 (2022), 32,2 (2023), 30,3
. 34 (2024) 28 (2024) 25,4 (2024)
vastaajista (2024)
On erittdin tyytyvainen perheeseensa (laheisiinsa), % 55,9 (2021), 55,2 (2022), 54 (2023), 51,9
. 52,1 (2024) 51,4 (2024) 52,1 (2024)
vastaajista (2024)
On erittdin tyytyvéinen paivittdiseen parjadmiseensa, % 31,2 (2021), 29,7 (2022), 31,1 (2023), 28,9
» A P bt ’ 25,9 (2024) 30,8 (2024) 32,9 (2024)
vastaajista (2024)
On erittdin tyytyvéinen taloudelliseen tilanteeseensa, % 14,5 (2021), 24,9 (2022), 23,8 (2023), 23,6
B 28 (2024) 13,6 (2024) 28,1 (2024)
vastaajista (2024)
. . 40,9 (2021), 45,8 (2022), 46,5 (2023), 42,6
On erittdin tyytyvainen asumisoloihinsa, % vastaajista (2024) 46,4 (2024) 35,5, (2024) 44,5 (2024)
On arittiin frvbvviinan amian vahwimlkeian koahittimicaan (acim | 14 5 (2021) 22 R (7022) 2N 4 (MN2) 28 &



https://www.loviisa.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/hyvinvoinnin-edistaminen/

1L UL ILUGALL Uy y Uy VULLIULL UALIIUAL VUL Y WUIADIULL S LI LU UL \ Ui,

harrastamnalla mieluisia asioita), % vastaajista

L A,U BV AL, AU,V Ve, UV, L \BvaT), au,s

33,7 (2024)
(2024)

21,5 (2024)

26,7 (2024)

On erittdin tyytyvainen elaméaansa kokonaisuutena, %

vastaajista

22,6 (2021), 24,3 (2022), 30,2 (2023), 26,9

29,2 (2024)

(2024)

21,5 (2024)

29,4 (2024)

Yli 65-
Indikaattorit Kaikki ikaryhmat yhteensa Alle 30-vuotiaat 30-64-vuotiaat .
vuotiaat
Ei kdy lainkaan kirjastossa, museoissa tai muissa vastaavissa
- . 20,4 (2023), 26,1 (2024) 35,4 (2024) 17,8 (2024) 17,2 (2024)
paikoissa, % vastaajista (2023-)
Ei kdy kulttuuri- tai urheilutapahtumissa tai muissa tapahtumissa, %
B 17 (2023), 19,1 (2024) 25,4 (2024) 12,3 (2024) 14,6 (2024)
vastaajista (2023-)
2,7 (2021), 2,3 (2022), 0,5 (2023), 1,5
Ei tee lainkaan mielekkaita asioita, % vastaajista (2024) 2,1 (2024) 9 (2024) 7 (2024)
9,7 (2021), 5,7 (2022), 3,4 (2023), 5,9
Ei lainkaan harrasta liikuntaa viikoittain, % vastaajista (2024) 5,1 (2024) 6,6 (2024) 6,9 (2024)
Ei lainkaan tauota paikallaanoloa, % vastaajista (2024-) 5,7 (2024) 7,4 (2024) 2,8 (2024) 6,2 (2024)
. 2,2 (2021), 2,5 (2022), 2 (2023), 2,2
Ei lainkaan sy0 terveellisesti, % vastaajista (2024) 3,6 (2024) 5(2024) 1,4 (2024)
Ei lainkaan nuku riittavésti, % vastaajista (2024-) 3,2 (2024) 4,2 (2024) 2,4 (2024) 2,1 (2024)
. . 0,5 (2021), 2,7 (2022), 1,4 (2024), 1,6
Ei lainkaan pida huolta terveydestdaan, % vastaajista (2024) 2,7 (2024) 0 (2024) 1,4 (2024)
Ei voi lainkaan viettdd aikaa mieluisten ihmisten kanssa, % 4,3 (2021), 3,6 (2022), 1,4 (2023), 2,3
. 2,4 (2024) 1,9 (2024) 2,7 (2024)
vastaajista (2024)

Indikaattorit

Kaikki ikaryhmat yhteensa

Alle 30-vuotiaat 30-64-vuotiaat

Yli 65-

Ei lainkaan tunne voivansa vaikuttaa itseadn koskeviin asioihin

asuinkunnassansa, % vastaajista

28,5 (2021), 20,9 (2022), 16,3 (2023),

14,6 (2024)
13,6 (2024)

12,2 (2024)

vuotiaat

15,2 (2024)

[Asuinseutu tarjoaa erittdin paljon mahdollisuuksia hyvaan

elamaan tulevaisuudessa, % vastaajista

19,4 (2021), 12,8 (2022), 17 (2023), 11,5

17,3 (2024)
(2024)

7 (2024)

4,8 (2024)

On erittdin onnellinen ottaen kaikki asiat huomioon, % vastaajista

11,8 (2021), 16,1 (2022), 23,4 (2023),

25,6 (2024)
22,3 (2024)

16,8 (2024)

22,6 (2024)

On erittdin onneton ottaen kaikki asiat huomioon, % vastaajista

2,2 (2021), 4 (2022), 1,4 (2023), 2,4

4,8 (2024)
(2024)

0 (2024)

0 (2024)

Minimitietoindikaattorit THL:n ehdotuksessa hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisalloksi, Hyvinvoinnin tila

Indikaattorit

Huumeiden kéaytt6a ei mitata Loviisassa.

2024 Porvoo, Huittinen ja Jamsa. Lisatietoa: Jatevesitutkimus: véest6tason huumeiden kaytto

Loviisa

Ita-Uudenmaan Koko

HVA

Stimulanttihuumeiden kaytto jatevesiverkoston alueella, mg /1 000 asukasta /paiva (suomalaiset kaupungit lahialueineen), Lahde: Jatevesitutkimus (THL)

maa

Huumeiden kéytt6a mitataan parillisina vuosina suurimpien kaupunkien ja niiden ldhialueiden puhdistamattomasta jatevedestd. Vuoden 2012 kerayksissa olivat mukana Helsinki, Espoo, Lahti, Turku,
Tampere, Jyvaskyld, Lappeenranta, Kuopio, Oulu ja Rovaniemi léhialueineen. Vuodesta 2014 lahtien kerdykset on toteutettu edellisten lisdksi myos Kotkan, Joensuun, Vaasan ja Savonlinnan alueella.

[Vuonna 2018 uusina alueina tulivat mukaan Kouvola, Hdmeenlinna, Pori, Mikkeli, Seindjoki, Kokkola, Kajaani, Kemi ja Maarianhamina, vuonna 2020 Rauma, Pietarsaari, Salo ja Vihti, sekd vuonna

Sairastavuusindeksi, ikévakioitu, Lahde: Kela ja THL 97,1 (2021), 92,9 (2022) 90,4 100
Adnestysaktiivisuus kuntavaaleissa, %, Lahde: Tilastokeskus 54,7 (2021) 56,7 55,1
[Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut potilaat / 10 000 asukasta, Lahde:

98,7 (2021), 18,2 (2022), 93,7 (2023) 74,3 91,8
Erikoissairaanhoitotilasto (THL), Perusterveydenhuoltotilasto (THL)
Liikennevahingoissa vammautuneet ja kuolleet henkilét, Ikm Loukkaantuneet:
Kaytetty lahde: Tilastokeskus, tieliikenneonnettomuudet 5(2021), 10 (2022), 15 (2023)
Ehdotettu ldhde: Onnettomuustietoinstituutti OTI (vammautuneiden osalta nayttaa kaikki vakuutusyhtiolle Kuolleet:
ilmoituksen tehneet ja kuolleiden osalta vain jos on yli 5 kuollutta/vuosi) 1 (2021), 0 (2022), 2 (2023)
Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta, Lahde: Rikos-

4,9 (2021), 6,2 (2022), 5,7 (2023) 5,9 7,8
lia pakkokeinotilasto (Tilastokeskus)
Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1 000 asukasta, Lahde: Rikos- ja pakkokeinotilasto
(Tilastokeskus) 27,1 (2021), 26,4 (2022), 24,5 (2023) 26,4 24,5
ilastokeskus;



https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/jatevesitutkimus#:~:text=J%C3%A4tevesitutkimus%20tarjoaakin%20poikkeuksellisen%20l%C3%A4hestymistavan%20vaikeasti%20tutkittavaan%20v%C3%A4est%C3%B6tason%20huumeiden,huumeiden%20k%C3%A4yt%C3%B6n%20alueellisesta%20esiintyvyydest%C3%A4%20ja%20siin%C3%A4%20tapahtuvista%20muutoksista.

Minimitietoindikaattorit THL:n ehdotuksessa hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisalloksi, Tehdyt toimet
kunnassa (hyvinvointiin ja terveyteen yhteydessa olevat tekijat)

Indikaattorit

[Vapaan sivistystyon oppilaitosten opetustunnit / vuosi, Lahde: Opetushallinnon

tilastopalvelu Vipunen

Loviisa

10 635 (2019), 8 453 (2020), 6 491 (2021)

Ita-Uudenmaan

HVA

Koko

Kulttuuripalveluiden saavutettavuus: kirjastojen, museoiden ja teattereiden
saavutettavuus 3/10/20 kilometrin paassa kotoa, % véaestostd, Lahde: Kulttuuritilasto
(Tilastokeskus)

Kirjasto 54,4 (3 km), 79 (10 km), 95 (20 km)
Museo 43,1 (3 km), 68 (10 km), 89 (20 km)
Kaupunginteatteria ei ole
Elokuvateatteri 39,2 (3 km), 60,5 (10 km), 86
(20 km)

Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynnysta, Lahde: TEAviisari (HYTE-kerroin) 0 (2021), 0 (2023) 0 20
Enintdédn 1 kilometrin etdisyydella sdannollisen liikenteen joukkoliikenteen
pysakista asuvat, % asukkaista, Léhde: Elinympéristdn tietopalvelu Liiteri (Suomen 67,5 (2021) 78 (2021)
[Ymparistokeskus SYKE)
Lahivirkistykseen soveltuvien alueiden saavutettavuus, vaestd, enintdan 1 000 m
[%] 100 (2018) uusin mahdollinen tilasto
Léhde: Elinympaériston tietopalvelu Liiteri (Suomen Ympéristokeskus SYKE)
Primé&aristen pienhiukkasten padstot (PM2.5, tonnia), Ldhde: Suomen Ympéristokeskus 356,4t (2015),
66t, 0,08t/km2 (2015), 55t, 0,066t/km2 (2020)
SYKE 260,4t, (2020)
Melusta karsivien ihmisten méaard kunnittain, yli 55 dB vuorokausitaso tai 50 dB
yoaikaan (yli 100 000 asukkaan kaupungit), Lahde: Ymparistdmeludirektiiviin pohjautuvat Meluselvityksia ei toteuteta Loviisassa
meluselvitykset
1. -
Liikuntatoimen palvelut 2. -
3. -
1. liikuntapaikkojen lukumaara / 1000 asukasta =
2. liikuntatoimen toimintamenot/asukas 1. 10,43 1. - 5.6
3. investoinnit liikuntaan/asukas 2. 143 (2021), 147 (2022) 2. - 9
4. liikuntapaikkojen saavutettavuus ja tarve 3. 4 (2021), 44 (2022) 3. - (2
5. Liikunnan edistdmisen TEA-pistem&ara 4. - 4. - 0
6. Kunnan jarjestamat liikkkumisryhmat 5. 66 (2022), 67 (2024) 5. 66 (2024) i
Kylla 100 pistettd, Ei tai ei tietoa 0 pistetta 6. liikkumisryhmat 6. 5 )
o tyOttomille e 100 e 75
e opiskelun ulkopuolella oleville nuorille e 100 o 77 6
e painonhallintaa tarvitseville e 0 o 11 9
e seuratoiminnan ulkopuolella oleville lapsille ja nuorille e 100 e 100 ° g
e 8
Kohdat 1-4 ldhde: Lipas.fi Jyvaskylan yliopisto, otospaiva 11.12.2024 0
Kohdat 5-6 lahde: TEAviisari (THL) e 9
7

Kevyen liikenteen véylia (metrid) / asukas, Lahde: TEAviisari (THL)

0 (2,3 m/asukas 2022 ja 2024)

32

55

Minimitietoindikaattorit THL:n ehdotuksessa hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisalloksi, Hyvinvoinnin ja

terveyden edistamisen rakenteet kunnassa

Indikaattorit

Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka koordinoi

Loviisa

100 (2021, 100 (2022), 100

Ita-Uudenmaan HVA Koko maa

edistavien ravitsemustottumusten lisddmiseksi, %

hyvinvoinnin ja terveyden edistdmistyota (HYTE-kerroin) (2023) 100 95
Hyvinvointikertomus hyvéksytty valtuustossa, % tiedot toimittaneista alueen kunnista 100 (2021), 100 (2023) 86 93
[Vaestoryhmien vélisten terveyserojen raportointi valtuustolle, % tiedot toimittaneista alueen

. 0 (2021), 0 (2023) 57 66
kunnista
Ennakkoarvioinnin kdytt6é kunnan toiminnassa, % 100 (2021), 100 (2023) 29 50
Kunta on asettanut tavoitteet ja toimenpiteet ikdantyneiden hyvinvointia ja terveytta 0 (2021), 0 (2023) 29 27

Lahde: TEAviisari (THL)

1 Hyvinvointisuunnitelman painopisteiden, tavoitteiden ja toimenpiteiden arviointi

Loviisan hyvinvointisuunnitelman painopisteet 2021-2025 ovat:




1. Asukkaiden osallisuus
2. Edistava toiminta ja oikea-aikaiset palvelut
3. Hyvinvointia tukeva ympérist6 kestavé kehitys huomioiden

Hyvinvointisuunnitelmaan on yhdistetty lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma ja suunnitelma ikdantyneen vaeston tukemiseksi.
Kotouttamisohjelma 2021-2024 on huomioitu suunnitelmassa. Toimenpiteisiin sisdltyy Unicefin Lapsiystavallinen kunta -mallin toteuttaminen ja

ehkaiseva paihdetyo.

1. Asukkaiden osallisuus

Tavoite

Toteuma 2021-2024
Vuosittain on toteutettu useita kyselyitd, muun muassa
hyvinvointikysely. Perusopetuksessa on vuosittain toteutettu useita
kyselyita oppilaille ja huoltajille. Joka toinen vuosi (2021 ja 2023) on
toteutettu varhaiskasvatuksen huoltajakysely. Tuloksia on

hyddynnetty suunnitelmissa ja toiminnan kehittamisessa.

Toteutettiin vuonna 2023. Adnestyksen voitti Ruotsinpyhtaan

liikennepuiston kunnostaminen, joka valmistui 2024.

Lisataan
asukkaiden
mahdolli-
suuksia

Lapsiparlamentti: noin 5 lausuntoa 2023-2024
(Lapsiparlamentti kdynnistyi 2023)
Nuorisovaltuusto: noin 5 lausuntoa vuodessa
Vammaisneuvosto: 2 lausuntoa 2023, 4 lausuntoa 2024
Vanhusneuvosto: 2 lausuntoa 2023, 5 lausuntoa 2024

vaikuttaa
itseaan
koskeviin

asioihin.

Toimenpide Indikaattori Vastuutaho
Kohdennetut kyselyt. Kyselyiden
Maahanmuuttajaviaeston lukumaara Kaikki
huomiointi kaupungin ja tulosten keskukset
asukaskyselyissa. hydédyntdminen.
i . Osallistavan Kaupunginkansliakesk
Osallistavan budjetoinnin .
e . budjetoinnin uksen talouspalvelut,
kayttoonoton tukeminen e
. hankemaéaara keskusten
keskuksissa. . . .
ja tulos. vastuualueiden johto
Lapsiparlamentin,
. Lausuntojen,
nuorisovaltuuston, o Keskusten
. vastauksien ja X
vanhusneuvoston ja . vastuualueiden
. . ehdotuksien i
vammaisneuvoston aktiivinen e johto
. maara.
kuuleminen.
Vuosittainen
raportointi

Toteutetaan vuosittain lapsille
ja nuorille kysely arjen

toiveista.
e

sivistyslautakunnall

kasvatus- ja

seka hyvinvointi-

lautakunnalle

hyvinvointikeskus

Sivistys- ja

Loviisan Hauskaa harrastaa -kysely harrastustoiveista vuosittain.
Vuodesta 2023 alkaen hyvinvointikyselyn nuorten tulokset on koottu
erikseen.

Osallisuus huomioidaan

nuorten tydpajatoiminnassa.

kavijamaara yms.

Toteutunut /
Ei toteutunut,
e

Elinkeino- ja

infrastruktuurikeskuks

n tyollisyyspalvelut

Nuorten tyopaja LovLuotsissa kdytetdan useita palaute- ja
arviointijarjestelmia, kuten sosiaalisen vahvistumisen mittari ”Sovari”,
joka keraa vuosittain tietoa etsivdn nuorisotyon ja tyopajatoiminnan
laadusta ja vaikutuksista eldméntaitoihin. Liséksi on kehitetty
digitaalisen osallisuuden muotoja. Nuorten tyépajan
yhteistyoverkostosta on koottu ohjausryhma, jossa on nuorten
edustus. Ohjausryhma seuraa ja valvoo tyopajan toimintaa.
Kuntouttava tyotoiminta siirtynyt hyvinvointialueelle 1.1.2023.

Vuoro-
vaikutus
asukkaiden,
paatoksen-
tekijoiden

ja
palvelun-
tuottajien
valilla.

Jarjestamme kylailtoja ja
yhden turvallisuuskavelyn
vuodessa yhteistyossa
kolmannen sektorin

toimijoiden kanssa.

Kylailtoihin
osallistuvien
lukumaéaré, esiin

nousseet asiat.

HYTE-tyéryhma

Kylailtoja on jarjestetty 2-5 vuosittain. Osallistujia 23-70/kylailta.
Asiat vaihtelivat kyléiltojen osallistujien mukaan.
Turvallisuuskévelyja on jarjestetty useita 2021-2022, ja vuodesta
2023 turvallisuusteema on nostettu esiin kylailloissa.

Kaupungin jarjestamat

Sivistys- ja

Kulttuuriyhdistyksille kulttuurikahvit padsaantoisesti joka toinen
kuukausi. Liikuntaseuroille muutaman kerran vuodessa seurakokous.

avoimet kokoukset
i X X X - hyvinvointikeskuksen
yhdistyksille tai muille Lukumaéaara. . . . . .
X o kulttuuri- ja vapaa- Sote-alan yhdistyksille yhdistysfoorumi vuodesta 2023 alkaen
vastaaville toimijoille
o aikapalvelut muutaman kerran vuodessa.
vuosittain.
. Luottamushenkiléille ja vaikuttamistoimielimille on esitelty muutokset
Hyte-toiminnan muutosten X K o o
. L Esitellyt o peruspalveluissa ja lisaksi muun muassa vuosittaiset
esittely luottamushenkiléille ja . Kaikki keskukset . L . i i L .
. . asiat hyvinvointikatsaukset 2022 ja 2023, paivitetty hyvinvointisuunnitelma
vaikuttamistoimielimille. . . .
2024-2025, hyvinvointikyselyn ja kouluterveyskyselyn tulokset.
. L Lapsivaikutusten Ohjeistus ja sahkdinen alusta otettiin kdytto6n vuonna 2024.
Lapsivaikutusten arviointi L o T L = o .
. . arviointien Kaikki keskukset Lapsivaikutusten arviointi tehtiin skeittipuiston valmistelun osana
osaksi valmistelua. e . L .
maara 2023 ja Isnéasin koulukeskuksen valmistelun osana vuonna 2024.

Yhteis-
toiminta-
mallien
moni-

puolista-

Laaditaan infograafi
kaupungin tarjonnasta
kolmannelle sektorille.

Toteutunut /

Ei toteutunut.

Kaikki keskukset

Infograafi yhdistyksille laadittiin vuonna 2024.
Jarjestot-koontisivu on julkaistu Loviisa.fi-sivustolle: Jarjestot -

Loviisan kaupunki

Jatketaan kaavoituksen
osallistavaa toimintaa.

Jatkuva
toimintamalli.

minen.

Elinkeino- ja

infrastruktuurikeskuks

en

kaupunkisuunnitteluos

asto

Toteutuu jatkuvana toimintamallina.



https://www.loviisa.fi/jarjestot/

Uusien kuntalaisten

Tervetuloilta kerran vuodessa

Toteutunut /

Ei toteutunut

Keskusten

vastuualueiden johto

Ei toteutunut.

2. Edistava toiminta ja oikea-aikaiset palvelut

Tavoite

Ylla-

Toimenpide Indikaattori Vastuutaho Toteuma 2021-2024
Liikennetyoturvallisuus
. N Jarjestetyn ryhma, sivistys- ja . - N . -
Liikennekasvatus erityisesti T o Liikennekasvatusta oppilaille vuosittain, esim. Harrastemessuilla ja
e toiminnan hyvinvointikeskuksen N X B e
nuorille ja ikaihmisille. e ylakoulujen liikuntapaivéssa.
maara. opetustoimi ja
nuorisopalvelut.
Liikuntaneuvonta aikuisille Asiakas- Sivistys- ja
Itd-Uudenmaan kontaktien hyvinvointikeskuksen Vuosittain noin 20-25.
hyvinvointialueen kanssa. maara. liikuntapalvelut

Kohdennettu liikuntaneuvonta

MOVE!-testit.

Sivistys- ja

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus),
% oppilaista, joilla heikko fyysinen toimintakyky
5. luokka:

e 53,8 (2021), 50,4 (2022), 48,3 (2023), 44,9 (2024)
e pojat 45,5 (2024), tytét 44,3 (2024)

lapsille ja nuorille Ita- hyvinvointikeskuksen
Toteutunut .
Uudenmaan hyvinvointialueen L opetustoimi sekad 8. luokka:
toiminta.
kanssa. liikuntapalvelut
e 52,9 (2021), 44,6 (2022), 46,5 (2023), 48,1 (2024)
e pojat 36,9 (2024), tytot 58,6 (2024)
Liikuntaneuvonta lapsille ja nuorille on kaynnistynyt syksylla 2024.
Ryhmia pidetdan laajalti Loviisan seudulla: Ruukki, keskusta, Valko,
Koskenkyld, Liljendal ja Isnéds. Asiakasmaarat ovat vakaalla pohjalla ja
vaihtelevat vain vahan vuosittain. Pienta nousua on ollut
asiakasmaaréassa vuosina 2023-2024. Vuosittain lilkuntakerhoissa noin
40 lasta ja senioriryhmissé noin 280 osallistujaa. Palautetta saadaan
Ohjatun Sivistys- ja usein spontaanisti ja paikan paalla. Palautekyselyitd on kaytetty
Tarjoamme litkuntapalveluita toiminnan hvvinvointikeskuksen |[PeTvakseltaan, kevaalla 2025 kohdistamme palautekyselyn senioreiden
laajasti. asiakasmaarat A liikkuntaryhmille.
liikuntapalvelut

ja palautteet.

Loviisan Hauskaa harrastaa -kerhoihin on osallistunut vuosittain noin
260 perusopetuksen oppilasta. Osallistujaméaara on laskenut
lukukauden 2024-2025 syksylla. Osallistujamaéara syksylla 2024 oli
noin 170. Vuosittain on toteutettu kysely, jossa kysytdaan oppilaiden
kerhotoiveita.

Loviisan mallin Hauskaa harrastaa -kerhoja oli joka koulussa, yhteensa

. Kaupungin noin 25 kerhoa vuosittain. Kerhojen lukuméaara on laskenut vuosina
Lasten ja nuorten T . X . .
e jarjestaman Sivistys- ja 2024-2025. Syksylla 2024 oli noin 20 kerhoa.
harrastustoiminnan . o . . o . .
Kehittimi harrastustoiminna hyvinvointikeskus Vapaa-aikapalvelujen kerhoja oli noin 10 vuosittain ja koulujen
ehittdminen.
n maara. kerhotoimintaa noin 30 kerhoa vuosittain. Naiden kerhojen maéré on
pysynyt vakaana.
Liikuntapalvelut on jarjestanyt vuosittain noin 15 ohjattua
RENTED N ‘ senioriryhméaa ja noin 4 ohjattua kuntosaliryhmaa ja vesijumppaa.
s Sivistys- ja Lisdksi on ollut 2 omaehtoista seniorikuntosaliryhmaa. Poikkeuksena
Ikdihmisten liikunta- ja liikunta- ja hyvinvointikeskuksen | lyhyen ajanjakson alkuvuodesta 2021 jarjestettiin vain 6 ulkoryhmaa
harrastustoiminnan harrastus. kulttuuri- ja koronrajoitusten vuoksi. Muuten méaéra on pysynyt samalla tasolla
kehittdminen. NP likkuntapalvelut ja koko valtuustokauden. Uutena toimintana vuonna 2023 kéynnistyi 2
MEATE kansalaisopisto vertaisohjaajien vetdméaa tasapainoryhméa. Kansalaisopistolla on ollut

erityisesti senioreille suunnattuja kursseja noin 10 vuosittain.

Ikdihmiset voivat osallistua myds muihin kursseihin.

Tuotetaan mahdollisuuksia

Sivistys- ja

Vuosittain noin 70-100 kulttuuritapahtumaa. Liséaksi mukana ja

avustamassa muiden tahojen kulttuuritapahtumissa.

Loviisan kulttuurikylpy on nostanut esille eri taiteenaloja luonnollisena
osana varhaiskasvatusta ja perusopetusta. SKAPA-hankkeen avulla on
lisatty lasten ja nuorten osallistujamadaraa maksuttomaan
taidekasvatukseen. Kulttuuriseteli on mahdollistanut perusopetuksen

piirissa olevien lasten ia nuorten osallistumisen Loviisassa toimivien




pidetaan
ja
lisataan
ehkaisevaa

toimintaa.

kulttuurin ja taiteen Toteutunut hyvinvointikeskuksen T ] i .
. i e s taideoppilaitoksien taiteen perusopetukseen maksuttomasti
kokemiseen seka toimijuuteen toiminta. kulttuuri- ja
R s lukuvuosina 2023-2024 ja 2024-2025. Vuoden 2024 aikana SKAPA-
(kulttuurihyvinvointia). hyvinvointipalvelut L . L o .
hankkeen tuella on jarjestetty taidekylpya eri taideaineissa kaikissa
paivakodeissa, taidepajoja kouluissa, luokanopettajien
taidekoulutusiltoja seka syysloman kaksi teatterileiripaivaa. Lisdksi
hanke on mahdollistanut SKAPA Show -esityshankkeen aloituksen
seka matalan kynnyksen kesataideleirin 7-12-vuotiaille Perintdkeskus
Kuggomissa.
Nuorisotyon tyotapojen
kehittaminen, esimerkiksi . n . Vastaava nuorisotyontekija aloitti 2021. Nuorisoty6sta on tullut
Suunnitelma Sivistys- ja

koulunuorisoty0, jalkautuva

yhtendisempi, ja nuorisotyon eri tydmuodot tekevat enemman

i . on laadittu. hyvinvointikeskuksen . . _ e ..
nuorisotyo ja . . yhteisty6ta. Vuonna 2023 kadynnistyi tyttotyon lisaksi poikatyo ja
i K Toiminta on nuoriso- ja - . R L . - .
kulttuuripalveluiden kanssa . . sateenkaarityd. Koulunuorisoty6 kdynnistyi 2021 ja on toiminut hyvin,
kaynnistynyt. kulttuuripalvelut .
toteutettava mutta loppui vuoden 2024 lopussa.
kulttuurinuorisoty®.
Vuodesta 2023 alkaen ehkaisevan paihdetyon tavoitteet / toimenpiteet:
® Vahvat rakenteet tyolle / Vuonna 2023 on nimetty ehkéisevan
paihdetyon toimielin, kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunta, joka
ohjaa ja seuraa tyota.
® Suositusten mukaisesti resursoitu ko. tehtavaan nimetty
ehkaisevaa paihdetyota koordinoiva taho / Vuodesta 2023 on
toiminut
© Ehkaisevéan paihdetyon yhdyshenkil6 (aliresursoitu, 0,05
htv)
O Aktiivinen monialainen ehkéisevaa paihdetyota
toimeenpaneva tyoryhma.
Jarjestetadn ehkdisevaa ® Tietoperustainen viestinta /Tarjottu sadnndollisesti tietoa
paihdetyota ja paivitetadn Toteutunut Kaikki keskukset paihteiden ja tupakka- ja nikotiinituotteiden kaytosté sekéa
ehkdisevdn paihdetyon toiminta. rahapelaamisesta, kuten vuosittain EHYT ry:n
suunnitelma. péaihdekasvatustunteja 5.-luokkalaisille ja 7.-luokkalaisille seka
vuosina 2023 ja 2024 jarjestetty moniammatillisessa
yhteisty0ssa ja yhteistydssa jarjestdjen ja muiden tahojen
kanssa toimintaa nuorille ja huoltajille valtakunnallisella
ehkéisevan paihdetyon viikolla.
® Aktiiviset ldhiyhteisot / Tehokas varhainen tunnistaminen ja
puheeksiotto.
® Osaavat ammattilaiset / Keskeisille ammattialoille on tarjottu
saannollisesti ehkaisevan paihdetyon sisalloista ja
menetelmistd tdydennyskoulutusta ja muuta tukea osaamisen
vahvistamiseksi.
Houkutellaan kansalaisopiston
toimintaan lisda osallistujia . i
e Sivistys- ja
erityisesti tyoikaisten e R
. L Osallistujamaéara. | hyvinvointikeskuksen Liikunnan suosio kansalaisopistossa on noussut.
liikuntaryhmiin tiedottamalla X i
. . kansalaisopisto
ja mataloittamalla
osallistumiskynnysta.
Sivistys- ja
Terveellisestd ravitsemuksesta R Kouluissa on ollut vuodesta 2023 alkaen kasvisruoka vaihtoehto
Toteutunut hyvinvointikeskuksen
viestiminen asukkaille eri s . vapaasti otettavissa. Kouluruokakeskusteluja kayty kouluissa seka
toiminta. liikunta-, nuoriso-,
kanavien kautta. . . nuorisotiloissa ruokapalvelupaéllikén vierailuilla.
varhaiskasvatus- ja
ruokapalvelut seka
opetustoimi
Loviisan kirjasto on toimittanut neuvoloihin kirjakasseja, jotka jaetaan
Toteutunut o
. . . . . . kaikille loviisalaisille 0-, 2- ja 4-vuotiaille. Kirjakassi sisaltaa
Lukutaitoty6ta laajennetaan toiminta, Sivistys- ja . i N b I i Tk
. . . . . astenkirjan seka vanhemmille tietoa kirjastoista ja lukemisen
kattamaan neuvolaikdiset ja tavoitettujen hyvinvointikeskuksen L itk 1 J
it ta.
heidan perheensa. perheiden kirjastopalvelut merkityksesta
maara. R . s
Tavoitettujen lasten maara: noin 280 lasta vuosittain.
Soveltavan Sivistys- ja

Kohdennetut liikuntapalvelut

L EX] RNURNN -

hyvinvointikeskuksen




lusulall

Liikuntapalveluilla 5 ryhmaé vuosittain. Pysynyt samalla tasolla.

Maahanmuuttajien
kotoutumisen, osallisuuden ja
hyvinvoinnin edistdminen
yhdessa kolmannen sektorin

toimijoiden ja seurakunnan

erityisryhmiin kuuluville . liikkuntapalvelut ja
henkiléille. ryh,,r?lé,n kansalaisopisto
maara.
Kohdennettujen
toimenpiteiden

maara muun
muassa opinto-
setelit, hankkeet,
tilaisuudet,
tapahtumat, jotka
on madritelty

Kaikki keskukset

neuvonnan Moi-hanke laajeni Loviisaan 2022 ja paattyi loppuvuodesta

Opintoseteleitd ei ole myonnetty kansalaisopiston kursseille, koska
maahanmuuttajat ovat padasseet kursseille muiden tahojen kautta.

Alueellinen, kaikille annettavan matalan kynnyksen ohjauksen ja

2024.
Syksystd 2022 alkaen kielikahvila kaksi kertaa viikossa.

osallistumisen ja ty6llistymisen

esteitd ja puretaan niita.

maara ja laatu.

Tyo6ttomyystilastot

kanssa. i
tarkemmin
kotouttamis- ohjel
massa 2021-2024.
Sivistys- ja
Tunnistetaan Toteutuneiden hyvinvointikeskuksen . L B
X X e X Maahanmuuttopalvelut on osallistunut rekrytointitapahtumiin
maahanmuuttaneiden toimenpiteiden [maahanmuuttajapalvelu

t Elinkeino- ja
infrastruktuurikeskukse
n tyollisyyspalvelut

vuosittain ja ohjannut ansioluettelon laatimisessa.
Elokuussa 2024 oli vieraskielisia tyottomia 87.

Vahvistetaan ohjausta

avoimeen ja matalan
kynnyksen periaatteen
toimintaan huomioiden
maahanmuuttajien tarpeet ja
toiveet.

Toteutuneiden
toimenpiteiden

maara ja laatu

Sivistys- ja
hyvinvointikeskuksen
maahanmuuttajapalvelu

t ja kolmas sektori

neuvonnan Moi-hanke laajeni Loviisaan 2022 ja paattyi loppuvuodesta

Alueellinen, kaikille annettavan matalan kynnyksen ohjauksen ja

2024.
Matalan kynnyksen ohjauksen ja neuvonnan jérjestdminen siirtyi
kaupungille 1.1.2025.

Jarjestetdan yhdessa
kolmannen sektorin ja
maahanmuuttaneiden kanssa
toimintaa ja tapahtumia, jotka
mahdollistavat eri
vaestoryhmien kohtaamisen ja

vuorovaikutuksen edistamisen.

Toteutuneet
tapahtumat
ja tilaisuudet

Kaikki keskukset

Agricolan suomalaisen seurakunnan kollekutsumana auttajien illat
noin kahden kuukauden vélein.

Huomataan
haavoittu-
vimmassa
asemassa

olevat

palveluja

suunni-

teltaessa.

Lisataan maahanmuuttaneiden
tietoisuutta omista

vaikutusmahdollisuuksistaan.

Toteutuneet
tapahtumat
ja tilaisuudet

Sivistys- ja
hyvinvointikeskuksen
maahanmuuttajapalvelu
t

Maahanmuuttopalveluissa oikeuksista, velvollisuuksista ja

vaikuttamismahdollisuuksista tiedottaminen on osana arkityota.

Vahvistetaan erityisesti
henkiloston
kulttuurisensitiivisen ja
kielitietoisen tydotteen,
yhdenvertaisuuden,
dialogimenetelmien seka
maahanmuuttajien mielen
hyvinvoinnin tukemisen

osaamista.

Toteutuneet

toimenpiteet

Sivistys- ja
hyvinvointikeskuksen
maahanmuuttajapalvelu

t, viestinta

Henkilostolle on tiedotettu antirasismikoulutuksesta.
Osassa kouluista on toteutettu Yhdessa ilman rasisimia -oppitunteja.
Mielen hyvinvoinnin tukeminen on vuodesta 2023 alkaen siirtynyt

hyvinvointialueen vastuulle.

Kansainvalista suojelua

saaneiden vastaanotto

sopimuksen mukaisesti.

Kuntapaikoille
saapuneiden

maara

Sivistys- ja
hyvinvointikeskuksen
maahanmuuttajapalvelu

t, kaupunginvaltuusto

Kiintiopakolaisia on saapunut Loviisaan vuonna 2022: 10 henkil6a
vuonna 2023: 20 henkil6a

Ohjaamo-toimintamallin
hy6édyntdminen.

Osallistuja- ja

asiakasmaarat.

Sivistys- ja
hyvinvointikeskuksen

nuorisopalvelut

Ohjaamotoiminta on vakinaistettu osaksi nuorisopalveluita 2021.
Osallistujaméara on pysynyt samalla tasolla. Ohjaamossa on saatavilla
nuorille asiantuntijapalveluita, joita muuten olisi saatavissa vain

naapurikunnasta.

Kehitetaan kieli- ja
kulttuuritietoista

varhaiskasvatusta.

Toteutunut

toiminta.

Sivistys- ja
hyvinvointikeskuksen
varhaiskasvatuspalvelut

Vuodesta 2021 alkaen on ollut hanke, jossa kiertava kieli- ja
kulttuuriopettaja on tukenut vieraskielisid lapsia ja ohjannut
henkil6stoa kaikissa varhaiskasvatuksen yksikoissa. Kieli- ja

kulttuuriopettajan tehtéva vakinaistettiin vuonna 2024.

Tyopajatoiminnasta hyotyvat

nuoret ohjataan oikea-
aikaisesti nuorten
tyopajatoimintaan.

Toteutunut

toiminta.

Elinkeino- ja
infrastruktuurikeskukse

n tyollisyyspalvelut

Nuorten tyopajatoimintaan on jatkuva haku. Nuoret haastatellaan
ennen tyopajajakson alkua, jolloin arvioidaan palvelun oikea-

aikaisuutta nuorelle.




Huomataan ajoissa toisen

Elinkeino- ja

infrastruktuurikeskukse

NAUPULYLL UPLILWU-ULdd)jdL ddd Vdipdd-jdLjedLelindsid LIUILURSEL
peruskoulun paattaneistd oppivelvollisista loviisalaisista, jotka ovat
keskeyttaneet koulutuksen, kun oppilaitokset ovat tehneet ilmoituksen
jarjestelmaan. Silloin han ottaa yhteytta nuoreen ja hdnen

huoltajaansa, tapaa heidat ja selvittda syyt keskeytykseen seka ohjaa

Edistetaan

Toteutunut o hakemaan uudelleen opiskelemaan. Yleensa tapaamiseen kutsutaan
asteen koulutuksen . n ty6llisyyspalvelut, . . N e - .
. toiminta. o . mukaan etsiva nuorisotyontekija tai yhteistyotahoja
keskeyttaneet. sivistys- ja i L B . . X X X
. hyvinvointialueelta. Viime kédesséa kunta osoittaa opiskelupaikan.
hyvinvointikeskus
Tieto koulutuksen keskeyttdneistd taysi-ikdisistd loviisalaisista tulee
etsiville nuorisotyontekijoille. He tarjoavat apua ja tukea nuorta
kuullen. Muun muassa nuorten tydpajatoimintaa tarjotaan tavoitetuille
nuorille.
Poissaolon portaat on otettu aktiivisemmin kayttoon kaikissa
peruskouluissa.
Poissaolot yhteensé on laskenut. Luvattomat poissaolot ja
sairaspoissaolot ovat vdhentyneet. Luvalliset poissaolot ovat nousseet.
Luvaton poissaolo 12 765 (2021-2022), 11 089 (2022-2023), 7 183 (2023-
. . 2024)
. . . . . Sivistys- ja
Oppilaiden koulupoissaolojen |Koulupoissaolojen hyvinvointi Luvallinen poissaolo 20 421 (2021-2022), 19 754 (2022-2023), 24 115 (2023-
e .. R yvinvointikeskuksen
madran vahentdminen. maara 2024) Sairauspoissaolo 112 770 (2021-2022), 107 741 (2022-2023), 98 261
koulutuspalvelut
(2023-2024)
Yhteensd 145 956 (2021-2022), 138 584 (2022-2023), 129 559 (2023-2024)
Oppilasmaarat 1 427 (2021-2022), 1 396 (2022-2023), 1 388 (2023-2024)
Suhdeluku poissaolo/oppilas 102,3 (2021-2022), 99,3 (2022-2023), 93,3
(2023-2024)
Kieli haltuun -hankkeessa toteutettiin varhaiskasvatuksen
Kaupunginkirjaston Sivistys- ja henkil6kunnalle menetelméopas lasten kielen kehityksen tukemiseksi.
varhaiskasvatukselle ja T hyvinvointikeskuksen | Lisdksi toteutettiin iltasatusalkut, jotka kiertavat varhaiskasvatuksen
oteutunu
kouluille kohdennettua i varhaiskasvatuspalvelut eri yksikoissd. Koulujen ja kirjaston yhteisty6ta varten luotiin
oiminta.
lukutaitotyotéd kehitetadn , opetustoiminta ja Lukupolku, joka on kohdennettu kaikille Loviisan 1.-9.-luokkalaisille.
opettajien toiveet huomioiden. kirjastopalvelut Lukupolku sisaltdd muun muassa kirjavinkkauksia ja tiedonhaun
opastuksia eri vuosiluokille.
. X Hyd6dynnetty / Keskusten On hyddynnetty vuosittain. Esimerkiksi liikuntapaikkojen hoito,
Yhteisty6 yhdistysten kanssa. oo . . . .
Ei hy6dynnetty. vastuualueiden johto kylaillat, Loviisan Hauskaa harrastaa-malli.

Yhdistystoiminnan ja

tiekuntien avustaminen.

Toteutunut

toiminta.

Sivistys- ja
hyvinvointikeskuksen
kulttuuri-, nuoriso- ja

liikuntapalvelut,

maaseututoimi

Kulttuuritoimijoille on jaettu vuosittain avustuksia kevaalld ja syksylla.
Liikunta- ja nuorisoseuroille on jaettu vuosittain avustuksia kevaalla.
Avustusten kokonaisméara on indeksikorotettu valtuustokauden
loppupuolella.

Ympéristoavustusta on jaettu vuosittain.

Tiekuntien teiden kunnossapitoa ja perusparannuksia on avustettu

vuosittain.

Panostetaan toimenpiteisiin,

Toteutuneet
toimenpiteet. Ei

sy6 koululounasta

Sivistys- ja

Oppilaiden toiveet on huomioitu ruokalistassa. Vuonna 2023-2024
ruokasalien viihtyvyyttd on parannettu lapsiparlamentin kuulemisen
pohjalta.

Ei sy0 koululounasta péaivittdin, % 8. ja 9. luokan oppilaista:

® 46,1 (2021), 41,6 (2023)
® pojat 43,9 (2021), 25,5 (2023)

joilla nykyista useammat paivittdin, % hyvinvointikeskuksen ® tytot 48,3 (2021), 53,6 (2023)
oppilaat saataisiin syoméaan oppilaista ruokapalvelut ja
koululounasta. (Kouluterveyskysel koulutuspalvelut. Ei sy6 koululounasta paivittain, lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista:
y).
® 29,6 (2021), 38,2 (2023)
® pojat 27,0 (2021), 27,9 (2021)
® tytot 31,8 (2021), 46,7 (2023)
Lahde: Kouluterveyskysely (THL)
. - i Uusia vapaaehtoisia ulkoiluystavid on koulutettu vuosittain.
Vapaaehtoistoiminnan Sivistys- ja . . . . e .
. i . Toteutunut X L Ulkoiluystédviad on noin 50, ja maara on pysynyt tasaisena koko
kehittaminen, esimerkiksi hyvinvointikeskuksen o
. o X X toiminta. X valtuustokauden. Osana ulkoiluystavatoimintaa on toteutettu
ulkoiluystava, kulttuurikaveri. kulttuuripalvelut

kulttuurikaveritoimintaa vuodesta 2023.

Sivistys- ja

hyvinvointikeskuksen

On toteutunut joka vuosi. Vuosina 2021-2023 painopisteena oli



hyvin- Liikunnallisen elaméantavan liikunta- ja tyoikaiset, esimerkiksi aktiivinen tyopéaiva, vuodesta 2024 eteenpain

s Toteutuneet
voinnin rakentaminen (Liikkuva- toi itest varhaiskasvatuspalvelut| painopisteend on ollut lapsiperheet, matalan kynnyksen maksuttomat
. oimenpiteet. i . oo .
eri hankkeet). , opetustoimi, perheliikuntatuokiot seka ikaihmiset, esimerkiksi virtuaalinen
ulottu- kaupunginkanslia- vesijumppa ja voima ja tasapaino -ryhmat.
vuuksia. keskuksen hr-tiimi
Liikuntapaikkoja rakennetaan
ja peruskorjataan vuosittain. Sivistys- ja . . . . . . .
. o . On rakennettu uusia vuosittain, esimerkiksi Senioripuisto ja Isnasin
Yhdistysten Toteutuneet hyvinvointikeskus ja I . . . .
= . . . . L lahilifkuntapaikka. On tuettu yhdistyksia, muun muassa frisbeegolfin
liikuntapaikkarakentamisen toimenpiteet. elinkeino- ja . . .
N . ja tenniskentén osalta.
tukeminen eri ikdryhméat infrastruktuurikeskus
huomioiden.
Kaupunki on myontanyt Kumppanuustalo Kulman vuokratukea
Toteutunut B o .
toimint Loviisan Jarjestot ry:lle. Vuokratukea korotettiin vuoden 2023 alussa.
oiminta,
Kumppanuustalo Kulman Kiyttdast Sivistys- ja Kulman kavijamaarat laskivat korona-aikana koronarajoitusten vuoksi.
ayttoaste,
toiminnan tukeminen. hyvinvointikeskus Kévijamaarat ovat nousseet korkeammalle kuin koronaa edeltévalle

osallistujien ja eri

hmi - tasolle. Kulmassa on viikoittain ollut yhteisollinen kahvitupa ja
ryhmien méara.

digiopastus seka muita tilaisuuksia.

Liikuntapalvelut jarjesti yhdessa Paijat-Hameen Liikunta ja Urheilu
ry:n kanssa kuntotestauspaivan, jonka yhteydessa annettiin

henkilokohtaista liikunta-neuvontaa. Osallistujia vuosittain noin 100.

Vuosittain hyvinvointiluentoja sote-alan yhdistysten ja
Hyvinvointiluentojen ja

Jarjestetyt luennot, S elakelaisyhdistysten kanssa eri puolilla kaupunkia, noin 5 luentoa
teemapaivien jarjestaminen P ivistys- ja
LERACIAY osallistujien L vuodessa ja noin 100 osallistujaa vuodessa.
yhteisty6ssa kolmannen T, hyvinvointikeskus

sektorin toimijoiden kanssa. Syksysta 2024 kaynnistettiin lukuvuoden 2024-2025 kokeiluna

kaupungin, Loviisan Jarjestot ry:n, sote-alan yhdistysten, Loviisan
Klubitalon ja Itd-Uudenmaan hyvinvointialueen yhteinen senioreiden
hyvinvoinnin vuosikello.
Syksylla 2024 jarjestettiin 5 hyvinvointiluentoa, joissa oli noin 120
osallistujaa, ja 6 tapahtumaa, joissa oli noin 800 osallistujaa.

Vuosittain kysely kouluruoasta kaikille oppilaille. Syksysta 2022

o i Sivistys- ja ruokapalvelupaallikkoé on vieraillut koulujen oppilaskuntien
Kehitetaéan koulu- ja Toteutuneet o . . . . .
L i X X hyvinvointikeskuksen hallituksissa. Vuonna 2023 osallistunut kahteen Lapsiparlamentin
paivakotiruokailua. toimenpiteet o . . .
ruokapalvelut kokoukseen. Palaute naista huomioidaan mahdollisuuksien mukaan
kouluruokailussa.

3. Hyvinvointia tukeva ymparisto kestava kehitys huomioiden

Tavoite Toimenpide Indikaattori Vastuutaho Toteuma 2021 - 2024
Yhdyskuntarakenteen
X X Osallistumisen X X .
suunnittelussa on aina . Elinkeino- ja
i . myota syntyneet |, i
tavoitteena terveellinen, . infrastruktuurikeskukse . o . .
X . ratkaisut Liikennevaylat ja kaupungin palvelurakennukset suunnitellaan
turvallinen, viihtyisa tyo- ja n . . . o
. . i ... | toteutetaan kaavan . . lahtokohtaisesti esteettomiksi.
elinymparisto, jota edistetdaan . . kaupunkisuunnitteluosa
.. . hyvaksymisen
kaavaratkaisuilla, - ohjauksella sto
. . o jalkeen.
ja -maarayksilla.
. Elinkeino- ja R
Kayttajapalaute ja Kayttdjapalautteen perusteella tehostettiin vastauksia
Rakennusten kunto. kuntokartoitukset. |infrastruktuurikeskukse| palvelupyyntoihin. Lahes kaikki rakennukset on kuntotarkastettu.
n tilapalvelut
Kayttdjapalaute ja Elinkeino- ja Uusia sisailmaepailyja on edelleen tullut jonkun verran, mutta
Sisdilman laatu. tutkimusten infrastruktuurikeskukse kokonaistilanne on parantunut. Sdannollisesti kokoontunut
tulokset n tilapalvelut koordinoiva sisdilmatyéryhma on kasitellyt kayttdjapalautetta.
Liikenteessa . . .
) Elinkeino- ja Loukkaantuneet: 5 (2021), 10 (2022), 15 (2023)
loukkaantuneiden |, X
. . L o . infrastruktuurikeskukse Kuolleet: 1 (2021), 0 (2022), 2 (2023)
Turvallinen liikenneympaéristo. maara seka X i . X Lo
o _|n infrastruktuuriosasto, Lahde: Tilastokeskus, tieliikenneonnettomuudet
kayttajapalaute ja . : :
maaseututoimi Palautetta on annettu eri kanavien kautta.
kuntokartoitukset.
Edistetaan Elinkeino- ja
turvallista o L infrastruktuurikeskukse| Kuningattarenrannan uudelle asuinalueelle rakennettiin 2022-2023
« < ... | Arkiaktiivisuuden lisddminen: . . o . . o . T
ymparistoa . o o n infrastruktuuriosasto kaikille asukkaille avoimet virkistysalueet ja -reitit, joiden
. . — kevyen liikenteen vaylien Kéayttajapalaute, . . I . - - .
ja arjen ja puistoyksikko, kokonaisuuteen sisaltyy muun muassa metsapuisto, esteeton
kunto ia kattavuus tehdvt toimenniteet.




turvallisuutta.

— liikuntapaikat ja puistot.

sivistys- ja

pitkospuureitti, leikkipuisto ja julkinen taideteos.

hyvinvointikeskuksen Vuonna 2023 valmistuivat Isnasin liikuntapuisto ja Senioripuisto.
liikuntapalvelut
. . . . Ohjelman mukaan toteutettiin esteettémyyskartoituskavelyja
Esteettomyys- ja Tehdyt toimenpiteet L X X X
. . o yhteistyossa vanhus- ja vammaisneuvostojen kanssa:
saavutettavuusohjelman esteettomyyden Kaikki keskukset . i
. o . L . Keskustassa seurantakéavelyt 2021 ja talvella 2023
toimenpiteiden toteuttaminen. edistamiseksi.

Kuningattarenrannassa syksylla 2023

Kévelyn ja pyorailyn
edistamisohjelman

toimenpiteiden toteuttaminen.

Toteutunut /

Ei toteutunut.

Elinkeino- ja
infrastruktuurikeskukse

n seka kaikki muut

Kévelyn ja pyorailyn edistamisohjelman tavoitteen mukaisesti

kaupunki on kehittanyt miellyttavia ympéarivuotisia ulkoilureitteja.

keskukset
Vahennetdan ympériston
kuormitusta kaupungin
kiinteistojen jatteiden Toteutunut / Kaupungin kiinteistdissa noudatetaan jatkuvasti maaraysten ja
Kaikki keskukset

lajittelua lisadmalla seka
korostamalla lajittelun

merkitystd viestinnan keinoin.

Ei toteutunut.

lainsdadanndn vaatimuksia hyotyjatteiden lajittelussa.

Lajittelemisen opettaminen

kouluissa ja paivakodeissa.

Toteutunut /

Ei toteutunut.

Elinkeino- ja
infrastruktuurikeskus ja|
sivistys- ja

hyvinvointikeskus

On ollut luonnollinen osa toimintaa koko valtuustokauden.

Yllipidetaan
ja lisataan
asumis-
ympariston
viihtyvyytta
ja merkityk-
sellisyytta.

Kaavaratkaisut ja -
suunnitelmat ja niiden
toteutus: esimerkiksi
paikkatietokyselysta
huomioimme paikan
merkityksellisyyden ja toivotut
parannukset toteutetaan.

Toteutetaan
valittujen
ratkaisujen pohjalta
laaditut

suunnitelmat.

Elinkeino- ja
infrastruktuurikeskukse
n
kaupunkisuunnitteluosa

sto

Kaavoituksen yhteydessa kuullaan osallisia ja otetaan vastaan
palautetta. Palaute huomioidaan mahdollisuuksien mukaan

suunnittelussa.

Siivoustalkoot.

Toteutunut /

Ei toteutunut.

Elinkeino- ja
infrastruktuurikeskukse

n infrastruktuuriosasto

Elinkeino- ja infrastruktuurikeskus on vuosittain jarjestanyt

siivoustalkoita tai vastaavia tempauksia.

Vieraslajien torjunta.

Toteutunut / Ei

Elinkeino- ja

infrastruktuurikeskukse

Vuosittain on tehty yhteistyotd kylayhdistysten kanssa vieraslajien

toteutunut. X o poistamiseksi.
n puistoyksikko
Elinkeino- ja
o . infrastruktuurikeskukse
Porridisketojen
n
muodostaminen Porridisketojen . . Luonnon monimuotoisuutta on edistetty koko valtuustokauden ja sen
P . . kaupunkisuunnitteluosa o - . -
polyttdjakantojen pinta-ala to i myo6td muun muassa porridisketoja on muodostunut lisaa.
L . sto ja
elvyttdmiseksi. . X
infrastruktuuriosasto,
maaseututoimi
Elinkeino- ja
infrastruktuurikeskukse
Palstaviljelyn Toteutunut / n Loviisan keskustan tuntumassa on koko valtuustokauden ollut
mahdollistaminen. Ei toteutunut. kaupunkisuunnitteluosa viljelypalstoja Antinkylédssa ja Uudessakaupungissa.

sto ja

infrastruktuuriosasto

Lisataan viihtyisid ja
toiminnallisia oleskelutiloja ja
-alueita (julkinen taide,

kausivalot, grillipaikat,

Toteutunut /

Ei toteutunut.

Elinkeino- ja

infrastruktuurikeskus ja|

Vuonna 2023 valmistui Kuningattarenrantaan kaikille asukkaille

avoin viihtyisé ja monipuolinen virkistysalue seké Victorianaukiolle

roskikset, taukopenkit, sivistys- ja taideteos.
kukkaistutukset ja puistojen hyvinvointikeskus
siisteys).

Ajan tasalla olevat opasteet, L R . e - T,

o . Yhteydenottojen ja Selkedlla tiedottamisella ja tietojen aktiivisella paivittamisella
my0s digitaalista opastusta i o Keskusten . e - -

valitusten maara, X X verkossa ja somessa pyritaan jatkuvasti vahentamaan
(verkossa, led-taulut, vastuualueiden johto

sovellukset).

palautteen maara.

asiakaspalvelun kuormitusta.

Nostetaan merkityksellisia
tarinoita ja henkiléita
Loviisasta asukkaiden

tietoisuuteen - tuo kaupunkia
tutuksi ja lisaa

kotiseutuylpeytta.

Positiivinen
nékyvyys eri
medioissa,

palautteen maara.

Sivistys- ja
hyvinvointikeskuksen
kulttuuripalvelut,

kansalaisopisto

Loviisanlahden itdpuolen kavelyreitti lahden pohjukasta Plageniin
varustettiin vuonna 2023 kylteilla, jotka kertovat reitin varrella
olevien paikkojen historiasta ja luonnosta. Uusi reitti sitoo yhteen
Harjun kavelyreitin ja Ehrensvéardinpolun opastetut reitit. Museon

nayttelyt, opastukset, pedagoginen tyo ja viestinta ovat myos tehneet

Loviisan historiaa tutummaksi.



Digiturvallisuudesta Tietoturvaloukkaust

huolehtiminen. en lukumaara.

Keskusten
vastuualueiden johto,

tietosuojavastaava

Ei tietoa asukkaiden tietoturvaloukkausten lukuméarésta.

Sahkoisten lomakkeiden Kaytettavissa

kehittdminen yhteistyossa olevien sahkoisten

kaikkien keskusten kanssa. [lomakkeiden maara.

Kaupunginkansliakesku
s ja keskusten
vastuualueiden johto

'Vuoden 2022 alusta alkaen tiekuntien avustukset on ollut haettavissa,
sdahkoisesti. Vuonna 2024 sahkoinen asiointi otettu kayttoon

rakennusvalvonnan lupapalveluissa.

Kaupunginkansliakesku

tapahtumiin, toimintaan ja Toteutunut /

mahdollisuus maksaa Ei toteutunut.

Asiakaspalveluchatti Selvitys 2023, .
X X o ksen viestintd, ICT- X X i X
(chatbotti) kaupungin kayttoonotto Chatbotti-palvelu verkkosivulle -selvitys aloitettu vuonna 2023.
i osasto, keskuksen
verkkosivustolle. 2024-2025 . .
johtaja
el L a1 . Sivistys- ja
Sahkoiset ilmoittautumiset
hyvinvointikeskuksen Kansalaisopistolla kdytosséa ollut Hellewi-jarjestelma otettiin

kulttuuri-, nuoriso- ja

vuodesta 2023 alkaen kayttoon myos kulttuuri- ja vapaa-

. . liikuntapalvelut, aikapalveluissa.
osallistumismaksu verkossa. .
kansalaisopisto
X . B Asiakas- ja Sivistys- ja
Alusta, jolta 16ytyy Loviisan L o
Edistetiin L. X osallistujaméaaratila | hyvinvointikeskuksen . X . X .
stetaal harrastustoimintamahdollisuu ) o ) ) o Nuorisopassi-kokeilu 2023, jota ei jatkettu.
stoja nettisivun ja kulttuuri-, nuoriso- ja
saavu- det.
tettavuutta sovelluksen kautta. liikuntapalvelut
o : s Sivistys- ja
digitaalisia Diginuorisotyon tyétapojen Toteutunut / . Ay ) Nuorisopalveluissa on lisétty kaikissa toiminnoissa Instagramin ja
Imii . . hyvinvointikeskuksen . e
menetelmia kehittdminen. Ei toteutunut. Discordin kayttoa.
.. s nuorisopalvelut
hyodyntaen.

Varhaiskasvatuksessa otetaan
o Toteutunut /
kayttoon sahkoinen .
. Ei toteutunut.
tuloselvitys.

Sivistys- ja
hyvinvointikeskuksen

varhaiskasvatuspalvelut

Varhaiskasvatuksen asiointiohjelma otettiin kdytt66n vuonna 2023,

minkéd yhteydessa myos sahkoéinen tuloselvitys otettiin kdyttoon.

Vuosittainen seniorijuhla striimattiin vuonna 2024 asiantuntijan

toimesta ja laitteilla. Etdosallistujia juhlan aikana oli noin 100, ja

kirjastopalveluita.

Huomioidaan tasapuoliset Tapahtumat,
. i L . viikon aikana noin 500 katsoi nauhoituksen juhlasta.
mahdollisuudet osallistua osallistujat, Kaikki keskukset . . . .
. . B . Kylailtoihin (2-4 vuosittain) ja pariin avoimeen maksuttomaan
virtuaalisiin tapahtumiin. laitteisto. . o
kansalaisopiston luentoon on voinut myos osallistua etdna Teamsin
kautta. Etdosallistujia kylailloissa noin 5-20.
E-kirjojen kayttokerrat 2 336 (2021), 2 739 (2022), 2 637 (2023)
E-musiikin kayttokerrat 1 579 (2021), 1 306 (2022), 1 597 (2023)
Yllapidetaan ja kehitetdan Sivistys- | E-lehtien kéyttokerrat 3 535 (2021), 9 786 (2022), 9 157 (2023)
ivistys- ja
kattavaa digitaalista Sivustojen kéytto- ja X L J E-kuvatallenteiden (elokuvien) kayttokerrat 855 (2021), 867 (2022),
hyvinvointikeskuksen
kokoelmaa osana kaupungin lainaustilastot. . 967 (2023)
kirjastopalvelut

Vuonna 2024 Loviisa liittyi mukaan uuteen valtakunnalliseen e-

kirjastoon,

jonka valikoima oli aluksi melko suppea mutta kasvaa vahitellen.

2 Hyvinvointialueen hyvinvointikertomustyo

Nostoja Ita-Uudenmaan hyvinvointialueen alueellisesta hyvinvointikertomuksesta ja -

suunnitelmasta 2023-2025

Ita-Uudenmaan hyvinvointialueen alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma 2023-2025 on kokonaisuudessaan julkaistu Itauusimaa.fi-sivustolle
Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen - [td-Uudenmaan hyvinvointialue.

Hyvinvoinnin tilan kuvaus on hyvinvointialueen hyvinvointikertomuksessa rakennettu THL:n vadhimmaistietoindikaattoreiden pohjalta, joita

kansallisesti ohjataan kayttamaan seka kuntien etta hyvinvointialueiden hyvinvointikertomuksissa.

Ita-Uudenmaan hyvinvointialueella reilu neljannes asukkaista on ruotsinkielisia, mika tekee alueesta vahvasti kaksikielisen. Ikarakenteeltaan vaesto ei

poikkea muusta maasta ja vaestomuutokset ovat maltillisia. Alue on hyvinvoivaa ja sairastavuus keskimaaraista vahaisempaa. Pitkdaikaistyottomyys

oli vuoden 2022 THL:n asiantuntija-arvion mukaan keskimaaraista yleisempaa Ita-Uudellamaalla. Palvelutarvetta lahivuosina lisaaviksi tekijoiksi

alueella on tunnistettu pitkdaikaistyottomien ja nuorten tyottomien suuri maara, tyttdjen hyvinvoinnin ongelmat, ikadntyneiden paihdeongelmat seka

ylipainon ja diabeteksen yleistyminen.

Poimintoja alueen HYTE-rakenteista

Itd-Uudenmaan hyvinvointialue aloitti toimintansa 1.1.2023 ja jarjestaa nyt sosiaali- ja terveyspalvelut, pelastustoimen palvelut seka opiskeluhuollon
psykologi- ja kuraattoripalvelut Askolan, Lapinjarven, Loviisan, Myrskylan, Porvoon, Pukkilan ja Sipoon asukkaille. Itd-Uudenmaan hyvinvointialueen

erikoissairaanhoidon jarjestdad HUS-yhtyma.


https://itauusimaa.fi/etusivu/tietoa-meista/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistaminen/

Ita-Uudenmaan hyvinvointialueella hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen koordinointi ja suunnittelu on sijoitettu organisaatiossa
kehittdmispalveluiden yksikk6on konserni- ja strategiapalveluihin. Kehittdmisjohtajan alaisuudessa tydskentelee kaksi hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen erityisasiantuntijaa, osallisuuden erityisasiantuntija ja ehkaisevan tyon erityisasiantuntija, jotka koordinoivat valmistelua muun muassa
alueellisen hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman osalta.

Turvallisuuden edistdminen on my6s osa hyvinvoinnin ja terveyden edistamista ja silla tarkoitetaan erilaisia arjen turvallisuuteen liittyvia asioita. Ita-
Uudenmaan pelastuslaitoksen keskeinen tehtava on parantaa ihmisten turvallisuutta ja vahentda onnettomuuksia. Onnettomuuksien ennaltaehkaisyyn
kuuluu esimerkiksi pelastusturvallisuuteen liittyvd neuvonta ja koulutus, pelastusturvallisuuden valvonta muun muassa palotarkastusten avulla seka
kuntien valmiussuunnittelun tukeminen. Pelastuslaitos tekee tiivista yhteistyota alueen vapaaehtoisten palokuntien (VPK) kanssa. Ita-Uudellamaalla
toimii aktiivinen ja kattava, 24 palokunnan laajuinen sopimuspalokuntaverkosto.

Vaesto ja elintaso

Vaesto ei ikdarakenteeltaan poikkea merkittavasti muusta maasta eikéa siina ennusteta tapahtuvan merkittavia muutoksia lahitulevaisuudessa.
Kymmenen vuoden tarkastelussa nayttaisi siltd, ettd pienemmisséa kunnissa véestd vahenee ja Porvoon ja Sipoon asukasmaééra kasvaa. Loviisassa on
nahtavissa suurin vaestotappio. Vaestorakenne jakautuu alueellisesti niin, ettd suhteellisesti enemman ikaantyneita on hyvinvointialueen itaisissa
osissa ja puolestaan alle 17-vuotiaita on suhteessa enemman lantiselld ja keskiselld alueella.

Vaestorakenteessa ilmenee pieni notkahdus 18-24-vuotiaiden kohdalla, mika selittynee nuorten hakeutumisella muille paikkakunnille opiskelemaan.
Itd-Uudenmaan hyvinvointialueella ei tyossa, opiskelemassa tai varusmiespalvelussa olevia 18-24-vuotiaita on vastaavanikaisista 17,6 prosenttia
(koko maa 15,4 %) ja syrjaytymisriskissd taman indikaattorin mukaan olevia nuoria nayttdisi olevan erityisesti Askolan, Myrskyldn ja Loviisan alueella.
Taydentavaa toimeentulotukea saaneita nuoria 18-24-vuotiaita (2021) on Itd-Uudellamaalla selvasti enemman (4,8 %) verrattaessa muihin
hyvinvointialueisiin (koko maa 2,3 %).

Mika sitten aiheuttaa huonoa tyollistymista alueella? Tilastoista voidaan nahda Covid-19- epidemian vaikutukset, mutta Itd-Uusimaan tyollisyyden
toipuminen nayttaisi olevan hitaampaa kuin valtakunnallisesti keskimaarin. Vaikeasti tydllistyvien osuus vaestosta eli rakennety6ttomyys oli vuonna
2022 edelleen hieman koko maan keskiarvoa korkeampi ja painottuu Itd-Uudenmaan alueen itdisiin osiin. Lisdksi huolestuttavaa on, etta tyottomien
terveystarkastuksia ei tilastojen mukaan tehty vuosina 2020-2021 oikeastaan ollenkaan Itd-Uudenmaan alueella.

Terveys, toimintakyky ja elintavat

Ylipainoisten osuus 8. ja 9. luokan oppilaista on alueellamme alle Suomen keskiarvon kuten myos lihavuuden yleisyys 2-16-vuotiailla. Tyoikaisten
elintapojen suhteen on Itd-Uudellamaalla edistettavaa. Lihavien osuus (kehon painoindeksi BMI=30 kg/m2) on yli Suomen keskiarvon kaikissa
koulutusryhmisséa. Koko maahan verrattaessa Itd-Uudellamaalla terveysliikuntasuositusten mukaan riittévasti liikkkuvat ainoastaan korkean
koulutuksen omaavat ja 20-64 vuotiaista jopa 11,6 %:lla on suuria vaikeuksia juosta 100 metrin matka (2020).

Tarkasteltaessa perusterveydenhuollon laakarin avosairaanhoidon vastaanoton kayntisyita on diabetekseen liittyvia kaynteja Ita-Uudellamaalla
suhteessa enemman kuin Suomessa keskimaarin ja osuus on myos selvasti suurin verrattaessa muihin Uudenmaan hyvinvointialueisiin.

Huolestuttavaa on, ettd 4. ja 5. luokan oppilaiden keskuudessa tupakkatuotteita tai sdhkdsavuketta vahintaan kerran kokeilleiden osuus (v 2021) on
alueellamme suurempi kuin koko maassa keskimaarin (Itd-Uusimaa 4,1 % ja koko maa 3,5 %). Paivittain tupakoivien osuus (%), 20 vuotta tayttaneista
on yli koko maan keskiarvon kaikissa koulutusryhmissa vuonna 2020.

Kansallisesta terveysindeksista oli jo havaittavissa, ettd Ita-Uudellamaalla alkoholisairastavuus on merkittava ongelma. Ikadntyneiden alkoholin kaytto
jaa herkasti huomaamatta, mutta alkoholikuolleisuuden indikaattori 65 vuotta tayttaneilla kertoo, etta Ita-Uudellamaalla alkoholi on huolestuttavan
usealla kuolinsyyna.

Muistinsa huonoksi kokevien osuus (%), 75 vuotta tayttaneista on alhaisempi Ita-Uudellamaalla (5,1 %) verrattuna koko maan tilanteeseen (6,8 %)
vuonna 2022 ja trendi on laskeva. Talla indikaattorilla on yhteys edellytyksiin asua itsenaisesti.

Yli 65-vuotiaista itduusimaalaisista lahes viidennes koki suuria vaikeuksia kavelld 500 metrin matkan (2020). Tama on hyvinvointialueiden vertailussa
viidenneksi heikoin tilanne.

Nuorten kohtalaisessa tai vaikeassa ahdistuneisuudessa Ita-Uusimaa on tilastojen karjessa. Joka toinen nuori tytto
on tyytymaton elamaansa.

Tyytyvaisyys elamaan on laskenut merkittavasti vuodesta 2019 vuoteen 2021 kaikissa kouluterveyskyselyn tutkittavissa nuorten ryhmissa Ita-
Uusimaan hyvinvointialueella. Etenkin 8. ja 9. luokan, ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden seka lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijatytot kokevat
enemman tyytymattomyyttda elamaan kuin maassa keskimaarin. Vain reilu puolet naiden ikaryhmien tytdista on tyytyvainen elamaansa.

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus on noususuuntainen indikaattori nuorten keskuudessa, jossa Itd-Uudenmaan 8. ja 9. luokan oppilaista 21,9 %
seka lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 24,2 prosentin osuus on yli koko maan keskiarvon vuonna 2021. Helsingin ja Uudenmaan hyvinvointialueilla
tdma indikaattori on koholla kaikilla alueilla ja Itd-Uusimaalla prosentti on huonoin kaikkien hyvinvointialueiden vertailussa.

Nuoret kokevat yksinaisyytta, ulkopuolisuuden tunnetta ja jopa vakivaltaa arjessaan, ja avunsaanti koetaan
vaikeaksi.



Nuorten yksindisyys on lisadntynyt merkittavasti vertailtaessa vuoden 2019 ja 2021 kouluterveyskyselyn tuloksia. Etenkin 8. ja 9. luokan oppilaiden
yksindisyys nousee esiin vertailussa koko maahan ja Uudenmaan alueeseen.

Kaikissa ikdryhmisséd koetaan enenevéssa maarin, ettei olla osa koulu- tai luokkayhteis6a ja kotona on vaikeuksia keskustella vanhempien kanssa.
Huolestuttavaa on, etta Ita-Uudenmaan alueen koululaiset kokevat vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa enemman kuin
koko maassa keskimaéarin.

Lapset ja nuoret voivat huonosti ja lisdksi kokevat avunsaannin vaikeaksi. Kouluterveyskyselyn (2021) mukaan oppilaat kokivat, etta
kouluterveydenhoitajalle tai koulukuraattorille paasy on ollut vaikeaa. Varsinkin ammatillisissa oppilaitoksissa oppilaat kokevat vaikeuksia paasta
kouluterveydenhuollon vastaanotolle. Vuoden 2021 selvityksen mukaan myos kouluterveydenhuollon ladkareilld on selvasti enemman oppilaita
vastuullaan kuin maassa keskimaarin. Itd-Uudenmaan hyvinvointialueella terveystarkastukset eivét toteudu niin laadukkaasti kuin maassa
keskimaarin 4. ja 5. luokan seka 8. ja 9. luokan oppilaiden kohdalla. Lisaksi terveystarkastuksista puuttuu usein opettajien arvio opiskelijan
selviytymisestd ja hyvinvoinnista koulussa.

Yldkouluikaisista lahes 20 % koki yksindisyyttd, mutta 20 vuotta tayttaneilla yksinaisyyden kokemuksia on enda vain alle kymmenelld prosentilla.
Kuitenkin paivittdisen elaman turvattomuutta koetaan Ita-Uudellamaalla enemman kuin maassa keskimaarin.

Alueellisen hyvinvointisuunnitelman painopisteet

Itd-Uudenmaan alueen kolme keskeista hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen painopistetta ovat:

1. Hyva terveys, tyo- ja toimintakyky
2. Mielen hyvinvointi
3. Terveelliset elintavat

Hyva terveys, tyo- ja toimintakyky -painopiste keskittyy monialaisen tyén vahvistamiseen lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamiseksi, tyollisyyden
tukemiseen seka ikaantyneiden itsendiseen arjessa parjaamiseen. Tarvitaan laaja-alaista yhteisty6ta muun muassa nuorten syrjaytymisen
ehkaisemiseksi, joka ilmiona aiheuttaa huolta Ita-Uudenmaan alueella. Toinen iso Ita-Uudenmaan huolenaihe on pitkdaikaistyottomyys.

Mielen hyvinvointi -painopiste keskittyy moniammatillisen ja monialaisen, erityisesti ennaltaehkdisevan tyon vahvistamiseen, jotta lapset, nuoret ja
perheet, tyoikaiset seka ikdantyneet saavat tarvitsemaansa tukea oikea-aikaisesti. Ita-Uudellamaalla huolta aiheuttaa erityisesti se, etta nuorten
kohtalaisessa tai vaikeassa ahdistuneisuudessa Itd-Uusimaa on tilastojen karjessa ja joka toinen nuori tyttd on tyytyméaton elamaansa. Alueen nuoret
kokevat myds yksindisyyttd, ulkopuolisuuden tunnetta ja jopa vakivaltaa arjessaan, ja avunsaanti koetaan vaikeaksi.

Painopisteen terveelliset elintavat tavoite on, etta lasten, nuorten, tyoikaisten seka ikdantyneiden terveystaidot paranevat ja heita tuetaan tekemaéan
pysyvia elintapamuutoksia. Ohjausta ja neuvontaa tarjotaan yksilolle seka ryhmalle myds sahkoisia itse- ja omahoitopalveluita hyodyntaen
moniammatillisessa ja monialaisessa yhteistydssa.

3 Keskeiset opit valtuustokaudelta

Loviisan kaupunki on monipuolisella ja luovalla tavalla edistanyt hyvinvointia kasvatuksella, koulutuksella, kulttuurilla, liikunnalla, elinkeinotoimilla,
yrittdjyydella, kaupunkisuunnittelulla ja ymmarrettavalla paatoksenteolla. Lisaksi kaupunki on edistanyt hyvinvointia yhteistydssa eri alojen
yhdistysten, hyvinvointialueen ja muiden toimijoiden kanssa. Itd-uudenmaan hyvinvointialueen ja alueen kuntien alueellisissa hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen (HYTE) neuvotteluissa syksylla 2024 alueellisina ilmi6ina nostettiin erityisesti liikkumattomuus ja mielen hyvinvointi. Loviisan
kaupunki ennaltaehkaisee liikkumattomuutta ja edistaa liikkumista muun muassa monipuolisella harrastustoiminnalla, liikuntapalveluilla ja
yhteistyolla urheiluseurojen kanssa. Lisaksi kaupunki yllapitaa ja kehittaa ulkoilualueita ja -reitteja seka edistaa kavelya ja pyorailya. Mielen
hyvinvointia suojaavia tekijoita vahvistetaan kaikissa kaupungin palveluissa. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyossa tulisi erityisesti huomioida
heikoimmassa asemassa olevia asukkaita. Kaupunki on talla valtuustokaudella lisannyt matalan kynnyksen liikunta- ja kulttuurimahdollisuuksia muun
muassa tarjoamalla nuorille 8.- ja 9.-luokkalaisille ja toisen asteen opiskelijoille maksuttomat salikortit kaupungin kuntosaleille ja lisaamalla lasten ja
nuorten osallistujamaédraa maksuttomaan taidekasvatukseen. Kaupunki on edelleen tarjonnut maksuttomat salikortit kaupungin kuntosaleille ja
yleisouintivuorot 70 vuotta tayttaneille seka maksuttoman uintivuoron maahanmuuttajataustaisille naisille. Lisdksi tyottomat saavat alennuksia ja
tietyt kohderyhmat opintoseteliavustuksia kansalaisopiston kursseista. Kaikille asukkaille tarjotaan maksuttomat kirjastopalvelut, joihin sisaltyy muun
muassa liikuntavalineiden lainaus.

Lasten, varhaisnuorten ja lapsiperheiden hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen omassa
toiminnassa

Lapsiystavallinen kunta

Suomen UNICEF myo6nsi 24.9.2024 Loviisan kaupungille ensimmaisen Lapsiystavallinen kunta -tunnustuksen. Tunnustus on voimassa kaksi vuotta.
Lapsiystavallinen kunta -tyon Loviisan kaupunki aloitti vuonna 2020. Tunnustusta myontaessaan Suomen UNICEF on arvioinut ainoastaan Loviisan
Lapsiystavallinen kunta -toimintasuunnitelmaan sisaltyvia tavoitteita ja toimenpiteita seka niiden tuloksia. Suomen UNICEF ei siis ole arvioinut
kunnan kaikkea lapsiin ja lapsen oikeuksiin liittyvaa toimintaa.

Suomen UNICEF kiittaa Loviisan kaupunkia erityisesti seuraavista asioista:



e Lapsiystavallinen kunta -tyota on koordinoitu ja edistetty sitoutuneesti ja maaratietoisesti. Lapsiystavallinen kunta -koordinaatioryhméan
kokoonpanossa on huomioitu laajasti kunnan, jarjestdjen ja luottamushenkiléiden edustus.

e Loviisassa on otettu upeita edistysaskeleita lapsen oikeuksiin liittyvassa viestinnassa. Viestinndn strategiaa ja suunnitelmaa on tehty yhdessa
nuorten kanssa.

e Lasten ja nuorten osallisuuden lisadmiseksi on tehty erinomaista tyota. Erityisesti Suomen UNICEF haluaa nostaa esiin lapsiparlamentin
toiminnan kdynnistamisen.

e Loviisassa on tehty toimintasuunnitelmakauden aikana tarkeitd, lapsiystavallisen hallinnon varmistavia paatoksia, esimerkiksi on otettu
kayttoon lapsivaikutusten arvioinnin sahkoéinen tyokalu.

Suomen UNICEF kannustaa Loviisan kaupunkia kiinnittdmaan jatkossa huomiota erityisesti seuraaviin asioihin:

e Lasten ja nuorten osallisuus toteutuu koko kunnan toiminnassa ja siind huomioidaan erilaiset lapsiryhmat.

Kehittamistyon toimenpiteilld tavoitellaan rakenteellisia ja pysyvia muutoksia kunnassa asuville lapsille ja nuorille.

e lapsivaikutusten arviointeja tehdaan systemaattisesti ja varmistetaan, etta henkildsto6lla on siihen riittadva osaaminen. Myos
luottamushenkiloiden jatkuvaan perehdyttamiseen tulee kiinnittaa huomiota.

e Tulevalla toimintasuunnitelmakaudella kannattaa huomioida kouluterveyskyselyssa ja muussa seurantatiedossa esiin nousevat huolenaiheet,
esimerkiksi lasten ja nuorten kokemukset kiusaamisesta ja sithen puuttumisesta.

Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatus sai hyvdn arvosanan vuonna 2023 jarjestetyssa huoltajakyselyssa. Huippupisteitd annettiin muun muassa vaittamille "minut
kohdataan arvostavasti ja ystavallisesti huoltajana” ja "lapseni viihtyy varhaiskasvatuksessa”. Avoimissa vastauksissa kehuttiin henkiloston
ammattimaisuutta ja toiminnan painopisteita. Jatkossa voisi entisestadn lisata lasten mahdollisuutta vaikuttaa varhaiskasvatuksen toiminnan
suunnitteluun ja sisaltoon.

Kouluruokailu

Ruokapalvelut on tehnyt yhteisty6ta perusopetuksen kanssa, ja ruokapalvelupaallikkoé on kiertdnyt kaikissa kouluissa ja keskustellut oppilaskunnan
hallitusten kanssa kouluruokailusta. 1.-6.-luokkalaisten oppilaiden ja ruokapalveluiden vuorovaikutus on lisdannyt ymmarrysta kouluruokailun
tarpeellisuudesta, tarpeista ja toiveista. Jatkossa voisi kuulla varhaiskasvatuksen lasten toiveita varhaiskasvatuksen ruokailusta. Lisdksi voisi lisata
kouluruokailuun varattua aikaa kouluruokasuosituksen mukaiseksi, niin ettd vdhimmaisaika ateriointiin olisi 30 minuuttia.

Kulttuuripalvelut

Kulttuuripalvelut tekivat yhteistyota varhaiskasvatuksen ja peruskoulujen kanssa tarjoamalla Pikku Kulttuuripolku -materiaalia varhaiskasvatukseen,
jarjestamalla Konsertti joka kouluun -tilaisuuksia esikoululaisille ja 1.-9.-luokkalaisille, tarjoamalla Kulttuuripolku-toimintaa peruskoululaisille
(vuosiluokittain eri teema, esimerkiksi tanssi, elokuva, musiikki), jarjestamalla lukiolaisille konsertti ja eri teemoja vuosittain. Huolenaiheena on se,
etta ruotsinkielisille kouluille on tarjolla suurempi valikoima muiden tahojen avustuksia kulttuuritoimintaan.

Henkilostoresurssit:

Perintorahalla lasten ja nuorten hyvaksi on palkattu maardaikainen lilkunnanohjaaja syksysta 2024 kesaan 2027.
Liikunnallisen elamantavan kehittamishankkeen tyontekija on palkattu vuodelle 2024 ja ainakin maaliskuun loppuun 2025.
Varhaiskasvatuksen kieli- ja kulttuuriopettaja ja kolmas varhaiskasvatuksen erityisopettaja on vakinaistettu 2024.
Kulttuuripalveluihin saatiin yksi henkilotyovuosi lisad, kun kulttuuriohjaaja aloitti syksylla 2024.

Perusopetuksen suunnittelija aloitti syksylla 2024.

Hankkeet:

e Liikunnallisen eldméantavan kehittdmishanke 2024-2025
e Kieli- ja kulttuuritietoisen pedagogiikan kehittdminen 2021-2024
e Tasa-arvon edistamishankkeet varhaiskasvatuksessa 2023-2024
o Varhaiskasvatuksen kieli- ja kulttuuriopettaja ja kolmas varhaiskasvatuksen erityisopettaja vakinaistettu vuonna 2024
e Valtion erityisavustus turvattomista oloista tulleiden lasten varhaiskasvatuksen jarjestdmiseen 2022-2023
o Tavoitteena on luoda sotaa paenneille lapsille turvallinen arki, tukea heidan kasvua ja kehitystdan, seka tutustuttaa lapset ja perheet
suomen kieleen, kulttuuriin ja paikalliseen yhteis66n varhaiskasvatuksen avulla
e Varhaiskasvatuksen kaksikielisen Kieli haltuun -hanke 2020-2022
o Hankkeella kehitettiin Loviisan varhaiskasvatuksen kielellista toimintaa ja ymparist6a. Hankkeen tavoitteena oli vahvistaa lukukulttuuria
ja lukutaitoa. Kiinnostusta ja innostusta kirjoihin, kieleen ja satuihin herateltiin moniammatillisella yhteistyolla kirjaston ja
kulttuuripalveluiden kanssa.
e Koulunuorisotyo-hanke 5. -6.-luokkalaisille 2021-2024, yksi henkilotyévuosi
e Koulutuksen tasa-arvohanke ja jatkoaika 12/2027 saakka
Kaytto: esi- ja perusopetuksessa seuraaviin toimiin:
o opettajien palkkaamiseen samanaikaisopettajiksi
o ryhmien jakamiseen tai jakotunteihin
o avustajien palkkaamiseen
e Nuorten rikollisen toiminnan ehkaisy
Kaytto: esi- ja perusopetuksessa seuraaviin toimiin: Ankkuritoiminnan tai poliisin kanssa tehtavéan yhteistyon kehittdminen ja vahvistaminen
(esimerkiksi opetustoimen henkildstod palkkaamalla tai kdytannon yhteistyota kehittava opetustoimen henkilé palkkaamalla) ja yhteistyosta
koituviin kuluihin
o Avustuksen tavoitteita tukeva henkiloston osaamisen vahvistaminen
o Avustuksen tavoitteita tukevat pienimuotoiset ja valttamattomat laite- tai materiaalihankinnat
e SKAPA-hanke 2023-2026
o Loviisan kulttuurikylpy ja Svenska kulturfondenin SKAPA-hanke pyrkivéat vahvistamaan lasten ja nuorten hyvinvointia parantamalla



taidekasvatuksen saatavuutta niin ettd mahdollisimman moni lapsi ja nuori voisi osallistua taideopetukseen. Taideopetus vahvistaa lasten
ja nuorten itsetuntoa, hyvinvointia, empatiaa, identiteettia ja luovuutta. Loviisan kaupungin kulttuuripalveluille myonnettiin Svenska
kulturfondenin SKAPA-hankerahaa 80 000 euroa vuodelle 2023 sekd 270 000 euroa vuosille 2024-26.

o Loviisan kulttuurikylpy on nostanut esille eri taiteenaloja luonnollisena osana varhaiskasvatusta ja perusopetusta. SKAPA-hankkeen
tavoitteena on luoda pitkaaikaista yhteistyota ja uusia rakenteita taidekasvatuksessa. Hankkeen avulla on lisatty lasten ja nuorten
osallistujamédaraa maksuttomaan taidekasvatukseen. Kulttuuriseteli on mahdollistanut perusopetuksen piirissa olevien lasten ja nuorten
osallistumisen Loviisassa toimivien taideoppilaitoksien taiteen perusopetukseen maksuttomasti Iv 2023-2024 ja 2024-2025.

o SKAPA-hanketta johtaa kulttuurikylpykoordinaattori ja ohjausryhma. Taidekasvatustoiminta toteutuu kaupungissa monipuolisesti
yhteistyona, johon osallistuvat paivéakodit, koulut, Loviisassa toimivat taideoppilaitokset ja taidepedagogit seka kulttuuri- ja vapaa-aika-
ja nuorisopalvelut. Vuoden 2024 aikana SKAPA-hankkeen tuella on jarjestetty taidekylpya eri taideaineissa kaikissa paivékodeissa,
taidepajoja kouluissa, luokanopettajien taidekoulutusiltoja seka syysloman kaksi teatterileiripaivaa. Lisdksi hanke on mahdollistanut
SKAPA Show -esityshankkeen aloituksen sekd matalan kynnyksen kesataideleirin 7-12-vuotiaille Perintokeskus Kuggomissa.

Maksuttomat ja edulliset palvelut:

e Forumin nuorisotila, liikkuva nuorisotila, kerhot, avoin varhaiskasvatus, perusopetus.

Kulttuuripalveluiden tapahtumat ovat paasaantoisesti maksuttomia tai edullisia.

e Skapa-hankkeen avulla on lisatty lasten ja nuorten osallistujaméaaraa maksuttomaan taidekasvatukseen. Kulttuuriseteli on mahdollistanut
perusopetuksen piirissa olevien lasten ja nuorten osallistumisen Loviisassa toimivien taideoppilaitoksien taiteen perusopetukseen
maksuttomasti lukuvuosina 2023-2024 ja 2024-2025.

Nuorten ja nuorten aikuisten hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen omassa toiminnassa

Nuorisovaltuusto ja nuorille kaupungin kuntosalit maksuttomasti kayttoon

Nuorisovaltuusto on ollut aktiivinen ja tehnyt muun muassa aloitteen kaupungin kuntosalien maksuttomasta kaytosta nuorille. Vuodesta 2023
kaupunki on tarjonnut kaupungin kuntosalit maksuttomasti kayttoon 8.- ja 9.-luokkalaisille seka toiseen asteen opiskelijoille. Nuoret ovat aktiivisesti
kayttaneet tatd mahdollisuutta.

Kouluruokailu

Ruokapalvelut on tehnyt yhteisty6ta perusopetuksen kanssa, ja ruokapalvelupaallikkoé on kiertanyt kaikissa kouluissa ja keskustellut oppilaskunnan
hallitusten kanssa kouluruokailusta. 7.-9.-luokkalaisten oppilaiden ja ruokapalveluiden vuorovaikutus on lisannyt ymmarrysta kouluruokailun
tarpeellisuudesta, tarpeista ja toiveista. Jatkossa tulisi edistda 7.-9.-luokkalaisten osallistumista kouluruokailuun. Liséksi voisi lisdata kouluruokailuun
varattua aikaa kouluruokasuosituksen mukaiseksi, niin ettd vihimmaisaika ateriointiin olisi 30 minuuttia.

Nuorisopalvelut

Koulunuorisoty6 on ollut toimiva uusi tydémuoto, jota on toteutettu nuorisopalvelujen ja koulujen valisend yhteistyona. Nuorisotyon yhtenaisyys ja eri
toimintojen yhteisty6 on kehittynyt.

Ohjaamon toiminta on kehittynyt hankkeesta vakinaiseksi tydmuodoksi. Vuonna 2022 kaynnistettiin Huntin-viikko, 13 vuotta tayttaneille nuorille
suunnattu paivéleiri, jossa tehdaan toitd, opitaan tydonhausta ja tienataan sadan euron stipendi. Vuosittainen Picnic on the Beach -tapahtuma oli
aikaisemmin suunnattu lapsiperheille ja vuodesta 2023 alkaen myo6s nuorille. Liikkuva nuorisoty6 kaynnistyi lainatulla autolla 2021, ja vuonna 2022
nuorisopalveluille hankittiin oma auto. Vuonna 2024 kaynnistettiin yhteistyonéd nuorisopalvelujen ja koulujen kanssa 6.-luokkalaisille Loviisa Amazing
Place -teemapaiva, jossa tutustutaan Loviisaan ja omaan yldkoululuokkaan. Jatkossa olisi tarve saada resursseja koulunuorisotyoélle ja lisaresursseja
liikkuvalle nuorisotyodlle.

Perusopetus

Poissaolon portaat on otettu aktiivisemmin kayttoon kaikissa peruskouluissa. Perusopetuksen opiskeluhuoltosuunnitelman tavoitteena on hyvinvoinnin
lisddaminen. Kiusaamisen vastainen toiminta oli keskidssa vuonna 2024, jolloin kokeilussa oli Kiusaseuranta-palvelu, jossa kartoitetaan oppilailta
anonyymisti viikoittain ja luokittain kiusaamistilanne kiusaajien ja kiusattujen l6ytamiseksi. Lisaksi on panostettu nepsy-toimintaan, jonka osalta
rakennetaan Loviisaan nepsy-verkostoa. Vuonna 2025 panostetaan erityisesti tunnetaitoihin kouluttamalla henkildstoa.

Henkilostoresurssit:

e Perintorahalla lasten ja nuorten hyvaksi on palkattu méaaraaikainen liikunnanohjaaja syksystd 2024 kesaan 2027.

e Liikunnallisen elaméantavan kehittdmishankkeen tyontekija on palkattu vuodelle 2024.

e Kolme etsivaa nuorisotyontekijaa on vakinaistettu. Tarvetta olisi lisaresurssille etsivadn nuorisotyohon ja uusi henkilotyovuosi
koulunuorisotyohon.

e Perusopetuksen suunnittelija aloitti syksylla 2024.

e Hyvinvointiohjaajat seké@ suomen- etta ruotsinkielisten 7.-9.-luokkalaisten kouluissa syksysta 2023.

e Lukiocoach, joka tyoskentelee suomen- ja ruotsinkielisessa lukiossa syksysta 2023. Tarvetta olisi vastaavalle tuelle muille toisen asteen
opiskelijoille, esimerkiksi koulutuscoachille, joka antaisi tukea loviisalaisille ammattikoululaisille ja koulutuksen keskeyttaneille.

Hankkeet:

e Lukioiden koronaepidemian tukitoimet 31.1.2025 (lisda aikuisia tukemaan arjesta selviytymistd / lukiocoach)
Kaytto seuraaviin toimiin:



o yhteisollisen opiskeluhuollon ja ennaltaehkdisevan tyon kehittdmiseen ja oppilaiden ja opiskelijoiden mielenterveyden tukemiseen
ensisijaisesti koulu-/opiskelupéaivan aikana (esimerkiksi palkkaamalla/hankkimalla erityisesti mielenterveys- ja hyvinvointiosaamista
omaavaa henkilostoa yhteisolliseen opiskeluhuoltoon opettajien ja opetusryhmien tueksi)

o yhteisollisen opiskeluhuollon toimintamallien ja menetelmien kehittdmiseen, erityisesti hyodyntéen jo olemassa olevia hyvia
tutkimusperusteisia toimintamalleja.

e Koulutuksen tasa-arvohanke ja jatkoaika 12/2027 saakka
Kaytto: esi- ja perusopetuksessa seuraaviin toimiin:

o opettajien palkkaamiseen samanaikaisopettajiksi

o ryhmien jakamiseen tai jakotunteihin

o avustajien palkkaamiseen

e Opiskeluhuollon kehittdminen hyvinvointiohjaajien avulla (paattyi syksylla 8/2024) ja jatkoaika 7/2025 saakka
Kaytto:

o yhteisollisen opiskeluhuollon ja ennaltaehkdisevan tyon kehittdmiseen ja oppilaiden ja opiskelijoiden mielenterveyden tukemiseen
ensisijaisesti koulu-/opiskelupéaivan aikana (esimerkiksi palkkaamalla/hankkimalla erityisesti mielenterveys- ja hyvinvointiosaamista
omaavaa henkildstoa yhteisolliseen opiskeluhuoltoon opettajien ja opetusryhmien tueksi)

o yhteisollisen opiskeluhuollon toimintamallien ja menetelmien kehittdmiseen, erityisesti hyodyntéen jo olemassa olevia hyvia
tutkimusperusteisia toimintamalleja.

e Nuorten rikollisen toiminnan ehkaisy
Kéytto: esi- ja perusopetuksessa seuraaviin toimiin: Ankkuritoiminnan tai poliisin kanssa tehtéavéan yhteistyon kehittdminen ja vahvistaminen
(esimerkiksi opetustoimen henkilostod palkkaamalla tai kdytannon yhteistyota kehittava opetustoimen henkilé palkkaamalla) ja yhteistyosta
koituviin kuluihin

o Avustuksen tavoitteita tukeva henkilostén osaamisen vahvistaminen

o Avustuksen tavoitteita tukevat pienimuotoiset ja valttamattomat laite- tai materiaalihankinnat

Maksuttomat ja edulliset palvelut:

Perusopetus ja lukio

Nuorten tyopajatoiminta 18-28-vuotiaille.

Nuorille 8.- ja 9.-luokkalaisille ja toisen asteen opiskelijoille maksuton salikortti kaupungin kuntosaleille.
Kaupungin liikuntatilat ovat maksuttomat yhdistystoimintaan alle 18-vuotiaille.

Forumin nuorisotila, liikkuva nuorisotila, kerhot, Ohjaamo ja etsivd nuorisotyo.

Tyoikaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen omassa toiminnassa

Nuorisopalvelujen ja nuorten tyopajojen yhteisty6 on toiminut hyvin. Nuorten tyopajatoiminta on kohdennettu 18-28-vuotiaille. Loviisan Camping on nuorten
tyopajatoiminnan padasiallinen valmennusymparisté. Ohjaamo ja etsiva nuorisoty6 auttavat alle 30-vuotiaita nuoria. Ohjaamossa on saatavilla nuorille

asiantuntijapalveluita, joita muuten olisi saatavissa vain naapurikunnasta.
Maksuttomat ja edulliset palvelut:

® Nuorten tyopajatoiminta 18 - 28-vuotiaille.
® Alennukset tyottomille kansalaisopiston kursseista. Opintoseteliavustukset pienituloisille perusopetuksen jalkeista koulutusta vailla oleville, yli 63-vuotiaille
ja elékelaisille, maahanmuuttajataustaisille ja oppimisvaikeuksia kokeville.

Ikaihmisten hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen omassa toiminnassa
Liikuntapalvelut ja kansalaisopisto

Liikuntapalvelut on jarjestanyt ohjattuja senioriryhmia, kuntosaliryhmié ja vesijumppaa. Lisdksi on omaehtoisia seniorikuntosaliryhmia. Uutena
toimintana vuonna 2023 kaynnistyi 2 vertaisohjaajien vetaméaa tasapainoryhmaa. Kansalaisopistolla on ollut erityisesti senioreille suunnattuja
kursseja, mutta ikdihmiset voivat osallistua myds muihin kursseihin. Yli 65-vuotiaita 10ytyy opiskelijoista paljon, jopa yli 80-vuotiaita on kursseilla.

Vanhusneuvosto ja senioreiden hyvinvoinnin vuosikello

Vanhusneuvosto on kokoontunut koko valtuustokautena ja entistd aktiivisemmin vuodesta 2023 alkaen. Vanhusneuvosto ja eldakelaisyhdistykset ovat
olleet mukana suunnittelemassa ja toteuttamassa tilaisuuksia esimerkiksi senioriviikolla. Syksysta 2024 kaynnistettiin lukuvuoden 2024-2025
kokeiluna kaupungin, Loviisan Jarjestot ry:n, sote-alan yhdistysten, Loviisan Klubitalon ja Itd-Uudenmaan hyvinvointialueen yhteinen senioreiden
hyvinvoinnin vuosikello. Kaupungin palveluista yhteistydssa on ollut mukana kulttuuri-, lilkunta- ja kirjastopalvelut seka kansalaisopisto.

Maksuttomat ja edulliset palvelut:

Maksuttomat yleisduintivuorot 70 vuotta téyttaneille.

Maksuton salikortti kaupungin kuntosaleille 70 vuotta tayttaneille.

Hyvinvoinnin vuosikellon mukaiset hyvinvointiluennot ja -tilaisuudet seké kenkien liukuesteet 70 vuotta tayttaneille.

Loviisassa liikennoéi ensisijaisesti ikdihmisille suunnattu edullinen palvelulinja, joka kulkee eri paivina eri alueilta keskustaan ja noutaa
matkustajat sovituista osoitteista. Matkasta maksetaan linja-autotaksan mukainen maksu.

Kaikkien ikaryhmien hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen omassa toiminnassa

Itd-uudenmaan hyvinvointialueen ja alueen kuntien alueellisissa HYTE-neuvotteluissa syksylla 2024 alueellisina ilmi6ina nostettiin erityisesti



liikkumattomuus ja mielen hyvinvointi. Tassa on lyhyt madarittely aiheista ja kuvaus miten liikumattomuutta ennaltaehkaistdan ja liikkumista
mahdollistetaan sekd miten mielen hyvinvointia vahvistetaan kaupungin omassa toiminnassa.

Liikkumattomuus

UKK-instituutin liikkumattomuuden ja paikallaanolon kustannuslaskuri

Liikkumisen suositusta vahdisempi reippaan ja rasittavan liikkumisen maara eli liikkumattomuus seka liiallinen paikallaanolo lisdavat vaestotasolla
useiden kansansairauksien, kuten tyypin 2 diabeteksen, sepelvaltimotaudin ja masennuksen riskid. Lisaksi liikkumattomuus lisaa esimerkiksi
Alzheimerin taudin ja lonkka- ja rannemurtumien riskia. Ne saattavat heikentda ikdantyneen vaeston toimintakykya, mika on edellytys itsendiseen
arjessa selviytymiseen.

UKK-instituutti on tehnyt tutkimuksiin ja selvityksiin perustuvan liikkumattomuuden ja paikallaanolon aiheuttamien kansansairauksien kustannuksille
kustannuslaskurin. Laskelmissa on huomioitu 20-84-vuotiaat, ja kustannukset on laskettu niin, ettda 76 prosenttia liikkuu liian vahéan ja 83 prosenttia
on litkaa paikallaan. Kustannuslaskurin mukaan Loviisan liikkumattomuuden kokonaiskustannukset on 4 184 000 euroa. Paikallaanolon
kustannuksiksi laskuri antaa Loviisalle 4 351 000 euroa. Kustannuslaskuri ei sisdlla lilkkkumattomuudesta aiheutuvia erilaisia tuottavuuskustannuksia,
kuten tuloverojen menetyksia ja tyottomyystukien maksamista. (Ladhde: Liikkumattomuuden ja paikallaanolon kustannukset - UKK-instituutti)

Liikkumattomuuden ehkéaisemiseksi ja liikkkumisen edistdmiseksi kaupunki on muun muassa laatinut:

e [oviisan kaupungin liikuntapoliittinen ohjelma 2023-2025
Liikuntapoliittisen ohjelman tarkoituksena on huomioida mitka asiat tulevaisuudessa vaikuttavat liikuntapalveluiden toimintaan. Ohjelma toimii
tyovalineena kaupungin hallintokunnille, henkilostolle seka kaikille Loviisan liikuntaa ja urheilua edistaville toimijoille. Liikunnan merkityksen
kasvattaminen on tarkea osa kuntalaisten terveyden ja hyvinvoinnin edistamista. Ohjelman paivityksessa on pyritty tarkastelemaan kaikkia
liikuntaan liittyvid osa-alueita: ohjattu liikuntatoiminta, avustukset, liikuntapaikkojen kunnossapito ja rakentaminen seka liikunnan
tasapuolinen tarjonta kuntalaisille. Kaupungin tehtdvana on muun muassa luoda edellytyksia liikuntatoiminnalle, tukea, vahvistaa, jarjestaa ja
kehittaa palveluita seka raportoida niista ja seurata niita. Liikuntapalveluiden tarkeimpana tehtdavana on tarjota ja mahdollistaa kaikille
kuntalaisille mahdollisuus liikkunnan harrastamiseen. Liikuntapalvelut luo edellytyksia kuntalaisten liikunnalle tukemalla seuratoimintaa,
tarjoamalla liikuntapaikkoja, jarjestamalla ohjattua liikuntaa seuratoiminnan ulkopuolelle jaaville kuntalaisille, kuten erityisryhmille, ja
kehittamalla terveytta edistavaa liilkuntaa. On nahtavissa, etta liikunnasta on tulossa yha tarkeampi kuntien elinvoimatekija.

e [oviisan kédvelyn ja pyodraliikenteen edistdmisohjelma
Kavely ja pyoraily ovat turvallisia arjen liikkumistapoja, jotka edistavat loviisalaisten hyvinvointia on ohjelman visio. Kavelyn ja pyorailyn
edistamisen yleiset tavoitteet Loviisassa ovat liikkkumisen turvallisuus, arjen sujuvuus ja asukkaiden hyvinvointi. Kavelyn ja pyorailyn
edistdmisohjelman tavoitteen mukaisesti kaupunki on kehittanyt miellyttdavia ymparivuotisia ulkoilureitteja.

Jatkossa Loviisassa olisi tarvetta uudelle liikuntahallille, koska nykyinen on vanha ja eika enaa vastaa kayttotarkoitustaan, ja katetulle tekojaalle.
Mielen hyvinvointi

Terveydenhuoltolain (1326/2010) mukaan hyvinvointialueen ja kunnan viranomaisten on yhteistyossa kehitettava vaeston elinolosuhteita siten, ettd ne
vahvistavat mielenterveytta suojaavia tekijoita ja ehkaisevat ennalta mielenterveyden hairididen syntya.

Positiivinen mielenterveys (mielen hyvinvointi) on voimavara ja olennainen osa terveytta ja hyvinvointia. Se on myos tarkea yksilon hyvinvoinnin ja
toimintakyvyn kannalta. Positiivisen mielenterveyden kéasitteitd on useita, mutta yhteista niille on, ettd niissa korostetaan eri painotuksin yksilon
psyykkisia voimavaroja (esimerkiksi taito kohdata vastoinkdaymisia), vaikuttamismahdollisuuksia omaan elamaan, toiveikkuutta ja elamanhallinnan
tunnetta, tyydytysta tuottavien sosiaalisten suhteiden olemassaoloa sekd myonteista kasitystda omasta itsestd ja omista kehittymismahdollisuuksista
(esimerkiksi hyva itsetunto). Positiivisella mielenterveydelld on todettu olevan yhteyksia esimerkiksi parempaan fyysiseen terveyteen, parempaan
elaménlaatuun, korkeampiin koulusaavutuksiin ja positiiviseen terveyskayttaytymiseen. (Lahde: Positiivinen mielenterveys eli mielen hyvinvointi -
THL)

Mielenterveyden suojatekijat rakentavat hyvaa mielenterveyttd, riskitekijat rapauttavat sitd. Monet suoja- ja riskitekijoista rakentuvat yhteiskunnan,

valinnoilla. Suurin osa riski- ja suojatekijoista liittyy elaméan eri osa-alueisiin. Hyvaa mielenterveyttad voidaan tukea ja vahvistaa mielenterveyden
ulkopuolelta, esimerkiksi elinymparist6d, koulumaailmaa tai taloudellista perusturvaa ja palveluita parantamalla.

Riski- ja suojatekijat voidaan jakaa sisdisiin ja ulkoisiin
Yksilollisten tekijoiden lisdaksi yhteisolliset ja rakenteelliset tekijat vaikuttavat mielenterveyteen.
Sisaisia suojaavia tekijoita

Vahva fyysinen terveys ja perima

Omasta hyvinvoinnista huolehtiminen
Mielenterveytta tukevat arjen valinnat

Riittavan hyva itsetunto

Ongelmanratkaisu- ja ristiriitojen kasittelytaidot
Tunne- ja vuorovaikutustaidot

Kyky luoda ja yllapitaa ihmissuhteita

Omien arvojen mukainen arki ja tavoitteet

Ulkoisia suojaavia tekijoita


https://ukkinstituutti.fi/liikkuminen/liikkumattomuuden-kustannukset/
https://julkaisu22.loviisa.fi/FIN/kokous/2023535-8-25420.PDF
https://julkaisu22.loviisa.fi/FIN/kokous/2022185-4-8287.PDF
https://thl.fi/aiheet/mielenterveys/mielenterveyden-edistaminen/positiivinen-mielenterveys-eli-mielen-hyvinvointi

Hyvat varhaiset ihmissuhteet

Myonteiset perhesuhteet

Sosiaalinen tuki, hyvaksytyksi tuleminen ihmissuhteissa
Koulutusmahdollisuudet

Tyo6 tai muu toimeentulo

Tyoyhteison ja esimiehen tuki

Kuulluksi tuleminen ja vaikuttamismahdollisuudet

Turvallinen elinymparist6

Lahella olevat ja helposti tavoitettavat yhteiskunnan auttamisjarjestelmat

Lahde: Mielenterveyden suoja- ja riskitekijat - MIELI ry

Mielen hyvinvoinnin suojaavia tekijoita kaupungin palveluissa ovat muun muassa:

laadukas varhaiskasvatus, perusopetus ja lukio-opetus

toimivat ja monipuoliset nuorisopalvelut, kulttuuripalvelut, liikuntapalvelut, kirjastopalvelut, museo ja kansalaisopisto

arvostavat kohtaamiset ja asiakaspalvelu

ruoka ja ruokailu viihtyisassa ymparistossa seka tunne- ja vuorovaikutustaitojen vahvistaminen varhaiskasvatuksessa, perusopetuksessa ja
lukioissa

e viihtyisat virkistysalueet ja -reitit

e yhteistyo kolmannen sektorin kanssa.

Elinkeino- ja infrastruktuurikeskus

Kuningattarenrannan uudelle asuinalueelle rakennettiin 2022-2023 kaikille asukkaille avoimet virkistysalueet ja -reitit, joiden kokonaisuuteen sisaltyy
muun muassa metsapuisto, esteeton pitkospuureitti, leikkipuisto ja julkinen taideteos.

Ehkaiseva paihdetyo

Vuonna 2023 on nimetty ehkdisevan paihdetyon toimielin, kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunta, joka ohjaa ja seuraa tyota. Vuodesta 2023 on toiminut
ehkaisevan paihdetyon yhdyshenkilo (aliresursoitu, 0,05 htv) seka on toiminut aktiivinen monialainen ehkaisevaa paihdetyota toimeenpaneva
tyoryhma. On tarjottu sdannollisesti tietoa paihteiden ja tupakka- ja nikotiinituotteiden kaytosta seka rahapelaamisesta, kuten esimerkiksi vuosittain
EHYT ry:n paihdekasvatustunteja 5.-luokkalaisille ja 7.-luokkalaisille seka vuosina 2023 ja 2024 jarjestetty moniammatillisessa yhteistyossa ja
yhteisty0ssa jarjestojen ja muiden tahojen kanssa toimintaa nuorille ja huoltajille valtakunnallisella ehkaisevan paihdetyon viikolla. Kaupungin
palveluissa on ollut tehokasta varhaista tunnistamista ja puheeksiottoa. Keskeisille ammattialoille on tarjottu saénnollisesti ehkéisevan paihdetyon
sisdlloista ja menetelmista taydennyskoulutusta ja muuta tukea osaamisen vahvistamiseksi.

Vuonna 2024 aikuisille suunnatun ehkaisevan paihdetyon osalta ammattikorkeakoulu Laurean kaksi sosionomiopiskelijaa ovat opinnaytetyohonsa
koonneet ehdotuksen Loviisan ehkaisevan paihdetyon vuosikellosta taysi-ikaisille. Maahanmuuttopalveluissa on koko valtuustokauden aikana
ohjeistettu maahanmuuttajille paihteiden riskikdyton mahdollisella vaikutuksella oleskelulupapaatoksiin. Osana nuorten tyopajatoiminnan
perustehtavaa toteutetaan ehkdisevaa paihdetyota.

Vammaisneuvosto ja esteettomyys

Vammaisneuvosto on kokoontunut sadnnollisesti vuosina 2023 ja 2024. Vammaisneuvosto on toimintasdannoén mukaan kutsunut kolle alueella
toimivat vammaisyhdistykset. Vammaisneuvosto on osallistunut kaupungin jarjestdmiin havainnoiviin esteettomyyskartoituskavelyihin
Kuningattarenrannassa ja keskustan alueella ja tehnyt kokousten yhteydessa esteettomyyskartoituksia kouluissa ja lukiossa.

Neuvosto painotti, etta erityisesti kirjaston ja ikdihmisten palvelujen sisdankdynnin ja ympariston tulisi olla esteettomat. Lisdksi neuvostoa on kuultu
kansalaisopiston sisadnkaynnin esteettoémyyden parantamisesta vuonna 2024.

Liikennevaylat ja kaupungin palvelurakennukset suunnitellaan lahtokohtaisesti esteettomiksi, ja esteettomyyttéa parannetaan mahdollisuuksien
mukaan peruskorjausten yhteydessa kuten esimerkiksi Generalshagens skolan peruskorjauksessa, joka aloitettiin vuonna 2024. Jatkossa olisi hyva
selvittad nuorisotilan ja Loviisan museon esteettdmyyden parantamista.

Maahanmuuttopalvelut

Suomenkieliset kotoutumiskoulutukset kaynnistyivat Loviisassa vuonna 2023, ja ruotsinkieliset kotoutumiskoulutukset jatkuvat Porvoossa. Vuonna
2024 kotoutumiskoulutuksen yhteydessa kaupunki koulutti vapaaehtoisia ulkoiluystavia, jotka ulkoilevat palvelutalon asukkaiden kanssa viikoittain.
Vieraskielisten osuus vaestosta on kasvanut, ja jatkossa olisi tarkeata huomioida vieraskieliset kaikessa viestinndssa, kuten esimerkiksi
tapahtumakalentereissa, verkkosivuilla, mainoksissa ja somessa. Suomen- ja ruotsinkielisen viestinnéan lisaksi olisi hyva toteuttaa viestintaa ja
kéannospalveluita englanniksi ja my0s suurempien kieliryhmien osalta. Jatkossa voisi yhteistydssa maahanmuuttopalvelujen ja kulttuuripalvelujen
kanssa toteuttaa toimintaa vieraskielisille ja maahanmuuttajille, heidan toiveensa huomioiden.

Paatosten vaikutusten ennakkoarviointi
Vuonna 2024 on otettu kayttoon sahkdinen tyokalu (hyvinvointikertomus.fi-palvelussa) paatosten vaikutusten ennakkoarviointiin. Lapsivaikutusten

arviointi Isndsin koulukeskuksesta on tehty sahkoisessa tyokalussa. Jatkossa vaikutusten ennakkoarviointia tulisi toteuttaa aktiivisemmin
paatoksenteon valmistelussa.


https://mieli.fi/vahvista-mielenterveyttasi/mita-mielenterveys-on/suojatekijat-vahvistavat-riskitekijat-heikentavat-mielenterveytta/#:~:text=Hyv%C3%A4%C3%A4%20mielenterveytt%C3%A4%20voidaan%20tukea%20ja%20vahvistaa%20mielenterveyden%20ulkopuolelta%2C,tekij%C3%B6iden%20lis%C3%A4ksi%20yhteis%C3%B6lliset%20ja%20rakenteelliset%20tekij%C3%A4t%20vaikuttavat%20mielenterveyteen.

Henkilostoresurssit:

e Hyvinvointikoordinaattori aloitti kevaalla 2023.
e Hyvinvointisuunnittelijan resurssi loppui kevaalla 2024.
o Kotoutumisohjaaja vuodesta 2023 kesdkuun loppuun 2025.

Hankkeet:

e Kirjaston kuntalaisia osallistavassa Kirjasto NYT! -hankkeessa kartoitettiin laajasti kuntalaisten nakemyksia ja toiveita mahdolliselle uudelle
paakirjastolle. Kartoituksessa nousi esiin kuntalaisten toive ja tarve uudesta paakirjastosta, kohtaamispaikasta, kulttuuritilasta seka
maksuttomista tyo- ja kokoustiloista. Kartoitukseen osallistui noin 500 hloa.

e Vuonna 2020 kaynnistynyt alueellinen Kulttuuri kyldssa -hanke jatkui vuoden 2021 loppuun.

e Ruotsinkielisen kotoutumisen edistamisesta valmistellaan hankehakua 31.1.2025.

Maksuttomat ja edulliset palvelut:

Maksuttomat kirjastopalvelut, joihin sisaltyy muun muassa liikuntavalineiden lainaus.

Maksuton uintivuoro maahanmuuttajataustaisille naisille

Kaikille maksuton sisaanpaasy Loviisan museoon tiistaisin

Kansalaisopiston ryhmia erityisryhmille ja syrjaytymisvaarassa oleville ovat Finnish for beginners, joka on ilmainen kurssi suomen alkeita ja
joka ollut todella suosittu, ja Taidepiiri, joka on ilmainen kuvataidepiiri paivakeskuksen asiakkaille.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen yhteistyossa Ita-Uudenmaan hyvinvointialueen
kanssa vuodesta 2023 alkaen

e Vuonna 2023 kaynnistettiin hyvinvointialueen ja alueen kuntien strategisen yhteistyosopimuksen mukainen alueellinen opiskeluhuoltoryhma.

e Vuonna 2024 kaynnistettiin seuraavat hyvinvointialueen ja alueen kuntien strategisen yhteisty6sopimuksen operatiivisen tason tyéryhmat ja
verkostot:

o Alueellinen ehkaisevan paihdetyon verkosto
o Alueellinen hyvinvointikoordinaattoreiden verkosto
o Porvoon tyollisyysalueen tyollisyyden ja kotoutumisen verkosto

o Syksylla 2024 saatiin hyvinvointialueen edustus hyvinvointialueen ja alueen kuntien strategisen yhteistyosopimuksen mukaiseen
kuntakohtaiseen lasten ja nuorten hyvinvointiryhmaan (nuorten moniammatilliseen palvelu- ja ohjausryhméaéan).

e Nuorisopalveluilla on ollut aktiivinen yhteisty6 sosiaalityon seka paihde- ja mielenterveystyon kanssa koko valtuustokauden, ja yhteistyo jatkui
katkeamatta palvelujen siirtyessa hyvinvointialueelle vuonna 2023.

e Varhaiskasvatuksella on ollut hyva yhteistyo perhesosiaalityon varhaisen tuen perhetyon kanssa koko valtuustokauden, ja yhteistyo jatkui
katkeamatta palvelujen siirtyessa hyvinvointialueelle vuonna 2023.

e Hyvinvointialue on kutsunut koolle varhaiskasvatuksen ladkehoitosuunnitelmien yhteistydryhman, jossa on edustus hyvinvointialueelta ja
kaikkien kuntien varhaiskasvatuksesta ja perusopetuksesta. Tyoryhman toiminta kdynnistyi syksylla 2024.

e Hyvinvointialue on yhteistydssa Porvoon tyo6llisyysalueen ja Keravan ja Sipoon tyo6llisyysalueen kanssa laatinut Tyo6llisyyden ja kotoutumisen
yhdyspintojen kasikirjan. Kasikirja tuo nakyvaksi sen tyon, jota [td-Uudenmaan hyvinvointialue, Porvoon tyollisyysalue sekd Keravan ja Sipoon
tyollisyysalue tekevat tyollisyyden ja kotoutumisen kentilld yhdyspintatyona. Kasikirjassa on huomioitu kansalliset suositukset yhdyspintojen
rakentamiseksi (VM).

o Viikoittaista yhteisty6ta on ollut kaupungin maahanmuuttopalveluiden ja hyvinvointialueen kotutumisen sosiaalipalveluiden kanssa.

e FEhkaisevan paihdetyon osalta toteutettiin vuonna 2024 paihdetilannekysely taysi-ikaisille asukkaille yhteistydssa Ita-Uudenmaan
hyvinvointialueen ja alueen muiden kuntien kanssa. Lisdksi Loviisa osallistui A-klinikkasaation alueelliseen, hyvinvointialueen ja kuntien
ammattilaisille suunnattuun kyselyyn paihde- ja mielenterveystyon osaamisen ja yhteistyon kehittdmistarpeista Itd-Uudenmaan alueella. Kysely
toteutettiin yhteistyossa Ita-Uudenmaan hyvinvointialueen toimijoiden kanssa.

e Hyvinvointialue kutsui Loviisan kaupungin kuntakohtaisiin HYTE-neuvotteluihin toukokuussa 2024. Alueelliset HYTE-neuvottelut jarjestettiin
lokakuussa 2024. Silloin nostettiin alueellisiksi HYTE-ilmidiksi liikkumattomuus ja mielen hyvinvointi.

Yhteistyota hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen osalta tulisi kehittda hyvinvointialueen ja alueen kuntien johdon ja luottamushenkiloéiden valilla.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen yhteistyossa yhdistysten ja seurakuntien kanssa

Yhdistyksille suunnattujen avustusten kokonaismaara on indeksikorotettu valtuustokauden loppupuolella. Kulttuuritoimijoille on jaettu vuosittain
avustuksia kevaalla ja syksylla. Liikunta- ja nuorisoseuroille on jaettu vuosittain avustuksia kevaalla. Ympéaristdavustusta on jaettu vuosittain.

Eldkeldisyhdistyksia on ollut edustettuna vanhusneuvostossa ja vammaisyhdistyksia vammaisneuvostossa. Kokeiluna lukuvuonna 2024-2025
hyvinvoinnin vuosikello senioreille yhteistydssa Kumppanuustalo Kulman, Itd-Uudenmaan hyvinvointialueen Kumppanuustalo Myo6tatuulen, Loviisan
Klubitalon ja Loviisan Jarjestot ry:n kanssa. Jatkossa on varmistettava, ettd vuosikellon toteutus voisi jatkua.

Etsiva nuorisoty0 ja Ohjaamo aloitti yhteistyon Loviisan Klubitalon kanssa 2021. Loviisanseudun seurakuntayhtyméan edustajia on ollut mukana
nuorten moniammatillisessa ohjaus- ja palveluverkostossa, seka vuodesta 2024 alkaen verkoston valmisteluryhméassa ja nuorten hyvaksi -tilaisuuksien
valmistelussa ja toteutuksessa. Nuorisopalvelujen ja seurakuntien nuorisotyon yhteinen paivystys koulujen paattajaisten yhteydessa. Nuorisopalvelut
on toteuttanut liikkuvaa nuorisotyota yhteistyossa seurakuntien kanssa.

Loviisan Jarjestot ry:n edustaja ja Loviisanseudun seurakuntayhtymén edustaja jasenena kaupungin HYTE-ryhmaéssa.

Varhaiskasvatuksessa tehdaan yhteistyota aktiivisten vanhempainyhdistysten kanssa. Kuntatasoisesti voisi jatkossa kehittda yhteistyota huoltajien,
perheiden seka varhaiskasvatuksen, perusopetuksen ja lukioiden vanhempainyhdistysten kanssa.



Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen yhteistyossa muiden tahojen kanssa

Loviisan ja Lapinjarven opiskeluhuollon ohjausryhma on toiminut koko valtuustokauden. Loviisan ja Lapinjarven yhteinen nuorten moniammatillinen
palvelu- ja ohjausryhma toimi 31.12.2024 saakka. Verkostossa on ollut mukana myds poliisin ja TE-palvelujen edustajat. Vuodesta 2024 alkaen Loviisa
ja Lapinjarvi ovat tehneet yhteistyota verkoston valmisteluryhmassa ja nuorten hyvaksi-tilaisuuksien valmistelussa ja toteutuksessa. Nuorisopalvelut
on mukana poliisin Ankkuri-toiminnassa. Nuorisopalvelut tekee yhteistyo6ta ammattioppilaitosten, siviilipalveluskeskuksen ja varusmiespalvelujen
kanssa. Yritykset ovat tukeneet nuorisopalveluiden toimintaa; esimerkiksi Huntin viikolla on yhteistyota yritysten kanssa.

31.12.2024 TE-toimistot sulkeutuivat ja TE-palvelujen tehtavat siirtyivat 1.1.2025 alkaen Porvoon tyollisyysalueelle, johon Loviisan kaupunki kuuluu.
Porvoon tyollisyysalueen vastuukuntana toimii Porvoon kaupunki. Tyo6llisyysalueella on oma lautakunta (Porvoossa). Kaupunki osallistuu alue- ja
kehittamistyoryhmiin. Lisaksi kaupunki on edustettuna tyollistymista edistavassa monialaisessa yhteistoimintamallin (TYM) johtoryhmassa.

Hankkeet:

e Ioviisa ja Lapinjarvi ovat yhteistyossa toimineet kummikuntina Kuntaliiton Ysipykala-hankkeessa 2023-2025.
o Ysipykald-hankkeessa vahvistetaan nuorisolain 9. §:ssa saadettyjen kuntien monialaisten ohjaus- ja palveluverkostojen toimintaa seka
varmistetaan niiden tehtavien toteutuminen muuttuvissa yhteiskunnallisissa rakenteissa.



OSA II KASITTELY TOIMIELIMISSA

Loviisan kaupungin hyvinvoinnin ja terveydenedistamisen (HYTE) ohjausryhma (20.1.2025) pyysi seuraavilta vaikuttamistoimielimiltda Loviisan
kaupungin hyvinvointikertomuksesta 2021-2025 lausuntoa viimeistaan helmikuun 2025 loppuun mennessa:

vanhusneuvostolta
vammaisneuvostolta
nuorisovaltuustolta
lapsiparlamentilta.

Lapsiparlamentin lausunto

Lapsiystavallinen kunta -tunnustusta voisi juhlia kouluissa vuosittain 24.9. juhlaruoalla ja jalkiruoalla. Kouluissa jarjestetadn kivoja tapahtumia lapsen
oikeuksiin liittyen. Lapsiparlamentti on mahtava. Kouluissa on aktiiviset oppilaskunnan hallitukset. Tessjo skolanin oppilaat haluaisivat kayda
esikoulua Tessjo skolanissa. Osallistuvalla budjetoinnilla toteutettuun liikennepuistoon voisi lisdtd polkuautoja. Liikennepuiston olisi voinut yhdistaa
uudelle Kuningattarenrannan asuinalueelle. Kuningattarenrannan leikkipuistoon toivotaan lisda keinuja ja leikkivalineitd. Isnésin leikkipuistoon
toivotaan leikkimokki ja uusi liukumaki. Isnasiin toivotaan lasten taidemuseo. Tesjoelle toivotaan parempi kauppa ja Abien karkkiauto.

Kouluruokakysely ei ollut kovin onnistunut, koska kasvisruokaa syo vain osa oppilaista ja kysely ei mennyt lapi, jos ei valinnut 5 eri ruokaa.
Kouluruokailuun toivotaan sushia ja pizzaa seka pyttipannu ja hyvat lihapullat takaisin. Keitoista ei pidetd niin paljon. Voisi olla enemman aikaa syoda.
Kaikissa kouluissa pitdisi tarjota valipalaa. Valipalaksi voisi tarjota voileipa, hedelma, jugurtti, valipalakeksi ja smoothieta.

Koulussa on paasaantodisesti hyvin asiat. Sdannot ovat hyvat. Toivotaan lisaa liikuntaa kouluun. Kaupunki voisi jarjestaa lisaa uintivuoroja ja
uimahallimatkoja joka vuosi. Valitunneille toivotaan enemman vélineitd, toimintaa ja tekemista. Kaikissa kouluissa pitaisi olla pitkat liikuntavalitunnit.
Pitkilla liikuntavalitunneilla voisi olla yhteisia leikkeja ja ohjattua toimintaa, temppurata, este- ja kepparirata, koripalloa, jalkapallo, sahlya, hippaa,
uimista, pyorailya ja juoksua. Koskenkylan koulukeskuksen koulupihaan toivotaan parempi jalkapallokentta. Kerhot ovat hyvia. Toivotaan kokki-,
puutyo- ja liikuntakerhoa. Kirjastoauton rikkoutuminen on iso miinus. Kirjastoautoa toivotaan erityisesti Koskenkylalle ja Isnasiin. Hyva asia on, etta
Tesjoella ja Liljendalissa on lahikirjastot, joita lahiymparistossa olevat koulut kayttavat aktiivisesti.

Lapsiparlamentti 28.2.2025

Nuorisovaltuuston lausunto

Yhtena mahdollisena syyna nuorten, varsinkin ylaastelaisten motivaation puutteeseen liikuntaa kohtaan tuli keskustelussa esille nuorten liiallinen
ruutuaika, etenkin puhelimen kaytt6. Myos liikunnan harrastamisen aiempi puute aiheuttaa sitd, ettei liilkunta esimerkiksi juuri koulussa tunnu
mieluisalta, ja sen takia se vapaaehtoisena vaihtoehtona jaa vahalle.

Nuorten osallisuuden kokemisesta ja muusta mielenterveyttd kasittelevasta statistiikasta kaytiin myos keskustelua. Mitaan suurempia ratkaisuja tai
havaintoja emme tehneet, vaan totesimme, etta pojilla ja tytoilla saattaa olla eri kasityksia esimerkiksi siita, etta ketka ovat oikeasti ystavia ja
esimerkiksi, miten paljon pohtii omaa terveyttaan.

Nuorten miesten korkeaan syrjaytymisriskiin liittyen teimme sellaisen havainnon, ettd suuri osa mahdollisista opiskelijoista, varusmiehista ja tyossa
kayvista nuorista miehista saattaa muuttaa pois Loviisasta tyon tai opiskelupaikan perasta. Lahes neljasosa on kuitenkin hurjan suuri luku, johon pitaa
ehdottomasti kiinnittad huomiota. Eli mahdollisesti syrjaytyvat saattavat todennakoisimmin jaada tanne Loviisaan kuin muuttaa pois.

Loviisan nuorisovaltuusto 20.2.2025

Vammaisneuvoston lausunto

Vammaisneuvosto on tyytyvéinen esitettyihin tietoihin ja ettd esteettomyys on huomioitu hyvinvointikertomuksessa. Neuvosto ei huomannut puutteita.

Vammaisneuvosto 25.2.2025

Vanhusneuvoston lausunto

Hyvinvointikertomus 2021-2025 on riittavan kattava kuvaus asukkaiden hyvinvoinnin tilasta ja kehityksesta seka kaupungin tehdyista toimenpiteista
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa. Vanhusneuvosto nostaa erityisesti esille sen, ettda Loviisan kaupungin on edistettava hyvinvoinnin ja
terveyden edistamistyota tekevien jarjestdjen toimintaedellytyksia ja vaikutusmahdollisuuksia hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa.

Vaestoennusteen mukaan Loviisassa erityisesti 65-74-vuotiaiden osuus tulee kasvamaan vuoteen 2030 mennessa. Vanhusneuvosto painottaa, etta
erityisesti elakelaisyhdistyksid ja muita yhdistyksia, jotka edistavat ikdihmisten hyvinvointia ja terveyttd, tulee tukea enemman. On tarkeata, etta
ikaihmisille mahdollistetaan matalan kynnyksen kohtaamisia ja aktiviteetteja lahipalveluna.

Vanhusneuvosto 28.2.2025



4 Hyvinvointikertomuksen laatijat

Loviisan kaupungin hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen (HYTE) tyoryhma on laatinut hyvinvointikertomuksen. Hyvinvointikertomus on laadittu
monialaisessa ja monitoimijaisessa yhteistyossa asiantuntija- ja kokemustietoa hyodyntaen.

HYTE-ty6ryhméan kokoonpano:
Sivistys- ja hyvinvointikeskuksesta

hyvinvointikoordinaattori

kulttuuri- ja vapaa-aikatoimen paallikko
varhaiskasvatuspaallikko
koulutuspaallikko
ruokapalvelupaallikko
maahanmuuttokoordinaattori

Elinkeino- ja infrastruktuurikeskuksesta

e tyollisyyskoordinaattori
e ymparistonsuojelutarkastaja
e maaseutupaallikko

Kaupunginkansliakeskuksesta
e viestintdsuunnittelija
Kolmas sektori

e Ioviisan Jarjestot ry:n edustaja
e Ioviisanseudun seurakuntayhtyméan edustaja

5 Suunnitelman hyvaksyminen toimielimissa



