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Valtuustoaloite

Eldinperéisten tuotteiden kulutuksen puolittaminen vuoteen 2030 mennessé

limastokriisi ja luontokato ovat suurimpia uhkia ihmisten hyvinvoinnille ja ympéristélle.
Loviisan kaupunki on strategiassaan maaritellyt olevansa hiilineutraali vuoteen 2035
mennessa ja liséksi lityttyamme Hinku-verkostoon olemme sitoutuneet tavoittelemaan 80 %
paastévahennysta vuoteen 2030 mennessa vuoden 2007 tasosta.

Yksi merkittavimmista iimastopaéastojen aiheuttajista on ruoantuotanto. limastopéastéjen
lisdksi ruoantuotannolla on vaikutuksia luontokatoon, eldinten hyvinvointiin sekéa ltdmeren ja
muiden vesisttjen rehevoitymiseen. Kaikkia naita vaikutuksia voidaan pienentaa
puolitamalla eldinperaisten tuotteiden osuus kaupungin julkisissa hankinnoissa.
Ensimmaisena kaupunkina Suomessa Tampere on selvittdnyt kaupungin toimintojen
luontojalanjaljen. Jyvaskylan yliopiston tekeméan tutkimuksen mukaan suurin luontojalanjalki
syntyy elintarvikehankinnoista ja tasta luontojalanjéljesta yli 60 prosenttia syntyy
eldinperaisista tuotteista. Jalanjalkea voi pienenentéa vaihtamalla liha- ja maitotuotteita
kasvispohjaisiin tuotteisiin.

Kasvispohjaisempi ruokavalio on parempi niin iimastolle, eldimille, luonnolle kuin myés
ltamerelle Lis&ksi kasvispainotteisempi ruokavalio edistaa tutkitusti terveytta. Helsingin
yliopiston tuore tutkimus osoittaa, ettd suomalaiset paivakotilapset syévét yli viisi kertaa
enemman punaista lihaa kuin olisi terveydelle ja maapallon kantokyvylle hyvaksi kun
vertailukohdaksi otetaan planetaarinen ruokavalio. Suomalaisista miehista taas perati nelja
viidesta sy liikaa punaista lihaa suomalaisiin ravitsemussuosituksiin verrattuna. Kaupunkien
yksi tarkeimmista tehtévista onkin sen asukkaiden hyvinvoinnin edistdminen ja ruoalla on
tdssa merkittava rooli. Lisaksi korvaamalla elainperaisia tuotteita kotimaisilla
kasviproteiinituotteilla edistetdan kestavaa kotimaista maataloustuotantoa.

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitimme, ettd Loviisa asettaa tavoitteeksi
eldinperéisten tuotteiden kulutuksen/hankintojen puolituksen vuoteen 2030 mennessa
siten, etti tavoitteen toteutumista myos seurataan. Ndin edistetdadn kuntalaisten
terveyttd ja ehkaistdan luontokatoa, ilmastonmuutosta seka vesistojen
rehevoitymista.
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